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KE HOACH

Ké hoach Dap dng véi tirng tinh huéng dich bénh
viém dwong hé hap cap do ching méi caa vi rat Corona gy ra (Covid-19)
trén dia ban huyén Yén Lac

I. NHAN PINH TINH HINH DICH BENH

Vinh Phuc la mét trong 3 tinh dugc cdng b c6 dich, c6 06 truong hop lay
nhiém th phat trén dia ban tinh (huyén Binh Xuyén) tir 01 trong 8 truong hop
di tr Vi Han vé, theo bo cdo tur Hé théng giam sat dich bénh truyén nhiém cua
tinh, tinh dén ngay 23/02/2020, toan tinh ghi nhéan cé 11 trudng hop mic,
trong do: 10 truong hop da duge diéu tri khoi bénh va xuit vién (dang dugc tiép
tuc theo doi) tai co sd y té; 01 truong hop dang dwoc diéu tri tai Trung tAm diéu
tri viém duong ho hap cap do nCoV (Phong khéam da khoa Quang Ha), huyén Binh
Xuyén. Chua c6 trudng hop nao tir vong.

Trén dia ban huyén Yén Lac hién tai tinh dén ngay 25/02/2020, theo dai,
diéu trj 02 trudng hop nghi ngd, trong d6 01 trudng hop tai BVDK tinh va 01
truong hop tai Trung tdm y té huyén Yén Lac tinh trang strc khoe &n dinh d3 xuét
vién. Pdng thoi theo dai giam sat 38 trudong hop lién quan tiép xtc gan véi céc
truong hop duong tinh véi nCoV, ¢6 7/38 truong hop l1dy mau xét nghiém, trong
d6 07 truong hop xét nghiém &m tinh véi nCoV. Trong thoi gian t&i kha nang
s€ c6 thém truong hop duong tinh véi nCoV trén dia ban vi Yén Lac ¢6 cac yéu
t6 nguy co nhu cac truong hop di tir Trung Qudc vé cu trh trén dia ban huyén, cac
truong hop nguoi Viét Nam di du hoc, 1am an & céc nude nhu Trung Qudc, Han
Quéc, Nhat Ban,... di tir vang dich vé Yén Lac. Do vay nguy co dich bénh viém
dudng hé hap cap do nCoV lay lan rong trén dia ban huyén 13 cao.

Can cir K& hoach s 44/KH-UBND ngay 26/02/2020 ciia Uy ban nhan dan
tinh Vinh Phiic vé ké hoach Pép (g véi timg cap do dich bénh viém dudng ho
hép cdp do chiing méi cta vi rit Corona gdy ra (COVID-19) trén dia ban tinh.

Can ctr K€ hoach s 15/KH-SYT ngay 28/02/2020 cia Sé y té Vinh Phiic v&
ké hoach bap tng véi ting cép d6 dich bénh viém duong ho hip cép do ching
moi cua vi rut Corona gay ra (COVID-19) ctia nganh y té tinh Vinh Phic.

Trung tAm Y té huyén Yén Lac xay dung K& hoach Dép tmg véi timg cip do
dich bénh viém duong hé hép cép do ching méi cda vi rat Corona gay ra
(COVID-19) trén dja ban huyén Yén Lac, cu thé nhu sau:

II. MUC TIEU

Phat hién sém, céch ly triét dé truong hop Covid-19, khoanh vung va xur ly
kip thoi khong dé dich lay lan, han ché dén murc thap nhét s6 méc va tir vong.
Han ché, giam thiéu tac dong ctia dich bénh dén phét trién kinh té, trit tu, an toan
xa hoi.



[II.PHAN LOAI TINH HUONG DICH BENH

Trén co sé tinh hinh dich bénh didn ra thuc té trén dia ban huyén Yén Lac,
trién khai cac bién phap dap ung tu cap do 2: Dich bénh co lay nhiém thlr phat
trong huyén (Bd qua cdp dp 1. Co trudng hop bénh xam nhap; do da xay dung tai
ké hoach sb 85/KH-TTYT, ngay 14/02/2020 ctia Trung tam y t€ huyén Yén Lac).

1. CAp d9 2 (theo phan loai cap do cia BCD Quoc gia): Dich bénh co lay
nhidm thr phat trong huyén. ’

2. CAp dd 3 (theo phén loai cép do cia BCD Quoc gia): Dich bénh lay lan
trén 20 truong hop méc trong huyén. ,

3. Cip do 4 (theo phan loai cap do cua BCD Quoc gia): Dich bénh lay lan
rong trong cong dong (theo Vén ban s6 122/SYT-NVY ngay 05/02/ 2020) voi
200 truong hop méc trén dia ban huyén.

4. Cap dd 5 (theo phan loai cap dd cia BCD Qudc gia): Dich bénh lay lan
rong trong cong dong tuong duong tir trén 200 dén 2.000 va trén 2.000 truong

hop mac. o ] . .
IV. CAC HOAT PONG TRIEN KHAI DAP UNG VOI TUNG CAP
pO DICH BENH

% Nguyén t4c trien khai cac hoat dong

Thuc hién theo chi dao cua Ban B{ thu Trung wong Dang, Thu tudng Chinh
phu véi phuong cham 4 tai chd: Du phong, cach ly, diéu tri tai chd; co so vat
chat, trang thiét bi, thudc, dung cu phong ho theo yéu clu tai chd; Kinh phi tai
chd; nhan luc tai chd.

Theo chi dao, huoéng dan tai Quyét dinh sb 42/Qb-BCD ngay 18/02/2020
cua Ban Chi dao Quéc gia phong chéng dich bénh viém duong ho hip cap do
nCoV vé vide ban hanh Ké hoach dap tmg voi tung cAp do dich bénh viém duong
ho hip cép do ching mdi cua vi rat Corona gy ra (Covid-19).

1. Cip dd 2 (theo phan loai cép @6 ctia Ban Chi dao Quéc gia): Dich bénh
c6 lay nhiém thir phat trong huyén.

1.1.Céng tdc chi dao, kiém tra

Thudng xuyén hop Ban chi dao phong, chbng dich bénh do nCoV nganh y té
dé chi dao nganh va tham muu Ban chi dao huyén trién khai cac hoat dong trong
cong tac phong, chéng dich phu hop véi tinh hinh thuc t& gdbm cac ndi dung sau:

Chi dao trién khai cac hoat dong tang cuong truyén thong phong chdng dich
bénh, giam sat, phat hién, xu ly b dich tai cac dia phuong, don vi.

Tam dung tAt ca cac hoat dong chua clp thiét cta cac co quan nha nudc dé
tap trung cao nhét trong cong tac phong, chdng dich bénh.

Yéu ciu cac co quan, don vi khi phat hién can b ¢6 bidu hién sdt, ho, yéu
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cau nghi viéc tu cach ly tai noi cu tri. Yéu ciu bat budc ngudi lam cong tac giao
dich cong phai deo khau trang.

Td chirc cac doan kiém tra tram y té x4, thi trin thuc hién cong tac phong,
chéng dich.

T4 chirc thuong truc phong, chéng dich 24/24 gi¢ tai Trung tAm va cac tram
y té x4, thi tran.

Thuc hién quy ché ngudi phat ngdn v& tinh hinh dich bénh theo quy dinh.



C6 phuong éan cach ly dbi véi nhirng truong hop dén/d/di qua tir ving dich
nhu Trung Quéc, Han Qubc, Nhat Ban,.. vé dia ban huyen Yén Lac.

Chi dao thuc hién nghiém céc bién phap cach ly y té, sang loc, diéu tri, tap
hudn chuyén mén cho can bd y té toan nganh, han ché t6i da lay nhiém chéo.

Céac dia phuong dang c6 dich xay ra, Ban chi dao trién khai khan cip céc
hoat dong dap dich.

Tham muu mé rong khu diéu tri tai Trung tdm chinh tri huyén Yén Lac dép
tng diu tri 100 bénh nhan; S&n sang co sG vat chét dam bao cach ly tap trung tai
khu vuc cach ly Truong THPT Pdng Pau cii (Tam Hong Yén Lac) véi strc chira
200-250 nguoi

1.2.Cong tdc giam sdat, dw phong

Trung dung Truong THPT Pong Pau tai (Tam Hdng) 1a Khu gidm sat tap
trung cac dbi tuong tiép xtc gan voi nguoi bénh, véi strc chira 200-250 ngudi.

Pbi véi cac trudng hop nguoi Viét Nam vé/dén huyén Yén Lac tir Trung
Quéc hodc cac ving c6 dich cla cac qudc gia Han Qudc, Nhit Ban,.. hodc céac
ving lanh thd khéc c6 dich xay ra: ap dung bién phép cach ly y té tai co s& cach
ly tép trung trong vong 14 ngay ké tir ngay roi khoi céc noi trén theo quy dinh cta
Bo Y té; Pbi v6i cac trudng hop ngudi Nude ngoai (Trung Quéc, Han Québc,
Nhét Ban,..) vé/dén huyén Yén Lac tir Trung Qudc, cac ving cb dich cua céc
quéc gia Han Quéc, Nhét Ban,.. hodc cac vung lanh thd khac: Trudc mét ap dung
bién phép cach ly y té tai noi cu tra trong vong 14 ngay ke tlr ngay roi khoi cac
noi trén theo quy dinh cia Bo Y té, hang ngay c6 can bo y t& phdi hop véi can bd
cong an x4, thi trén trén dia ban cu tra dén kiém tra, theo d&i sirc khoe (02
lan/ngay)

Péi voi tht ca cac truong hop trén c6 d4u hiéu: Sét, ho va khé thd can duogc
dua ngay dén Trung tAm y té huyén dé cach ly, diéu tri kip thoi va 14y miu xét
nghiém. Dong thoi yéu cau nhiing ngudi nay khong tiép xtc voi ngudi khac khi
khong can thiét, trong truong hop phai tiép xtic thi ap dung céc bién phap du
phong theo hudng dan cta Nganh Y té nhu: Peo khéu trang, giit khoang cach véi
ngudi tiép xtic trén 02 mét, thudng xuyén rira tay bang xa phong hodc chét sat
khuén théng thuong.

Xu ly triét de 6 dich theo hudng dan ctia B6 Y té. Lap danh sch nhiing
ngudi tiép xuc gan véi ngudi bénh. Tlep tuc quan ly chat ch€ nhitng nguoi trd vé
tir ving dich, khuyén cdo nhitng nguoi nay tu theo doi sirc khoe tai nha trong
vong 14 ngay va khai bao cho co quan y té khi c6 dau hiéu nghi ngd méc bénh. Y
té dia phuong phai chu dong nim théng tin vé tinh hinh strc khoe cua nguoi tiép
xuc gan hang ngay thong qua dién thoai hodc truc tiép. Cach ly ngay nhitng
truong hop mac bénh/nghi ngd mac bénh va lay mau xeét nghiém.,

Ting cuong gidm sat, moi KSBT tinh 14y miu bénh phdm céc truong hop
nghi ngo. Cép nhat hudng dan giam sat phong, chéng theo huéng dan cia Bo Y
té va cac thong tin cAp nhat méi vé bénh, danh gia rat kinh nghiém va cap nhit
cac tai liéu chuyén mén trong cdng tac gidm sat, chén doén, Xt ly 6 dich.

Hang tuan té chtc ddnh gia nguy co bung phét va dé xuét céc bién phap can
thiép phu hop.



1.3. Céng tic diéu tri ‘

a) Cung ¢ hoan thién Khu theo déi cdch ly riéng diéu tri cdc truong hop
mdc, nghi mdc tai khoa N6i-TN véi quy mo 16 givong bénh

Khu vue cach ly duoc chia thanh 04 don nguyén: Bénh nhan xac dinh, bénh
nhén nghi ngo cho xét nghiém, bénh nhan nghi ngo va khu luu gitt bénh nhan
trude khi xuét vién.

Trién khai cach ly, diéu tri, quan Iy ca bénh, ddm bao an toan cho nhan vién
y té, nguoi nha va cng dong theo quy dinh.

Tb chirc thuong truc cap ctu, thu dung, diéu trj theo phén tuyén diéu tri, han
ché chuyén tuyén; Truong hop qua kha nang diéu tri chuyen bénh vién Da khoa
khu vuc Phic Yén; Trudng hop ning va rat ning chuyén truc tiép dén bénh vién
Nhiét doi Trung uong co s¢ 2 (Dia chi: Kim Chung - Déng Anh - Ha Noi).

Han ché di chuyen nguoi bénh nhiém hoic nghi ngo nhiém nCoV ra khoi
khu vuc cach ly. Néu can van chuyen van chuyén duong riéng. Ngudi bénh va
ngudi nha mang khau trang y té, dic biét khi vén chuyén nguoi bénh ra ngoai khu
vuc céach ly. Dung sau khi str dung duge thu gom, van chuyén kin va xir ly tap
trung tai khoa Dugc - Kiém so4t nhiém khuén.

b) Cung c6 hoon thién Khu theo doi cdch ly riéng diéu tri cdc truong hop
mdc, nghi mdc tai 17 tram y té xd, thi trdn voi quy mé 06 giwong bénh/I tram y té

Truong tram y té x4, thi trdn chu dong béo cdo Trudng ban chi dao x4, thi
tran, trlen khai sdn sang phuong 4n 4 tai chd, thu dung diéu tri tai cac Tram y té
x4, thi tran trén dia ban huyén.

Khu vuc cach ly duge chia thanh 03 don nguyén: Bénh nhéan nghi ngo cho
két qua xét nghiém, bénh nhan nghi ngd theo ddi va khu luu gitt bénh nhan trudc
khi xudt vién.

T chic thuong truc cép ciru, thu dung, diéu tri theo phén tuyén, han ché
chuyén tuyén; Truong hop qué kha néng diéu trj chuyen Trung tAm y t& huyén
Yeén Lac; Trudng hop ndng va rdt ning chuyén bénh vién Pa khoa khu vuc Phuc
Yén hoic chuyén truc tiép dén bénh vién Nhiét d6i Trung uong co s& 2 (Pia chi:
Kim Chung - BPéng Anh - Ha Noi).

Han ché di chuyen ngudi bénh nhiém hoic ‘nghi ngd nhiém nCoV ra khoi
khu vuc céch ly. Néu can van chuyen van chuyén duong riéng. Nguoi bénh va
ngudi nha mang khéu trang y té, dic biét khi van chuyén nguoi bénh ra ngoai khu
vuc cach ly. Dung sau khi str dung duoc thu gom, vén chuyén kin va xt ly tap
trung dam bao nguyén tac kiém soat nhiém khuan.

¢) Tham muu trién khai co sé diéu tri mé rgng phong, chong dich bénh viém
duong hé hap cap do nCoV sén sang ddp img véi tinh hinh dich bénh

Song song vdi viéc cling ¢0, hoan thién Khu vuc cich ly diéu tri tai Tram y
té x, thi tran; Trung tdm y té pho1 hop v6i Van phong HDND-UBND huyén
tham muu cho UBND huyén tién hanh trién khai O SO diéu trj mé rong phong,
chéng dich bénh viém duong hé hap cap do nCoV s&n sang dap ng v6i tinh hinh
dich bénh, dé kham sang loc cac truong hop nghi nhiém, ¢6 thé nhidm nCoV, véi
quy m6 100 giuong bénh, dia diém tai Trung tdm Chinh trj huyén Yén Lac. Déng
thoi dé nghi mua thém giuong bénh, trang thiét bi y té,... Phan cong can bd lanh
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dao phu trach, quan 1y, diéu dong cén b tai cdc khoa/phong Trung tam va diéu
dong 17 tram y té x4, thi trAn sin sang cac doi co dong phan Umg nhanh dam bao
phong, chéng dich bénh viém duong ho hép cép do nCoV dugc hoat dong tdt
phuc vu cong tac phong, chéng dich bénh. Co phuong an van chuyén ngudi bénh
khi ¢6 chi dinh chuyén tuyén diéu tri.

d) Thuec hién thuong xuyén cdc noi dung

Thuc hién nghiém ngét viéc kiém soat nhim khuan, phong chéng lay nhiém
chéo tai co s& kham, chita bénh theo quy dinh. Thyc hién ddy di c4c bién phap

phong hd ca nhan phong lay nhidm cho céc can b y té truc tiép tham gia dieu tra
dich té, léy mau va van chuyén bénh phém xét nghiém, kham, diéu tri, cham séc
bénh nhan va nhing nguoi lién quan khéc.

T chirc phan loai ngudi bénh ngay tu khi nguoi bénh dén dang ky kham
bénh véi nhitng ngudi bénh c6 yéu to dich t3 (dic biét séng hodc dén tir Trung
Québc, Han Quéc,.. va cac ving c6 dich trong vong 14 ngay). Khi c6 ngudi bénh
nghi ngd viém dudng hd hép cap tinh do nCoV phai duge tiép nhan diéu tri va
theo ddi cach ly triét dé. Han ché van chuyén ngudi bénh nhim giam nguy co
phat tan mam bénh.

CAm ngudi khong c6 nhiém vu tiép xuc voi nguoi méc bénh vao vung dich.
Trong truong hop tiép xuc phai thyc hién nghiém ngét cac bién phap phong ho.

Phéi hop té chirc 14y mAu bénh pham céc trudng hop nghi ngo méc bénh dé
xét nghiém x4c dinh nguyén nhan.

Thuong xuyén cép nhat, danh gia rat kinh nghiém trong cdng tac chin doan

diéu tri, kiém thao t&r vong (néu c0), cap nhat phac dd chéan doan, cach ly, diéu tri
bénh nhan va phong lay nhiém phu hgp véi dic diém dich bénh.

Poi co dong phan tmg nhanh ctia Trung tim s&n sang hd trg cac x4, thi tréan.

Béo cao kip thoi cac truong hop méc bénh, tir vong theo qui dinh.

1.4. Cong tac truyén thong

Tép trung tuyén truyén trén xe luu dong, trén cac phuong tién thong tin
truyén thanh co s& vé tinh hinh dich bénh va bién phéap phong, chéng dé nhan dan
chi dong phong, chdng dich.

Cép nhét tinh hinh dich bénh, cac khuyén céo phong chéng thudng xuyén trén
Céng thong tin dién tir cia B Y té (moh.gov.vn), Béo Strc khoe va boi séng
https://suckhoedoisong.vn/V irus-nCoV-cap-nhat-moi-nhat-lien-tuc ~ n168210.html,
website Cuc Y té du phong: vncde.gov.vn; Cbng thong tin S¢ Y té Vinh Phic:
https://§0yte.vinhphuc.gov.vn cung cép thong tin cho céc co quan thong thn bao chi,
cdng dong.

Duy tri hoat déng dudng day nong cua Trung tam Y té PT: 0964.681.010 va
cac so dién thoai phuc vu phong chéng dich bénh viém dudng ho hép cép do
nCoV, S¢ y t¢ PT: 0965.071.010; s6 dién thoai thuong truc phong chéng dich
bénh 24/24 (:Frung tam Kiém soat bénh tat tinh): 0988.105.724.

Cung cép cac théng diép truyén thong, céc tai liéu truyén thong, khuyén cio
phong chong dich cho phu hop véi cac d6i twong nguy co va phé bién trén cac
phuong tién thong tin dai chung. In bang ron, tAm pano, cAp phat ap phich téi tat
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ca cac ban, nganh, treo tai tru s& cdc co quan, don vi, truong hoc, nha van hoa,
khu vuc cong cong, bén xe,.

Thue hién nhén tin qua Zalo huéng dan ngudi dan cach phong, chong dich
qua dién thoai di dong. Khuyen céo han ché tap trung déng nguoi, tiép xtic voi
ngudi méc bénh; huéng dan st dung phong ho ca nhan.

Phéi hop quan 1y céc tin don vé tinh hinh dich bénh ngan chén kip thoi cac
thong tin phong dai, thong tin sai, khéng chinh xac vé tinh hinh dich gy hoang
mang trong cong dong.

Tuyet ddi nghlem cdm céc hanh vi phan biét d6i xi, ky thi ddi véi nguoi
nude ngoai, ngudi bi nhiém bénh, nguoi thude d6i tugng cach ly tai co sd y té va
cong dong theo chi dao tai Vin ban so 493/LS-QHLS ngay 07/02 ctiia Cuc Lanh
su, Bo Ngoai giao.

Nang cao y thue, tinh than thai do, trach nhiém trong cong tac phong, chong
dich bénh ctia can bo y te Xtr ly nghiém dbi véi cac truong hop né tranh, thiéu tinh
than trach nhiém hodc cb tmh vi pham céc quy dinh.

1.3, Cong tic hdu can

Can ctr vao du bao tinh hinh dich, chuan bi sén sang kinh phi, vét tu, héa
chat, phuong tién kip thoi trién khai céc hién phap phong, chdng trong trudong
hop dich bung phat trén dién rong:

Béo céo tham muu b sung kinh phi, vat tu, héa chit, phwong tién, kip thoi
trién khai cac bién phéap phong, chong trong truong hop dich bung phat trén dién
rong. Dam bao kinh phi cho viéc cap ciru, thu dung, dleu tri BN, thuc hién chinh
sdch cho cén bg thuc hién cong tac diéu tra, x4c minh 6 dich, thudng truc phong
chong dich va cén bo thuc hién thu dung, diu tri, chdm séc bénh nhan.

Trién khai ké hoach du tri¥, bd sung thudc, vt tu, trang thiét bi phuc vu céng
tac phong chdng dich trong trudng hop dich lan rong, kéo dai.

Tiép tuc ap dung cac chinh sach mién giam chi phi cho céc trudng hop bit
budc phai diéu tri, cach ly khi dich bénh xay ra.

2. Cép d9 3 (theo phén loai cap d6 cta Ban Chi dao Quéc gia): Dich bénh
lay lan 17-20 va trén 20 truong hop mac trong huyén.

2.1. Cong tic chi dao, kiém tra

Hop Ban chi dao phong, chéng dich bénh do nCoV nganh y té hang ngay dé
chi dao thuc hién va tham muu Ban chi dao huyén trién khai, diéu chinh ké hoach
hoat dong phong, chdng dich phu hop véi tinh hinh thuc té, huy dong ngudn luc
thuc hién céc bién phap chdng dich _0m cac ndi dung sau:

Ra soat kha nang thu dung diéu tri, nhén luc, trang thiét bi, vat tu, hoa chit
dép tmg ctia don vi dé chu dong phuorng an chéng dich. Trong truong hop vuot
qua kha nang cta don vi can bio cdo véi Ban chi dao tinh hd tro kip thoi.

Dilrng tit ca cac hoat dong tap trung dong nguoi, cac co s& hoat dong kinh
doanh van hda, vui choi, giai tri.

Huy dong t6i da su tham gia cua cac ban, nganh, doan thé huyén tham gia
phong, chong dich.

Nganh y té tham muu ban hanh c4c vin ban chi dao cta huyén va chi dao
cac don vi truc thudc.



2.2. Cong tac giam sat, dy phong

Trung dung t6i da cong xuat Khu giam sat tap trung cac dbi tuong t1ep xUc
gan véi nguoi bénh, voi ste chira 200-250 nguoi tai Truong THPT Péng Pau cii
tai (Tam Hong Yén Lac), sin sang dap ung vé co so vat chét, nhan luc, TTB,
VTYT dam bao kiém soat nhiém khuan tranh 1ay nhiém chéo.

Trién khai cac bién phép khoanh vung, xtr ly triét dé 6 dich méi. Thuc hién
viéc gidm sat truong hop bénh, diéu tra va theo ddi chit ch& cac truong hop tiép
xuc gan, tiép xtc khac.

Tang cuong giam sat cac chum ca bénh viém duong ho hap cép c6 yéu tb
dich t€ lién quan tai cac co s& kham bénh, chita bénh va cong dong.

Danh gia nguy co thudng xuyén dé trién khai cac bién phép dép ung phu
hop va hi¢u qua.

Thuong truc phong, chéng dich 24/24 gio tai khoa/phong va céc tram y té
x4, thi trdn. Huy dong tbi da luc luong nhan vién y té tham gia chéng dich.

Thuong xuyén cdp nhét, danh gid rat kinh nghiém va cép nhat cac tai liéu
chuyén mén trong cong tac gidm sat, xur ly b dich dé kip thoi diéu chinh céc
hudng dan, chi dao phu hop véi dac diém dich bénh.

2.3. Cong tdc diéu tri

Thyc hién nghiém tuc cong tac thuong truc cép ctru, thu dung, diéu tri bénh
nhan nhu tinh hudng 1, ddng thoi bd sung céc hoat dong sau:

a) Tham muu mo rong pham vi diéu tri

« Khi tang khoang 17-50 bénh nhén s& cach ly toan by Khoa Noi-TN dé
diéu tri cho bénh nhan, cac bénh nhan khéc s& chuyen vao khoa CC-HSTC-CD,
khoa TMH-RHM-Mit va khoa YHCT-PHCN dé diéu tri.

- Khoa Dugc-KSNK-TBVTYT sin sang dap tmg thudc, vat tu héa chit tiéu
hao, klem soat nhiém khudn nhung ting vé so lugng bénh nhan.

- Phong TCHC: HJ tro nhan luc, phuong tién di chuyén ngudi bénh khac
sang cac khoa theo ké hoach.

- Khoa kham bénh: Thuc hién khdm phéan luong ngudi bénh sang cac khoa
khac theo ké hoach, khoa Noi-TN chi diéu tri nguoi bénh xac dinh hodc nghi ngd
nhiém nCoV.

- Phong KHDD: Tang cudng cong tac kiém tra gidm sat cac hoat dong noi
quy quy ché chuyén mon, dam bao hai long nguoi bénh. Chu dong cung ng vé
hd so bénh an, gidy in, stra chita may tinh va hd trg phan mém dam bao cong tic
khdm chita bénh, hoan thién hd so bénh an, phdi hop véi phong TCHC, céc
khoa/phong chirc nang trong cong tac dap ung cong tac diéu tri cho ngudi bénh.

- Khoa KSD,B-HIV/AIDS, cac khoa khdi du phong: Tang cuong thuc hién
nhiém vu giam sat dich chat ché, phun thube khir khuan, bdo céo dung quy dinh.

- Khoa N§i-TN: Chu dong ddm bao cong tac cham sdc toan di€n, céch ly tai
chd; lién hé phdi hop véi gia dinh ngudi bénh huéng dén, dam bao cung tng ché
d6 an, sinh hoat,.. cho ngudi bénh (tranh 13y nhiém). Phbi hop chit ché véi cac
khoa 1am sang trong viéc diéu tri bénh két hop, bénh dién bién. Phbi hop chat ché
v4i cac khoa can 1am sang trong viéc xét nghiém, chan doan hinh 4nh dam bao
cach ly, phong chéng lay nhiém, phat tan ngudn 14y.



- Khoa CC-HSTC-CD va cac khoa lam sang, can lam sang: Chu dong san
sang vé viée diéu tri bénh két hop, bénh dién bién; hd tro trong cong tac cap clru,
xét nghiém, chan doan, diéu tri bénh nhan.

« Khi tang khoang 51 - 100 bénh nhén s& cach ly toan by Khoa Noi-TN va
khoa TMH-RHM-M3t dé diéu tri cho bénh nhan, cdc bénh nhan khac s& chuyen
vao khoa khoa CC-HSTC-CD, khoa Ngoai - GMHS va khoa YHCT- PHCN aé
diéu tri.

- Cac khoa chu dong san sang trong viéc diéu tri bénh két hop, bénh dién
bién; Ho tro trong cong tac clp clru, xét nghiém, chin doan, diéu tri bénh nhén.

b) Trzen khai theo dbi cdch ly diéu tri cdc truong hop nghi mdc tai 17 tram y
16 x4, thi tran véi quy mé 06 giwong bénh/I tram y té.

Dap ung d1eu kién thuc hién véi phuong cham 4 tai chd, dam bao diéu tri
theo phan tuyén, cin ctr Quyét dinh sd 322/QD-BYT cua Bo y té, ngay 06/02/
2020 vé viéc ban hanh huéng dén chan doén, diéu trj viém dudng hd hip cép tinh
do ching vi rat Corona méi (2019-nCoV).

Chi dao thyc hién ndi dung kham phéan loai, huéng dan phan ludng di
chuyén bénh nhan va diéu tri cach ly, giam t6i da lay lan dich bénh ra Xung
quanh. T6 chirc khdm phén loai dung d6i twong, khi phat hién c6 ngudi bénh nghi
ngd nhiém nCoV, chuyén ngudi bénh sang phong céch ly nguoi bénh nghi ngo,
goi BS Vén (DT 0972.009.675) moi Trung tdm KSBT tinh hd tro 14y mau bénh
pham xét nghiém khéng dinh.

¢) Kich hoat co so diéu tri mo rong hoat dong voi quy mé 100 givong bénh.

Chuan bi sén sang dua cac truong hop nghi méc bénh dén co s& didu tri m&
rong tai Trung tim Chinh tri Huyén dé theo doi cach ly, diéu tri dong thoi hoan
thién bd may, co s& vat chat, trang thiét bi y té cin thiét dé dap Ung vdi tinh trang
dich lay lan rong.

Cac khoa tai Trung tam, Tram y té x4, thi tran khi s lugng bénh nhan nhiém
nCoV vuot qua s6 giuong theo tinh hudng 2 s& chuyén bénh nhan dén co s¢ diéu
tri mé rong diéu tri.

d) Thuc hién thuong xuyén cdc ngi dung

Thuc hién quyét liét viée phén tuyén, t1ep nhén, thu dung diéu tri, quan ly ca
bénh va theo déi cach ly triét dé tai Tram y té, Trung tAm Y té; chi chuyén nguoi
bénh t6i Bénh vién tuyén trén khi 0 dién bién ning vuot qua kha nang k¥ thuit
cua cac co sO kham chita bénh tuyen xd va huyén.

Thyc hién nghiém ngit viéc kiém soat nhidm khuén, phong chéng lay nhiém
chéo tai cac co s¢ kham bénh, chita bénh theo quy dinh. Thuc hién day du céac
bién phdp phong h ca nhén phong lay nhiém cho cac cén bd y té truc tiép tham
gia diéu tra dich t&, ldy mau va van chuyén bénh phim, xét nghiém, kham, diéu
tri, chdm soc bénh nhan va nhitng ngudi lién quan khac.

2.4. Cong tic truyén thong

Thuong xuyén cap nhét tinh hinh dich bénh, cac khuyén céo phong chéng
thuong xuyén trén Céng thong tin dién t& ctia B6 Y té (moh.gov. vn), Bdo Strc khoe
va Doi sOng https: //suckhoedoisong.vn/Vi irus-nCoV-cap-nhat-moi- nhat-hen—tuc
n168210.html, website Cuc Y té du phong: vnedc.gov.vn; Cong thong tin S¢ Y &
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Vinh Phuc: https:/soyte.vinhphuc.gov.vn cung cap thong tin cho cac co quan thong
tan béo chi, cong dong.

Céap nhét thong diép truyen thong, khuyén céo phong chéng dich phu hop
tinh hinh dich bénh; phd bién rong rai trén cac phuong tién thong tin dai chung,
mang Xa hoi.

Phéi hop quan ly céac théng tin khong chinh xé4c vé tinh hinh dich bénh gy
hoang mang trong cong dong

2.5. Cong tac hdu can

Cén cur vao dy bdo tinh hinh dich tiép tuc tham muu bd sung kinh phi, vat tu,
héa chét, phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong, chéng dich.

Ra soat, xac dinh rd danh muc, s6 lugng thuoc sinh pham, vt tu hoa chit,
trang thiét bi y té thiét yéu dé duy tri dich vu'y té thiét yéu & céc khoa 1am sang va
ho tro kip thoi cho cac tram y té x4, thi tran.

B6 sung chinh sua thong diép, tai liéu truyén thong, td chirc cac hoat dong
truyen thong khan cap trén c4c phuong tién thong tin dai ching, mang XH va TT
truc t1ep tai cong dong, hoat dong ctia duong day nong, quan ly tin don

Pé nghi So'y té phan bé kinh phi kip thoi cho cac khoa/tram y té x4, thi trin,
tiép tuc bd tri ngan sach dap ing cho cong tac phong chéng dich.

Thyc hién cic chinh sach cho can bd tham gia phong chéng dich theo quy
dinh. Tiép tuc 4p dung céc chinh sach mién giam chi phi cho céc trudng hop bt
budc phal diéu tri, cach ly khi mac bénh.

3. Cap db 4 (theo phén loai cép d6 ctia Ban Chi dao Quéc gia): Dich bénh
lay lan rong trong cong ddng véi 200 trudng hop mic.

3.1. Cong tac qudn ly chi dgo, diéu hanh

Hop Ban chi dao phong, chéng dich bénh do nCoV nganh y té hang ngay dé
chi dao thuc hién va tham muu Ban chi dao huyén thong nhat trién khai, diéu
chinh ké hoach hoat dong phong, chéng dich phu hop vdi tinh hinh thuc té, huy
dong nguon luc thue hién céc bién phap chong dich gom céac ndi dung sau:

Yéu céu Ban chi dao céc x4, thi tran chi dao cac ban, nganh doan thé thuc
hién nghiém tic céc chi dao cua cép trén, trién khai nghiém céc bién phap chéng
dich va dam bao duy tri lién tuc céc dich vu thiét yéu cho x4 hoi va an ninh trét tu
trén dia ban.

T1ép tuc ra soat, danh gid kha nang dap ung cua cac khoa/phong, tram y té
x4, thi trdn dé chu dong x4y dung phuong an phong chdng dich, diéu tri Covid-
19. Trong truong hop vuot qua kha nang cta Trung tam, tram y té x4, thi trin can
bao cdo SG'y t& dé c6 hd tro kip thoi.

Huy dong, van dong toan thé luc lugng xa hoi tham gia cac hoat dong dép
ung dich bénh.

3.2. Cong tdac gidm sdt, danh gia nguy co, phong chéng dich

Trung dung tdi da cong xuit Khu giam st tip trung cac dbi tuong tiép xtic
gan véi nguoi bénh, vaéi sirc chira 200-250 ngudi tai Truong THPT Pdng Pau cii
tai (Tam Hong Yén Lac). Kich hoat co s0 m& rong khu cach ly tai cdc nha van
hoa thén, x4, thi tran trén dia ban huyén, sin sang dap ung vé co s vat chat, nhan
luc, TTB, VTYT dam bao kiém soat nhiém khuan tranh 14y nhiém chéo.



Tang cuong giam sat thuong xuyén tinh hinh dich bénh. Ph01 hop thyc hién
viéc 1ay mau bénh pham 3- 5 truong hop viém duong ho hép cép tinh tai 6 dich
moi dé xet nghiém xac dinh 0 6 dich.

Trién khai cac bién phap khoanh vung, xur ly triét dé 6 dich méi. Thuc hién
viéc giam sét truong hop bénh, d1eu tra va theo ddi chét ché cac truong hop tiép
xuc; cach ly nhiing truong hop mic bénh va nghi ngo tai cac 6 dich.

Thuong truc phong, chéng dich 24/24 gio tai cac khoa/phong Trung tam y
té, tram y té x4, thi tran. Huy dong t6i da luc lugng nhan vién y té, luc lugng vil
trang tham gia chdng dich.

DPanh gia nguy co hang ngay dé trién khai cac bién phap dap tmg phu hgp va
hiéu qua.

3.3. Céng tic diéu tri

Thyc hién nghi€m tac cong tac thuong truc cap ciru, thu dung, diéu trj bénh
nhan nhu tinh hudng 2, dong thoi b6 sung cac hoat dong sau:

a) Trung tam y té huyén san sang:

- Khoa N§i-TN va khoa TMH-RHM-Mit & tinh hudng 3 s& hoat dong véi
100% quy mo giuong bénh da xay dung ( 55+43 giuong bénh).

- 17 Tram y té x4, thi tran & tinh hubng 3 s& hoat dong véi 100% quy md
giudng bénh da xay dung ( mdi don vi 06 giudng bénh = 102 giuong bénh).

b) BCD huyén co phuong dn mo rong thém quy mo co SO diéu tri tir 200-
2.000 givong bénh (thém 1.800 givong bénh nita).

- Trién khai diéu tri tai co s& diéu tri m& rong Trung tdm Chinh tri huyén
Yén Lac hoat dong v6i quy md 100 giuong bénh.

- Trién khai 100% s giuong bénh con lai tai cac khoa cia Trung tam tap
trung cho diéu tri bénh viém phdi do nCoV (t6i da 200 giwdng bénh nira).

- Trlén khai m& rong theo d&i cach ly diéu tri cac truong hop nghi mic tai 17
tram y té x3, thi trAn v6i quy mo céc xa (Hong Phuong, Hoéng Chau, Vin Tién san
sang dap ung 10 giuong bénh/1xd); cac xa (Pdng Vin, Trung Nguyén, Thi Trén,
Tam Hong, Pai Tu, Yén Dong, Nguyét Duc, Trung Kién, Trung Ha san sang dap
ung 15 giuong bénh/1x4, thi tran); cac xa (Yén Phuong, Lién Chau, Te L, Binh
Dinh, Pong Cuong sén sang dép tmg 12 giuvdng bénh/1x4); (tong sb 225 giuong
bénh, thém 123 giudng bénh nita ).

- Trién khai bénh vién da chién, mé rong thém co s& didu trj tai truong
THPT Yén Lac 1 va truong THCS Yén Lac voi quy md 1375 giuong bénh.

- Khi m¢ rong céc don vi y té 1a tram y té xa dé tiép nhan bénh nhan, phan
loai bénh nhén diéu tri s& han ché van chuyén bénh nhéan 1én tuyén trén, tranh hién
tuong qua tai va dadm bao dugce phuong chém tai cho tranh lay lan dich bénh.

- Céc khoa tai Trung tdm, Tram y té x4, thi trAn khi sb luong bénh nhan nhiém
nCoV vuot qua s6 giuong theo tinh hubng 3 s& chuyén bénh nhan dén bénh vién da
chién, co s& diéu tri mé rong dé diéu tri.

¢) Thuc hién cdc noi dung

- Duy tri hoat dong lién tuc cta cac khoa/phong Trung tam, céc tram y té x4,
thi tran dé dam bao tiép tuc cac dich vu thiét yéu bao gdém cé dich vu c6 cac nhom
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d6i twong dé bi anh hudng nhu tré em, phu nit ¢6 thai, ngudi gia va nguoi co
bénh man tinh.

- Thuc hién nghiém ngat viéc kiém soat nhiém khuan, phong chong lay
nhiém chéo tai co s& kham bénh, chita bénh theo quy dinh. Thuc hién day du cac
bién phap phong ho ca nhéan phong lay nhiém cho cac can bd y té truc tiép tham
gia diéu tra dich t&, iy mau va van chuyén bénh pham, xét nghiém, kham, didu
tri, cham séc bénh nhan va nhitng ngudi lién quan khac khéng dé 14y nhiém bénh
cho can bd y té.

- Huy dong tdi da nguén nhan luc, vat luc (trang thiét bi, thudc, vat tu,...)
cho céc don vi diéu trj bénh nhan.

- Pé nghi S6 y té, cac bénh vién: Bénh vién da khoa khu vuc Phic Yén,
Bénh vién da khoa tinh Vinh Phuc, Bénh vién San Nhi Vinh Phuc hd trg chuyén
mdn k§ thuét, didu dong nhan luc tap trung cho Trung tdm y té huyén Yén Lac,
cac tram y té x4, thi trdn noi c6 tinh hinh dich bénh dién bién phuc tap.

- Rut kinh nghiém cong tac diéu tri, cap nhat hudng dan, phéc dd chén doan,
diéu tri va phong lay nhiém.

3.4. Cong tdc tuyén truyén

- Céap nhat lién tuc tinh hinh dich bénh, cac khuyén céo phong chéng thuong
xuyén trén Cong thong tin dién tir cia B6 Y té (moh.gov.vn).

- Trién khai manh mé& céc bién phap truyén théng dé ngudi dan hiéu, khong
hoang mang, hoang loan va thuc hién hiéu qua cac bién phap phong chéng.

- Phéi hop quan ly céc théng tin khong chinh xéc vé tinh hinh dich bénh gay
hoang mang trong cong df‘mg

3.5. Cong tac hdu can

- Tham muu Ban chi dao huyén huy dong toan thé hé théng chinh tri cua
huyén quyet liét tham gia phong chéng dich bénh, tip trung st dung, huy dong
moi ngudn lyc dé phong chong dich bénh; dam bao dap tng t61 da nhu cau vé
thubc hoa chét, vat tu, trang thiét bi... nham han ché dén muc thap nhét dich bénh
lay lan, ty 1é ngudi méc va tir vong do bénh dich.

- Trung tam Y té chi dao viéc st dung thuée, trang thiét bi, nguén luc hién
c6 dé xir Iy 6 dich va diéu trj bénh nhén theo phuong cham 4 tai chd.

- Ra soat, xac dinh r6 danh muyc, sd luong thuoc sinh pham, vat tu hoa chat
va trang thlet biy te thiét yeu dé duy tri dich vu y té thiét yeu ¢ cac khoa/tram y te
x4, thi trAn. P& xuat nhu ciu hd tro vé thudc, trang thiét bi, ngudn luc tir tuyen
trén, uu tién phan bd cho nhitng noi ¢6 tinh hinh dién bién phirc tap, c6 sb méic
va ty 1€ tir vong cao.

- Bao céo nhu cau kinh phi, vét tu, héa chét, phuong tién trinh cac cip c6
thim quyén xem xét, cip bd sung.

- Dé nghi So y té phan bd kinh phi kip thoi cho céc khoa/tram y té x4, thi
trén, tiép tuc bd tri ngan sach dap ung cho cdng tac phong chéng dich khan cép va
dich c6 thé kéo dai tai huyén.

- Tiép tuc a4p dung cdc chinh sach mién giam chi phi cho céc trudng hop
bat budc phai diéu tri, cach ly khi dich bénh xay ra.
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4. Cap a6 5 (theo phan loai cap do cia Ban Chi dao Qudc gia): Dich bénh
lay lan rong trong cong ddng tir trén 200 dén 2.000 va trén 2.000 truong hop méc.

4.1. Cong tac quan ly chi dao, diéu hanh

- Trung tam Y t€ tham muu Huyén iy, UBND huyén tiép tuc trién khai thuc
hién dong bo cac giai phap dbi véi tinh trang khéan cap theo Luat Phong, chéng
bénh truyén nhiém.

- Ban chi dao phong chong dich xem xét danh gia tinh hinh dich bénh hang
ngay dé thdng nhét chi dao trién khai cac hoat dong tai cac khoa/tram y té x4, thi
tran va thong bao mure canh bao cong dong cao nhét.

- Pé nghi UBND céc x8, thi tran chi dao cac ban, nganh doan thé thuc hién
nghiém tuc céc chi dao cua cép trén, trién khai nghiém cac bién phap chéng dich
va dam bao duy tri lién tuc cac dich vu thiét yéu cho xa hoi va an ninh trét ty trén
dia ban toan huyén.

- Lién tuc ra soat, danh gia kha ning dap tmg, hd trg cho cac khoa/x3, thi
trdn bi vuot qua kha ning.

- Huy dong, vén dong toan thé luc luong x4 hoi tham gia cac hoat dong dap
trng dich bénh.

- Kéu goi sy trg gitip cua cac huyén ban, céc td chirc, co quan don vi cho céc
hoat dong dap dich va khéc phuc hau qua.

- T1ep nhan céc chuyén gia trong tinh va trong nudc diéu tra dich, cac doi co
dong chong dich, cic vat tu, trang thiét bi, nguon lyc hd trg dé dap ung dich bénh.

- Panh gia céc bién phdp dap ung va ké hoach dap tng dua trén két qua
gidm sat, diéu chinh pht hgp véi tinh hinh thuce té.

- Kiém tra, chi dao va diéu phdi hoat dong dép tmg véi dich bénh.

- Dam bdo an ninh x4 hdi, an toan cho nguoi dan va giai quyét cac bién dong
cua x4 hoi, duy tri cac hoat ddng thiét yéu ctia ngudi dan.

- Huy dong toan dén, kéu goi su trg giup tur cac huyén, tinh, trung vong, cac
td chic khac, giai quyét cac van dé phét sinh trong tinh trang khén cp vé dich
bénh tai dia ban huyén.

4.2. Cong tac giam sat, danh gid nguy co, phong chong dich

Thuc hién nghiém tic cong tac giam sat, du phong nhu tinh hudng 3, dong
thdi bd sung cac hoat dong sau:

- Huy dong luc lugng cong an, qudc phong va céc luc lugng khac tham gia
céc hoat dong phong chéng dich va dam bao an ninh, an toan tai cac ving c¢6 tinh
trang khan cap.

- Tb chirc trién khai ap dung céc bién phap ngéan ngura lay lan dich bénh;
thuc hién khoanh viing, kiém soét ra vao, cach ly; kiém dich va xtr lyy té dbi voi
ngudi, phuong tién ra, vao vung c6 dich tai dia ban co tinh trang_ khan cp.

- T4 chirc trlen khai ap dung céc bién phap chong dich khan cip tai dia ban
co tinh trang khan cap diéu tri triét dé cho ngudi bi nhiém dich bénh, tong tiy ué,
diét khuan, khtr doc 6 dich:

+ T6 chue cach ly va tién hanh theo ddi chit ché sau diéu tri dé phong dich
bénh tai phat;

+ Tiéu huy ngay hang héa, vt phim mang tac nhan giy bénh;
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+ Té chire xtt Iy y té va chén cat ngudi chét, xdc dong vat theo quy dinh cia
phép luat;

+ Thuc hién viéc han ché viéc xuét, nhap céanh, xuét, nhap khau ddi voi
nguoi, hanh ly, hang hoa theo quy dinh.

- Tang cudng giam sat thuong xuyén tinh hinh dich bénh. Ph01 hop thuc
hién viéc lay mau bénh pham 3- 5 truong hop viém dudng ho hap cap tinh tai 6
dich mé&i dé xét nghiém xéc dinh & 6 dich.

- Trién khai céc bién phap khoanh ving, xtr 1y triét dé 6 dich méi. Thuc hién
viéc giam sat truong hop bénh, d1eu tra va theo doi chét ch& cac truong hop tiép
xuc; cach ly nhitng truong hop méc bénh va nghi ngd tai cac 6 dich.

- Thuong tryc phong, chbng dich 24/24 gio tai cac khoa/phong, tram y té x4,
thi trdn. Huy dong t61 da luc luong nhan vién y té, luc luong vii trang tham gia
chéng dich.

- Panh gia nguy co hang ngay dé trién khai céac bién phap dép tng phi hop
va hiéu qua.

4.3. Cong tdc diéu tri

a) Thyc hién nghiém tic cong tdc thuong tryc cdp citu, thu dung, diéu tri
bénh nhan nhu tinh huéng 3, dong thoi bé sung cdc hoat dong sau:

- Trién khai t6i da cong xuét st dung girdng bénh tai cac khoa Trung tdm y
té huyén Yén Lac (téng s6 300 giudng bénh).

- Trién khai theo ddi cach ly dleu tri tai 17 tram y té x4, thi trén t6i da cong
Xuét giuong bénh dd xay dung (téng s6 225 giuvong bénh).

- Trién khai didu tri tai co s& diéu tri mé réong Trung tdm Chinh tri huyén
Yén Lac (tong s6 100 giwdng bénh).

- Trién khai bénh vién di chién, mé rong thém co s& diéu tri tai truong
THPT Yén Lac 1, truong THCS Yén Lac véi quy mo 1375 giwong bénh va trén
1375 giudng benh

- 100% céc khoa lam sang, tram y té x4, thi trdn sin sang tinh huong dleu tri
bénh nhan nhiém nCoV két hop bénh nén, mdi don vi phan 4 khu vuc diéu tri gém:
Ngudi bénh xéac dinh, nguoi bénh nghi ngo, nguoi bénh chudn bj xuét vién va khu
danh cho ngudi bénh déc thu chuyén khoa.

- Céc khoa tai Trung tam, Tram y té x4, thi trAn khi s6 luong bénh nhan nhiém
nCoV vuot qua sb giuong theo tinh hudng 4 s& chuyén bénh nhén dén bénh vién da
chién, co s& diéu tri m& rong dé didu tri.

- Trong trudng hop tai Trung tam y té, tram y té x4, thi trdn c6 sb lugng bénh
nhan vuot qua kha nang thu dung ¢ don vi, s& dé nghi cac xa ban lan cén cua
Trung tam y té huyén Binh Xuyén, Trung tam y té huyén Vinh Tuong thu dung
d1eu tri bénh nhén mac COVID-19 hodc diéu chuyén bénh nhan tip trung tai mot
sb nha van hoa thén, x4, thi trin trén dia ban huyén.

b) Thuc hién cdc noi dung

- Tép trung phuong tién, thubc men, trang thiét bi y té, chudn bi giuong
bénh, phong kham, didu tri va bd tri can bd y té chuyén mén truc 24/24 gio dé
san sang cap ctu, kham chita bénh mién phi cho ngudi bi nhiém bénh va nguoi

¢4 nguy co bi nhiém bénh.
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- Duy tri hoat dong lién tuc gitra SOy té, cac ‘bénh vién tuyén tinh, Trung
tam y té dé dam bao tiép tuc cac dich vu 'y té thiét yéu bao gdm ca dich vu ¢ cac
nhém dbi tuong d& bi anh huéng nhu tré em, phu nit ¢6 thai, nguoi gia va nguoi
bénh man tinh.

- Thuc hién nghiém ngit viéc kim so4t nhiém khuan, phong chong lay
nhiém chéo tai co s& kham bénh, chira bénh theo quy dinh. Thyc hién day dua cac
bi¢n phap phong ho ca nhén phong lay nhiém cho céc can bd y té truc tlep tham
gia diéu tra dich t&, Jdy miu va van chuyén bénh pham, xét nghlem kham, diéu
tri, chdm s6¢ bénh nhan va nhitng ngudi lién quan khac khéng dé bi lay nhiém.

- Dgi co dong phan tng nhanh phong chéng dich Covid-19, hd trg chuyén
mdn k¥ thuét, diéu dong nhan luc tap trung cho cac x4, thi trdn c6 tinh hinh dich
bénh dlen bién nang, phirc tap.

- Tiép tuc ting cudng cong tac truyen thong tai cac khoa/tram y té x4, thi
trdn cho nguodi bénh, nguoi nha bénh nhan vé cac bién phap phong ho ca nhan (st
dung khau trang, rira tay thuong xuyén,...); va cho can bd y té vé quy trinh kiém
so4t nhiém khuan va phong ho ca nhan.

4.4. Cong tdc tuyén truyen

- Tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai chiing, dic biét vao gio
cao dlem dugce nguoi dan quan tam, trén cac trang mang x4 hoi, cac Ung dung
truyen théng, tin nhin dién thoai,.. dé tao co hdi tiép can cao nhit cho nguoi dan
vé tinh hinh dich va cac bién phap phong chdng.

- Lién tuc cung cap théng tin tinh hinh dich bénh va cac yéu cau bét budc
ctia Ban chi dao tinh hudng khan cip déi voi chinh quyén, co quan chuyén mon
va nguodi dan tai khu vuc ¢ tinh trang khén cap

- Cap nhat lién tyc tinh hinh dich bénh, cac khuyén cao phong chbng thudong
xuyén trén Cong théng tin dién tir cia B6 Y t& (moh.gov.vn), Béo Stc khoe va
Doi  séng  https: //suckhoedoisong.vn/Virus-nCoV-cap-nhat-moi-nhat-lien-tuc-
n168210.html, website Cuc Y té& du phong vnede.gov.vn; app Suc khoe Viét
Nam.

- Khuyén céo khéng tap trung dong nguoi, khong tlep xUuc voi nguoi bénh;
cac bién phap phong dich . . day manh tuyén truyén trén tit ca cac phuong tién
truyen thong, cdc nha mang dlen thoai di dong, mang xa hoi va truyén théng truc
tiép tai cong ddng dan cu.

- Lién tuc theo ddi va phdi hop xir Iy c4c t6 chirc, c4 nhan phat tan thong tin
sai vé tinh hinh dich bénh, ngan chén kip thoi céc thong tin phong dai, khong
chinh x4c vé tinh hinh dlCh gdy hoang mang trong cong dong.

4.5. Cong tac hdu can

- D& nghi Ban chi dao huyén huy dong toan thé hé thong chinh tri, cac Ban,
nganh, doan thé,.. phdi hop v6i UBND cac x4, thi tran khan truong tap trung
phong chdng dich bénh, dam bao dap Ung nhu cau vé kinh phi, thubc hoa chit,
vat tu, trang thiét bi, sinh pham,.. nham han ché t6i da dich bénh lay lan, han ché
thap nhat s6 nguoi tir vong, ngudi mic.

- Trung mua, trung dung, dleu dong trang thiét bi, vat tu, hoa chét, thubc
gilta cc khoa/tram y té cac x4, thi trin trén dia ban huyén.
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- Pé nghi cap nguodn du trir cua tinh, huy dong cac ngudn du trit hd tro kip
thoi thuoc hoa chat, sinh pham, vat tu chuyén dung, trang bi bao hg,.. dap ung
nhu cau phong chdng dich tai cac khoa/tram y té cac x4, thi trin.

- Trién khai ‘phuong an huy dong ngudn nhan luc, vat luc cho cac khoa/tram
y te c4c x4, thi trdn diéu tri, to chirc cac khu diéu tri tai cic nha vin hoa cac x4, thi
trén. Dam bao viée thu dung, cach ly, diéu tri nguoi bénh dé xur 1y 6 dich va diéu
tri bénh nhan theo phuong cham 4 tai chd: chi dao tai chd, con nguoi tai cho
thubc men tai chd va phuong tién tai chd. Ho trg vé thudc, trang thiét bi, ngudn
luc cho cong tac diéu tri tir cac khoa/tram y té cac x4, thi trén, dic biét tai nhitng
noi c6 tinh hinh dién bién phirc tap, co so truong hop méc va ty 1€ tir vong cao.

- Tai dia ban co tinh trang khan cap phai cach ly tuyét db6i, d& xuét cap co
tham quyén bao dam cung cap thuc pham nuée ubng va dich vu thiét yéu; vu
tién chuyén ché thude phong bénh, thuoc chira bénh, hod chét xir Iy dich bénh,
luong thuce, thue pham, hang hoa thlet yéu dén nhimg vung co dich.

- De nghi cac don vi san xut, cung ung thude, vt tu, trang bi phong hy,..
san xuét, nhép khau dé dap ung y€u cau cua cong tac phong chong dich bénh.

- Tiép tuc huéng dan ap dung cdc chinh sach mién giam chi phi cho cac
trudmg hop bt budc phai diéu tri, cach ly khi dich bénh xay ra.

- Bdo dam vét tu, trang thiét bi dé xir ly chon ct thi thé bénh tir vong theo
quy dinh ctia phdp luat v€ vé sinh trong hoat dong mai tang va hoa tang.

-Pé ‘nghi phén bd kinh phi kip thoi cho cac khoa/tram y té cac X8, thi tran,
tiép tuc bd tri ngan sach dap ting cho cong tac phong chéng dich khan cip va dich
c6 thé kéo dai tai dia ban huyén.

- P& nghi thuc hién chinh sach cho cic can bd thuc hién cong tic diéu tra,
x4c minh & dich, thuong truc phong chdng dich va can bd thuc hién thu dung,
diéu tri, cham s6c bénh nhan. Bao dam an ninh, an toan cho luyc luong tham gia
phong chéng dich va ngudi dan.

- Tang cuong don nhan sy hd trg tir cac bénh vién tuyén tinh, cac tap thé,
cé nhan dé nhin duoc su tro gitp vé chuyén mén k§ thudt va ngudn luc cho
cong tac phong chéng dich bénh. Tiép nhan vién trg cta cac T6 chirc hd tro kip
thoi thude khang vi rit, trang bi phong hd va céc thude vat tu héa chét phuc vu
phong chdng dich.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

- Ngudn ngén sach dia phuong dugc dam bao dé chii dong phong chong dich
bénh va cac tinh hudng (cip d6) ctia dich bénh xay ra, trén co s& dé xuit ciia cac
khoa/phong chirc nang lién quan.

- Giao phong tai chinh ké toan tong hop du toan kinh phi thuc hién va trinh
UBND huyén, S& 'y té xem xét, quyét dinh.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Phong KHDD

- La co quan thuong truc Ban chi dao phong chbng dich bénh viém duong
hé hép cdp do nCoV nganh y té, tham muu vé cong tac chuyén mén cho Ban chi
dao huyén Yén Lac.
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- Chu tri phéi hop véi Van phong HDND-UBND huyén, tham muu Ban chi
dao huyén, chi dao Trung tam van hoa, thong tin, thé thao huyén, Cong an huyén,
Ban chi huy quén sy huyén, phong Lao dong Thuong binh va xa hoi, UBND cac
x4, thi tran va cac ban, nganh c6 lién quan c6 phuong an quan ly, giam sat vé strc
khoe dbi véi cac truong hop ngudi nudce ngoai trg vé tir vung dich trén dia ban
huyén va thuc hién phuong cham 4 tai chd d6i voi nhitng ngudi nude ngoai/ngudi
Viét Nam trd vé tir vang dich. 9 ’

- Tham muu thanh 13p céc T6 kiém tra, td chirc kiérp tra cOng tadc phong,
chéng dich tai cac tram y té x4, thi tran, cac thén, t6 dan phd trén dia ban huyén.

- Thuong xuyén (hing ngay) cap nhat, tong hop tinh hinh dich, bénh tai cac
x3, thi trdn trong toan _huyén béo céo So'y té, Ban chi dao phong, chng dich bénh
viém duong hod hép cip do nCoV huyén, Huyén Uy-UBND huyén Yén Lac.

- Tiép tuc chi dao, hudng dan céc tram y té xa, thi trén, khoa/phong thuc
hién nghiém vi¢e thong ké, bdo cdo giam sat cac truong hop lay nhiém, céch ly
triét dé, theo ddi cac trudng hop c6 tiép xuc voi nguoi nghi nhiém.

- Chi dao viéc phan luong, phan tuyen diéu tri ngudi bénh, thuc hién klern
soat nhiém khuan phong chéng lay nhiém chéo tai cac khoa/tram y té x3, thi trAn
va thuong truc, gidm sat phong, chong dich.

- Chi dao céc khoa/tram y té x4, thi trdn phai dam béo céc yéu cau cla cong
tac kham chita bénh theo ding quy dinh; phdi hop véi UBND x4, thi trén td chirc
cach ly theo ddi cac dbi tuong dén tir vung cé dich, thuc hién viéc ra soat va dé
xuat bo sung céc diu kién theo ting tinh huéng (cp do).

- Tham muu thyc hién cong bé dich/tinh trang khan cép theo quy dinh.

- T6 chire xir 1y triét dé & dich.

- Thyc hién nghiém tac viéc thong tin bdo cdo, khai béo bénh, bénh dich
theo quy dinh ctia Bo Y té.

2. Khoa KSD,B-HIV/AIDS

- La bd phan dau mdi chiu trach nhiém ve chuyén mén phong chéng dich
bénh, tham muu cho Ban chi dao nganh y té vé hoat dong giam sat, phat hién va
xtt ly 6 dich dung quy dinh.

- Thuong xuyén (hing ngay) cap nht, tong hop tinh hinh dich, bénh tai cac
x4, thi trén trong toan huyén bao cdo TTKSBT tinh va Ban chi dao phong, chéng
dich bénh viém dudng hé hap cép do nCoV nganh y té thong qua phong KHPD.

- Tiép tuc chi dao, huéng dan céc tram y t& x4, thi tran, khoa/phong thuc
hién nghiém viéc thdng ké, béo cdo giam sat cac truong hop lay nhiém, cach ly
triét dé, theo doi cac truong hop c6 tiép Xuc voi ngudi nghi nhiém.

- Chi dao cac khoa/tram y te x4, thi trAn phai ddm bao céc yéu cdu cla cong
tac gidm sat, phat hién va xtr ly o 6 dich theo quy dinh; phéi hop véi UBND x4, thi
trén to chirc cach ly theo déi cac doi tuong dén tir vung cd dich, thyc hién viée ra
soat va dé xuit bd sung céac diéu kién theo tung tinh hudng (cip do).

- Phéi hop tham muu thuce hién cong b dich/tinh trang khan cép theo quy
dinh. T4 chirc xar ly triét dé & dich.

- Thuc hién nghiém tic viéc thong tin béo céo, khai béo bénh, bénh dich
theo quy dinh ctia Bo Y té.
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3. Khoa YTCC

- Phéi hop véi cac co quan, don vi lién quan trén dia ban huyén thong ké
dién tich cta cac co quan, don vi, xay dung ké hoach t6 chirc phun héa chét, du
trt hoa chat dam bao thyc hién ké hoach.

- Phu trach vé k¥ thuat, ph01 hop t6 chire thuc hién phun thudc khir tring tai
tat ca cac truong hoc; Huyén Uy-UBND huyén; UBND, nha vin héa, tram y té
x4, thi tran; cac cho, khu vuc cong cong, khu dan cu, dic biét noi cé ngudi bi
nhiém Covid-19.

- Théng ké bo céo tinh hinh phun hoa chat Tién do thuc hién hang ngay Ve
Ban chi dao huyén thong qua phong KHDD, tdng hop s6 lidu chi tiét vé S y té,
TTKSBT tinh sau khi hét dich dung quy dinh.

- Chi dao cac Tram Y té x4, thi tran, can cir Van ban s6 914/BYT MT ngay
26/02/2020 cua Bo y té vé tang cuong trién khai phong, chdng dich Covid-19
trong truong hoc, ky tac x4; Phdi hop véi cac nha truong, cir can bo dam bao yéu
cau vé chuyén mon phong chdéng dich bénh (y té hoc dudng céac nha truong),
thuong xuyén giam sat, theo dai, hudng dan viéc trién khai cac hoat dong phong,
chdng dich COVID-19 tai c4c truong hoc trén dia ban quan ly.

4. Khoa Dugc-KSNK-TBVTYT

Cén ctr du kién cac cp do dich, dinh muc trang thiét bi, thudc, héa chét, vét
tu y té,.. Chii dong xay dung ké hoach tham muu ‘Ban giam dbc, dé nghi S¢'y té,
UBND huyén, du tru san sang dam bao cung cap dap tng dién bién tinh hinh
cong tac phong chéng dich bénh trén dia ban huyén.

Thyc hién viéc quan ly, cép phat, str dung trang thlet bi, thudc, héa chit, vat
tu y té,.. duge cip dung ddi twong, ding muc dich, tiét kiém, hiu qua, theo dung
quy dinh hién hanh va céc vén ban huéng dan cia So Y té.

Téng hop, bao céo sd luong tdn kho, str dung dinh ky hodc dot xuét theo quy
dinh va theo yéu ciu cta S& Y &, UBND huyén.

5. Phong Tai chinh Ke toan

Tham muu dé nghi cép c6 thim quyén hd tro:

- Bdo dam du kinh phi phuc vu cong tac phong, chéng dich theo timg tinh
hudng (cip dd) dich va cac ché d6 chinh sach theo quy dinh.

- Bam bao chi phi lién quan dén viéc cach ly theo doi, didu tri d6i véi cac
trudng hop mac bénh va céc truong hop sau khi dua vé tép trung cach ly.

- P& xuét céac co ché, chinh sach, bd tri va huy dong cac nguén luc cho cong
tac phong, chéng dich.

6. Cac khoa/phong truc thugc Trung tam y té

- Cép nhét nghién ctru céc van ban gui toi khoa/phong, thyc hién nghiém tlc
nhiém vu dugc giao dap Ung cac tinh hudng phong chéng dich bénh viém dudng
hé hap cip do nCoV ta1 don vi.

7. Cac tram y té xa, thi tran trén dia ban huyén

La co quan thuong tryc tham muu cho Ban chi dao, Uy ban nhan dén cac x4,
thi trdn thuc hién mot 0 ndi dung sau:

- Xay dung va td chuc trién khai kich ban dap tng voi céc tinh hudng (cép
do) caa dich bénh viém duong hd hap cap do nCoV tai dia ban phu trach.
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- Chi dao cac ban nganh, doan thé, cdc nha trudng tryuc thudc x4, thi tran
trién khai quyet ligt san sang Umg pho véi cac tinh hudng (cép do) cua dich bénh
va han ché thdp nhét sé mac va tu vong do dich bénh tai dia phuong.

- Giao Trudng tram y té x4, thi tran tham muu truéng Ban chi dao x4, thi
tran Té chirc diéu tra xac minh va theo doi sat tinh hinh strc khoe (lp danh sach
gdm ho tén, nam sinh, dia chi thudng trd, sd dién thoai) cua nhiing nguoi da tiép
xuc gan truong hop xét nghlem duong tinh véi vi rat Corona; C6 vén ban giao
cén bd y té, y té thon chiu trach nhiém giam sat vey té (Co biéu do theo ddi sikc
khoe hang ngay).

- Tham muu chi dao thanh 1ap cac Doi phong, chéng dich bénh & trong cac
thon, t6 dan phd (Bi thu chi b, truéng thon, MTTQ, nhén vién y té thon) di tuyén
truyén téi ting nha, dung may do than nhiét va van dong di kham, yéu cau cach
ly tai nha.

- Trudng tram y té x4, thi trdn chiu trach nhiém trudc Giam dbc Trung tim y
té vé& cong tac phong chéng dich bénh viém dudng hd hép cép do nCoV trén dia
ban quan ly.

8. Pé nghi Huyen Uy -UBND huyén va Ban chi dao phong chong dich
bénh viém dudng ho hap cap do nCoV huyen Yén Lac

- C6 Quyét dinh bang vin ban vé viéc lwa chon dla diém t6 chic thyc hién
khu cach ly tap trung, vi tri khu diéu tri mé rong va dia diém thanh 1ap bénh vién
da chién theo ké hoach Trung tdm y t& d& xay dung du kién theo timg cap do va
cac tinh hudng xay ra dich, bénh trén dia ban huyén.

- Tiép tuc chi dao cac Ban, nganh, don vi, thanh vién Ban Chi dao ting
cudng cong tac lanh dao, chi dao, kiém tra, gidm sat cac x4, thi trdn thuc hién
cong tac phong, chong dich bénh.

- Tiép tuc diy manh cong tac tuyén truyén; trong d6 tap trung tuyén truyen
céc bién phap phong, chdng dich, két qua da lam dugc va cac viée phai trién khai
trong thoi gian toi.

- Panh gia mac d6 nghiém trong dé xuét cip c6 thdm quyén ban bd tinh
trang khan cép theo tirng tinh huéng.

- Chi dao mo rong cong tac theo ddi, giam sat, cach ly nguoi dén tir ving
dich 1a Han Qudc, Nhat Ban, Italya..;

- Chi dao Céng an huyén théng ké, 1ap danh sach tit ca céc dbi tuong dén tir
vung c6 dich nhap canh vao Yén Lac tir ngay 15/02/2020 dé theo doi, giam sat va
huéng dan cach ly y té theo quy dinh.

- T4t ca ngudi Yén Lac di tir ving ¢6 dich tré vé huyén déu phai bd tri xe
chuyén dung don tir sin bay, dua di cach ly tap trung tai truong Quén su tinh
hoac yéu cau tu cach ly tai noi cu tra va cir nguoi theo dai surc khoe.

- Chi dao Ban chi huy quan su huyén hé trg nhan luc, vat tu y t& dap ung véi
cac tinh hudng dich xay ra trén dia ban huyén.

- Chi dao, yéu cau cac doanh nghiép, cac don vi trén dia ban thuc hién viéc
phun khu trung, tiéu doc, rua tay bang xa phong va deo khau trang theo hudng
dan, 100% céc cén bd, nhan vién, cong nhan, nguoi lao dong tai cac co quan don
vi, doanh nghiép phai duoc kiém tra than nhiét hang ngay.
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- Chi dao Chu tich x4, thi trin t6 chuec tap huén, huéng dan cong tac gidm
sat, cach ly, kiém tra cac co s6 luu tri c6 nguoi dén tir vung dich dang lwu tru.

- Chi dao Phong Noi vu phéi hop v6i Trung tam Y t& d& xuit khen thuéng
kip thoi cho céc don vi, c4 nhan trong cong tac phong, chéng dich covid-19.

9. Pé nghi Ban chi huy quén sy huyén

Phoi hop véi Trung tdm Y té thiét 8p co s¢ diéu tri mo rong, bénh vién da
chién phong, chéng dich bénh viém duong hé hép cép do nCoV sin sang dap ung
voi tinh hinh dich bénh; thiét 18p khu gidm st tap trung.

C6 phuong 4n cu thé dé thiét 1ap co s& diéu tri mé rong, trién khai mé rong
hoat dong cho bénh vién da chién, khu céch ly tép trung trén dja ban huyén.

10. bé nghi Cong an huyén

- Chiu trach nhiém 14p danh sach tt c4 cac truong hop nhép canh tir noi cé

’
A A

dich vao huyén, néu chua du 14 ngay phai yéu cau nghi viéc; phbi hop véi Cha
tich UBND huyén, Ban Quan ly cac doanh nghiép chiu trach nhiém gidm sét cac
dbi tuong dén tur vung c6 dich céch ly tap trung hodc tu céch ly tai noi cur tra hodc
theo huéng dan ctia co quan y té trén dia ban.

- B tri luc Iuong cong an bao vé khu vuc c4ch ly tai truong THPT Déng
Dau cii (tai x4 Tam H@)ng), khu diéu tri mé rong tai Trung tdm Chinh tri huyén va
Bénh vién di chién tai truong THPT Yén Lac 1, truong THCS Yén Lag,

- Trién khai nhiém vu, ndm chic céc dé; twong thude dién cach ly, nhat 13
nguoi dén tir vung dich; chi dao cong an x4, thi tran, cong an dia ban co s& kiém
soat chat ché viéc céch ly tai cdng dong ciia nhém c4 nhan thudc dbi tuong phai
cach ly. Thuc hién tét viéc phong dich cho luc luong can bo chién sy trong co
quan cOng an.

11. bé nghi Phong Gido duc va Pao tao

- C6 phuong 4n cho hoc sinh nghi hoc theo ting tinh huéng cu thé dé dap
ung véi tinh hinh dich bénh, han ché su lay lan dich bénh trong cOng déng.

- Chi dao, phdi hop véi céc nha truong thuc hién tét viéc quan ly va tang
cudng tw quan tu hoc cia hoc sinh tai nha, dam bao tuyét ddi an toan cho cac em.
Phun thude khu trung, tong vé sinh truong 16p; tap huén cho gido vién, hoc sinh
cach phong, chéng dich bénh, do than nhiét; phat khau trang, nudc rira tay, cip do
nhiét d6 (uu tién cho cac viing c6 dich) dé thuc hién phong, chéng dich cho céc
em khi tré lai hoc tap.

- Khi céc em dén trudong, t6 chic tuyén truyén phong chéng dich bénh, cap
nhat céc khuyén céo cta Boy té vé dich bénh Covid-19 t¢i gido vién va hoc sinh;
S&n sang cac bién phap chim soc, bao vé strc khoé cho gido vién, hoc sinh; Thuc
hién triét dé cac bién phép phong, chéng dich bénh Covid-19 trong trudng hoc
theo chi dao cua B gido duc &Pao tao, cac Vin ban cia Boyté, So Y té cling
nhu phdi hop 6t véi Trung t4m y t&; Cap nhat tinh hinh stre khoe cua gido vién,
hoc sinh phéi hop béo co cho Trung tdm y té dé cham séc stic khoe kip thoi.

12. Dé nghj Trung tim Vin héa, thong tin, thé thao

- Hudng dan chi dao thuc hién viéc treo cic bang rén khau hi¢u, tuyén
truyén luu déng phong chéng dich bénh, treo tai tru s¢ tai cac co quan, don Vi,
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truong hoc, nha van hoéa, khu vuc cong cong, nha hang, bén xe,.. Huéng dan céc
co quan, don vi thuc hién cong tac tuyén truyen theo dung quy dinh.

- Khan truong huéng dan dén ddc kiém tra cac co quan, don vi, céc x4, thi
tran kiém tra ra sodt, g bo toan bd cac bing ron khau hiéu tuyén truyén quang
cao khong con pht hop.

- Tang cuong kiém tra, kiém soat cdc nha nghi. Chi dao viée kiém tra glam
sat cach ly tai chd va tuan thi nghiém ngit céc quy dinh vé phong, chéng dich dbi
V01 cac co sé luu tri, khach san nha hang, nha tro.

13. Pé nghij Uy ban Mt tran T qudc Viét Nam huyén

Chi dao cac t6 chire thanh vién tich cuc, chu dong phéi hop v6i nganh Y té
va chinh quyén tir huyén dén x4, thi tran, thuc hién tuyén truyén, van dong nang
cao nhan thirc, trach nhiém ctia toan xa hoi dbi véi cong tac phong, chéng dich
bénh Covid-19.

Ké hoach nay s& duoc cap nhat va diéu chinh, kip thoi dé phu hop véi dién
bién ctia tinh hinh dich cfing nhu qu4 trinh trién khai cong tac phong chong dich
trén thuc té. Can ¢t ndi dung K¢ hoach, Trung tim y té huyén Yén Lac dé nghi
cac co quan, ban, nganh, huyén va céc khoa/phong, tram y té x4, thi trn nghiém
tac trién khai, thuc hién./. Nl

Noi nhin: GIAM POC
-S6 Y te, TTKSBT tinh;
- TTHU, TT HDND —UBND huyén;
- BCD Covid-19 huyén, TTUBMTTQ huyén;
-GD, cac PGP TTYT;
- BCHQS huyén, CA huyén;
- TTVHTTTT, Phong GD&DT;
- Céc khoa/phong, TYT x4, thi trdn;
- Luu: VT, KHDD,
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