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V/v phat hién sém, diéu trj va chuan bj
tét cong tac phong, chéng bénh dich
viém phdi cap do Corona virut méi

Kinh gi: - Cac khoa/phong Trung tam y té;
- 17 Tram y té x4, thi tran trén dia ban huyén,

Thuc hién Cong van s6 90/SYT-NVY, ngay 22 thang 01 nim 2020 cta S&
y t& Vinh Phuc V/v phét hién som, didu tri va chudn bi tét cong tac phong,
chéng bénh dich viém phéi cdp do Corona virut méi.

Can ctt cac Quyét dinh cua Bo Y té: Quyét dinh s& 125/QD-BYT ngay
16/01/2020 vé& ban hanh Huéng dan chén doén va diéu tri bénh viém phdi cp do
ching virut Corona mdi (nCoV); Quyét dinh s6 156/QD-BYT ngay 20/01/2020
vé viéc ban hanh Ké hoach dép tmg véi bénh viém phéi cip do ching méi ctia vi
rit Corona; Quyét dinh s6 181/QD-BYT ngay 21/01/2020 vé& ban hanh “Huéng
din tam thdi gidm sat va phong, chdng bénh viém dudng hé hip cip do ching
méi cta vi rat Corona (nCoV); Vin ban sé 62/KCB-NV ctia Cuc Quan ly Kham,
chita bénh vé viéc phét hién sém va chuan bi tot viéc phong, chdng bénh dich
viém phdi cdp do Corona virut mai.

Can clr Bdo cdo sb 73/BC-BYT ngay 21/01/2020 ctia Bo Y té v& tinh hinh
dich bénh viém phéi cép do chiing virut méi Corona tai thanh phd Vii Hén, tinh
H6 Béc, Trung Qudc va mdt sb bién phap phong chdng; Vin ban sé 49/NDTW-
KHTH ngay 21/01/2020 ctia Bénh vién Nhiét d6i Trung wong vé& phdi hop
phong, chong bénh viém phdi cép do Corona virut méi.

Theo thong tin tir TS chire Y té thé gisi (WHO), trudng hop bénh dau tién
méc bénh viém phoi cap do ching virut méi khéi phat vao ngay 12/12/2019.
Tinh dén ngay 20/01/2020, Trung Qudc da ghi nhan 62 truong hop méc bénh
viém phdi cdp do nCoV, 01 truong hop tr vong, 08 trudng hop néng, 12 trudng
hop da hdi phuc hoan toan, cac bénh nhéan khac trong tinh trang on dinh. Hién
chua c6 bang chimg rd rang vé viéc lay truyén tir ngudi sang nguoi va chua ghi
nhén truong hop can bd y té bi nhiém bénh. Viét Nam [a mot trong nhiing nudc
co nguy co cao lay nhiem bénh dich.

Pé chu dong phét hién sém, cach ly, diéu tri va ngan chin bénh dich lan
rong, Trung tim Y té yéu cau céc khoa/phong, tram y té x4, thi trin khén truong
thuc hién cac ndi dung sau:



a) Cac khoa lam sang, can lam sang, tram y té x4, thi tran: Thuc hién ding
Huéng dan chan doan va diéu trj bénh viém phéi cép do ching vi rut Corona
moi (nCoV) ban hanh kém theo Quyét dinh s6 125/QD-BYT ngay 16/01/2020
clia BO trudng Bo Y té. Thuc hién tdt theo quy dinh viéc thu dung, cach ly, diéu
tri céc ca bénh lay truyén qua duong ho hap.

b) Khoa khdm bénh: T chirc phan loai nguoi bénh ngay tr khi ngudi bénh
dén dang ky kham bénh: Nguoi bénh c6 triéu chimg ctia viém duong hd hip cép
tinh (ho, sét,...) phai dugc phan ludng va kham, tu vén tai budng kham riéng
biét, khai thac cac yéu t6 dich t& cla ngudi bénh sdng hoic dén tir Trung Qudc
trong vong 14 ngay, néu thiy nghi ngd truong hop viém phdi cép chua rd
nguyén nhan can cach ly tam thoi, théng béo khin cho Y té du phong 1iy mau
xét nghiém dé chan doan kip thoi.

¢) Khoa Noi-TN: Chuan bi sin sang khu vuc cach ly, budng bénh cach ly,
du tri co s6 thude hdi stc cép cuu, dich truyén. Ra soat lai cac phuong tién theo
ddi nguoi bénh, vét tu thiét bi y té va phuong tién phong hd c nhan, héa chit
khtr khuan dé cip citru, didu tri khi ¢ ca bénh.

d) Céc can bd y té: Tuén thu cc bién phép phong ngira chuan va giot bén
cho nhan vién y té co tiép xuc véi nguoi bénh c6 triéu ching cia viém dudng ho
hép cép tinh trong qud trinh kham bénh, chita bénh nhu deo khau trang, rira tay
thuong quy,.

d) Thanh 13p ddi phan tmg nhanh ndi vién, ngoai vién dé sin sang hd trg
cho cac Tram Y té. Sur dung duong day nong dang dung cﬁa don vi thuc hién
“duong day dién thoai nong phong, chdng bénh viém phdi cip do Corona vi rt”
tiép nhan va sin sang tiép nhan ¢ tmg cuu.

e) Tang cuong cdng tic truyén théng nham phét hién, phong chdng benh
viém phoi cap chua ro nguyén nhan nhu: Tinh hinh bénh dich viém phdi cap
chua rd nguyén nhan hién nay, céc bién phap phat hién, phong 1ay nhiém dé
ngudi bénh tu gide khai bao tién sir di lai tai nuée lién quan dén dich bénh.

f) Khi chuyén tuyén céc ca bénh nghi ngd hodc chin doan xac dinh viém
phéi cap do Corona vi riit méi dén Bénh vién Da khoa tinh s6 dién thoai DDN
0965.051.010 , hodc Bénh vién Bénh Nhiét déi Trung wong thi thong bao trudce
cho Bénh vién: S lugng, théng tin tém tét tinh trang nguoi bénh, phuong tién
van chuyén ngudi bénh. Cac don vi chuyén ngudi bénh dén Bénh vién Bénh
Nhiét doi Trung uong co s& 1 theo dia chi: Thén Bau, xi Kim Chung, huyén
Dong Anh, TP. Ha Noi; Pién thoai lién hé: Khoa Cip cuu (0243.5810170),
dudng day néng Bénh vién (0969241616, Tong dai Bénh vién: 19003228).

g) Khoa KSD,B-HIV/AIDS phéi hop chit ché véi Trung tdm Kiém soat
bénh tat tinh trong viéc thuc hién ché d6 bo cdo bénh truyén nhiém theo quy
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dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ctia Bd Y té dé thuc
hién xur ly kip thoi dich bénh.

Phéi hop chit ché gitta cong tac du phong va cong tac diéu tri, nghiém tic
thuc hién ché dd bao c4o bénh truyén nhiém theo quy dinh.

Cung cb cac doi chéng dich co dong, hd tro cac don vi tuyén dudi khi can
thiét.

Giam sat chit ché tinh hinh méc dich bénh dén tan thon, x6m, xa, phudng,
ho gia dinh. Bdo cdo kip thoi dién bién tinh hinh dich theo quy dinh. Téang
cudng phdi hop giam sat dua véo céc su kién (EBS), gidm sét céac truong hop
viém phoi ning do vi rit (SVP). Duy tri gidm sat trong diém bénh hoi chung
ctim (ILI) tai cac diém gidm sat trong diém.

Trién khai hoat dong diéu tra va xt Iy triét dé 8 dich theo quy dinh.

Tuyén truyén, huéng din nhan dan thuc hién céc bién phép phong, chéng
bénh, dich bénh.

h) Giao Phong ké hoach diéu dudng tham muu xdy dung Du thio Ké
hoach va c4p nhat ké hoach cta S& Y té phong chéng dich bénh viém phéi cép
do ching mdi cua vi rat Corona trén dia ban huyén. j
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