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LOI NOI PAU

B0 Y té da xay dung va ban hanh Hudng dan Quy trinh k¥ thuat bénh vién tap I
(ndm 1999), tap II (nam 2000) va tap II (ndm 2005), cac quy trinh k¥ thuat do 1a quy
chuén vé quy trinh thyuc hién céc k¥ thuat trong kham, chira bénh.

Tuy nhién, trong nhitng nim gan ddy khoa hoc cong nghé trén thé giéi phat trién
rit manh, trong d6 c6 cac k¥ thuat cong nghé phuc vu cho nganh y té trong viéc kham
bénh, diéu tri, theo ddi va chim soc nguoi bénh. Nhiéu k¥ thuat, phuong phap trong
kham bénh, chita bénh di duoc cai tién, phat minh, nhiéu quy trinh k¥ thuat chuyén
mon trong kham bénh, chira bénh da c6 nhimng thay doi vé mit nhan thirc ciing nhu vé
mat k¥ thuat.

Nham cap nhat, bd sung va chuén hoa céac tién bd méi vé sb luong va chét lugng
ky thuat trong kham bénh, chita b¢nh, Bo truong BO Y té da thanh 1ap Ban Chi dao xay
dung Hudng dan quy trinh k¥ thuat trong kham bénh, chita bénh do lanh dao B Y té
1am Trudng ban. Trén co sé d6 Bo Y té c6 cac Quyét dinh thanh lap cac Hoi dong bién
soan Hudng dan Quy trinh k¥ thuat trong khdm, chita bénh theo cic chuyén khoa,
chuyén nganh ma Chu tich Hoi dong 1a Giam déc cac bénh vién chuyén khoa, da khoa
hodc cac chuyén gia hang dau ciia Viét Nam. Cac Hoi dong phan cong cac gido su, pho
gido su, tién si, bac si chuyén khoa theo chuyén khoa sau bién soan cac nhom Hudng
dan quy trinh k¥ thuat. Mdi Huéng dan quy trinh k¥ thudt déu duoc tham khao cac tai
lidu trong nude, nudc ngoai va chia sé kinh nghiém cua cac déng nghiép thudc chuyén
khoa, chuyén nganh. Viéc hoan chinh mdi Huéng dan quy trinh k¥ thuét ciing tuan theo
quy trinh chét ché bdi cac Hoi déng khoa hoc cép bénh vién va cac Hoi déng nghiém
thu ctia chuyén khoa d6 do Bo Y té thanh 1ap. Mdi Huéng dan quy trinh k¥ thuat trong
kham bénh, chita bénh dam bao dugc nguyén tac ngén gon, dﬁy du, khoa hoc va theo
mot thé thirc thdng nhat.

Huéng dan Quy trinh k¥ thuét trong kham bénh, chita bénh 1a tai liéu huéng dan
chuyén mon k¥ thuat, 1a co s& phap 1y dé thuc hién tai cac co sé kham bénh, chita bénh
trong toan qudc duoc phép thuc hién ki thuat da duoc cp c6 thAm quyén phé duyét
theo quy dinh ctia Luat Kham bénh, chita bénh dong thoi ciing 14 co s¢ dé xay dung gia
dich vu k¥ thuat, phan loai phau thuat, thi thut va nhitng noi dung lién quan khac. Do
s6 lugng danh muc k¥ thuét trong kham bénh, chita bénh rat 1é6n ma mdi Huéng dan quy
trinh ky thuat trong khdm, chita bénh tir khi bién soan dén khi Quyét dinh ban hanh
chira dyng nhiéu yéu t6, diéu kién nghiém ngit nén trong mot thoi gian ngan khong thé
xdy dung, bién soan va ban hanh day du cac Hudng dan quy trinh ky thuat. B Y té s&
Quyét dinh ban hanh nhimg Huéng dan quy trinh k¥ thuét trong kham bénh, chita bénh
co ban, phd bién theo tirng chuyén khoa, chuyén nganh va tiép tuc ban hanh bb sung



nhirng quy trinh k¥ thuat d6i véi mdi chuyén khoa, chuyén nganh nham dam bao su day
da theo Danh muc k¥ thuat trong kham bénh, chira bénh.

Pé gitp hoan thanh cac Hudng dan quy trinh k¥ thuat nay, B6 Y té tran trong cam
on, biéu duong va ghi nhan sy nd luc t6 chire, thuc hién cua lanh dao, chuyén vién Cuc
Quan ly Kham, chira bénh, sy dong gép cua lanh dao cac bénh vi¢n, cac gido su, pho
gi4o su, tién si, bac si chuyén khoa, chuyén nganh 1a tic gia hodc 13 thanh vién cua cac
Hoi dong bién soan, Hoi ddng nghiém thu Huéng dan quy trinh k¥ thuat trong kham
bénh, chita bénh va cac nha chuyén mon da tham gia gép y cho tai liu.

Trong qua trinh bién tap, in 4n tai 1iéu kho c6 thé tranh duoc céc sai sot, BO Y té
mong nhan dugc sy gop ¥ gui vé Cuc Quan 1y Kham, chita bénh - Bo Y t& 138A -
Giang Vo-Ba Binh-Ha Noi./.

Thit trueomg B Y té
Truwdéng Ban chi dao
PGS.TS. Nguyén Thi Xuyén
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BN:
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DNA:
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FNA
HE:
HMMD:
HP:
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PAP:
PAS:
PCR
RNA:

DANH MUC CAC CHU VIET TAT

Nguoi bénh

(Chromogenic in situ Hybridization): lai tai chd gin chat mau
Deoxyribonucleic Acid

( Fluorescence in situ Hybridization): lai tai chd gan huynh quang
(Fine needle aspiration): hut kim nhé

Hematoxylin — Eosin

Hoéa mo mién dich

Helicobacter pylori

Nhiém sic thé

Papanicolaou

Periodic Acid Shiff

(Polymerase Chain Reaction): phan tmg chudi polymerase

Ribonucleic acid
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YEU CAU CHUNG CUA XET NGHIEM
MO BENH HOC VA TE BAO BENH HQC

Xét nghiém md bénh hoc va té bao bénh hoc 13 nén tang vo cung quan trong trong
chan doan, dugc danh gia la tiéu chuin vang dé x4c dinh bénh. N6 khong chi 1a chan
doan md bénh hoc hoic té bao bénh hoc don thuin, ma con ¢6 vai trd quyét dinh cho
cac chi dinh 1am sang, dong thdi cung cip cac dir liéu tién luong quan trong, gitp cho
viéc lya chon phuong phép diéu tri ndi khoa hodc ngoai khoa mot cach xac dang nhét.
Khong nhirng thé, cac dir liéu ma mau xét nghi¢m té bao bénh hoc va mé bénh hoc cung
cap con dugc st dung dé danh gia hiéu qua cua viéc diéu tri hién hanh hodc cac thu
nghiém diéu trj méi, cling nhu cung cip cac thong tin giup theo ddi/giam sat dién bién
bénh tét trong cac chuong trinh sang loc tai cong dong.

Chi riéng linh vuc ung thu, trong thoi gian téi, phuong phap diéu tri dich (diéu tri
ung thu theo ca thé) s& ngay cang phat trién va chuyén nganh giai phau bénh - té bao
bénh hoc v&i xét nghiém mo bénh hoc, héa md mién dich va dic biét 1a ky thuat lai tai
chd s& 1a nhitng cong cu hitu ich nhit cho nha 14m sang ung thu trong viéc chan doan,
diéu tri va tién luong bénh.

I. NGUYEN TAC

Khac véi xét nghiém té bao bénh hoc, xét nghi¢ém mo6 bénh hoc khong nhiing cho
phép nha giai phau bénh - té bao bénh hoc biét dugc dic diém chi tiét t& bao ma con thiy
duogc cau trac cia mo do cac té bao tao ra ciing nhu mdi twong quan gitra mé dém va mé
chu. Pac biét, trong m6 ung thu, xét nghi€ém mo bénh hoc con cho biét murc do lan rong
ctia cac té bao u (moi phat trién, khu trd tai chd hodc da lan xa) va con c6 thé cho biét
chinh xac hodc goi y dinh vi cia u nguyén phat.

Tuy nhién, xét nghi¢ém té bao bénh hoc cling cé thé manh riéng, co thé cung lac
tién hanh xét nghiém cho mot quan thé 16n dan cu trong cong dong. Hon nita, nd 1a mot
phuong phap chan doan an toan, don gian, nhanh chéng, chinh xac, hiéu qua kinh té cao
va phi hop v6i moi nén vin hoa. Pic biét, té bao bénh hoc ciing 1a phuong phap hiéu
qua trong viéc quan 1y, theo ddi cac trudng hop sau diéu tri ung thu. Tham chi, k¥ thuat
khéi té bao (cell block) ciing cho phép tién hanh cac xét nghiém hoa mién dich té bao va
sinh hoc phan tir (k¥ thuat lai tai chd) twong ty nhu voi xét nghiém mo bénh hoc.

II. NHUNG LUU Y LIEN QUAN TOI VIEC XU LY MAU XET NGHIEM MO
BENH HQC VA TE BAO BENH HQC

_ Vige xu Iy mau xét nghi¢gm md bénh hoc va té bao bénh hoc can dugc luu y &
nhiéu cong doan khéac nhau, cu thé nhu sau:
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1. Doi véi cac don vi lam sang

1.1. Ly bénh phim lam xét nghiém mé bénh hoc va té bao bénh hoc
— LAy triing ton thuong:

+ Vi sinh thiét ndi soi: 14y mau tai vung giap ranh gitra mé lanh va mé bi bénh
kém ca ving bén trong ton thuong, khong 1ay vao mé hoai tir (thuwong mé hoai tir u nam
0 vung giita u).

+ V6i bénh phdm phu thuét: gui toan b khdi md/co quan duge phiu thuat ti
phong x¢et nghiém giai phau bénh - té bao bénh hoc. Luu y, khong nén rach/m¢ tham do
tén thuong do de 1am sai léch hodc mét ton thuong (ddac biét la cdac ung thu sém thuong
6 kich thuée rdt nhé) giy kho khin cho chan doan vi thé.

+ Vi k§ thuét té bao hoc, théng thudng khoa giai phiu bénh - t& bao bénh hoc tién
hanh 14y mau cho xét nghiém nay. Tuy nhién, hién nay mot s6 khoa 14m sang ciing tién
hanh 14y mau té bao bong ciia c6 tir cung hodc miu té bao bang choc hut kim nhé. Yéu
cau bat budc 1a phai thao tac ding k¥ thuét, nhan dinh dung ving ton thuong dé tién
hanh lay mau.

— LAy du: s6 luong va kich thuéc mau mé xét nghiém tiy thudc co quan bi tén
thuong va thé bénh, chrfmg han, véi sinh thiét gan trong viém gan man tinh, s6 manh
sinh thiét t6i thiéu 1a 03 manh véi kich thudc dai 1,5cm va rong 0,2 - 0,3cm. V&i bénh
dai trang viém (bénh Crohn va viém dai trang loét), s manh sinh thiét phai dat tir 6 - 8
méanh & nhiéu vi tri khac nhau doc theo niém mac dai trang. Luu y: d6 sau cua manh
sinh th1et it nhat phai cham co niém. Nhitng phan k¥ thuat cu thé sau s& dé cap chi tiét
vé yéu cau mau md xét nghiém tuong tmg véi timg mod/co quan.

Vi xét nghiém té bao bénh hoc, sd luong phlen dd can thiét toi thiéu 1a 02 phién
do, khong c6 qua nhiéu hong cau.

— Cb dinh bénh pham (chéng hién tuong ti huy ciia mé va té bao):

Hién nay, dung dich thuong dugc st dung dé cb dinh bénh phém la formol trung
tinh 10% cho mau xét nghiém mod bénh hoc. Cac mau mo sau khi duoc ¢ dinh bﬁng
dung dich nay déu thich hop cho viéc nghién ctru tir ciu triic mé hoc thong thudng cho
toi cac k¥ thuat hién dai nhu hoa mé mién dich hoic tham chi sinh hoc phan t (lai tai
chd, PCR hoic giai trinh ty gen,...).

) Voi phién dd té bao bénh hoc, cﬁq thao tac dung khi tr;”li/qan mau bénh phém trcf:n
phién kinh, sau do, sur (jung dung dich con/ete voi ty 1€ 1/1 dé co dinh, trude khi gii dén
khoa giai phau bénh - t€ bao bénh hoc.

1.2. Ghi dii thong tin ldm sdng can thiét vao gidy xét nghiém mé bénh hoc va té bao
bénh hoc

Nhat thiét phai ghi ddy du thong tin can thiét vé bénh tat ciing nhu cac théng tin
lién quan dén mau xét nghi€ém mod bénh hoc. Piéu nay 1a vé cung quan trong cho ting
ca nhan nguoi bénh (dwoc chan dodan dung bénh). Ngoai ra, viéc dién day du thong tin
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Nguoi bénh vao phiéu xét nghiém mé bénh hoc con cung cép cac thong tin chinh xac ve
théng ké bénh tat, gitip viéc quan 1y bénh tat ctia timg qudc gia ngay mot tot hon.

Moi bénh pham dugc 1ay & vi tri khac nhau can c6 mot gidy xét nghiém riéng;
chang han, trong phau thuat ung thu da day, ngoai gidy xet nghiém danh cho khéi u & da
day, can co cac gidy xét nghiém riéng khac danh cho mdi tram hach, trong d6 ghi 16 do
la tram hach nao (nham danh gid mac do lan tran u, xac dinh phuong thic va lidu diéu
tri tdi wu cling nhu tién lugng bénh).

Truong hop yéu cau xét nghiém té bao bénh hoc duoc giri t6i khoa giai phau
bénh-té bao bénh hoc ciing can dién diy du thong tin 1am sang, trong d6 chi rd vi tri co
quan hodc mé can lam xét nghiém va luu ¥ ngudi bénh khong can nhin an khi lam xét
nghiém nay.

1.3. Vin chuyén médu bénh phim

Luén duy tri mdi lién hé chat ch& gilra cac khoa 1am sang voi khoa giai phau bénh-
té bao bénh hoc, dé dam bao mau xét nghiém mé bénh hoc dugc van chuyen mot cach
thich hgp nhét tir cac khoa 14m sang toi phong xét nghiém. Chang han, dé chan doan tirc
thi (chan dodn nhanh trong cdc cugc phdu thudr) hodc nghién ctru vé enzym hodc phat
hién mot s chét gitip chan doan (vi du lipid) thi mau mé phai tuoi (khong duoc cb dinh)
va van chuyén that nhanh t6i phong xét nghiém giai phau bénh - té bao bénh hoc trong
thot gian ngan nhét (khodng thoi gian ndy dwoc tinh tir khi mau mé vira dugc ldy ra khoi
co thé nguoi bénh cho téi khi phong xét nghiém gidi phdu bénh - té bao bénh hoc nhdn
dwoc ching) va khong vuot qua 20 phat. Trong trudng hop van chuyén xa phong xét
nghiém giai phau bénh - té bao bénh hoc, bénh phém phai dugc gitr trong dung cu lam
lanh chuyén dung. Mot s6 k¥ thuat vi thé khac lai can ¢6 dung dich thich hop dé bao quan
mau (néu thuc hién k¥ thuat vi thé thudng quy hodc nghién ctru héa mé mién dich, mau
xét nghiém mo bénh hoc can duoc cb dinh trong dung dich formol trung tinh 10%).

_Trong truong hop nha lam sang thue hién ky thuat 14y mau té bao hoc, cac phién
d6 can duoc bao quan trong hop chuyén dung va gui ngay t61 phong xeét nghiém giai
phau bénh - t& bao bénh hoc. Phai nhd danh sb phién d6 cho ting trudng hop dé tranh
nham lan.

1.4. Dia chi givi bénh phim

Chi giri mau xét nghiém md bénh hoc hodc té bao bénh hoc dén duy nhét mot dia
chi phong xét nghiém giai phau bénh - té bao bénh hoc, tranh hién tuwong xé mau lam
nhiéu méanh rdi guri t6i nhiéu dja chi khac nhau va nén nhd, viéc lam nay trong mot s6
truong hop kho tranh khoi két qua mé bénh hoc nhan dugc 1a khong gidng nhau (do mot
s6 manh mo bj xé khong ¢6 md u hodc khong céd ton thuong). Khi can hoi chan, c6 thé
muon toan bo tiéu ban hodc khdi parafin cua trudng hop do, dong thdi phai hoan tra
toan bd sau khi xong viéc.
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2. DPoi v6i don vi giai phiu bénh - té bao bénh hoc

2.1. Phéu tich/pha va nhin xét méu bénh phim hodc tién hanh ky thugt té bao hoc
hut kim nho

Viéc phiu tich va nhan xét bénh pham dai thé 1a vo cung quan trong va trong
nhiéu truong hop, da co thé dinh hudng cho chan doan vi thé. Chang han, trong truong
hop khdi & gan c6 seo nhat mau hinh sao thuong 1a qua san ndt tai tao; hodc trong
trudng hop u than néu c6 khbi mau vang nhat thuong 13 u té bao 16n wa toan (oncocytoma).

Hién tai, hau hét cac truong hop xét nghiém té bao hoc hut kim nhé déu duge cac
khoa lam sang gtri nguoi bénh téi khoa giai phau bénh - té bao bénh hoc dé thuc hién
thao tac nay tai day. Nha giai phdu bénh - té bao bénh hoc thuc hién k¥ thuat té bao hoc
nén nhé chudn bi tinh than cho nguoi bénh trude khi tién hanh thao tac hit kim nho.
Viéc kham xét cac khodi dudi da can duge danh gia ti mi (kich thudc u, gi¢i han m6 u,
mat do, muc d6 di dong,...); d6 1a nhimg thong tin bd sung co gia tri giup ich cho chan
doan chinh xac.

2.2. Ldy diing viing ton thwong va ldy dii mdu mé hodc mdu té bao can xét nghiém

Cac manh mo duogc lay lam x¢ét nghiém thuong ndm & ranh gioi gitra vung ton
thuong v6i viung lanh. Néu mau md co kich thudc nho, toan b mau can phai dugc
nghién ctru vi thé. V&i bénh pham phiu thuét (thuong bénh pham cé kich thude 16n), sd
lugng manh mo can duoc xét nghiém vi thé it nhat 1a 5 manh véi kich thude chung vao
khoang 1cm x 0,3cm.

Vi xét nghiém té bao hoc, s6 lugng phién do can thiét t6i thiéu 1a 02 phién do,
khong c6 qué nhiéu hong cau.

2.3. Poc ton thwong

Manh bénh phém sau khi dugc hoan thanh ¢ cac khau khac nhau ctia cong doan
k¥ thuat vi thé nhw ¢6 dinh bénh pham, chuyén md (dugc méay chuyén md chuyén dung
thuc hién), dac (vai) bénh pham, cét va dan manh, nhuém manh cat (chi tiét dd dwoc mo
ta trong cac ky thudt lién quan o phan sau) va cudi cing duoc nha giai phau bénh - té
bao bénh hoc dich (doc) t6n thuong bang thir ngdn ngit gitp nha 1am sang diéu trj hiéu
ding ban chét ton thuong/bénh tat.
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1. PHAU TiCH BENH PHAM DE CAY VI TRUNG,
NAM, VIRUS TREN MO

I. NGUYEN TAC

Khi c6 chi dinh lién quan dén tinh trang nhiém trung (biéu hién trén 1am sang, dai
thé, mo cat lanh) nén 14y va chuyén ngay mé dén phong xét nghiém. Mau mo tuoi, dung
cu lay va chura bénh pham lay phai v trung.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

- Bﬂén phﬁu tich bénh phén}: kich thudc ISOcrp x 120cm x 80cm, chiéu cao co
thé thay doi dé thich hop cho tu thé dung pha bénh pham.

— Gié dung bénh Phém lu'}l trit nhiéu tﬁng: 01 cai, kich thudc 200cr~n X 60cm x
200cm (kich thudc co thé thay d6i cho phu hop voi dién tich cua phong phau tich bénh
pham, chiéu cao moi ngan nén tir 40cm - 50cm).

— Dao sic ¢ chudi cAm: 02 céi; dao ludi mong: 02 cai.

— Kep phéu tich c6 mau va khéng méu: mbi loai 02 cai c6 chiéu dai khac nhau.
— Thét nhua sach, phéng: 02 cai.

— Pén cdn 01 céi, que cdy vo tring.

— Cac lo vo tring dung bénh pham nuoi ciy.

— Céc lo chira san dung dich ¢d dinh cho xét nghiém mo bénh hoc thuong quy.
— Ph&m nhudém Gram, Ziehl-Neelsen...

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét

— (Gang tay, khéu trang, kinh bao vé mét va quén 40 bao ho: 03 bo.
— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phdm da pha con du lai dé dem huy.
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3. Bénh phim

Bénh pham tuoi duoc dung trong cac tai (Io) vo khuén, do cac khoa, phong 1am
sang gui toi.
4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghi¢m.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phéu bénh - t& bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 ¢b dinh bénh pham so bd, loai dung dich cb dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. MAu md 16mn

C6 nhiéu ky thuat duoc ap dung trén mau mo 16n, tuoi (phdi, lach). Néi chung,
thuong ap dung hai loai k¥ thuat:
1.1. Ky thuat 1

— Dbt ndng dau cay 1y mau cdy dé khir trung.

— Dung dao rach siu mot dudng ngay tai bé mit da vo triung noi trén.

— Lay mot it md & bén trong khdi mé 16m, kich thude t6t nhat 13 lem x lem x lem.

1.2. Ky thuit 2

Dbt nong dau cay 1y mau cdy dé khi tring.
— Dung dao rach sdu mot dudng ngay tai bé mit da vo triung noi trén.

— Cho que gon vé tring qua dudng rach, phét vao mé va sau d6 cho que gon vao
moi truong bao quan thich hop.

* Cac ton thuong dang nang can phai cdy vi trung yém khi, nén dé nguyén dich
trong bom tiém.

2. Miu mé nhé
— Néu miu mé tuoi chia trong lo vo tring:
+ M0 lo, cat mot phan mo bang dung cu vé trung dé dung cho viée cdy.

+ Phan con lai ding dé lam tiéu ban mé hoc.
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— Néu mau mo6 khong dugce vo trung:

+ Cit lay mau mo6 kich thude lem x lem x lem bang dao vé trung. Néu miu mo
c6 kich thudce nho hon thi lay t61 da mau mo néu co the.

+ Dung kep vo tring gip mo, nhung vao etanol va dot.

+ Sau d6 nhung vao nude mudi sinh 1y v6 tring.

+ Rira lai bang dung dich vo tring, sau d6 dé vao lo v trang khac.

— Sau khi ldy duoc miu md, can ap phién kinh trén bé mat mé, c¢b dinh phién d6
trong c¢on va nhuém dé tim vi tring bang cac phuong phap nhuém nhu Gram, Ziehl-
Neelsen.

IV. KET QUA

Cac mau mo tuoi, khong bi nhiem khuan, c¢6 cac thanh phan can nudi cay.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

Néu mau mo bi nhiém khuan, khong dat yéu cau nuoi cay, can lay lai manh khac
(voi mau mo 16n) hodc vo trung lai (véi mau mo nho).
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2. PHAU TiCH BENH PHAM LAY MAU PHAN TiCH DNA
VA SU¥ TANG SINH TE BAO BANG PHUONG PHAP
PO TE BAO DONG CHAY

I. NGUYEN TAC

Cét mAu mé tuwoi ngay sau khi sinh thiét (khoang 0,5cm’), b6 vao lo chira moi
truong cdy (RPMI, DMEM) va dua ngay dén phong xét nghiém; khong ¢d dinh bénh
pham cho loai xét nghiém nay. Néu khong chuyén dén 1am xét nghiém ngay, phai giir
mau mo & nhiét do 4°C.

II. CHUAN BI

1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02

2. Phuwong ti¢n, héa chit

. — Ban phﬁu tich bénh phérr;: kich thuge 150cm x 120cm x 80cm, chidu cao co
the thay doi dé thich hgp cho tu thé dirmg pha bénh pham.

— Gié dung bénh phém lu'}l trit nhiéu tﬁng: 01 cai, kich thudc 2000r~n X 60cm x
200cm (kich thudc co the thay d6i cho phu hop voi dién tich cua phong phau tich bénh
pham, chiéu cao moi ngan nén tir 40cm-50cm).

— Dao sic c6 chudi cam: 02 cai, dao ludi mong: 02 céi.

— Kep phéu tich c6 méu va khong mau: mdi loai 02 cai c¢6 chiéu dai khac nhau.
— Thét nhua sach, phéng: 02 cai.

— Céc lo vo tring dung bénh pham nudi ciy.

— Céaclo chtrasan dung dich ¢d dinh cho xét nghiém mo bénh hoc thuong quy.

— Binh cép ni to 16ng trit bénh pham con du, luu lai dé 14y mau thém néu can.

— T lanh hodc hop cach nhiét chira d4 lanh hogc da kho dé giir bénh pham khi chuyén
bénh pham vé phong xét nghiém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khéu trang, kinh bao vé mét va quﬁn 40 bao ho: 03 bd.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du lai dé dem huy.
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3. Bénh phim
Bénh pham tuoi vira duoc 13y ra khoi co thé, do cac khoa, phong 1am sang guri ti.
4. Phiéu xét nghiém

— €6 day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— €06 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu chung 1am sang, cac két
qué can 1am sang khéac, phuong phap 1iy bénh pham, vi tri, s6 lwong bénh pham.

— (€6 ghi 18 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phﬁu bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c6 dinh bénh pham so b, loai dung dich c6 dinh.

— C6 phan mo ta dai thé:
Loai m6 xét nghiém

Vung liy bénh pham

+
+
+ S6 luong bénh pham iy xét nghiém
+ Mau sic bénh phdm
+ Kich thuéc bénh phim
+ Dic diém hinh théi dién cat
III. CAC BUGC TIEN HANH
— Phau tich bénh pham & cac ving mé c6 ton thuong, nghi ngd ton thuong va mé lanh.
— Mbi vung ldy 2 manh, kich thudc mdi manh khoang 0,5cm’.
— Khong ldy ving mé dap nat hodc hoai ti.
— MBOi viing cho vao mét lo riéng, c6 ghi rd ving lay mau.
— Bénh pham bao quan trong méi truong nudi cdy (RPMI, DMEM).
— Chuyén vé phong xét nghiém hoic bao quan & 4°C.
IV.KET QUA

Céac mau md tuoi dugc dé trong cac moi truong bao quan dung quy dinh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Trong trudng hop bénh phim bo nham vao dung dich ¢6 dinh khac, can loai bo
va ldy lai bénh phim méi. Néu hét bénh pham dé iy, can dua ngay bénh pham di ¢
dinh ra, ‘cét loc bot Imm phan bénh pham tiép xuc v6i dung dich cb dinh dé 1iy phan
bénh phdm con lai. Néu bénh pham qua it, nho, khong cit loc duge, bit budc phai bo di.
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— Bénh pham bj hoai tir khong nudi cdy dugc: phai phau tich bénh pham tuoi,
ngay khi duoc lay ra khoi mé phai cho ngay vao dung dich bao quan. Can luén nhé6 néu
bénh pham bi hu hai, hoai tir 1a khong thé stra chira dugc.

— Bénh phém nho, mém: tranh dung kep cé mau kep chat [am nat bénh phém.
- Bénh phém cua lﬁvn phau tich trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao })énh
pham sau: Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha timg bénh pham.

- Bénh‘phém dinh vao thanh lo, khong dugc ngam trong dung dich bao quan lam
hong bénh pham: cho dung dich bao quan vao lo trudc khi pha voi lwong dich du 16n
(lugng dung dich cb dinh 16n gap 20 1an thé tich bénh phdm) va tha bénh phdm da phiu
tich ngap trong dung dich.
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3. PHAU TICH BENH PHAM
DE XET NGHIEM HIEN VI DIEN TU

I. NGUYEN TAC

T4t nhét 14 1dy mau mé tuoi, bio quan trong dung dich glutaraldehyde 2,5% véi
chat dém Millonig's photphat, 3 - 4ml mét lo, gitt lanh & 4°C (c6 thé duoc luu trir trong
mot thang), dua dén phong xét nghiém; khong ¢ dinh bénh phém cho loai xét nghiém
nay. Néu chua chuyén duoc ngay bénh pham vé phong 1am xét nghiém hién vi dién tt,
phai giit bénh phim & nhiét 6 4°C.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuce hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

- Bﬂén phﬁu tich bénh phén}: kich thudc ISOcrp x 120cm x 80cm, chiéu cao co
thé thay doi dé thich hop cho tu thé dung pha bénh pham.

— Gié dung bénh Phém lu'}l trit nhiéu tﬁng: 01 cai, kich thudc 2000r~n X 60cm x
200cm (kich thudc co thé thay d6i cho phu hop voi dién tich cua phong phau tich bénh
pham, chiéu cao moi ngan nén tir 40cm-50cm).

— Dao sic ¢ chudi cam: 02 cai, dao ludi mong: 02 cai.
— Kep phéu tich c6 méau va khong mau: mdi loai 02 cai c¢6 chiéu dai khac nhau.
— Thét nhwra phang: 02 cai.

— Cac lo chra dung dich glutaraldehyde 2,5% voi chat dém Millonig's phosphate,
3 - 4ml/mét lo dé dung bénh pham, sb lugng lo phu thudc vao sd lwong mau can liy
(mdi lo 1-2 bénh pham).

— Céc lo chtra san dung dich ¢ dinh cho xét nghi¢m mo bénh hoc thuong quy.
— Binh cép ni to 16ng trit bénh pham con du, luu lai dé 14y mau thém néu can.

— T lanh hogc hdp cach nhiét chira d4 lanh hogc da kho dé gitt bénh pham khi chuyén
bénh pham vé phong xét nghi¢m.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tu6éi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Gang tay, khéu trang, kinh bao vé mét va quﬁn 40 bao ho: 03 bd.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
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— Binh c6 chira dung dich ¢6 dinh dé luvu bénh phdm xét nghiém thém.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham d3 pha con du lai d dem huy.
3. Bénh phim

Bénh pham dung trong cac hop hoic lo sach, do cac khoa, phong 1am sang giri ti.
4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gisi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gi¢ lay bénh pham, ngay gio chuy,én dén khoa giai phau bénh, c6 hay
khong c6 co dinh bénh pham so bg, loai dung dich c6 dinh.

— C6 phan mo ta dai thé:
+ Loai mo6 xét nghi¢m
+ Vung lay bénh pham
+ 86 lugng bénh pham Iy xét nghiém
+ Mau sic bénh pham
+ Kich thudc bénh pham
+Dic diém hinh thai dién cat.
III. CAC BUGC TIEN HANH

1. LAy miu tir mé twoi
N Lay mau tir mé tuoi qtét hon m6 da duoc céqdinh thudng qui. Can nhanh chong 1ay
mau ngay sau khi bénh pham duogc cat khdi co the.
— bat bénh phém lén trén mot thét nhya cling, sach.
— Dung ludi dao cao cit ting lat day 1 mm.

— Nho nhiéu giot dung dich bao quan glutaraldehyde 2,5% lén mot vung khac
cua tam thot, dat cac lat cat mo 1én phia trén va pha 1én trén véi vai giot dung dich
glutaraldehyde 2,5%.

~ — Bam nho cac lat cit thanh nhimg khdi 1mm’ bang ludi dao sic va nhing bénh
pham vao dung dich glutaraldehyde 2,5% lanh (4°C).
— Lay 5 def:n 15 manh mo 1a du. Néu, bénh phdm c6 nhiéu vung ton thuong khac
nhau trén dai thé, can lay riéng va dua dén phong xét nghiém hién vi dién tr trong
nhirng lo riéng bi¢t.
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— MO c6 thé duogc giit trong dung dich ¢ dinh dung cho hién vi dién tir trong
nhiéu ngay & 4°C (khong qua mot thang) trude khi duoc dua dén cac phong xét nghiém
hién vi dién tu.

2. Lay miu tir mé da dwoc ¢é dinh thwong qui

Trong mau md duge cb dinh thudng qui, thuong cé nhiéu 18i gy ra do ¢6 dinh,
nhung nhiing hinh thai can nhéan dién dugc trén kinh hién vi dién tir d€ chan doan van
con dugc bao ton (nhu cac cau lién bao, hat ché tiét than kinh, hat sac t6). Cach tién
hanh lay mau nhu sau:

— Cit bo 1at mong 1 mm tir bd ctia bénh pham noi tiép xuc truc tiép véi dung
dich c0 dinh.

— Tién hanh nhu dbi v6i mé tuoi (muc IIL1).

IV. KET QUA
Cac mau mé dugc 1y va bao quan trong mdi trudng bao quan dung quy dinh dé
lam xét nghiém hién vi dién tur dat yéu cau.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi
~ — Trong truong hop bénh pham bo nham vao dung dich ¢b dinh khac, can loai bo
va lay lai bénh pham moi.

- ‘Néu hét be::nh phém dé léy, can dua ngay bénll phém‘dﬁ cd dinh ra, cit loc bg’)“t
Imm phan bénh phdm ti€p xtc vdi dung dich c6 dinh d¢ lay phan bénh pham con lai. Néu
bénh pham qua it, nho, khong cat loc dugc, bat bude phai bo di.

— Bénh pham bi hoai tir khong quan sat dugc hinh thai t€ bao: phéi pha bénh pham
tuoi, ngay khi duoc lay ra khoi mé phai cho ngay vao dung dich bao quan. Céan luén nhé
néu bénh pham bi hu hai, hoai tir 1a khong thé stra chita duogc.

— Bénh phém nho, mém: tranh dung kep cé mau kep chat 1am nat bénh phém.

— Bénh phzim cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.

— Bénhqphém dinh vao thanh lo khéng dugc ngam trong dung dich bao quan lam
hong bénh pham: pén cho dung dich bdo quan vao lo trudc khi pha véi lugng dich du
16n va tha b¢nh pham da pha ngap trong dung dich.
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4. PHAU TiCH BENH PHAM
DE XET NGHIEM THY THE HORMON

I. NGUYEN TAC

_ Tot nhét 1a ldy mau md tuoi, gift lanh sdu bénh pham ¢ trang théi dong cho t6i khi
mau dugc mang dén mot phong xét nghiém phu hop hodc phai ¢6 dinh ngay toan bo
bénh pham trong formol dém trung tinh 10% trude khi dua vé phong xét nghiém.

II. CHUAN BI

1. Ngudi thuc hién

— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02

2. Phuwong ti¢n, héa chit
- Bﬂén phﬁu tich bénh phén}: kich thudc ISOcrp x 120cm x 80cm, chiéu cao co
thé thay doi dé thich hop cho tu thé dung pha bénh pham.

— Gié dung bénh Phém lu'}l trit nhiéu tﬁng: 01 cai, kich thudc 2000r~n X 60cm x
200cm (kich thudc co thé thay d6i cho phu hop voi dién tich cua phong phau tich bénh
pham, chiéu cao moi ngan nén tir 40cm-50cm).

Dao séic c¢6 chudi cam: 02 cai, dao ludi mong: 02 céi.
— Kep phéu tich c6 méu va khong mau: mdi loai 02 cai c¢6 chiéu dai khac nhau.
— Thét nhwra phang: 02 cai.

— Cac lo chira dung dich formol dém trung tinh 10% dé dung bénh pham, s6 luong
lo c6 dung dich ¢ dinh phu thudc vao sb luong miu can lay (mdi mau 01 1o). Lugng
dung dich ¢ dinh phai 16n hon 20 1an thé tich bénh phdm cb dinh.

— Binh cép ni to 16ng trit bénh phim da phiu tich.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tu6éi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— (Gang tay, khéu trang, kinh bao vé mét va quén 40 bao ho: 03 bo.
— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh ¢6 chtra dung dich ¢ dinh dé Iuu bénh phém xét nghiém thém.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham d3 pha con du lai d dem huy.
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3. Bénh phim
Bénh pham tuoi do céc khoa, phong 1am sang guri ti.
4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so luong bénh pham.

— (€0 ghi 10 y€u cau xét nghi€ém, tén bac si yéu cau xét nghi¢m.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phiu bénh - t& bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 ¢b dinh bénh pham so bd, loai dung dich cb dinh.

— C6 phan mo ta dai thé:
+ Loai m6 xét nghiém
+ Ving liy bénh pham
+ S6 luong bénh pham iy xét nghiém
+ Mau sic bénh phdm
+ Kich thudc bénh pham
+ Dic diém hinh théi dién cét
III. CAC BUOC TIEN HANH
— Kham nghiém mau mo & trang thai tuoi, ngay sau khi dugc cit khoi co thé; lya
chon mau can than, trdnh nhiing vung hoai tir, mé6 md va nhiing vung khong phu
hop khac.

— Cit va lay miu md dwong kinh I6n nhat khoang 1em (hodc du 1on ¢6 thé chap
nhan dugc). Dung cu phai sach nhung khong can tiét trung.

— Lam d6ng biang mau bang ni to long (-70°C) trong isopentan hodc xit cht 1am
dong bang.

— Giir lanh sdu ¢ trang thai dong bang cho t&i khi mau duge mang dén mot phong
xét nghiém phu hop.

— LAy mdt mau mod khac ¢ ngay canh chd cii dé 1am xét nghiém mé bénh hoc
(v6i muc dich kiém ching) va xem nhu 1a mot mau tuong dong.

— Khi ton thuong quéa nhé (< lcm) khong thé phan ra dé lam k¥ thuat sinh hoa,
hay cat lanh va cat trong t -70°C dé sau d6 nhudm hoa mo mién dich tim thu thé.
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IV.KET QUA

— Céc mau md tuoi duge c¢d dinh trong dung dich formol dém trung tinh 10%
hodc dugc lam dong bang ngay lap tirc cho t6i khi lam xét nghiém.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Trong trudng hop bénh phdm boé nhdm vao dung dich ¢b dinh, can loai bo va
liy lai bénh phdm méi. Néu hét bénh pham dé 14y, can dua ngay bénh pham da cb dinh
ra, cat loc bét Imm phan bénh pham tiép xtic voi dung dich c¢b dinh dé 1iy phan bénh
pham con lai. Néu bénh phdm qua it, nho, khong cit loc duogc, bét budc phai bo di hoac
dugc thyuc hién nhu quy trinh thuong qui va lam xét nghiém thy thé trén cac khoi nén..

— Bénh pham bi hoai tur khong quan sat dugc hinh thai té bao: phai phau tich
bénh pham tuoi, ngay khi dugc 14y ra khoi mé cho dong bing ngay. Can ludén nhd, néu
bénh pham bi hu hai, hoai tir 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh phém nhé, mém: tranh dung kep co méau kep chat [am nat bénh phém.

- Bénh phégl cua lan phﬁuﬂ tich trudc dinh~ lai trén dung cu va dinh vao bél}h
pham sau: thot phau tich bénh pham, dung cu phau tich phai rira sach trudc khi phau
tich ting bénh pham.
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5. PHAU TiCH BENH PHAM TU SINH THIET LOI KIM

I. NGUYEN TAC

Véi cac bénh phém sinh thiét 161 kim, dé chan doan mod bénh hoc, can st dung
toan bo, khong cit nat bénh pham va khong 1am dap bénh pham bang cac dung cu pha
bénh pham. Bénh pham can dugc cb dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham
dugc 1iy ra khoi co thé) trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

~— Ban phﬁu tich bénh phérr;: kich thuéc 150cm x 120cm x 80cm, chidu cao co
thé thay doi dé thich hop cho tu thé dung pha bénh pham.

— Gié dung bénh phém luwu trit nhiéu ting: 01 cai, kich thudc 200cm x 60cm x
200cm (kich thudce co thé thay doi cho phui hop véi dién tich ciia phong phau tich bénh
pham, chiéu cao mdi ngin nén tir 40cm-50cm).

— Dao sic c6 chudi cam: 02 cai, dao ludi mong: 02 céi.
— Kep phau tich c6 méau va khong mau: mdi loai 02 cai c¢6 chiéu dai khac nhau.
— Thot nhua phang: 02 cai.

— Céc lo chira dung dich formol dém trung tinh 10% aé dung bénh pham, s6 lugng
lo c6 dung dich c¢b dinh phy thudc vao sb lwong miu can lay (mdi mau 01 1o). Luong
dung dich ¢ dinh phai 16n hon 20 1an thé tich bénh pham co dinh.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— Gang tay, khéu trang, kinh bdo vé mét va quﬁn 40 bao ho: 03 bd.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh c6 chira dung dich ¢6 dinh dé luvu bénh phdm xét nghiém thém.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du lai dé dem huy.
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3. Bénh phim

Do cac khoa, phong lam sang gui to1 duoc dung trong dung dich formol dém
trung tinh 10% (co dinh tai cho ngay sau khi sinh thiét), hodc guri ngay t61 khoa giai
phau bénh, khong géi bénh pham trong gac vi s¢ lam khé bénh pham.

4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gisi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so luong bénh pham.

— €6 ghi 18 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so bo, loai dung dich ¢6 dinh.

- Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Dung kep khong co mau 1ay mau mé khoi dung dich cb dinh. Néu mau mé dai,
khong cit ngang mau moé ma cudn lai trong khudn nhura (cassette).

— Xem xét ki lo chira va bén dudi nép lo dé khong bo sét nhimg méanh mé nhé.
— Dung 1 i loc boc mau mo lai.

— Neéu 161 m6 dai > 1cm hodc ¢6 2 161 md va néu c6 du tinh s€ nhudm mé, nén
luu trr 1 mau 3-5 mm trong formol dém trung tinh 10%.

2. M6 ta dai thé
— Loai mo xét nghiém
— Vung lay bénh phdm
— S6 lugng bénh pham 13y xét nghiém
— Mau sic bénh phdm
— Kich thuéc bénh pham
— Dic diém hinh thai khac: mat do...
3. Cit lgc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc

Duing tt ca mau bénh pham nhan duoc (ngoai trir khi c6 nhuém md).
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IV.KET QUA

Cac mau mo duoc léy toan by, khong bi vun nat, khong bi hoai tu, ¢ dinh ngay
trong formol dém trung tinh 10%.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Trong truong hop mau mo bi nat ngay tir khi nhan bénh pham, can dua toan b
s0 bénh pham d6 vao trong moét tai loc (thi tra).

~ — Bénh pham bj hoai tr khong quan sat dugc hinh thai té bao: phai cho bénh
pham tuoi ngay khi duoc lay ra khoi mé vao dung dich ¢6 dinh. Can luén nh¢, néu bénh
pham bi hu hai, hoai tir 1a khong thé stra chira dugc.

— Bénh phém nho, mém: tranh dung kep cé mau kep chat [am nat bénh phém.
— Bénh phém cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.

— Bénh pham dinh vao thanh lo khong dugc ngam trong dung dich ¢d dinh lam
hong bénh phim: nén cho dung dich ¢6 dinh vao lo truéc khi phau tich véi luong dich
du 16n (> 20 1an thé tich bénh phdm) va tha bénh phim da phau tich ngip trong dung
dich ¢6 dinh.
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6. PHAU TiCH BENH PHAM
CAC TON THU'ONG LANH TiNH CUA DA

I. NGUYEN TAC

Vi cac bénh phém sinh thiét ton thuong lanh tinh cuia da, dé chan doan mo bénh
hoc: khong cit nat bénh phim va khong lam dap bénh pham bang cac dung cu phau tich
bénh pham. Bénh pham can duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham
duoc lay ra khoi co thé) trong formol trung dém tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phiu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

. — Ban phﬁu tich bénh phérr;: kich thuge 150cm x 120cm x 80cm, chidu cao co
the thay d6i dé thich hgp cho tu thé dirng pha bénh pham.
— Gia dung bénh phém Iup trir nhiéu t?mg: 01 cai, kich thudc ZOOcr~n X 60cm x
200cm (kich thudce c6 thé thay d61i cho phu hop voi dién tich cua phong phau tich bénh
pham, chi€éu cao moi ngan nén tir 40cm-50cm).

Dao sac c6 chudi cam: 02 cai, dao ludi mong: 02 ci.

— Kep phau tich ¢6 mau va khong mau: mdi loai 02 cai c¢6 chiéu dai khac nhau.
— Thét nhya phang: 02 cai.

— Caclo ch}'ra dung dich formol dém trung tin13 10% dé dung~bén}~1 phém, ) luong
lo ¢6 dung glich co0 dinh phu thudc ‘Vé.O §6 lugng mau 7c£1n 1éy (moi mau 01 19). Lugng
dung dich c6 dinh phai 16n hon 20 lan thé tich bénh pham c6 dinh.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Khuon nhya dung bénh phém.

— Gang tay, khéu trang, kinh bdo vé mét va quﬁn 40 bao ho: 03 bd.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh c6 chira dung dich ¢6 dinh dé luvu bénh phdm xét nghiém thém.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim da phau tich con du lai dem huy.
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3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghi¢m.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 ¢ dinh bénh phdm so bo, loai dung dich c¢6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Thuong cac bénh pham ndt rudi va cac ton thuong lanh tinh khéc cia da c6 ria
dién cat mong va kich thudc cia bénh pham tuy thude vao kich thude cia ton thuong.

— C6 dinh k¥ bénh pham trude xt 1y.

— Ne&u c6 nghi ngo ac tinh trén 1am sang hoac dai thé, nén danh dau dién cat bang
muc Tau.

2. M6 ta dai thé

— Kich thudc bénh pham

— Hinh dang ctia bénh phim

— Dic diém bé mit; c6 tén thuong hay khong?

— Mo ta ving ton thuong:

+ Kich thuéc

+ Mau sic

+ Céc dic diém khac

+ PDai thé dién cit lién quan?

— Néu cit ngang bénh phdm, mo ta bé mat cua 1at cit.
3. Cit lgc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc

— Ddi v6i bénh pham < 3 mm: 14y tron khong cit nho (Hinh 1A).
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— D6i v6i bénh pham tir 4 - 6 mm chiéu ngang: cit ¢ giira va lay ca 2 (hinh 1B).

— Péi voi bénh pham c6 chjéu ngang > 7mm, cit 1at 2 — 3 mm tir ving giita dé
lam xét nghiém mo6 bénh hoc va c¢6 dinh phan con lai trong formol dém trung tinh 10%
(hinh 1C).

— Bdao dam cac 1at cat vuong goc voi bé mat da dugc vui tot.
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Hinh 1. Phiu tich bénh pham t6n thuwong lanh tinh cta da

IV.KET QUA

Cac mau mo co6 du phan ton thuong va vung lanh, c6 dinh dung cach.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Bénh phdm c6 vung ton thuong kho danh gia ranh gidi: can danh dau tén
thuong bang muc Tau.

— Nhiing bénh pham khong c6 dinh dung céch, bi hoai tir 1a khong thé sira chira
dugc do d6 can co6 dinh diang.
— Bénh phém nho, mém: tranh dung kep cé mau kep chat [am nat bénh phém.

— Bénh phiam dinh vao thanh lo khéng duoc ngdm trong dung dich cb dinh 1am
hong bénh phém: nén cho dung dich ¢d dinh vao lo trude khi phau tich véi luong dich
du 16n (> 20 lan thé tich bénh pham) va tha bénh pham d phiu tich ngap trong dung
dich ¢6 dinh.
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7. PHAU TiCH BENH PHAM CAC TON THWONG AC TiNH
HOAC NGHI AC TiNH CUA DA

I. NGUYEN TAC

V6i cac bénh pham sinh thiét ton thuong ac tinh hodc nghi ac tinh ciia da, dé chan
doan mé bénh hoc can mo ta dﬁy du dic diém dai thé cua ton thuong, léy duoc dai dién
cac ving mo u, ving giap ranh moé u véi mo lanh va dién cit. Bénh pham can duoc ¢d
dinh ngay trong formol dém trung tinh 10% (khoéng qua 30 phut ké tir khi bénh pham
duoc 1ay ra khoi co thé).

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

. — Ban phﬁu tich bénh phérr;: kich thuge 150cm x 120cm x 80cm, chidu cao co
the thay doi dé thich hgp cho tu thé dimg pha bénh pham.

— Gia dung bénh phém lru trir nhidu tang: 01 céi, kich thudc 200cm x 60cm x
200cm (kich thudce co thé thay doi cho phu hop véi dién tich ciia phong phau tich bénh
pham, chiéu cao mdi ngan nén tir 40cm-50cm).

— Dao sic c6 chudi cam: 02 cai, dao ludi mong: 02 céi.
— Kep phau tich c6 méau va khong mau: mdi loai 02 cai c¢6 chiéu dai khac nhau.
— Thot nhua phang: 02 cai.

— Céc lo chira dung dich formol dém trung tinh 10% aé dung bénh pham, s6 lugng
lo c6 dung dich c¢b dinh phy thudc vao sb lwong miu can lay (mdi mau 01 1o). Luong
dung dich ¢ dinh phai 16n hon 20 1an thé tich bénh pham co dinh.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Khuon nhya dung bénh phém.

— Gang tay, khéu trang, kinh bao vé mét va quﬁn 40 bao ho: 03 bd.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh c6 chira dung dich ¢6 dinh dé luvu bénh phdm xét nghiém thém.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da phéu tich con du lai dé dem huy.
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~ — Ti lanh hogc hop cach nhiét chira d4 lanh hodc dé kho dé trit bénh pham néu bénh
pham lay ra khoi co thé chwa pha ngay. Tot nhét 1a ¢6 dinh ngay toan by bénh pham (trong
vong 30 phut, ké tir khi bénh pham lay ra khoi co th€) trude khi tién hanh phau tich .

3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duogc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so luong bénh pham.

— (o0 ghi 10 yéu cau xét nghi€ém, tén bac si yéu cau xét nghi¢m.

— Ghi ngay gio iy bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, ¢6 hay khong c6 ¢o dinh bénh pham so bg, loai dung dich c6 dinh.

~ — C6 phan mo ta dai thé, sé lwong bénh pham ldy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...
III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj
— DPanh diu tit ca dién cét bang muc Tau.
— Chup anh dai thé va dién cét (truong hop u to va nhan dang vi tri cat loc).
2. M6 ta dai thé
2.1. Hinh dang va kich thwéc bénh phim

2.2. Bdc diém ciia ton thwong
- Kich thuéc ton thuong
- Hinh dang tdn thuong: nho 1én hodc 16m, loét?
- Mau séc ton thuong
- Ria dién cit (gi6i han r& hodc khong, phang hodc gd)
- Khoang cach tir u dén dién cit
- Céc nét vé tinh?

3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc

3.1. Bénh phim nhé: dai nhat Scm: cit cac lat song song 3 mm cho hét bénh pham, can
nhd cat lat dau tién tur gitra ton thuong cho dén dién cat gan nhat (hinh 2.1).
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3.2. Bénh phéim Ién (hinh 2.1I)

— U: cit cac 1at song song vudng goc voi mit da cach nhau 3 mm cho dén khi hét
ton thuong.

— Dién cét: cit cac lat tiép tuyén doc theo toan bo dién céit va ca dién cit phia
dudi ton thuong.

Hinh 2. Phiu tich bénh pham t6n thuwong 4c tinh hodc nghi 4c tinh cta da

IV.KET QUA

Bénh phérn pha dugc chira toan bo ton thuong, cac dién cit va duoc ¢b dinh ding
quy cach.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- Can luén nho néu bénhqphér,n khong duogc (56 dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé (< 30 phut ké tir khi bénh pham lay ra khoi co thé) hodc c6 dinh khong ding cach s&
bi hoai tir 1a khong thé stra chira duoc.

— Bénh phém nho, mém: tranh dung kep cé mau kep chat [am nat bénh phém.

- Bénh phérzl cua lan phﬁu 7tich trude dinh~ lai trén dung cu va dinh vao bér~1h
pham sau: Thot phau tich bénh pham, dung cu phau tich phai rira sach truée khi phau
tich ting bénh pham.

— Bénh pham da thuong dai, kho cit hon. Vi vy, nén dung dao sic dé tranh day
nat ton thuong.

— Bénh phérn dinh vao thanh lo, khong dugc ngadm trong dung dich ¢ dinh 1am
hong bénh phém: nén cho dung dich ¢d dinh vao lo trude khi phau tich véi luong dich
du 16n (> 20 lan thé tich bénh pham) va tha bénh pham d phiu tich ngap trong dung
dich c6 dinh.
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8. PHAU TICH BENH PHAM CAC TON THUONG DA
(SINH THIET BANG KiM BAM)

I. NGUYEN TAC

Néu duong kinh bénh phém < 4mm, cit d6i theo chiéu doc. Néu bénh phém >
5mm, dung ca 2 mau da cat doi lam xét nghiém md bénh hoc. Néu bénh pham thudc
bénh 1y loai myn rop, nén gitr nguyén de lam xét nghi€ém mo bénh hoc, xac dinh dugc
ria sinh thiét. Bénh pham can duoc ¢b dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%
(khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc 14y ra khoi co thé).

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuce hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

- Bﬂén phﬁu tich bénh phén}: kich thudc ISOcrp x 120cm x 80cm, chiéu cao co
thé thay doi dé thich hop cho tu thé dung pha bénh pham.

— Gié dung bénh phém lu'}l trit nhiéu tﬁng: 01 cai, kich thudc 2000r~n X 60cm x
200cm (kich thudce co the thay d6i cho phu hop voi dién tich cua phong phau tich bénh
pham, chiéu cao moi ngan nén tir 40cm-50cm).

Dao sac c6 chudi cam: 02 cai, dao ludi méng: 02 cai.

— Kep phéu tich c6 méau va khong mau: mdi loai 02 cai c¢6 chiéu dai khac nhau.
— Thét nhwra phang: 02 cai.

— Caclo chl,'ra dung dich formol dém trung tin13 10% dé dunngénlg phém, sb luong
lo c6 dung Qich cO dinh phu thudc ‘Véo §6 luong mau qcﬁn 1éy (mo61 mau 01 1g). Luong
dung dich c6 dinh phai 16n hon 20 lan the tich bénh pham co6 dinh.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— (Gang tay, khéu trang, kinh bao vé mét va quén 40 bao ho: 03 bo.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh ¢6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh phém xét nghiém thém.

— Dung cu c6 nip kin dé dung céc bénh pham da phau tich con du lai & dem huy.
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- Tu la;lnh hodc hop cégh nhiét chira da laqh hoa}c da k,hf) dé trit bénh phém néu
bénh pham lay ra khoi co thé chua pha ngay. Tot nhat la c6 dinh ngay toan by bénh
pham (trong vong 30 phut, ké tir khi bénh pham lay ra khoi co th€) trude khi tien hanh
phau tich.

3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri t&i.

4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €0 ghi 15 yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong ¢ cb dinh bénh pham so bo, loai dung dich ¢6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...
III. CAC BUGC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Nhén bénh phém toan bo. Néu duong kinh < 4mm, cit ddi theo chiéu doc. Néu
bénh pham > Smm, ding c4 2 mau da cat déi lam xét nghi€ém moé bénh hoc.

— Néu bénh phém thudc bénh 1y loai mun rdp, nén gilr nguyén dé 1am xét nghi¢m
mo bénh hoc.

2. M6 ta dai thé

— Puong kinh va bé day ciia mau sinh thiét.

— Tinh trang da bé mat va md dudi da kém theo.
3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc

— Nhéan bénh phém toan bd

Néu duong kinh < 4mm, cit doi theo chiéu doc. Néu bénh phém > 5mm, dung ca
2 mau da cat doi lam xét nghiém moé bénh hoc (xem hinh vé).
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Hinh 3. Phiu tich bénh phiam t6n thuong da sinh thiét bang kim bam

— Néu bénh pham thudc bénh 1y loai mun rop, nén giir nguyén dé lam xét nghiém
mo bénh hoc.

— Khang dinh chic chin céc dinh huéng by ciia miu sinh thiét, 1dy mau theo
hudng dan & muc quy trinh chuan bi.
IV. KET QUA

Bénh phém chira toan b tdn thuong, cac dién cat, duoc c¢d dinh ding.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C%?m ludn nhé néu bénh pham khéng duoc cc”:) dinh ngay sau khi 1iy ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chira duoc.

— Bénh pham nho, mém: tranh dung kep c6 méau kep chat lam nat bénh pham.

- Bénh phém} cua lan phau vtich trudc dinh~ lai trén dung cu va dinh vao bél}h
pham sau: Thot phau tich bénh pham, dung cu phau tich phai rira sach truée khi phau
tich tung bénh pham.

— Bénh phém dinh vao thanh lg, khong dugc ngdm trong dung dich ¢ dinh 1am
hong bénh phém: nén cho dung dich ¢d dinh vao lo trude khi phau tich véi luong dich
du 16n (> 20 lan thé tich bénh pham) va tha bénh pham d phiu tich ngap trong dung
dich c6 dinh.

48 HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC



9. PHAU TiCH BENH PHAM CAC TON THUONG DA
(SINH THIET BANG DAO)

I. NGUYEN TAC

Néu bé rong bénh pham < 3mm: ldy toan bd bénh phiam khong cit bénh pham.
Néu bé rong > 4mm: cit cac 1at song song vudng goc véi bé mit da, day khoang 2-3
mm, léy hét bénh phém lam xét nghiém mo6 bénh hoc. Bénh phém can duoc cb dinh
ngay trong formol dém trung tinh 10% (< 30 phut ké tir khi bénh pham dugc lay ra khoi
co the).

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

. — Ban phﬁu tich bénh phérr;: kich thuge 150cm x 120cm x 80cm, chidu cao co
the thay doi dé thich hgp cho tu thé dimg pha bénh pham.

— Gia dung bénh phém lru trir nhidu tang: 01 céi, kich thudc 200cm x 60cm x
200cm (kich thudce co thé thay doi cho phu hop véi dién tich ciia phong phau tich bénh
pham, chiéu cao mdi ngan nén tir 40cm-50cm).

— Dao sic c6 chudi cam: 02 cai, dao ludi mong: 02 céi.
— Kep phau tich c6 méau va khong mau: mdi loai 02 cai c¢6 chiéu dai khac nhau.
— Thot nhua phang: 02 cai.

— Céc lo chira dung dich formol dém trung tinh 10% aé dung bénh pham, s6 lugng
lo c6 dung dich c¢b dinh phy thudc vao sb lwong miu can lay (mdi mau 01 1o). Luong
dung dich ¢ dinh phai 16n hon 20 1an thé tich bénh pham co dinh.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Khuon nhya dung bénh phém.

— Gang tay, khéu trang, kinh bao vé mét va quﬁn 40 bao ho: 03 bd.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh c6 chira dung dich ¢6 dinh dé luvu bénh phdm xét nghiém thém.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da phéu tich con du lai dé dem huy.
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— Ti lanh hogic hop céch nhiét chira d4 lanh hodc d4 kho dé trit bénh pham néu
bénh pham lay ra khoi co thé chua pha ngay. Tot nhat la ¢6 dinh ngay toan by bénh
pham (trong vong 30 phut, ké tir khi bénh pham lay ra khoi co th€) trude khi tien hanh
phau tich.

3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri toi.

4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €0 ghi 15 yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong ¢ cb dinh bénh pham so bo, loai dung dich ¢6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Quy trinh chuin bj

Cao sinh thiét da: thuong thuc hién ddi voi bénh sung hod hodc ung thu té bao
day, c6 thé cao dugc 1 manh mong hinh tron hoac bau duc.

2. M6 ta dai thé
— Kich thuéc bénh pham
— S6 lwong cac manh
— Tinh chét cta bé mait da.
3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc
— Néubé rong < 3mm: léy toan bo bénh phém, khong nén cit ra.

— Néu bé rong > 4mm: cit cac lat song song day khoang 2-3mm, lay hét bénh
pham lam xét nghiém vi the.

— Chu ¥ dinh huéng ria bénh pham.
IV.KET QUA

Bénh phém chira toan b tdn thuong, ria di¢n cit, c6 dinh ding quy dinh.

50 HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC



V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C%?m luén nhé, néu bénh pham khong duoc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phém nho, mém: tranh dung kep cé mau kep chat [am nat bénh phém.

- Bénh phézn cua lan phﬁuﬂ tich trudc dinh~ lai trén dung cu va dinh vao bél}h
pham sau: thot phau tich bénh pham, dung cu phau tich phai rira sach trudc khi phau
tich ting bénh pham.

— Bénh phiam dinh vao thanh lo khéng duoc ngdm trong dung dich c¢b dinh lam
hong bénh phém: nén cho dung dich ¢d dinh vao lo trude khi phau tich véi luong dich
du 16n (> 20 lan thé tich bénh pham) va tha bénh pham d phiu tich ngap trong dung
dich ¢6 dinh.
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10. PHAU TiCH BENH PHAM TON THU'ONG MO
(BENH PHAM HINH CHU' V)

I. NGUYEN TAC

V6i cac bénh pham sinh thiét nghi ton thuong 4c tinh cia moi, dé chan doan mo
bénh hoc, can mo ta dr:iy du dic diém dai thé cua tén thuong, léy duoc dai dién cac vung
md u, vung gidp ranh mé u véi moé lanh va ria dién cit. Bénh phém can duge cb dinh
ngay trong formol dém trung tinh 10% (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc
liy ra khoi co thé).

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

. — Ban phﬁu tich bénh phérr;: kich thuge 150cm x 120cm x 80cm, chidu cao co
the thay do6i dé thich hgp cho tu thé dirmg pha bénh pham.

— Gia dung bénh phém lru trir nhidu tang: 01 céi, kich thudc 200cm x 60cm x
200cm (kich thudce co thé thay doi cho phu hop véi dién tich ciia phong phau tich bénh
pham, chiéu cao mdi ngan nén tir 40cm-50cm).

— Dao sic c6 chudi cam: 02 cai, dao ludi mong: 02 céi.
— Kep phau tich c6 méau va khong mau: mdi loai 02 cai c¢6 chiéu dai khac nhau.
— Thot nhua phang: 02 cai.

— Céc lo chira dung dich formol dém trung tinh 10% aé dung bénh pham, s6 lugng
lo c6 dung dich c¢b dinh phy thudc vao sb lwong miu can lay (mdi mau 01 1o). Luong
dung dich ¢ dinh phai 16n hon 20 1an thé tich bénh pham co dinh.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Khuon nhya dung bénh phém.

— Gang tay, khéu trang, kinh bao vé mét va quﬁn 40 bao ho: 03 bd.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh c6 chira dung dich ¢6 dinh dé luvu bénh phdm xét nghiém thém.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da phéu tich con du lai dé dem huy.
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- Tu la;lnh hodc hop cégh nhiét chira da laqh hoa}c da k,hf) dé trit bénh phém néu
bénh pham lay ra khoi co thé chua pha ngay. Tot nhat la ¢6 dinh ngay toan by bénh
pham (trong vong 30 phut, ké tir khi bénh pham lay ra khoi co th€) trude khi tien hanh
phau tich.

3. Bénh phim

Bénh pham duoc ¢6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri toi.

4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong ¢ cb dinh bénh pham so bo, loai dung dich ¢6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUGC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— C6 dinh miu mo vai gio.

— Pénh diu dién cét b?mg muc Tau.

— Cit bénh pham thanh ting lat theo chiéu doc cua chir V, mdi lat 1-2 mm.
2. M6 ta dai thé

— Kich thuéc mau mo.

- bic diém u: kich thude, hinh dang (loét, dang polip), vi tri, khodng cach véi
dién cat bao nhiéu cm.

3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc
— Cit ngang qua trung tdm u, liy cac lat A, B va C theo hinh 4.

— B0 trén, khong xén bot.
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Hinh 4. Phau tich bénh pham t6n thuong & moi

IV.KET QUA

Bénh phém chira toan b tdn thuong, bo dién cit, cb dinh ding quy dinh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- Cé?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham nho, mém: tranh dung kep c6 méau kep chat lam nat bénh pham.

- Bénh phé{n cua lan phéuﬂ tich trudc dinh~ lai trén dung cu va dinh vao bér~1h
pham sau: thét phau tich bénh pham, dung cu phau tich phai rira sach trude khi phau
tich ting bénh pham.

— Bénh phiam dinh vao thanh lo khéng duoc ngdm trong dung dich cb dinh 1am
hong bénh phém: nén cho dung dich ¢d dinh vao lo trude khi phau tich véi luong dich
du 16n (> 20 lan thé tich bénh pham) va tha bénh pham d phiu tich ngap trong dung
dich ¢6 dinh.
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11. PHAU TiCH BENH PHAM KET MAC MAT

I. NGUYEN TAC

Két mac thudng mong va c6 xu hudng gip méo mo khi duge bo vao dung dich ¢
dinh nén rat can cha y dé tranh xay ra hién tuong nay. Khong bao gid dit bénh pham
trén mot miéng bot bién hodc bat ky vat liéu gi vi bénh pham s& bi nd phong 1én khi
duoc bo vao trong dung dich ¢ dinh va lam méo mo bénh phém. Bénh phém can duogc
c¢b dinh ngay trong formol dém trung tinh 10% (< 30 phut ké tir khi bénh pham lay ra
khoi co thé).

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

~— Ban phﬁu tich bénh phérr;: kich thuéc 150cm x 120cm x 80cm, chidu cao co
thé thay doi dé thich hop cho tu thé dung pha bénh pham.

— Gié dung bénh phém luwu trit nhiéu tAng: 01 cai, kich thudc 200cm x 60cm x
200cm (kich thudce co thé thay doi cho phu hop véi dién tich ciia phong phau tich bénh
pham, chiéu cao mdi ngin nén tir 40cm-50cm).

— Dao sic c6 chudi cam: 02 cai, dao ludi mong: 02 céi.
— Kep phau tich c6 méau va khong mau: mdi loai 02 cai c¢6 chiéu dai khac nhau.
— Thot nhua phang: 02 cai.

— Céc lo chira dung dich formol dém trung tinh 10% aé dung bénh pham, s6 lugng
lo ¢6 dung dich ¢b dinh phy thudc vao sb lwong miu can lay (mdi mau 01 1o). Luong
dung dich ¢ dinh phai 16n hon 20 1an thé tich bénh pham co dinh.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— Gang tay, khéu trang, kinh bao vé mét va quﬁn 40 bao ho: 03 bd.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh c6 chira dung dich ¢6 dinh dé luvu bénh phdm xét nghiém thém.

— Ti lanh hodc hop cach nhiét chira d4 lanh hogc d4 kho dé trir bénh pham néu
bénh pham lay ra khdi co thé chua pha ngay. Tot nhat 1a ¢6 dinh ngay toan by bénh
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phailm (trong vong 30 phut, ké tir khi bénh pham 13y ra khoi co thé) trude khi tién hanh
phau tich.

3. Bénh phim

Bénh phém duogc cb dinh ngay (khoéng qua 30 phit ké tir khi bénh pham duoc 1iy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do céc khoa, phong lam sang
gui toi.
4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €0 ghi rd yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong ¢ ¢b dinh bénh pham so bo, loai dung dich ¢6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

— Dé giup nha giai phiu bénh - te bao bénh hoc dinh hudéng ding, phau thuat
vién nén trai bénh pham 1én mot mau glay loc nho va dé bénh pham kho trong vai gidy
trudc khi nhe nhang dat to gidy loc c6 mau moé dinh bén trén vao trong lo dung dung
dich ¢6 dinh.

— Chuyén duc toan bd bénh pham.
IV.KET QUA

Két mac chtra chira toan bo ton thuong, khong nhan nhiim, ¢6 dinh ding quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRIi

- C?m luén nhé néu bénh pham khong duogc cd dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham nho, mém: tranh ding kep c6 méau kep chat lam nat bénh pham.
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12. PHAU TiCH BENH PHAM MUC MAT

I. NGUYEN TAC

C dinh nhan ciu trong 24 gid trudce khi pha, rira nudce va dat bénh pham vao trong
ethanol 60% thém vai gi¢ nita. Cho 4nh sang xuyén qua nhan cau trudc khi mé nhan cau ra.
II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01

— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

. — Ban phﬁu tich bénh phérr;: kich thuge 150cm x 120cm x 80cm, chidu cao co
the thay doi dé thich hgp cho tu thé dimg pha bénh pham.

— Gia dung bénh phém lu'p trir nhiéu t?mg: 01 cai, kich thudc ZOOcr~n X 60cm x
200cm (kich thudc co thé thay d6i cho phu hop voi dién tich cua phong phau tich bénh
pham, chiéu cao moi ngan nén tr 40cm-50cm).

Dao sac c6 chudi cam: 02 cai, dao ludi méng: 02 cai.

— Kep phéu tich c6 méau va khong mau: mdi loai 02 cai c¢6 chiéu dai khac nhau.
— Thét nhwra phang: 02 cai.

— Caclo chl,'ra dung dich formol dém trung tintl 10% dé dunngénlg phém, sb luong
lo ¢6 dung (jich cO dinh phu thudc ‘Véo §6 luong mau qcﬁn 1éy (mo61 mau 01 1g). Luong
dung dich c6 dinh phai 16n hon 20 1an the tich bénh pham co6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— (Gang tay, khéu trang, kinh bao vé mét va quén 40 bao ho: 03 bo.
— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh ¢6 chtra dung dich ¢ dinh dé Iuu bénh phém xét nghiém thém.

— Tu lanh hodc hdp céch nhiét chira d4 lanh hogc d4 kho dé trir bénh pham néu
bénh pham lay ra khoi co thé chua pha ngay. Tot nhat la c6 dinh ngay toan b bénh
pham (trong vong 30 phut, ké tir khi bénh pham lay ra khoi co th€) trude khi tién hanh
phau tich.
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3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 ¢ dinh bénh phdm so bo, loai dung dich c¢6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...
III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Co dinh nguyén nhan cau trong formol dém trung tinh 10% trong vong 24 gio
trude khi cat loc; khong nén cit nhin cdu ra, khong nén cit vao cung mac hodc tiém
dung dich ¢d dinh vao dich kinh.

— Rura dudi voi nude chay trong mot gio hodc nhiéu hon, t6i vu 1a dit bénh phém
vao trong con ethanol 60% thém vai gio nita.

— Xem lai ban tém tat bénh str, 1am sang va két qua kham mét trude khi cét loc.

— Po dudng kinh trude sau, duong kinh ngang va doc cta nhéan cau, chiéu dai
cua than kinh thi va duong kinh ngang cua giac mac.

— Tim vj tri cta cac chin thuong ngiu nhién hodc do phau thuit.

— Cho anh sang xuyén qua nhén céu trude khi mé nhén céu Dung dén kinh hién
vi trong mét phong t6i 14 di. Xoay nhén cau trén ngudn sang, neu phat hién nhitng bong
che bat thuong, danh diu vi tri trén ciing mac bang mot loai viét chi khong bay mau.

— €6 thé thyc hién kham nghi¢ém nhan cau bang kinh hién vi ding cho cit loc (&
vat kinh x 7 1an) dé phat hi¢n nhitng ton thuong rat nho.

— Néu nghi ngd c6 di vat ndi nhin hodc u nguyén bao véng mac, chup X-quang
nhan cau trudc khi mé nhan cau.

— Néu nghi ngd cé u héc td ac tinh mang mach, phai cit loc it nhat mot tinh mach
cudn ¢ moi 1/4 nhan cau.

— Mo nhan cau bang mot dao cao sic, cAm nhin cu bang tay tréi, giac mac quay
xudng dudi, dao cét dat giira ngén cai va ngon giita cta ban tay phai. Cat nhan cau tir
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sau ra trudc bang ctr dong kéo cwa. Mit cit nén bit ddu gan bén than kinh thi va két
thuc xuyén qua ngoai vi clia gidc mac. Mit cit tuy thudc vao viéc ton thuong c6 hay
khong duoc tim thdy. Néu khong tim thdy ton thwong, cit nhin ciu theo mit phing
ngang, st dung chd dinh vao nhén ciu cua co chéo trén va co chéo dudi va chiéu dai
ctia tinh mach sau mi 1am cic mit phang mdc. Néu tim thiy ton thuong, thay doi mat
cit sao ludi dao di qua ton thuong.

— Kham nghiém bén trong nhan cau.

— Up mat cat nhan cau xudng, cat thém mdt mat cat thir hai song song vdi mat
cat thir nhat va cling tur sau ra trudc.

— Kham nghiém k¥ lat ca“'}t dang dia d:ély khoang 8 mm vira cét duoc, lat cit nay
c6 chira gidc mac, con nguoi, thau kinh va than kinh thi. Chyp anh hodc sao chép lai néu
¢o chi dinh.

2. M6 ta dai thé
2.1. Mit con nguyén ven
— Nhién cau bén phai hay bén trai; dudng kinh trude sau, ngang, doc.

Chiéu dai than kinh thi.

Puong kinh ngang va doc ctia gidc mac.

— Phén phia truée: ¢6 phau thuat cit rach? Giac mac bj duc? Bat thuong ¢ méng
mat? Co thuy tinh thé?

— Nhiing gi thdy dugc khi quan sat voi anh sang xuyén.
2.2. Trén lit cit
— Bé day giac mac; chidu sau tién phong, hinh thé ciia goc tién phong.

Tinh trang méng mat, thé mi va thuy tinh thé.

Tinh trang mang mach, vong mac, thé kinh va dfa thi.

— Néu c6 u: vi tri, kich thudc, mau sac, bo, mat do, c6 chdy mau hodc hoai tu,
cac cau truc cia mat bi anh huong, 1an tran vao than kinh thi.

3. Cit lgc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc
— L4t cét toan bo mat.
— Bét clr ving bét thuong nao.

— Trong truong hop c6 u, dic biét 1a u nguyén bao vong mac: lat cit ngang bo
giai phau cua than kinh thi.

— Trong truong hop nghi ngd u héc t6 4c tinh: 14y mau tir it nhat 1 tinh mach
cudn cua moi 1/4 nhan cau.
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Mét tral Mét phal

Tinh m@ch cudn (Nhin sau) Tinh m@ch cudn

Day chéng

Day chang chéo trén

chéo trén

_Tinh mgch mi_

- Déy TKth] — Cd chéo dudi

Cd chéo dudi

Ve

Tinh mgch cudn Tinh mgch cudn

Hinh 5. Phiu tich bénh pham muc mat

IV.KET QUA

Cac bénh phém chira toan bd cac ton thuong, ¢d dinh dtng quy dinh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?ln luén nhé néu bénh pham khéng duogc cb dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phém nhé, mém: tranh dung kep cé mau kep chat [am nat bénh phém.

- Bénh phézn cua lan phﬁuq tich trudc dinh~ lai trén dung cu va dinh vao bél}h
pham sau: thét phau tich bénh pham, dung cu phau tich phai rira sach truge khi phau
tich tirng bénh pham.

— Bénh pham dinh vao thanh lo khéng duoc ngdm trong dung dich ¢b dinh 1am
hong bénh phim: nén cho dung dich c6 dinh vao lo truéc khi phau tich véi luong dich
du 16n (> 20 1an thé tich bénh phdm) va tha bénh phim da phau tich ngip trong dung
dich ¢6 dinh.
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13. PHAU TiCH BENH PHAM THANH QUAN

I. NGUYEN TAC

Véi cac bénh pham sinh thiét ton thuong thanh quan dé chan doan mé bénh hoc
cAn mé ta dﬁy du dic diém dai thé cua ton thuong, vi tri ton thuong, léy duoc dai dién
cac ving mé u, ving giap ranh mo u véi mo lanh va ria dién cat. Bénh pham can duoc
c¢b dinh ngay trong formol trung tinh 10% (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham
duogc 1dy ra khoi co thé).

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

- Bﬂén phﬁu tich bénh phén}: kich thudc ISOcrp x 120cm x 80cm, chiéu cao co
the thay d6i dé thich hgp cho tu thé dirng pha bénh pham.

— Gia dung bénh phém lu'p trir nhiéu tﬁng: 01 cai, kich thudc ZOOcr~n X 60cm x
200cm (kich thudc co thé thay d6i cho phu hop voi dién tich cua phong phau tich bénh
pham, chiéu cao moi ngan nén tir 40cm-50cm).

Dao séic ¢ chudi cam: 02 cai, dao ludi mong: 02 cai.
— Kep phéu tich c6 méau va khong mau: mdi loai 02 cai c¢6 chiéu dai khac nhau.
— Thét nhwra phang: 02 cai.

— Caclo chl,'ra dung dich formol dém trung tintl 10% dé dunngénlg phém, sb luong
lo c6 dung (jich cO dinh phu thudc ‘Véo §6 luong mau qcﬁn 1éy (mo61 mau 01 1g). Luong
dung dich c6 dinh phai 16n hon 20 1an the tich bénh pham co6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— (Gang tay, khéu trang, kinh bao vé mét va quén 40 bao ho: 03 bo.
— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh ¢6 chtra dung dich ¢ dinh dé Ivu bénh phém xét nghiém thém.

— Tu lanh hodc hop céch nhiét chira dé lanh hogc d4 kho dé trit bénh pham néu
bénh pham lay ra khoi co thé chua pha ngay. Tot nhat 1a ¢6 dinh ngay toan bd bénh
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phailm (trong vong 30 phut, ké tir khi bénh pham 13y ra khoi co thé) trude khi tién hanh
phau tich.

— May anh.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duogc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can 1am sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so luong bénh pham.

— €6 ghi 18 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

- Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

C6 3 loai cat thanh quan: cat 1/2 thanh quan, cit thanh quan trén sun nip va cat
thanh quan toan phan.

1. Quy trinh chuin bj
— Tach riéng bénh phdm thanh quan voi bénh pham nao vét hach c6.

— D6i voi bénh pham cit thanh quan trén sun nip hay cét thanh quan toan phéan:
m¢ thanh quan doc theo dudng gilra mat sau, gilr thanh quan m¢ rdng bang cach ghim
kim trén 1 tam bang.

— Chyp anh néu can.

— Cb dinh qua dém.

— Cit xuong moéng, sun thanh quéan va sun phéu, ¢ giit nguyén ca phan mé mém.
— Chuyp anh va nhén dién ting vi tri cit loc.

— Pénh dau dién cit béng muc Tau (khi quén, ha hﬁu...).

— Huodng theo tryc trén - dudi va trude - sau.

2

— Xir Iy bénh phdm nao hach ¢ theo hudng din trong phan "Nao hach c6”.
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2. M6 ta dai thé

— Loai phiu thuat cit thanh quan, cac co quan kém theo: xuong moéng, vong khi
quan, tuyen giap.

— Pic diém u: vi tri, bén trai hay phai hay u lan qua duong gitra, kich thudc, sui
hay ludn vao trong, c6 loét khong. B¢ sau xam 14n, c6 thAm nhiém ra ngoai thanh quan
khong. Tinh trang niém mac & chd khong u.

— Pbi voi u bang thanh that: chiéu dai phan day thanh bi lién quan, c6 thim
nhiém ra ranh trudc - sau hay cac phan khac cia thanh quan khong.

— D6i v6i u nam trén bang thanh that: c¢6 dinh véi xwong méng khong. U nim
trén hay dudi xwong moéng khong. C6 xam lan ra cac phan khac (day thanh gia, khoang
trude sun nap...) khong.

— Néu c6 kem theo tuyén giap: kich thudc, trong lwong, hinh dang, c6 bi u xam lan
khong. C6 tuyen cén gidp hodc hach quanh thanh quan (delphian) khong. Néu c6 m¢ khi
quan: xem u c6 xam lan khi quan khong.

3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc
— Lat cét doc u.
— Lat cat cta thanh quan va ca sun nap thanh quan.

Sun giap phan bi xdm 14n (néu co).

Mo giap, mo can giap va phan mo khi quan (néu co).

— Hach cb (xem phan: "Nao hach c6 tan gbc").
IV.KET QUA
Bénh phém chira toan b tdn thuong, bo dién cit, cb dinh ding quy dinh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C%?m luén nhé, néu bénh pham khong duoc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham nho, mém: tranh dung kep c6 méau kep chat lam nat bénh pham.

- Bénh phél{n cta lan phéug tich trudc dinh~ lai trén dung cu va dinh vao bér}h
pham sau: thot phau tich bénh pham, dung cu phau tich phai rira sach trudc khi phau
tich ting bénh pham.

— Bénh phiam dinh vao thanh lo khéng duoc ngdm trong dung dich cb dinh 1am
hong bénh phém: nén cho dung dich ¢d dinh vao lo truée khi phau tich véi luong dich
du 16n (> 20 lan thé tich bénh pham) va tha bénh pham d phiu tich ngap trong dung
dich ¢6 dinh.
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14. PHAU TiCH BENH PHAM PHOI

I. NGUYEN TAC
~ Lam cang nhu mo phéi trude khi pha né}l 1a bénh phdi k&. L,?iy du cac vi tri cia u
(néu bénh pham la u phoi), cac hach, mang phoi va xuong sudn (néu co).
II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phiu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02

2. Phwong tién, héa chit

. — Ban phﬁu tich bénh phérr;: kich thuge 150cm x 120cm x 80cm, chidu cao co
the thay doi dé thich hgp cho tu thé dimg pha bénh pham.

— Gia dung bénh phém lu'p trir nhiéu t?mg: 01 cai, kich thudc ZOOcr~n X 60cm x
200cm (kich thudc co the thay d6i cho phu hop voi dién tich cua phong phau tich bénh
pham, chiéu cao moi ngan nén tr 40cm-50cm).

— Dao sic ¢ chudi cam: 02 cai, dao ludi mong: 02 cai.
— Kep phéu tich c6 méu va khong mau: mdi loai 02 cai c¢6 chiéu dai khac nhau.
— Thét nhwra phang: 02 cai.

— Cac lo chira dung dich formol dém trung tinh 10% dé dung bénh pham, s6 luong
lo c6 dung dich ¢ dinh phu thudc vao sb luong miu can lay (mdi mau 01 1o). Lugng
dung dich ¢ dinh phai 16n hon 20 1an thé tich bénh phdm c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— (Gang tay, khéu trang, kinh bao vé mét va quén 40 bao ho: 03 bo.
— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh ¢6 chtra dung dich ¢ dinh dé Iuu bénh phém xét nghiém thém.

— Tu lanh hodc hdp céch nhiét chira d4 lanh hogc d4 kho dé trir bénh pham néu
bénh pham lay ra khoi co thé chua pha ngay. Tot nhat la ¢6 dinh ngay toan by bénh
pham (trong vong 30 phut, ké tir khi bénh pham lay ra khoi co th€) trude khi tién hanh
phau tich.

— M4y anh
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3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.
4. Phiéu xét nghiém

— C0 day du thong tin v& nguoi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €0 ghi 15 yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio 1iy bénh pham ngay gio chuyén dén khoa giai phau bénh - té
bao bénh hoc, ¢6 hay khong c¢6 ¢d dinh bénh pham so bg, loai dung dich ¢ dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Bénh phéam sinh thiét

1.1. Quy trinh chudén bi
— LAy mau cay vi khuan cho cac ton thuong nghi nhiém khuan.
— LAy mau hién vi dién tir hodc cit lanh néu c6 chi dinh.
_— Léay mau sinh thiét & ngudi bénh nghi ngd ¢6 bénh phdi k& thi phai c6 dinh
mau trong tinh trang cang phong. Tinh trang cang phong nay co6 thé lam bang 1 trong 3
phuong phép sau:

+ Phau thuat vién nén sinh thiét phdi bang cach kep chat phin mo phdi sinh thiét
& trang thai cing phong va c¢b dinh ngay tirc khac vao formol dém trung tinh 10% sau
khi cét.

+ Nhitng 6ng dan khi nhoé va/hoic nhimg mach méau dugc dit dng théng vao
dudi kinh hién vi phau tich (viéc nay khé thuc hién va phirc tap).

+ Mﬁu mé dugc lam cing phong cham bfmg formol dém trung tinh 10% hoéc
dung dich cb dinh khac (dung kim budm 25G gan vao ong tiém nho), xuyén kim qua
mang ph01 va bom nhe nhang dung dich c¢b dinh cho den khi miu mé cing phong tt.
Néu miu 16n nén bom nhiéu chd. Sau khi cing phéng, miu mé duoc ngdm vao formol
dém trung tinh 10%, ¢6 dinh it nhat 1 gio, sau d6 cit nhing lat song song.

1.2. Mé ti dgi thé
— Kich thudc, trong lugng bénh phém.
— Mang phdi: day, xo khong.
— Nhu mé phéi: dic khéng, xo lan téa khong, ¢6 ton thuong nét giéi han 16 khong.
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1.3. Cit loc bénh phim xét nghi¢m mé bénh hoc

Lay toan bd mau sinh thiét.
2. Bénh pham mé u phéi

2.1. Quy trinh chudén bi
— Cit loc hach rén phdi thanh 1 khéi.
— Tuy vi tri u va tinh trang phéi lic tiép nhan & phong xét nghiém, ¢6 2 phuong an:

+ MO0 doc phé quan goc va cac nhanh bang kéo, cat cac 1at song song qua mo ton
thuong va mo phoi.

+ Bom formol dém trung tinh 10% qua phe quan goc kep lai va ¢b dinh mo ph01
qua dém, sau d6 cit timg lat cach nhau 0,5¢cm bang dao sdc. Nén cit theo mit phang
tran, vudng goc voi ron phdi. Cac lat cit nén giir theo thir tu.

- Néu nghi ngo nhiém lao, nhiém tring khac hodc bénh bui phéi nén theo thuc
hién tién trinh: cat loc bénh pham phoéi khéng do u.

— Néu c6 cit thém xwong suon, tham khao huéng din cit loc tuy xwong.

2.2. Mé ta dai thé
— Trong luong bénh phém va loai phau thuat.
— Mang phdi: xo, fibrin hoa, u xAm 1an mang phéi thanh khong.

— Pic diém u: kich thudc, vi tri (thuy, phén thuy) lién quan voi phe quan, chay
mau khong, hoai tir khong, hda héc khong xam 1an mach méu, mang phoi, khoang cach
dén phé quan cat va mang phdi khong.

— Hinh dang md phdi lanh.
— S6 lugng, hinh dang hach ving,

2.3. Cit loc bénh phim xét nghi¢gm mé bénh hoc

— U: 3 lat cat, gdm ca lat co lién quan véi phé quan.

Mo phdi lanh va mang phdi: 3 1at, it nhat 1 1at xa u.

Phé quan lién quan: 1 14t cit ngang,

Hach: hach ron phéi va hach trung that.
— Xuong suon (néu can).

IV.KET QUA

Bénh pham chira toan bd ton thuong, cb dinh ding quy dinh. Ly da bénh phim
cho cac yéu cau xét nghiém.
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V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- Cé?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Tranh dung kep c6 mau kep chit lam nat bénh pham.

- Bénh phézn cua lan phﬁuﬂ tich trudc dinh~ lai trén dung cu va dinh vao bél}h
pham sau: thét phau tich bénh pham, dung cu phau tich phai rira sach trude khi phau
tich ting bénh pham.

— Bénhvphém dinh vao thanh lo khong duoc ngam trong dung dich ¢ dinh 1am
hong bénh ph@m: ne:n cho dung digh co dinh vao lo tl}ré’c khi p~héu tich véi luong dich
da 16n (> 20 lan thé tich bénh pham) va tha bénh pham da phau tich ngédp trong dung

dich ¢é dinh.
Phdi l ! TrGi Tri I ‘ Phéi
Truéc Sau
Trai mat bén

Hinh 6. Phau tich bénh pham u phdi
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15. PHAU TiCH BENH PHAM TUYEN UC

I. NGUYEN TAC
M6 u cit it nhat 3 lat, vung tuy,é'n {rc ngoai u cat 2 lat va cat thém céac ciu trac 1an
can (néu cd). Bénh pham can dugc ¢o dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.
I1. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phiu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

- Bﬂén phﬁu tich bénh phén}: kich thudc ISOcrp x 120cm x 80cm, chiéu cao co
thé thay doi dé thich hop cho tu thé dung pha bénh pham.

— Gié dung bénh phém luu triv nhiéu tang: 01 cai, kich thudc 200cm x 60cm x
200cm (kich thude co thé thay d61i cho phu hop voi dién tich cua phong phau tich bénh
pham, chi€éu cao moi ngan nén tir 40cm-50cm).

Dao sac ¢6 chudi cam: 02 céi, dao ludi mong: 02 cai.
— Kep phau tich c6 mau va khong mau: moi loai 02 céi c6 chiéu dai khac nhau.
— Thot nhua phang: 02 cai.

— Caclo ch}'ra dung dich formol dém trung tin13 10% dé dung~bén}~1 phém, ) luong
lo c6 dung glich co0 dinh phu thudc ‘Vé.O §6 lugng mau 7c£1n 1éy (moi mau 01 19). Lugng
dung dich c6 dinh phai 16n hon 20 lan thé tich bénh pham c6 dinh.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— Gang tay, khéu trang, kinh bao vé mét va quﬁn 40 bao ho: 03 bd.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh c6 chira dung dich ¢6 dinh dé luvu bénh phdm xét nghiém thém.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du lai dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.
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4. Phiéu xét nghiém

— €6 day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gisi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €6 ghi 18 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

- Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai md xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Quy trinh chuin bj

— Can toan bg bénh pham. Cit nhitng 14t song song khi bénh pham con twoi hodc
sau khi da c6 dinh bang formol dém trung tinh 10%.

— Tim céc hach quanh tuyén tc.
2. M6 ta dai thé
— Can, do bénh phém; c0O phan bi¢t dugc 2 thuy khong.
— Ti 18 gitta nhu m6 tuyén trc va mé lién két xo m& khong.

— Pac diém u: hinh dang, kich thudc, hinh dang ngoai mét (tron lang hodc ndi cuc),
mat cat, mau sac, hoai tir, di xo, hod voi, hod nang (kich thudce, chat chira bén trong) khong.

— Céu truc 1an can, néu c6 (mang phdi, phdi, mang tim, hach) khong.
3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc
— U: 3 14t cit trd 1én; it nhat 2 14t cit c¢6 chira vo bao.

— Vung tuyén trc ngoai u: 2 lat cét

Céc co quan khac, néu c6 (phdi, hach).
IV.KET QUA
Bénh phém chira toan bo tén thuong, bao myén {re, ¢d dinh ding.

V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi
- C%?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.
— Bénh phém nho, mém: tranh dung kep cé mau kep chat [am nat bénh phém.
— Bénh phzim cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha tirng bénh pham.
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16. PHAU TiCH BENH PHAM TUYEN GIAP

I. NGUYEN TAC

Séqménh bénh phém va vi tri léy tuy thudc vao loai tdn thuong, loai phau thuat.
Bénh pham can dugc c¢6 dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thue hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02

2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chidu cao thich hop cho tu thé dung pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Cac lo gil.rng dung dich cd diph be}nh phém (formol dém trung tinh 10%), thé
tich dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can co6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— Bt chi mém, nhin gidy ghi tén, tudi ngudi bénh, ma sd xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mat va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.
4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gisi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 14m sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so luong bénh pham.

— €0 ghi rd yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 ¢ dinh bénh phdm so bo, loai dung dich c6 dinh.
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— C6 phan mo ta dai thé, sé lugng bénh pham 1ay xét nghiém, ving ldy bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUGC TIEN HANH

Phu thuat tuyén giap gdbm: boc nhan giap, cét thiy, cit bo tuyén giap gan toan b
va toan bo.
1. Quy trinh chuin bj

— Céan, do bénh pham.

~ — Dinh hudng bénh phém, cit thanh nhiing lat doc song song day 5mm khi bénh
pham con tuoi hay da co dinh bang formol dém trung tinh 10%.

— Tim tuyén can giap trong md m& xung quanh.
2. M6 ta dai thé

— Loai phiu thuat tuyén giap: cat thily, cit eo, cit gan toan bo hay cit toan bo.

— Trong lugng, hinh dang, mau sdc, mat do cia bénh phém.

— Mt cat: nhin hay c6 nhan khong. Néu c6 nhan giap: s6 luong, kich thudc,
hinh dang ctia cac nhan (nang hoa khong, véi héa khong, chay mau khong, hoai tu
khong); c6 vé bao hay xam nhép vao vo, qua vo khong, khoang cach dén dién cat khong.
3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc

— Ton thuong lan téa hodc viém: 3 14t cit tir 2 thuy va eo giap.

— Nhan giap don doc, co vo < 5cm duong kinh: mdi cm 1 14t cit qua nhan, c6
chtra ca vo va mo giap xung quanh (néu co).

— Bu6u da nhan: mdi nhan giap 1 14t cit; néu nhan 16n c6 thé cit thém; lat cat
nén cd bo nhan gidp va mo gidp xung quanh.

— Ung thu hodc nghi ung thu tuyén giap dang nha: cét, liy toan bo ké ca dién cat
va phau tich hé thong hach lién quan (néu c9).

— Céc ung thu tuyén giap khac: 3 lat cit cho u, 3 cho mé gidp quanh u, 1 cho
dién cat va phau tich ca hé thong hach lién quan (n€u co).

— Tuyén can giap néu co.

IV.KET QUA

Bénh phém chira toan bo ton thuong, bo dién cit, v6 bao tuyén giap, ¢d dinh
ding quy dinh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m luén nhé néu bénh pham khong duogc cd dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh pham nho, mém: tranh dung kep c6 méau kep chat lam nat bénh pham.

— Bénh phém cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.
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17. PHAU TiCH BENH PHAM TUYEN CAN GIAP

I. NGUYEN TAC

Can bénh pham chinh xac truéc khi pha. Bénh pham cin dugc cb dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

. — Ban phﬁu tich bénh phérr;: kich thuge 150cm x 120cm x 80cm, chidu cao co
the thay doi dé thich hgp cho tu thé dimg pha bénh pham.

— Gia dung bénh phém lu'p trir nhiéu t?mg: 01 cai, kich thudc ZOOcr~n X 60cm x
200cm (kich thudc co thé thay d6i cho phu hop voi dién tich cua phong phau tich bénh
pham, chiéu cao moi ngan nén tr 40cm-50cm).

Dao sac c6 chudi cam: 02 cai, dao ludi méng: 02 cai.

— Kep phéu tich c6 méu va khong mau: mdi loai 02 cai c¢6 chiéu dai khac nhau.
— Thét nhwra phang: 02 cai.

— Caclo chl,'ra dung dich formol dém trung tintl 10% dé dunngénlg phém, sb luong
lo ¢6 dung (jich cO dinh phu thudc ‘Véo §6 luong mau qcﬁn 1éy (mo61 mau 01 1g). Luong
dung dich c6 dinh phai 16n hon 20 1an the tich bénh pham co6 dinh.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Khuon nhya dung bénh phém.

— (Gang tay, khéu trang, kinh bao vé mét va quén 40 bao ho: 03 bo.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chtra dung dich ¢ dinh dé Iuu bénh phém xét nghiém thém.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham d3 pha con du lai d dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.
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4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can 1am sang khac, phuong phap 1dy bénh pham, vi tri, s6 luong bénh pham.

— €0 ghi 15 yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngdy gio lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, ¢6 hay khong c6 ¢o dinh bénh pham so bg, loai dung dich c6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Dung loai cin chinh xac dé can trong lugng mdi tuyén sau khi da 16t b6 mé md
quanh tuyén.

— Panh ddu mdi tuyén can giap theo vi tri phai, trai.
2. M6 ta dai thé

Can nang, mau sdc, mat do va vé ngoai cla mdi tuyén.
3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc

Panh dau vi tri cua tit ca cac tuyén can giap (trir truong hop tuyén qua 16n phai
cat it nhat 1a 3 lat).

IV.KET QUA
Bénh pham chtra toan bo ton thuong, ¢ dinh dang quy dinh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C%?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham nho, mém: tranh dung kep c6 méau kep chat lam nat bénh pham.

— Bénh phflm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thét pha bénh pham, dung cu pha phai rua sach trude khi pha timg bénh pham.
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18. PHAU TiCH BENH PHAM U TUYEN NU'O'C BOT

I. NGUYEN TAC
Lay ving mo u it nhat 4 manh & 4 ving khac nhau. Lay hach, mé ké can (néu co).

Bénh pham can duoc c¢b dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

. — Ban phﬁu tich bénh phérr;: kich thuge 150cm x 120cm x 80cm, chidu cao co
the thay doi dé thich hgp cho tu thé dimg pha bénh pham.

— Gia dung bénh phém lu'p trir nhiéu t?mg: 01 cai, kich thudc ZOOcr~n X 60cm x
200cm (kich thudc co the thay d6i cho phu hop voi dién tich cua phong phau tich bénh
pham, chiéu cao moi ngan nén tr 40cm-50cm).

Dao sac c6 chudi cam: 02 cai, dao ludi méng: 02 cai.

— Kep phéu tich c6 méu va khong mau: mdi loai 02 cai c¢6 chiéu dai khac nhau.
— Thét nhya phang: 02 cai.

— Céc lo chira dung dich formol dém trung tinh 10% aé dung bénh pham, s6 lugng
lo ¢6 dung dich ¢b dinh phy thudc vao sb lwong miu can lay (mdi mau 01 1o). Luong
dung dich ¢ dinh phai 16n hon 20 lan thé tich bénh pham co dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— (Gang tay, khéu trang, kinh bao vé mét va quén 40 bao ho: 03 bo.
— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh c6 chira dung dich ¢6 dinh dé luu bénh phdm xét nghiém thém.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du lai dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri toi.
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4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can 1am sang khac, phuong phap 1dy bénh pham, vi tri, s6 luong bénh pham.

— €0 ghi 15 yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngdy gio lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, ¢6 hay khong c6 ¢o dinh bénh pham so bg, loai dung dich c6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

C6 3 loai phiu thuat thuong gip: cat thity nong tuyén mang tai, ct toan b tuyén
mang tai va cat toan bd tuyén dudi ham.

1. Quy trinh chuin bj
— Panh dau bd phau thuat bang myc Tau.

C6 dinh toan bo hodc cit d6i bénh pham tuoi tity theo kich thudc bénh pham.

Cit cac lat song song.

— Tim hach trong tuyén mang tai va day than kinh 16n trong bénh pham cit tuyén
mang tai.

— Néu bénh phim gdm c6 mé hach (nao hach ¢ tan gbc), xir 1y theo phan hudng
dan cua cat loc hach.

2. M6 ta dai thé

2.1. Logi bénh phim

Cat thily tuyén mang tai, cat tuyen mang tai toan phan khong cit than kinh mat,
cit tuyén mang tai toan phan cé cit than kinh mat, cat tuyén dudi ham toan phan; bén
phau thuat: trai hodc phai.

22.U

Kich thudc, vi tri, hinh dang, khoang cach dén bo gén nhét; 1 khdi u hodc nhiéu
khoi. Dang u nang hoac dac. Qé voO boc khong. Gioi han ré hoac khong ro6. Chay mau.
Hoai tr. C6 lan rong ngoai tuyén nudce bot khong.

2.3. Bé ngodi ciia tuyén khéng cé u

2.4. Bé ngoai ciia hach trong tuyén mang tai va cdc hach khdc
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3. Cit loc bénh phim xét nghiém mé bénh hoc (xem hinh 7)
- U léy 4 hodc hon 4 lat, tuy thudc vao kich thudc; vo boc hoac bo u.
— Tuyén khong co u.
— B0 phau thuat.

— B¢ than kinh mat néu co.

Hach néu co.

Hinh 7. Phiu tich bénh phdm u tuyén nudc bot

IV.KET QUA
Bénh pham chira toan b ton thuong, bo dién cit, ¢b dinh dung quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- Cé?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham nho, mém: tranh dung kep c6 méau kep chat lam nat bénh pham.

— Bénh phérn cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.
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19. PHAU TiCH BENH PHAM THU'C QUAN

I. NGUYEN TAC

Bénh pham phai mé doc khi con tuoi (duong dbi dién voi u), ghim bénh pham 1én
thot lie, ngdm trong dung dich c¢b dinh qua dém r6i méi phau tich. Ly ca mo u, ria dién
cit, ving ndi thuyc quan - da day (néu c6). Bénh pham sau khi pha can duoc c¢b dinh
ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

- Bﬂén phﬁu tich bénh phén}: kich thudc ISOcrp x 120cm x 80cm, chiéu cao co
the thay d6i dé thich hgp cho tu thé dirng pha bénh pham.

— Gia dung bénh phém lu'p trir nhiéu tﬁng: 01 cai, kich thudc ZOOcr~n X 60cm x
200cm (kich thudc co thé thay d6i cho phu hop voi dién tich cua phong phau tich bénh
pham, chiéu cao moi ngan nén tir 40cm-50cm).

— Dao sic ¢ chudi cam: 02 cai, dao ludi mong: 02 cai.
— Kep phéu tich c6 méau va khong mau: mdi loai 02 cai c¢6 chiéu dai khac nhau.
— Thét nhwra phang: 02 cai.

— Cac lo chira dung dich formol dém trung tinh 10% dé dung bénh pham, s6 luong
lo co dung dich ¢ dinh phu thudc vao sb luong miu can lay (mdi mau 01 1o). Lugng
dung dich ¢ dinh phai 16n hon 20 1an thé tich bénh phdm cb dinh.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Khuon nhya dung bénh phém.

— (Gang tay, khéu trang, kinh bao vé mét va quén 40 bao ho: 03 bo.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh ¢6 chtra dung dich ¢ dinh dé Ivu bénh phém xét nghiém thém.
— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham d3 pha con du lai d dem huy.
— May anh dé chup ton thuong.
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3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.
4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €0 ghi 15 yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 ¢ dinh bénh phdm so bo, loai dung dich c¢6 dinh.
- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...
III. CAC BUGC TIEN HANH

Mtc dd cit bo thuc quan tuy thudc vao loai va vi tri cua tdn thuong.

1. Quy trinh chuin bj

‘ Phau tich bénh phém O trang thai con tuoi; mé doc thuc quan, tranh cit qua vung
tdn thuong sau khi da danh dAu mat ngoai béng muc Tau. Néu c6 ca mot phﬁn cua da
day, mé doc theo bo cong 16n lién tuc v6i duong cit thue quan (xem hinh 8). Chup anh
tén thuong.

— Phau tich hach canh thyc quan, chia thanh ba ving: ké can, & dau gﬁn, va & dau
xa cua u (& dau xa co6 thé gébm ca cac hach tam vi) .

— Ghim bénh phém 1én mdt bang bﬁng lie, niém mac 1én trén, va tha vao mot
chau 16n chtra formol dém trung tinh 10%, bénh pham nam quay xuong dudi; cd dinh
qua dém.

2. M6 ta dai thé

— Chiéu dai va duong kinh hoac chu vi cua bénh phém, bao gém ca da day? (néu
co, cho biét chiéu dai doc theo bod cong 16n va bo cong nho).

— U: kich thuéce, hinh thai: c6 sui, loét, dang polyp, tham nhiém mot phﬁn hoac
toan bd chu vi, d§ sdu tham nhiem. Khoang cach tir u dén hai dau dién cat 1a bao nhiéu.
Neéu u ¢ canh duong Z, c6 xam lan da day khong.

— Niém mac: tinh trang niém mac lanh quanh u; cé nhan ra dugc niém mac thuc
quan phia xa u khong. C6 bang chung cia thuc quan Barrett khong (néu c6, chiéu dai cua
doan ton thuong va bé mat cua niém mac); long thuc quan bi dan phia gan u khong.

— Thanh: day lén khong. C6 dan tinh mach khong.
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— Da day (néu c0): dic diém cua chd ndi thuc quan da day va niém mac da day.

— Hach: s6 luong hach tim théy, kich thude hach to nhat; dai thé c6 hinh anh nghi
ngo bi di can?
3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc

— U: 414t cit doc.

- Phin niém mac khong u: 2 dén 3 lat cit ngang, ¢ nhitng khoang cach khac
nhau ké tr bo u, phia dau gan va/hodc dau xa, tuy theo vi tri cia u.

— Da day, néu co: 2 14t cat, mot bao gém chd ndi da day thuc quan.
— Dién cét thuc quan va da day.
— Hach:

+ Sat canh u.

+ Phia gan u.

+ Phia xa u.

Hinh 8. Phiu tich bénh phim thuc quan
IV.KET QUA

Bénh phdm chira toan bo t6n thuong, bd dién cit, mo da day (néu co), c¢b dinh
dang quy dinh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- Cé?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh phém cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudce khi pha tirng bénh pham.
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20. PHAU TiCH BENH PHAM PHAU THUAT U DA DAY

I. NGUYEN TAC

Mo da day theo bo cong 16n, ghim toan bo bénh pham 1én thot lie, ngdm trong
dung dich cb dinh it nhét 3 gio rdi méi pha. Lay ca md u, ria dién cit, hach (néu co). Lat
cit phai vubng goc voi hudng di cia nép gap niém mac. Bénh pham sau khi pha can
dugc co dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chidu cao thich hop cho tu thé dung pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét

— Gang tay, khiu trang, kinh bao vé mat va quan 4o bao ho.
— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.
— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phdm d3 pha con du dé dem huy.
— May anh dé chup ton thuong.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khoi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui ti.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong ¢ cd dinh bénh pham so bo, loai dung dich ¢6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

Bénh pham thu dugc tir phiu thuat cét da day toan phan (gdm ca tim vi va mon
vi), ban phan (gdbm moén vi) va ban phan nguogc (gom tim vi).

1. Quy trinh chuin bj

— Da day dugc m¢ doc theo bo cong 16n. }(hi u & bo cong 1on, khong duoc cit
qua u hodc phai m¢ theo bo cong nhd. Chup anh ton thuong.

— Phau tich tirmg nhém hach theo so dd va cit bé mac ndi.

— Néu lach cling bi cit bo thi léy cac hach ¢ vung r6n lach, do va can lach, cat
lach thanh tung 14t day 1cm.

— Ghim da day 1én tdm lie, ¢6 dinh qua dém bang formol dém trung tinh 10%.
— Pénh diu dién cét b?mg muc Tau.
— Céc lat cat phai vudng goc v6i hudng di ctia nép gép niém mac.

 * Mot cach chudn bi khdc: bom focmol dém trung tinh 10% vao da day (déi voi
cat da day toan phan) hodc nhoi bong tam focmol dém trung tinh 10% (d6i voi cat da
day ban phan), dé c¢6 dinh qua dém. Dung kéo cat mo phan da day doi dién u.

2. M6 ta dai thé

— Loai phiu thuat (toan phan hodc ban phan); chiéu dai ctia b cong 16n, b cong
nho va hanh t4 trang.

— Pac diém u: vi tri, kich thudc 3 chiéu, hinh dang (sui, loét, tham nhiém...), d0
sau xam nhap, sy xam nhdp thanh mac, mach mau; sy lan rdng vao té trang, khoang
cach u téi1 hai dau dién cat.

— Tinh trang ctia ving ni€ém mac ngoai u.

3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc
— U: 414t cit qua thanh da day, bao gdm u va niém mac xung quanh.
— Ving niém mac giita da day sat u: 2 lat cit.

— Dién cat da day bo cong nho (dién cét trén): 2 lat cit.
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— Dién cét da day bd cong 16n: 2 1at cat
— Dién cit dudi (cung v6i mon vi va ta trang): 2 lat cit.
— Léch (néu co).
— Tuy (néu co).
— Hach: theo nhém hodc vung.
+ Vung mon vi.
+ B0 cong nho.
+ B0 cong 16n.
+ Mac nbi.
+ Ving rén lach.

U Hoch Hach
Hoch 1dmw Hoch mdn v b cong lon

Hinh 9. Phiu tich bénh pham u da day

IV.KET QUA
Bénh phém chira toan b tdn thuong, bd dién cit, ¢b dinh dang quy dinh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?ln luén nhé, néu bénh phdm khong dugc cb dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phérn mém: tranh dung kep c6 méau kep chat [am nat bénh phém.

— Bénh phzim cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.

~ — Khi cét ldy bénh pham lam xét nghiém phai 1y theo hét bé day thanh da day c6
u dé danh gia sy xam nhap thanh da day. Néu chua lay dugc hét thi phai 1ay lai manh khéc.
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21. PHAU TiCH BENH PHAM PHAU THUAT LOET DA DAY

I. NGUYEN TAC

Mo da day theo bo cong 1on, ghim bénh pham 1én thét lie, ngam trong dung dich
cb dinh it nhat 3 gio rdi méi pha. O loét 1y 4 lat, 2 lat ¢ bo giai phau gan ciia bo cong
nho va lén. Lat cat phai vudng goc vdi hudng di cua nép gip niém mac. Bénh pham sau
khi pha can dugc c¢b dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chidu cao thich hop cho tu thé dung pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Céac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tu6éi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.
— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.
— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phdm d3 pha con du dé dem huy.
— May anh dé chup ton thuong.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khoi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui ti.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong ¢ cd dinh bénh pham so bo, loai dung dich ¢6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

Phéu thuat cit da day (gdm hang vi, mén vi va phan dau ta trang) do loet hién nay
it thyc hién; d6i voi loét ta trang don thuan, con c6 thé cit ca day than kinh X (hién nay
it thuc hién).

1. Quy trinh chuin bj
— Quan sat bénh pham tuoi.

— M6 bénh phiam theo bd cong 16n. Néu 6 loét & bo cong 16n, tranh cit qua tén
thuong (hoac mo theo bo cong nho).

— Phau tich cac nhém hach va cat bé mac noi 16n.

— Tim 6 loét chinh va cac vét loét trot nhé ctia niém mac, cac ndt trong thanh va dudi
thanh mac phoi hop.

— Ghim da day 1én tim bang lie, ¢ dinh qua dém bang formol dém trung tinh 10%.
— Chuyp hinh dé xac dinh vi tri can cét loc.

2. M6 ta dai thé
— Loai phau thuat cit da day; chiéu dai bo cong l6n, bo cong nhd va hanh té trang.

— bic diém 6 loét: vi tri, _kich thudce, d§ sdu, hinh dang va mau sdc bo 6 loét
(phang hay gb cao khong, cac nép niém mac dong quy); su hién dién mach mau l6n ¢
day 6 loet, mach mau bi thung; hinh thai niém mac (néu khong tim thay 6 loét, lién hé
v6i bac si diéu tri, bac si chan doan hinh anh dé biét thong tin tranh bo sét va phai ghi
lai trong phan mo ta dai thé.

— Hinh thai ctia phan niém mac ngoai 6 loét: teo, phil né, xuét huyét.
3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc

— O loét: it nhat bon 1at cit theo vi tri 12, 3, 6,9 gid.

Bo cong nho: 2 14t cit & bd giai phau gan (danh déu dién cit trén bang muc Tau).
Bo cong 16m: 2 14t cat & bd giai phdu gan (danh déu dién cat bang muc Tau).

— Mon vi va té trang: 2 lat cit, bao gém dién cét dudi.
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— Cac ton thuong khac, néu co.

— Hach: toan b6 hach tim duoc.

Hinh 10. Phiu tich bénh pham loét da day.

IV.KET QUA

Bénh phém chira toan b tdn thuong, bo dién cit, cb dinh ding.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- Cg?ln ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh phérn nhé, mém: tranh dung kep cé mau kep chat lam nat bénh phém.

— Bénh phém cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao bén}l phém sau:
Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudce khi pha tirng bénh pham.

— Khi cat lay bénh phdm lam xét nghiém phai l4y theo hét bé day thanh da day dé
danh gia ton thuong thanh da day. Néu chua lay dugc hét thi phai lay lai manh khéc.
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22. PHAU TiCH BENH PHAM RUOT NON

I. NGUYEN TAC

Mo rudt non theo phia bo tu do dbi dién mép bam cua mac ndi; sau do cang bénh
pham 1én thét lie, ngdm trong formol dém trung tinh 10% qua dém rdi méi pha hoic budc
mot dau rudt, d6 day formol dém trung tinh 10%, cd dinh qua dém rdi pha. Bénh pham
sau khi pha can dugc c6 dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thot nhya sach, phéng.

— Cac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 lan thé tich bénh pham can co6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nap kin dé dung cac bénh phim di pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri toi.

4. Phiéu xét nghiém

— Co day di thong tin vé Ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong ¢ cd dinh bénh pham so bo, loai dung dich ¢6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

Poan rudt duoc cit bo, gém ca mac treo di kém; c6 vi tri va chiéu dai thay déi
khac nhau tuy loai ton thuong.

1. Quy trinh chuin bj
Tuy theo chiéu dai doan rudt duoc cit bo va loai ton thuong, c6 2 cach chuén bi:

— Mo doc rudt theo bor tu do d6i dién bo mac treo, ghim 1én tAm bang lie, c¢d dinh
qua dém.

— Rira bénh phdm bang dung dich formol dém trung tinh 10% hodc nudc mudi sinh
1y (khong dﬁng nudc thu:(‘)rng); budc kin ’m(f)t dau rudt, d6 day formol dém trung tinh 10%
vao long rudt roi1 budc kin dau con lai; c6 dinh qua dém sau d6 md doc nhu cach trén.

2. M6 ta dai thé

— Chiéu dai va duong kinh doan rudt sau khi da loai mac treo.

— Niém mac: dang dai thé, c6 phu né khong, c6 chay méu khong, c6 loet khong,
c6 u khong (kich thudc, sy xam nhap theo chu vi thanh rudt, do sau xam lan khong).
3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc

— Tuy loai bénh ly .

— Truong hop nhdi mau rudt: vai 1at cat ngang mach mau mac treo.
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Dang la

Daing cugn ndo Dang phdng

Hinh 11. Phau tich bénh phim rudt non

IV.KET QUA

Bénh pham c6 day dii phan niém mac, dudi niém mac va 16p co, bo dién cat, cb
dinh dung quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C:ﬁm 1uén nhé néu bénh pham khong duge cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
the hodc co dinh khong dung céch sé bi hoai tir 1a khong the sua chira duoc.

— Bénh phém nhé, mém: tranh dung kep cé mau kep chat lam nat bénh phém.

— Bénh phﬁm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudce khi pha tirng bénh pham.
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23. PHAU TiCH BENH PHAM U PAI TRANG

I. NGUYEN TAC

Mo dai trang theo chiéu doc, tranh di qua u, ghim bénh phém 1én thot lie, ngdm
trong dung dich c¢o dinh qua dém r01 pha. Liy ca md u, dién cét, hach (néu cd). Lat cét
phai vuéng goc voi hudng di cua nép gip niém mac. Bénh pham sau khi pha can dugc
c0 dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai da rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Cac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mit va quan 4o bao hd.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du dé dem huy.

— May anh: 1 céi
3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri t&i.
4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong ¢ cd dinh bénh pham so bo, loai dung dich ¢6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

C6 cac loai phau thuat dai trang nhu: cit toan bo dai trang, cit nira dai trang phai,
cat dai trang ngang, cat nira dai trang trai, cat trudc - thap (truc trang - dai trang Sigma),
cat bung - chau (dai trang Sigma, tryc trang va hdu mon).

1. Quy trinh chuin bj
— (it loc hach, mac treo khi bénh phém con tuoi.
— Tuy kich thudc va vi tri ctia bénh phém, c6 thé cit loc theo 2 céch:

+ Thuong dugc ap dung: mé doc theo sudt doan dai trang (tranh cit qua u), ghim
bénh pham vao 1 bang nho va c¢6 dinh qua dém trong formol dém trung tinh 10%.

+ Tiém vao bénh pham.
— Chuyp anh va nhan dién ting 14t cat.

— Truong hop u xam lan sau, chu y cat lgc tinh mach dé xem c6 u xam lan
khong?

— Chéc lat cit phai thang goc voi nép gip niém mac.
2. M6 ta dai thé
— Phén dai trang duoc cit loc, chiéu dai bénh pham va luong mac treo.

— Pic diém u: kich thudc (gom ca bé day), hinh dang (sui, phing, loét ...) co
chay mau, hoai tir khéng. C6 tham nhiém mot phan hodc toan bg thanh dai trang khong
thanh mac vung u, ndt vé tinh, hinh anh x4m 14n mach mau, tinh trang co quan lan can.

— Céc ton thuong khéc trén dai trang (c6 polyp khong, loét khong), dic diém cua
niém mac xung quanh.

—- S6 luong hach tim théy, kich thudc ctia hach 1én nhét 1a bao nhiéu.

3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc
— U: it nhat 4 1at (qua sudt bé day thanh rudt) gdm ca u va niém mac lanh.
— M0 dudi thanh mac, md, mach mau dai dién bao xung quanh u.

— Tbn thuong khac (néu co).
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— Dién cat gan.

Dién cat xa.

— MO dai trang lanh céch u khoang Scm.
— Ruot thira (néu co).

— Hach:

+ Xung quanh u.

+ Xa nht.

+ Gan nhét.

+ M6 xung quanh mach mau duoc thit.

— Trong phau thuit bung - chau: chd ndi rudt - hdu mén.

Cét 1/2 dgi tréng phéi Cét1/2dqirangrél  §

Béng mach
dal frdng tral =7
Béng mach /
] Bdng mach
dql trang gida sigma ——7
Béng mach

daltrang phdl  BOng ’“Qﬁ: e

Béng mach |
hél manh trang |
|

Hinh 12. Phiu tich bénh pham u dai trang
IV.KET QUA
Bénh pham chira toan b ton thuong, bo dién cit, ¢b dinh dung quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- Cé?m luén nhé, néu bénh pham khong duoc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh phﬁm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudce khi pha tirng bénh pham.
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24. PHAU TiCH BENH PHAM POLIP BDAI TRANG

I. NGUYEN TAC
Ngéam trong dung dich cb dinh it nhit 3 gid rdi méi pha. Cit doc theo cudng polip.
Bénh pham sau khi pha can duogc c¢6 dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.
I1. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phiu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Céac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mat va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dyng cac bénh phim da pha con du dé dem huy.

— May chup anh: 1 cai.

3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.
4. Phiéu xét nghiém

— C0 day du thong tin v& nguoi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €6 ghi 18 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.
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— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa gidi phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c6 dinh bénh pham so b, loai dung dich c6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...
III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Quy trinh chuin bj
— Cb dinh toan bd bénh pham trong vai gio.
— Do duodng kinh polip va chiéu dai cua cudng.

— Néu polip c6 cudng ngin hoidc khong cubng, cit doi polyp qua cudng hoic qua
vi tri dot chan.

- Néu polip co cudng dai ( > lem), cét ngang cuéngﬂ gan dién cét, sau do cit doc
cuong cang dai cang tot (vira voi khudn nhya chuyén bénh pham).
— Néu nira polip day qué 3mm, cat mong lai con 3mm bén phan 16i ctia polip.
2. M6 ta dai thé
— Kich thuée polip, dudng kinh ciia dau va chiéu dai ctua cudng polip.
— Day rong hay co 9u6ng dai, c6 loét khong. Bé mat tron lang hay c6 nha khong.
Mat cat ¢6 boc khong. Cuong c6 binh thuong khong.
3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc

o — llat cit doc (qua cudng hoidc chan polip néu polip c6 cudng ngin hoic khong
cuong - xem hinh A).

— 1 lat cat ngang day cudng (néu cudng dai- xem hinh 13B).
— Ruot thira (néu co).

Hinh 13. Phiu tich bénh pham polip dai trang
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IV.KET QUA
Bénh pham chta toan bd polip, cuéng (néu c6), c¢b dinh ding quy dinh.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m luén nhé, néu bénh pham khéng duge cb dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham nho, mém: tranh dung kep c6 méau kep chat lam nat bénh pham.

— Bénh phaim cua 1an pha tru6e dinh lai trén dung cu va dinh vao bénh phém sau:
Thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha tirng bénh pham.
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25. PHAU TiCH BENH PHAM RUOT THUA

I. NGUYEN TAC

Céac 14t cat lam xét nghiém phai dai dién dugc cho phﬁn dau, than va dudi rudt
thtra. Néu c6 u trong mau mo phai boi muc Tau va cat thém 1 mau ¢ dién cat. Bénh
pham sau khi pha can dugc c6 dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao séc, kep, thét nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mit va quan 4o bao hd.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€06 ghi day du chan doan 1am sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so lugng bénh pham.
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— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

- Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Do kich thudc rudt thira (chiéu dai va dudng kinh 16n nhat).

Cit mau ra lam 2 phan, bang cach cit ngang cach dinh rudt thira 2cm.

Cit ngang theo duong kinh ¢ phan dau gan mdi 5 mm.
— Cit doc dau xa ra 2 phan.

2. M6 ta dai thé
— Chiéu dai va duong kinh 16n nhat.

— Mit cét ngoai: ¢6 xo hoa khong, c6 mu khong, xuat huyét khong, sung huyét
khong, 16 thung khong, tinh trang mac treo ra sao.

— Thanh rudt thira: c6 bi ton thuong khong

— Niém mac: c6 sung huyét khong, co loét khong.

— Long rudt thira: c6 tic nghén, din rong, soi khong.
3. Cit loc xét nghiém mé bénh hoc (hinh 14)

— Citngang 1 mau ¢ 1/3 dau gan, gan ria phau thuat.

— Neéu ¢6 u trong mau mo phai béi muc va cat thém 1 mau ¢ ria phau thuat.

Cit ngang 1 mau ¢ 2/3 giira.

Cit doc & 1/3 dau xa.
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Hinh 14. Phiu tich bénh pham rudt thira

IV.KET QUA
Bénh pham co6 ddy du phan dau, than va dudi rudt thira, cd dinh dung quy dinh.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- Cé?m luén nhé, néu bénh pham khong duoc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh phdm nho, mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nét bénh pham.

— Bénh ph;;lm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thdt pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.
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26. PHAU TiCH BENH PHAM U GAN

I. NGUYEN TAC

Ciat & ving md u it nhat 4 1at, moi ving c6 hinh anh dai thé khac nhau déu phai
duogc 1ay dé xét nghiém. Ly bénh pham ving md gan lanh gan u va xa u; lay bénh
pham & tai mat, hach (néu c6). Bénh pham sau khi pha can duoc ¢ dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02

2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai da rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thdt nhua sach, phang.

— Cac lo dyng dung dich ¢ dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé
tich dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh phdm can cb dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri toi.

4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phéu bénh - t& bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 ¢b dinh bénh pham so bd, loai dung dich cb dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

Cit u gan gom cac loai phau thuat: cit mii cam, cit phan thuly, cit thuy phai hodc
thuy trai tiéu chuan hay cit rong, cat 3 phan thuy (cit 2 phan thuy phai va phan thuy
gifta ctia thily trai; cat toan bo gan kém ghép gan. Xac dinh cac phéan thiy gan thuc sy
kho khian trén bénh phdm mé nén khong nhat thiét, trir khi c6 yéu cau dic biét ciia phiu
thuat vién.

1. Quy trinh chuin bj
— Kich thuéc - trong luong ctia bénh pham.

— Néu u ctia mé gan: danh diu bo phau thuat va cit 1at song song lcm theo mat
cat tuong ung voi C.T Scan (n€u co the).

— U 6ng mét chu: nhan dién tit ca dng mat va bd cit mach mau (néu can, nho bac
sT phau thuat giup xac dinh) trinh bay theo mit cit trén. S& nan tim kiém 1 chd cing,
mo doc éng mat chu bé“mg kéo, chyp anh, sau do cit nhiéu 14t vuong goc véi truc doc.
Tim kiém hach.

2. M6 ta dai thé
— Kich thude, trong lugng bénh pham.
— Hinh dang v6 bao gan.

— M0 gan u: kich thuée chiém bao nhiéu phﬁn tram bénh phém, mau sic, do chic,
dién cét lién quan v6i v6 bao, cac mach mau 16n (dong mach, tinh mach ctra), cac
nhanh 6 ong mat, khoang cach voi bo phau thuat, da 6, hinh dang mé gan binh thudng (c6
sung huyét khong, tic mat khong, xo khong).

) — U 6ng mat chu: tuong ty nhu u mé6 gan. Chi y thém: ¢ thanh phan nhu trong
ong mat khong. Hep hodc dan 6ng mat khong. Sé1 mat khong.

3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc
— U: 4 1at hodc hon tuy kich thudc u. Liy miu tit ca cac ving khac nhau vé dai thé.

— Bo phéu thuat: cat ving gan u. Ddi v6i u 6ng mat chu, nén c6 1 1at cit ngang
qua bé mat ong mat va bo phau thuat mach mau.

— Mo gan khong u: gan u va xa u.
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— Tuai mat: 1 lat.

— Hach: toan bd hach néu co.
IV.KET QUA

Bénh phém chira toan b tdn thuong, bo dién cit, cb dinh ding.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m luén nhé néu bénh pham khong duogc cd dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phim mém: tranh dung kep c6 mau kep chit lam nat bénh pham.

— Bénh phﬁm cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudce khi pha tirng bénh pham.
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27. PHAU TiCH BENH PHAM TUI MAT

I. NGUYEN TAC

Céac manh cét phai c6 day du cac ving cla tai mat, néu co bét ctr ton thuong bat
thuong nao trén dai thé thi phai 1dy du cac ving tén thuong dé. Trong truong hop nghi
ngd ung thu tai chd, tii mat phai duoc vii toan bd theo phuong phap cudn cta Thuy Si.
Bénh pham sau khi pha can dugc c¢b dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02

2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai da rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thot nhya sach, phéng.

— Cac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 lan thé tich bénh pham can co6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dyng cac bénh phim da pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri toi.

4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gisi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong ¢ ¢d dinh bénh pham so bo, loai dung dich ¢6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

Cit tai mat 1a cit bo toan b tai mat sau khi phﬁu tich tai mat khoi nén gan va
khau ong tii mat va dong mach tii mat. Ngay nay, hau hét tui mat dugc cat qua noi soi.

1. Quy trinh chuin bj

— Mo tai mat theo chidu doc ngay sau khi cét tii mat (som nhat ¢é thé) vi niém
mac rat nhanh chong bi nhitng bién doi do qua trinh ty tiéu.

— Neu c6 s01, xac dinh s0 lugng, kich thudc vién to nhat va cat mot hoac nhiéu
vién s0i ra bang dao mo.

— Tim hach lymphé doc theo ¢ tii mat.

— Trong truong hop ung thu, tii mat phai duge xu ly bang cach dung bom tiém
rut hét mat, bom day formol dém trung tinh 10% vao tii mat, c6 dinh qua dém ¢ 4°C va
ct tai mat bang kéo va dao mé.

2. M6 ta dai thé

— Chiéu dai va dudng kinh 16n nhit cua thi mat.

Thanh mac: day 1én khong. C6 day dinh khong. Cé to huyét khong.
Thanh: day 1én khong (néu co, day khu tra hay lan téa), c6 chay mau khong.

— Niém mac: c6 mau khong, nhan hay loét, qua san khong, cé polyp khong.

- ()ng tui mat: c6 dan khong, soi ket khong, hach lymphd, kich thudc, thanh mac
nhu thé nao.

— Thé tich mat, mau, d§ quanh cia mat nhu thé nao.

Soéi: s6 lugng, hinh dang, kich thudc, mau, dién cat, loai s61 nhu thé nao

— Néu c6 u: vi tri, mau sac, khoang cach tir u dén day va co6 tii mat, kich thudc,
dang polyp, loét, xam nhieém, xdm nhap dén thanh mac nhu thé nao.

3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc

— Ba lat cit bao gém toan bo thanh tii mat, mot tir day thi mat, mot tir than va
mot tir ¢ tui mat, thém mot so lat cat tir bat cr ving nao c6 bat thuong trén dai thé.
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— Trong trudng hop c6 nghi ngd ung thu tai chd, tii mat phai dugc khao sat bang
cach vui toan b tui mat theo phuong phap cudn cua Thuy Si. Ngoai ra, dich mat c¢6 thé
dugc quay ly tdm va xét nghiém té bao hoc.

- ()ng tai mat va hach lympho, néu dai thé c6 bat thuong hoac néu tai mat cé u.
IV.KET QUA

Bénh pham chira ton thuong phai c6 ddy du cac thanh phan: niém mac, dudi niém
mac, co, hach (néu c6), co dinh diing quy dinh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C%?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh phflm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thét pha bénh pham, dung cu pha phai rua sach trude khi pha timg bénh pham.
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28. PHAU TiCH BENH PHAM AM HO

I. NGUYEN TAC

Khong dé sot tén thuong, cac manh cat phai dai dién cho ton thuong, phai lay
duoc ria di¢n cat, hach (néu c6). Bénh pham sau khi pha can dugc ¢6 dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phiu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02

2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thot nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.

— May chup anh.
3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri toi.
4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— (€0 ghi 10 yéu cau xét nghi€ém, tén bac si yéu cau xét nghi¢m.
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— Ghi ngdy gi¢ lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c6 dinh bénh pham so b, loai dung dich c6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 luong bénh pham lay xét nghiém, ving ldy bénh
pham, loai m6 xét nghiém...
III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Quy trinh chuin bj
— Do kich thudc bénh pham, ké ca ving ben néu c6; kich thudc tén thuong.

— Pbi véi bénh phém tu phéu thuat cit 4m ho tan géc: phan biét cadc nhém hach
va ¢0 dinh riéng r€, tot nhat voi dung dich Carnoy.

— Ghim bénh pham 1én tdm lie va c¢b dinh qua dém; cha ¥ bo giai phiu ngoai va
bo am dao.

— Chup anh, xéac dinh vi tri can cét loc.

2. M6 ta dai thé
— Loai phau thuat: don gian, dudi da, tin géc; cac nhom hach.
— Kich thuéc bénh pham.

— Ton thuong: vi tri, kich thuéc, d6 lan rong, d6 xam nhap mach méu va céc cau
truc xung quanh, mau sac, bé mat (dang mun céc, loét), bo (c6 rd khong, c6 cudn
khong), d6 xam nhap mo6 dém.

— Hinh thai vung khong u: teo, simg hoa, loét.
— Hach: kich thudc hach 16n nhit bi di can.
3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc
— Panh diu ton thuong bang muc tau.
— Cit phan m6 u 3 1at, 1 1at phan gan u, 1 It phan xa u.
— Cit 2 14t & ria dién cét.

— Lay tat ca cac hach (néu co).
IV.KET QUA

Bénh phém chtra toan bd tén thuong, bo dién cat, hach (néu co), ¢b dinh ding quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRIi

- C?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh phdm nho, mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh phaim cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha tirng bénh pham.
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29. PHAU TiCH BENH PHAM SINH THIET CO TU’ CUNG

I. NGUYEN TAC

Khéng dé sot tén thuong, cic manh qcét phai dai dién cho ton thuong, phai lay
duogc ria di¢n cat, hach (n€u cd). Bénh pham sau khi pha can dugc c¢6 dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Céac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mat va quan a0 bao ho.
— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.
— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.
— May chuyp anh.

3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gi¢ lay bénh pham, ngay gio chuy,én dén khoa giai phau bénh, c6 hay
khong c6 co dinh bénh pham so bg, loai dung dich co dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Khong cit néu mau bénh phdm < 4mm.

— Tét ca bénh pham phai dugc xtr 1y du rat nho.

— LAy tit c4 cac mau bénh pham rat nho con sot lai trong binh chia.
2. M6 ta dai thé

— S lwong mau, mau sic, kich thudc.

— Kich thuéc chung cua tap hop bénh pham.

— Ghi nhén su hién dién cia biéu mo; biéu md co bi trot khong, co6 loét khong, co bét
thuong khac khong.

— Co6 nang khong, c6 u khong.
3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc
— Vi parafin toan bg bénh phém.

— Néu bénh phdm c6 ngudn goc rd (thi dy mép trude, mép sau cb tir cung) thi
phai duc khoi parafin riéng ré.

oo Néu bénh pham 12 md nao dng cd tir cung thi phai viii khdi parafin riéng, ké ca
chat nhay di kém cua tuyén co trong.
IV.KET QUA
Bénh pham chira toan b tén thuong, ¢b dinh dung quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m luén nhé, néu bénh pham khong duoc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh phém nhé, mém: tranh dung kep cé mau kep chat 1am nat bénh phém.

— Bénh phaim cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha tirng bénh pham.
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30. PHAU TiCH BENH PHAM CAT CHOP CO TU’ CUNG

I. NGUYEN TAC

Khéng dé sot tén thuong, cic manh qcét phai dai dién cho ton thuong, phai lay
duogc ria di¢n cat, hach (n€u cd). Bénh pham sau khi pha can dugc c¢o6 dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Cac lo gil.rng dung dich cd diph be}nh phém (formol dém trung tinh 10%), thé
tich dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can co6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Gang tay, khiu trang, kinh bao vé mat va quan 4o bao ho.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri toi.

4. Phiéu xét nghiém

— C0 day dii thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.
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— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

- Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...
III. CAC BUOC TIEN HANH
~ Bénh pham ‘cét chop c6 dang hinh nén véi phan day huéng \fé cb tir cung. Bénh
pham cat chop bang quy trinh LEEP ¢6 kich thudc nho hon nhiéu so véi quy trinh
thuong quy; truong hop nay, viéc dinh huéng bénh pham c6 thé gap kho khan nhung
van rat can thiét.
1. Quy trinh chuin bj
— Bénh pham nhan vé phai nguyén ven, tuoi va c6 chi danh dau vi tri 12 gio.
— Mo dng c6 tir cung bang 1 nhét kéo doc tir vi tri 12 gio.

— Ghim bénh phém 1én tAm lie v6i mat niém mac ngua lén, c¢d dinh vai gio trong
formol dém trung tinh 10%.

— Panh diu toan bo dién cat béng muc Tau.

— Cit toan b cb tur cung thanh nhiing lat song song day khoang 2 - 3mm, bat dau
tir vi tri 12 gio, di theo chiéu quay kim dong hé (qua phia trai cua bénh pham). Mbi lat
cit phai chtra biéu mé va ving chuyén tiép ¢ trong va cd ngoai.

2. M6 ta dai thé
— Hinh dang va kich thudc ctia chop ¢b tir cung, con nguyén ven hay nat vun khong.
— Biéu mé: mau sic; cc bt thudng, loét trot, Vét rach méi hodc da lanh, u (hinh
dang, kich’thuérc, Vi tri; ¢o nang khong (kich thudc, chat chira bén trong khong); cac vi
tri sinh thiét truéc day nhu thé nao.
3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc
— Toan bd cac mau md phai duoc viii nén.
— Néu d3 xé4c dinh duoc vi tri 12 gio trén chop cb tir cung thi phai dé riéng:
+ Cac lat cat tir 12 gio dén 3 gio.
+ Céc lat cét tir 3 gio dén 6 gio.
+ Cac lat cit tir 6 gio dén 9 gio.
+ Céc 1at cit tir 9 gio dén 12 gio.
— Néu quan sat chinh xac d6 hinh cua ton thuong, danh dau thir tu céc lat cit tir
vi tri 12 gid bang cac ky tu.
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12 gig

12 gl&y
12 gid
{
A-4 A
A-3 A2
Hinh 15. Phiu tich bénh phdm cit chop ¢ tir cung
IV.KET QUA

Bénh pham chira toan b tén thuong, b dién cit, ¢b dinh dung quy dinh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m luén nhé néu bénh pham khéng duogc cb dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh phérn cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudce khi pha tirng bénh pham.
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31. PHAU TiCH BENH PHAM NAO
HOAC SINH THIET NOI MAC TUP CUNG

I. NGUYEN TAC
Lfiy toan bo bénh pham, khong dé sét bénh phiam. Bénh pham sau khi pha can
duoc c6 dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Cac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 lan thé tich bénh pham can c¢6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol dém trung tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri toi.

4. Phiéu xét nghiém

— C0 day dii thong tin v& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.
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— €0 ghi rd yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

- Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUGC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj
— Dung loc kim loai hay gidy loc dé tap trung bénh pham.
— Néu nghi ngo say thai: tim 16ng rau (bang kinh hién vi phau tich néu can).

~ — Cac truong hop sdy thai tai phat, giir lai 1 1ong rau dé lam xét nghiém di truyén
t€ bao. Phai rira sach cac dung cu trude khi xtr 1y truong hop ti€p theo.

2. M6 ta dai thé
— Do toan bo tap hop mo thu dugc.

— Mau sic va mat do ra sao, co cuc mau dong khong; ti 1€ cuc mau dong trén
toan bd bénh phém ra sao, c6 mau nao 16n hodc chic mot cach bat thuong khong, cé
hoai tr khong. Néu c¢6 md phoi thai, mo ta hinh dang 16ng rau (6ng, nang, thoai hoa
nuoc), 16ng rau c6 mach mau khong.

3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc
— Bénh phém tr sinh thiét hodc nao ndi mac tir cung: vui nén toan bo.

— Bénh pham tir nao ndi mac sau say thai khong hoan toan: vui nén cic mau mob
dai dién cho banh rau, céc thanh phan thai, mang rung. Néu két qua xét nghiém mé bénh
hoc khéng cho thay cac thanh phan thai, vii nén cac mé con lai.

IV. KET QUA
Bénh pham chira toan bd mé nao hay sinh thiét, ¢6 dinh ding quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham nho, mém: tranh dung kep c6 méau kep chat lam nat bénh pham.

— Bénh phém cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.
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32. PHAU TiCH BENH PHAM CAT BO T CUNG

I. NGUYEN TAC

Khéng dé sot tén thuong, cic manh qcét phai dai dién cho ton thuong, phai lay
duogc ria di¢n cat, hach (n€u cd). Bénh pham sau khi pha can dugc c¢6 dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao séc, kep, thét nhya sach, phéng.

— Cac lo gil.rng dung dich cd diph be}nh phém (formol dém trung tinh 10%), thé
tich dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can co6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mit va quan 4o bao hd.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€06 ghi day du chan doan 1am sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so lugng bénh pham.
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— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

- Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

Phau thuat cét 136 tir cung duoc thuc hién qua duong bung hoac duong ém, dao
(loai sau ap dung cho t6n thuong lanh tinh). Tuy tudi ngudi bénh va loai bénh ly, cat bo
tir cung qua duong bung cé thé két hop vai cat bd phan phu 1 bén hodc 2 bén va nao
hach vung.
1. Quy trinh chuin bj

— Phau thuat cat bo tir cung dé di€u tri qua sdn ndi mac tir cung, ung thu tuyén
ndi mac tr cung, u co tron...

— Ung thu tai chd hodc x4m l4n cia ¢ tir cung; tham khao phan tuong tmg.
— Can do bénh pham.
— Néu tir cung nhan dugc con tuoi va nguyén ven:
+ Dung kéo md tir cung tir ¢6 theo 2 thanh bén dén 2 stmg thanh 2 ntra
+ Péanh diu ntra trude (bang 1 khia 1m hodc chd gan cua voi trimg)
+ Cit thém cac khdi u ¢ thanh tir cung néu co.
+ C6 dinh vai gio hodc qua dém.
+ Cit ngang mdi ntra thanh nhing lat song song day khoang lcm, nhung con dé
ching dinh v6i nhau & mot dau. Quan sat k¥ timg mit cat.
+ Cit c6 tir cung vai 1at doc theo éng c6 trong co tir cung.
+ Cit it nhét 1 14t cho mdi u co tron tim théy.
+ Néu c6 voi tir cung va budng trimg kém theo, tham khao phén tuong tmg.
2. M6 ta dai thé
— Loai phau thuat cit bo tir cung: toan phan, tan gdc, cit bo phan phu.

Hinh dang tir cung: c6 bién dang khong, ¢6 ndt go duéi thanh mac khong,

— Thanh mac: c6 dai xo day dinh khong.
— Bé day thanh tir cung, c6 cac bat thuong khong.

Noi mac tu cung: hinh thai; d0 day; polip (hinh dang, kich thudc).

— Cb tir cung: hinh dang c6 ngoai, chd chuyén tiép vay - tru, dng cd trong cd tir
cung: co loét, trot khong, cé polip, u nang khong.
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— U co tron tur cung: $6 lugng, vi tri (dudi thanh mac, trong thanh, dudi ndi mac),
kich thudc, c6 cuong hoac khong cudng, chdy mau, hoai tir, voi hda khong, loét ndi mac
tu cung bén trén khong.

3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc
— C6 tir cung: 1 14t cét cho ntra trude va cho nira sau.

— Thén tir cung;: it nhat 2 lat cit & gan day tir cung, bao gom 16p ndi mac, 16p co
va ca 16p thanh mac néu duoc. Cit thém bat cir ving nao c6 vé bét thuong.

— U co tron: tir 1 - 3 1at cat cho mdi u co tron; cat thém bat clr ving nao c6 vé bat
thuong (mém, giong thit, hoai tir, nang hoa).

— Polip ¢b tir cung va ndi mac tir cung: vui nén toan bo trir khi polip qua 16n.
IV.KET QUA

Bénh phém chira toan b tdn thuong, bo dién cit, cb dinh ding quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?ln luén nhé néu bénh pham khéng duogc cb dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phém nhé, mém: tranh dung kep co mau kep chat [am nat bénh phém.

— Bénh phﬁm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thdt pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.

Bdnh ddu
nia trudc

Co tl cung

Hinh 16. Phau tich bénh phim cit bo tir cung.
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33. PHAU TICH BENH PHAM
CAT BO TU' CUNG DO UNG THU

I. NGUYEN TAC

Khéng dé sot tén thuong, cic manh qcét phai dai dién cho ton thuong, phai lay
duoc ria di¢n cat, hach (n€u cd). Bénh pham sau khi pha can dugc c¢o6 dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02

2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Cac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 lan thé tich bénh pham can c¢6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri t&i.

4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gisi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phéu bénh - t& bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 ¢b dinh bénh pham so bd, loai dung dich cb dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...
III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Néu c6 hach lymphé (cdt bo tir cung tan gdc), phau tich hach con twoi va phan
thanh cac nhom phai, trai riéng biét (hach bit, hach lién chau, hach chau).

— Can, do bénh phém, cat tir cung thanh 2 ntra trudc va sau.

Cit roi ¢ tir cung (2,5cm tir 16 ngoai ong co tir cung).

Xtr Iy ttr cung, phan phy nhu trong phan chi dan téng quat.

— Dung kéo mo cd tur cung tai vi tri 12 gio, ghim 1€n tam lie, tranh lam rach bé
mat niém mac.

I Up tim lie v6i bénh pham quay xubng dudi vao binh formol dém trung tinh 10%,
cO dinh vai gid hoac qua dém.

— Panh dau dién cat am dao bang muc Tau.

— Cit toan bo ¢b tur cung thanh nhiing lat song song day khoang 2-3mm bét dau
tur vi tri 12 gio, di theo chiéu quay kim dong hd (qua phia trai ciia bénh pham). Mdi lat
ct phai chira biéu mé va ving chuyén tiép vay - tru.

2. M6 ta dai thé

— Co tir cung: mau sdc biéu mo, cac bt thuong, loét trot, vét rach moi hodc da
lanh, u (hinh dang, kich thudc, vi tri); nang (kich thudce, chat chira bén trong); cac vi tri
sinh thi€t hodc cat chop trudc day.

— Phén ttr cung con lai: tham khao phan chi dan téng quat.
— Buodng trimg va voi tir cung néu c¢6, tham khao phan tuong tmng.
— Hach néu co: s6 lugng, hinh thai bén ngoai, co nghi ngd bi di can khong.
3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc
— €6 tir cung: toan bd cac miu mo phai duge vui nén va phén biét:
+ Cac lat cat tir 12 gio dén 3 gio.

+ Céc lat cét tir 3 gio dén 6 gio.
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+ Cac lat cat tir 6 gio dén 9 gio.
+ Céc lat cét tir 9 gio dén 12 gio (néu can khao sat chinh xéc d6 hinh cia ton
thuong, danh dau thir tu céc 14t cat tur vi tri 12 gio bang cac ky tu).
— Thi cung am dao.
— Day ching rong phai (d6i v6i ung thu ¢6 tir cung xam 14n).
— Day chang rong trai (d6i voi ung thu ¢d tir cung xam l4n)
— Phan tir cung con lai (tham khao phén chi din tong quat)
— Budng trimg va voi trimg: tham khao phan twong tmg.
— Hach néu c6:
+ Hach bit trai.
+ Hach bit phai.
+ Hach lién chau.
+ Hach chau trai.
+ Hach chau phai.

Hinh 17. Phiu tich bénh pham cét bo tir cung do ung thu.
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IV.KET QUA
Bénh phém chira toan b tdn thuong, bo dién cit, cb dinh dung.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRIi

- C?m luén nhé néu bénh pham khong duogc cd dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh phém cua 1an pha tru6e dinh lai trén dung cu va dinh vao bénh phém sau:
Thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha tirng bénh pham.
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34. PHAU TICH BENH PHAM CAT BO TU’ CUNG
DO QUA SAN HOAC UNG THU NOI MAC TU’ CUNG

I. NGUYEN TAC

Khéng dé sot tén thuong, cic manh qcét phai dai dién cho ton thuong, phai lay
duogc ria di¢n cat, hach (n€u cd). Bénh pham sau khi pha can dugc c¢6 dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai da rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Cac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 lan thé tich bénh pham can c¢6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.
— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.
— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim
) Bénh phérp duge ¢b dinh ngay (khong qua 30 phit ké tir khi bénh pham duoc
lay ra khoi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang
gui toi.
4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chung 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phéu bénh - t& bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 ¢b dinh bénh pham so bd, loai dung dich cb dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Néu c6 hach (cit bo tir cung tan gbc), phau tich hach con twoi va phan thanh
cac nhom phai, trai riéng biét (hach bit, hach lién chéu, hach chau).

— M6 va cb dinh tir cung: tham khao phan chi din tong quat.

— Budng trimg va voi tir cung néu c6, tham khao cach xir Iy trong phan tuong tmg.
2. M6 ta dai thé

— Loai phiu thuat: tan gc hay toan phan, hay ban phan, hay cit bo phan phu.

— U: vi tri, kich thude, hinh thai (déc, nhi, hoai tir,chay mau), mau sdc, do lan
rong trong ndi mac; muc d6 xam lan vao thanh mac, ddy ching rong, mach mau, cb tir
cung hodc voi tur cung.

— Phén ttr cung con lai: tham khao phan chi dan téng quat.
— Budng trimg va voi tir cung néu c6, tham khao cach xir Iy trong phan tuong tmg.
— Hach néu co: s6 lugng, hinh thai bén ngoai, co nghi ngd bi di can khong.
3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc
— Néucourd rét:

+ 3 14t cat trong d6 ¢o 1 14t & phan xam l4n sdu nhat; mdi 14t phai chira toan bo
thanh tir cung, tr ngi mac dén thanh mac; néu qua day thi c6 thé phan moi 1at thanh 2
nua co danh s6 dé co thé dat vira vao trong khuon nhya dung mo.

+ 2 lat cat & ving ndi mac tir cung ngoai u, khong can phai chtra toan bd thanh
tr cung.

— Day chang rong trai va phai.

— Néu khong théy c6 u ro rét (da xa tri, ung thu thé néng, qua san ndi mac):

+ Lay mau toan bo ndi mac tr cung bang nhimng lat cit ngang song song, day 2-
3mm cuda 2 nua tir cung; mdt lat cat co chira toan bd thanh tir cung, tir ndéi mac tr cung
to1 thanh mac; nhiing lat khac thi got bé 2/3 ngoai 16p co tir cung. Banh s6 th tu va
phan biét ntra trude hodc nira sau tir cung.

HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC 121



+ Phan tir cung con lai: tham khéo phan chi dan tong quat.
+ Budng trimg va voi tir cung: tham khao phan tuong tng.
+ Hach néu c6: Hach bit tréi.

Hach bit phai.

Hach lién chau.

Hach chau trai.

Hach chau phai.

Hinh 18. Phiu tich bénh phdm ndi mac tir cung cit bo tir cung

IV.KET QUA
Bénh phém chira toan b tdn thuong, bo dién cit, cb dinh ding quy dinh.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRIi

- C?ln luén nhé néu bénh pham khéng duoc cb dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phim mém: tranh dung kep c6 mau kep chit lam nat bénh pham.

— Bénh phﬁm cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudce khi pha tirng bénh pham.
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35. PHAU TiCH BENH PHAM TUY

I. NGUYEN TAC

Khéng dé sot tén thuong, cic manh qcét phai dai dién cho ton thuong, phai lay
duogc ria di¢n cat, hach (n€u cd). Bénh pham sau khi pha can dugc c¢6 dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao séc, kep, thét nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mit va quan 4o bao hd.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham d3 pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Do cac khoa, phong 1am sang gui t6i. Bénh pham duogc ¢ dinh ngay (khéng qua
30 phut ké tir khi bénh pham dugc 14y ra khoi co thé) trong formol trung dém tinh 10%,
do cac khoa, phong 1am sang gtri toi.

4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gisi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €0 ghi rd yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 ¢ dinh bénh phdm so bo, loai dung dich c6 dinh.

- - Co phin mb ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving liy bénh

pham, loai m6 xét nghiém...
III. CAC BUGC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Khi bénh phém con tuoi, cit loc hach va phan chia theo cac nhém.

— Ghim ca khdi bénh pham 1én 1 miéng van, cd ging gitr nguyén vi tri giai phau hoc

— bat bénh phém vao 1 thung chira 16n ¢6 formol dém trung tinh 10%, ¢ dinh qua
dém ¢ 4°C.

— Dung myc Tau danh diu bo dién cét éng mat va tuy.

— Phan chia bénh pham thanh 1/2 trudc va sau: dung kéo cét bo cong nho da day
va bo tu do cua ta trang; dung keo cit bo cong 16n da day dén tuy va 1/4 ta trang; dung
dao lon, sdc cat bo chung quanh cua tuy hodc ta trang; cat tuy. bé dinh hudng cho viée
cit tuy, ludn 1 ong nhua (catheter) vao éng mat chu va cat phia trén éng nay. Phai cb
dinh 2 nira bénh phdm nay qua dém trudc khi tién hanh cat loc thém.

2. M6 ta dai thé
— Loai phﬁu thuat: cit ta tuy hay cit tuy toan bg, hay cit dudi tuy va lach.
— Ghi nhan kich thudc céc tang: da day, ta trang, lach, tuy...

— M0 ta niém mac da day, ta trang, bong Vater, tuy, duong mét....(co loét, chay mau, u
nht, nang, chat chira trong nang. . .khong), vi tri, hinh théi, s luong s6i mat (néu co).

— Tinh trang tii mat: niém mac: nhan/loét/polip/u/soi...?

— U tuy: dang dac, chic, chdy mau, u nang nhéy, u nang thanh dich.... ranh gioi
u véi tuy lanh.

— Ong Wirsung (c6 dan, ¢6 u, soi...khong), ving tuy lanh: xo, chic...
— Léch: binh thuong hay ¢6 u xam lan.
— Hach: s6 luong, kich thudce, vi tri (xem hinh 19).

3. Cit loc bénh pham xét nghiém mé bénh hoc

— U bong Vater: lay hét u tlr 3-4 1at cit (nén pha theo bénh phém’d(_)c theo chiéu
dai ctia bong Vater), chu y lay thanh ta trang, tuy 1an can va céc di¢n cat (da danh dau
muc Tau).
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— U éng mat chu: 1y hét bénh pham, nén pha ngang 6ng mat. Chu y lay tuy bao
quanh va dién cat.

— U tyy: lay bénh phim u nhiéu nhit c¢6 thé (nén dya vao mat do, mau sic u...).
Chu y can lay ca vung tuy u, tuy lanh va dién cat.

— U than, dudi tuy: 14y tir 3-4 1t cit qua u, ldy mo lién két ron lach va lach (néu co).
— U dang nang: 14y dugc vach u nang, wu tién cac vi tri sui, diy, mat bong.
— TGi mat: 14y 1-2 14t cat, tim hach tGi mat (cd, than va day tai mat).
— Hach:

+ Quanh tuy (trén va duoi).

+ Tuy - ta trang (trén va dudi).

+ Ong mét chi va quanh u dang nang.

+ Bo cong nho.

+ B0 cong 16n.

+ Lach.

+ Céc nhom khac néu c6 (hdng trang, dai trang ngang, mac ndi).
— Cac co quan khac néu co (tai mat, lach, tinh mach cura, dai trang, mac néi).
Mot sb tac gia chia hach lymph6 thanh 5 nhém chinh:

+ Trén: bo trén cua dau va than tuy 6ng mat chu, da day (bo cong nho va 16n,
hang vi).

+ Dudi: by dudi ciia dau va than tuy, quanh mach mau mac treo, hong trang, day
chang da day - dai trang, quanh dai trang va dong mach chu.

+ Trudc (trude tuy - ta trang): doc mit trude cua dau tyy.
+ Sau (sau tuy - ta trang): doc mit sau cua dau tuy
+ Lach: ron lach.
IV.KET QUA
Bénh phém chira toan bo tdn thuong, bd dién cit, ¢b dinh dang quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C%?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phim mém: tranh dung kep c6 mau kep chit lam nat bénh pham.

— Bénh phém cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.
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~—— Hagch bd cong 16n

Hach
" lach

Hach quanh tyy

2

Hach 8ng mat ch
va quanh tal mgt

Hach tyy - té trang

Hinh 19. So d6 cic nhém hach tuy
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36. PHAU TiCH BENH PHAM TUYEN THUONG THAN

I. NGUYEN TAC

Khéng dé sot tén thuong, cic manh qcét phai dai dién cho ton thuong, phai lay
dugc ria di¢n cat, hach (n€u cd). Bénh pham sau khi pha can dugc c¢o6 dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao séc, kep, thét nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mit va quan 4o bao hd.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so luong bénh pham.
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— €0 ghi 15 yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

- Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Panh diu chu vi mau bénh pham bang muc Tau.

Do kich thudc va trong lurgngbénh pham.

Cit cac lat song song, mdi 1at 5 mm theo chiéu ngang.
— Quan sat va ldy miu tinh mach thuong than.
2. M6 ta dai thé
— Kich thudc va trong lugng.
— Mt ngoai: ¢o tron lang, gb 1én khong, hinh dang ciia tuyén thuong than?

— Mat cat: mau sac, c6 hoai tir, chdy mau, thoai hoa nang khoéng, c6 vd bao, co
xam lan mo6 xung quanh khong.

3. Cit loc bénh phiam lam xét nghiém mé bénh hoc

— Neéu c6 u, lay mau kém mo lanh dé thay rd lién quan gitra u va moé tuyén binh
thuong, vo u va mo lién két quanh vo u.

- Tuyén khong c6 u, bao g@)m tinh mach thuong than.

— Ria phau thuat.
IV.KET QUA

Bénh phém chira toan b tdn thuong, bo dién cit, cb dinh ding.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m luén nhé néu bénh pham khong duogc cd dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phém nho, mém: tranh dung kep cé mau kep chat [am nat bénh phém.

— Bénh phzim cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.
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37. PHAU TiCH BENH PHAM U THAN

I. NGUYEN TAC

Khong dé sot tén thuong, cac manh cat phai dai dién cho ton thuong, phai lay
duoc ria di¢n cat, hach (néu c6). Bénh pham sau khi pha can dugc ¢6 dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI

1. Ngudi thuce hién

— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02

2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thot nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 lan thé tich bénh pham can co6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri t&i.

4. Phiéu xét nghiém

— C0 day dii thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.
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— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio liy bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, ¢6 hay khong c6 ¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich cb dinh.

- Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...
III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj
— Tim kiém va cét loc tat ca cac hach vung ron than.
— Tim kiém tinh mach than va cit theo chiéu doc.
— Cit doc than qua dai - bé than thanh 2 phﬁn déu nhau, m& doc niéu quan.
— Boc tach v6 than va xem xét 6 xam 14n vo than, mo quanh than khong.
— Néu c6 soi, guri di phan tich hoa hoc.
— Chup anh ton thuong.

— Cit than thanh timg lat mong dé xét nghiém tim nhimng tén thuong khac ¢ tay
va vo than.

2. M6 ta dai thé
— Khbi lwong va kich thudc ciia bénh pham; chiéu dai va duong kinh cta nidu quan.

— biac diém u: kich thudc, hinh dang, mau sac, vi tri, d lan rong, do dong nhat,
hoai tir, chdy mau, xam lan vo bao than, mo quanh théan, dai bé than va tinh mach than

— MBb than binh thudng: mit ngoai, tity, vo than co ton thuong nao khac khong.

Bé than: tinh trang dai than, c6 sdi khong biéu mé duong ni€u nhu thé nao.
— Hach quanh thén: s6 lugng, kich thudc, hinh dang?

3. Cit loc bénh pham 1am xét nghiém mé bénh hoc
— U: it nhat 3 1at cit (it nhat 1 mAu c6 mo than ké can).

D01 véi u than ¢ tré em: it nhat 1 mau cho moéi cm. P61 voi ung thu biéu mod bé
than: it nhat 3 mau c6 mo bé than va nhu mo than ke can.

— Mo than binh thuong: 2 1at cat.
— Bé than: 3 lat cat d6i véi u bé than.
— DPong mach, tinh mach than.

— Ni¢u quan: 1 lat cat doi voi carcindm than hodc u ¢ tré em, 1 14t cat cho moi
centimet mod ni€u quan bat thuong doi voi carcindm bé than.

— Hach: néu co.
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Vé

Vuinén

Hinh 20. Phiu tich bénh pham u than
IV.KET QUA
Bénh pham chira toan b ton thuong, bo dién cit, ¢b dinh dung quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- Cé?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céch sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham mém: tranh dung phanh c6 méu kep chat lam nat bénh pham.

— Bénh phﬁm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thdt pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.
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38. PHAU TiCH BENH PHAM BANG QUANG

I. NGUYEN TAC

Khong dé,sc')t t6n thuong, cac manh 9c5'1t phai dai dién cho t6n thuong, phai lay
duoc ria di¢n cat, hach (néu c6). Bénh pham sau khi pha can dugc ¢6 dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thuce hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02

2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thot nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma sd6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham d3 pha con du dé dem huy.

— May chup anh.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.
4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap 14y bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €6 ghi 18 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

132 HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC



— Ghi ngdy gi¢ lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c6 dinh bénh pham so b, loai dung dich c6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...
III. CAC BUGC TIEN HANH
Hau hét truong hop 1a cit bo toan bd bang quang.
O nam gidi, co thé kém véi cét bo myén tién liét va tai tinh cung mot phén niéu dao.
1. Quy trinh chuin bj
— Panh dau bang myc & mit ngoai (bao gdm ca tuyén tién liét, néu co).
— €062 cach cat bénh pham tuy theo loai tén thuong va tinh trang cta bénh phdm
khi ti€p nhan.
. + Dung keo cét’ thanh trudc theo hinh Y, dung kim ghim bénh pham trén bang lam
bang chat liéu nhe va ¢o6 dinh trong formol dém trung tinh 10% qua dém.
ot Cit bang kéo qua vach bén bang quang chia 2 nura trude va sau qua niéu dao.
C6 thé bom vao bang quang dung dich mau “bong tham formol” (formalin soaked
cotton) bang bom tryc tiép qua thanh bang quang hay dung thong Foley qua niéu dao dé
de xac dinh duong cat qua niéu dao.

— Chup hinh va xéc dinh vi tri cit dé lam mo hoc.
2. M6 ta dai thé

— Kich thude bang quang, chiéu dai cac niéu quan va nhitng co quan khac (néu
cO) nhu tui tinh, tuyén tién liét...

— Tinh chét u: kich thudc (bao gdém chiéu day), vi tri, xam nhiém xung quanh,
hinh dang (c6 nha, sui, loét khong), ton thuong nhiéu 6 khong.

— Hinh thai ctia niém mac khong u; chiéu day vach bang quang ngoai u.
3. Cit loc bénh phim lam xét nghiém mé bénh hoc (hinh 21)

— U: it nhét 13 cit 3 mAu, lay theo hét chidu day thanh bang quang.

— Cb bang quang: 1 mau.

— Tam giac bang quang: 2 mau.

— Véch trudc bang quang: 2 mau.

— Vach sau bang quang: 2 mau.

— Pay: 2 mau.

— Bét ky viing ndo ctia niém mac bang quang bat thuong ma chua duoc 1dy miu
truge do.

— Céac 16 niéu quan, bao gdm ca phan thanh bang quang.

— Dién cat ni€u quan.

HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC 133



— O nam gi6i: tuyén tién liét (2 mau cho mdi 1/4) va cac tai tinh (1 mau cho mdi
bén). Néu xac dinh ung thu biéu mo tuyén tién liét, dugc cat nhu phan hudng dan cat
tuyén tién li€t trong phan phau thuat tuyén tién liét.

— Nhitng co quan khac.
— Nhitng hach canh tdi tinh (néu co).

IV. KET QUA
Bénh pham chira toan b ton thuong, bo dién cit, ¢b dinh dung quy dinh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?ln luén nhé néu bénh pham khéng duogc cb dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh pham mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh phém cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.

Trude Sau Na frude

Hinh 21. Phiu tich bénh phdm bang quang
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39. PHAU TiCH BENH PHAM CAT BO DUONG VAT

I. NGUYEN TAC

Khong dé sot tén thuong, cac manh cit phai dai dién cho ton thuong, phai lay dugc
ria dién cat, hach (néu c6). Bénh pham sau khi pha can dugc c6 dinh ngay trong formol
dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao séc, kep, thét nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi Nguodi bénh, ma s6 xét nghi€ém, mo xét
nghi¢m...

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mit va quan 4o bao hd.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€06 ghi day du chan doan 1am sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so luong bénh pham.
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— €0 ghi rd yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay gio chuy,én dén khoa giai phau bénh, c6 hay
khong c6 c6 dinh bénh pham so bo, loai dung dich co6 dinh.
~ — C6 phan mo ta dai thé, sé lwong bénh pham ldy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Quy trinh chuin bj

— Néu bénh phdm c6 kém theo hach ben thi tach riéng ra va xur 1y theo nhimg
hudéng dan riéng.

— Ludn 1 6ng théng nhya (catheter) vao niéu dao.

— €6 dinh trong formol dém trung tinh 10% qua dém & 4°C.

— Panh diu dién cit phau thuat (ké ca niéu dao) bang muc Tau.
— (it doc theo dudng gira: 1t cit chia niéu dao 1am 2 phan.

— Chup anh mdi vi tri cit loc.

2. M6 ta dai thé

— Loai phﬁu thuat: cit doan toan phﬁn, 1 phﬁn, c6 hay khong cé da biu, tinh hoan,
hach ben.

— Chiéu dai va duong kinh bénh pham.

— U: vi tri tuong quan véi quy dau, da quy dau, niéu dao; kich thudc, mau sac, bo,
do sau xam lan?

— Quy dau: c6 viém, teo dét, bach san khong.
— Niéu dao: u xdm lan chua.

3. Cit loc bénh phim lam xét nghiém mé bénh hoc
— U: 3 lat cat.
— Quy dAu va niéu dao.

— B0 phau thuat (bao gom niéu dao).

IV.KET QUA

Bénh phém chira toan b tdn thuong, bd dién cit, cb dinh dang quy dinh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m luén nhé néu bénh pham khong duogc cd dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh pham nho, mém: tranh dung kep c6 méau kep chat lam nat bénh pham.

— Bénh phflm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thét pha bénh pham, dung cu pha phai rua sach trude khi pha timg bénh pham.
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40. PHAU TiCH BENH PHAM TINH HOAN

I. NGUYEN TAC
Khoéng dé sot ton thuong, cac manh cit phai dai dién cho t6n thuong, hach (néu
c6). Bénh pham sau khi pha can dugc c6 dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.
I1. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phiu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Céac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.
— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.
— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.
— Mayanh: 1 cai

3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin v& nguoi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— €6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu chimg 1am sang, cac két
qué can 1am sang khéac, phuong phap 1iy bénh pham, vi tri, s6 luong bénh pham.
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— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

- Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Mo bao tinh hoan, can, do tinh hoan.

B6 d6i doc tinh hoan va ¢b dinh b?mg formol dém trung tinh 10%.

Chup anh va xac dinh vi tri can cat loc

— Cit (theo hudng vudng goc voi lat cat dau tién) moi nira tinh hoan thanh nhiing
lat day khoang 3mm, khdo sat can than timg mat cit.

— Cit mao tinh hoan doc theo chiéu dai.
— (it ngang thing tinh & vai vi tri.
2. M6 ta dai thé
— Can, do tinh hoan.
— Chiéu dai thing tinh.

— Pac di€m u (n€u cd): kich thudc, mau sac, mat do; mirc do dong nhat; sy hién
dién cua vo, hoai tir, chay mau, calci hod, xuong hoa; sy xam lan cia u vao bao tinh
hoan, mao tinh, thirng tinh va nhiing cau triic khac?

— Pic diém cua tinh hoan khong u: c6 teo, xo hoa, co ndt khong.
— Pac diém cua ludi tinh hoan va mao tinh.
3. Cit loc bénh pham 1am xét nghiém mé bénh hoc

— U: it nhat 3 14t cét hodc 1 lat cit cho mdicm u, phai c6 it nhat 1 14t cét co chira
phan tinh hoan khong u. Lat cat phai c6 vé bao tinh hoan, cac ving chady méu, hoai tir
clia u va cac vung dac.

Vung tinh hoan ngoai u: 2 1at cat.

Mao tinh hoan.

— Thimg tinh va md xung quanh cach tinh hoan lem: 1 14t cit ngang.

— Thimg tinh va mé xung quanh & bd phau thuat (dién cét): 1 1at cit ngang.
IV. KET QUA

Bénh phém chira toan b tdn thuong, bo dién cit, cb dinh ding quy dinh.
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V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C%?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phém nho, mém: tranh dung kep cé mau kep chat [am nat bénh phém.

— Bénh phﬁm cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudce khi pha tirng bénh pham.
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~ 41. PHAU TICH BENH PHAM
CAT BO TOAN BO TUYEN TIEN LIET

I. NGUYEN TAC

Khong dé st ton thuong, cdc manh cit phai dai dién cho ton thuong, hach (néu
c6). Bénh pham sau khi pha can dugc c6 dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thot nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tu6éi nguoi bénh, ma sd6 xét nghiém, mo xét

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mat va quan 4o bao ho.
— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.
— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.
— May anh: 1 cai

3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong ¢ cd dinh bénh pham so bo, loai dung dich ¢6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj
— Dinh hudng bénh pham va danh dau bd phau thuat bang muyc Tau.
- Cb dinh bénh pham qua dém hoic it nhét trong vai gio. Giam thoi gian cd dinh
néu c6 xu ly bang 10 vi song.
— Cit dng dan tinh va doan gan (c6 bang quang).

— Cit 1 doan xa (dinh) hoac cit 1 doan lem vung dinh, cit theo hinh non dé
thang goc voi dién cat.

— Cit tuyén tién liét thanh nhiéu lat day 2-3 mm.

Dit cac lat cat ké nhau va quan sét k¥ .

Cit ngang niéu dao (hinh chir U véi bé 16m hudng vé thuy sau) dé 1am méc.
— Chup anh cac lat cat s& 1ay 1am xét nghiém va ghi nhan vi tri ctia céc 1at cét.
2. M6 ta dai thé
— Can va do bénh pham.

— Co quan hién cé: toan bd tuyén tién liét? niéu dao (chiéu dai), tai tinh, thimg
tinh, hach ?

- U tuyén tién liét (vi tri trong thuy, kich thudc, mau séc, gid1 han, vo boc va an
lan quanh tuyén tién liét). Tuyén tién li¢t khong u: c¢6 tang san cuc khong.

— Niéu dao: c6 bi u xam l4n khong.
— Tui tinh: ¢6 bi u x4m 14n khéng.
3. Cit loc bénh pham 1am xét nghiém mé bénh hoc

— Bo 6ng dan tinh.

Bo gan (cb bang quang).

B0 xa, chia ra bén phai va bén trai.

Ti tinh: doan gan, gitra, xa cua moi bén.
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— Tuyen tién liét: chua co sy théng nhat vé phuong phap cit loc, nhat 1a khi
khong thay u 10 trén dai thé. O nhiing trung tam 16n, nguoi ta liy toan bd bénh pham
hodc cit ting lat 0,5cm theo chiéu trude sau, mdi lat thiy toan bo 2 thiy va eo tuyén.

C6 thé cit bénh phém toan bg thanh cac lat dat vao cac khudén nhya (cassette) cuc
16n hodc cat 1at thanh trng manh nho dat vao khudn nhuya loai thong thuong (ntra phai,
nua trai; néu can ca 1/4 trudc va 1/4 sau).

IV.KET QUA
Bénh pham Iy 1am xét nghiém khong bo sot ton thuong, ¢ dinh ding quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh phflm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thét pha bénh pham, dung cu pha phai rua sach trude khi pha timg bénh pham.
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42. PHAU TiCH BENH PHAM TUYEN TIEN LIET
(CAT BO BANG DU'ONG MO TREN XU'ONG VE)

I. NGUYEN TAC

Khong dé st ton thuong, cdc manh cit phai dai dién cho ton thuong, hach (néu
c6). Bénh pham sau khi pha can dugc c6 dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thot nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tu6éi nguoi bénh, ma sd6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mat va quan 4o bao ho.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— C0 day du thong tin v& nguoi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— €6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu chimg 1am sang, cac két
qué can 1am sang khéac, phuong phap 1iy bénh pham, vi tri, s6 lwong bénh pham.
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— €0 ghi rd yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

— €6 phan mb ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh pham,
loai mo xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Cit cac lat mong 3mm ddi véi bénh phém twoi hodc sau cb dinh formol dém
trung tinh 10%.

. — Quan sat mdi 14t can than tim ving nghi ngd ung thu (viing mau vang hoic cac
0 ctng hon hodc mém hon phan moé xung quanh).

2. M6 ta dai thé

— Can bénh pham.

— Hinh dang, mau sdc, mat do.

- Su biéu hién ting san cuc, nang, so6i, ving nghi ngd ung thu.
3. Cit loc bénh pham 1am xét nghiém mé bénh hoc

— Thuy trai: 3 1at cat.

— Thuy phai: 3 lat cit.

— Thuy gitra: 2 lat.
IV.KET QUA

Bénh pham chira toan b tén thuong, ¢b dinh dung quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh phﬁm cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudce khi pha tirng bénh pham.
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43. PHAU TICH BENH PHAM TUYEN TIEN LIET
(CAT BO BANG BDU'ONG NIEU DAO)

I. NGUYEN TAC
Khoéng dé sot ton thuong, cac manh cit phai dai dién cho t6n thuong, hach (néu
c6). Bénh pham sau khi pha can dugc co6 dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thot nhya sach, phéng.

— Cac lo gil.rng dung dich cd diph be}nh phém (formol dém trung tinh 10%), thé
tich dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can co6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tu6éi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mat va quan 4o bao ho.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phdm d3 pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€06 ghi day du chan doan 1am sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so luong bénh pham.
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— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

- Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai mé xét nghiém...

III. CAC BUGC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj
— Can chinh xac trong luong bénh pham.

— Quan sat ky tit ca cac manh. Ung thu tién liét tuyén thudng c6 mau vang
va/hodc cung.

2. M6 ta dai thé
— Can bénh phim, &&m s6 manh.
— Kich thudc, hinh dang, mau sdc cac manh.
3. Cit loc bénh phim 1am xét nghiém mé bénh hoc

Lay s6 manh t6i da 1am xét nghiém. Néu chan doan chua rd hodc nghi ngd ung
thu, lay hét sO manh con lai lam xét nghiém.

* Néu tat ca cac manh nam trong thuy:
— X¢&p day tat ca cac khuodn nhua.

— Néu con du, dung thém 1 khudn nhya cho mdi 10g mé du ra (mdi khudn nhya
chura khoang 2 g).

* Néu tit ca cac manh 1a tir nhiéu thuy, thuc hién cac budc sau cho mdi bénh
pham (thuy) nhan duogc:

— LAy tat ca bénh pham cua ting thuy cho dén khi khuon nhya day.
— Néu con du, thém 1 khudn nhua cho mdi 10g mo.
— Nhan xét theo thir tu sau:

+ Thuy trudc

+ Thuy gitra

+ Thuy sau

+ Thuy bén bén trai

+ Thuy bén bén phai

— Néu chan doan ung thu trén vi thé, 1am xét nghiém tat ca bénh phém con lai.
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IV.KET QUA
Bénh pham lay 1am xét nghiém khong bo sot ton thuong, c¢b dinh ding.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m luén nhé néu bénh pham khong duogc cd dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh phflm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thét pha bénh pham, dung cu pha phai rua sach trude khi pha tirg bénh pham.
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44. PHAU TiCH BENH PHAM BANH RAU (DON THAI)

I. NGUYEN TAC

Can khao sat lic banh rau con tuoi, khong duoc lam rach, nat banh rau. Khao sat
cd mang rau, day ron. Bénh pham sau khi pha can dugc c¢6 dinh ngay trong formol dém
trung tinh 10%.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02

2. Phuwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Gang tay, khiu trang, kinh bao vé mat va quan 4o bao ho.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— €06 ghi day du chan doan 1am sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so lugng bénh pham.
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— €0 ghi 15 yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

= Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUGC TIEN HANH
1. Quy trinh chuén bi va mé ta dai thé
— Tién hanh ngay sau khi bénh pham duoc 1y ra, cht y khong 1am rach banh rau.

— Ghi nhan s6 lugng méau va mau cuc trong thung chira, quan sat cdc manh mang
day ron hodc rau thai bi rach ra.

— Khao sat theo thir ty: mang b1, banh rau mat thai va banh rau mat me .

— Po khoang cach tir b rau thai dén phin gan nhit cta chd rach (O: bo rau
tién dao).

— Khao sat cac mang dé x4c dinh banh rau con nguyén ven khong (néu c6 mat 1
phan, bao cho bac si san blet) cac m6 mang rung hoai tir, phu né, chira ngoai mang i,
chay mau sau mang, mau sic va do trong sudt.

— Lay cac manh mang dai 23cm bét du tir chd rach cho dén bd banh rau. Cudn
bénh pham véi bé mat mang 6i ¢ bén trong, ¢d dinh 24 gio, iy doan 3 mm tir trung tim
(chu y khong lam troc mang 61) dé 1am xét nghiém mo bénh hoc. Ly 1 doan thir 2 gan
mang bi, mang dém, mang ryng tir noi bi rach (trong truong hop dé duong am dao).

— Cat xén phan mang con lai tr bo rau

— Do chiéu dai cia day ron va khoang cach ngan nhat tor ch6é bam ctua day ron
vao bo rau thai.

— Khao sat day rén: chd bam (khong c6 mang hodc c6 mang; néu cO mang, xem
mach mau con nguyén ven khong?), s6 lugng mach mau ron (bang cach cét loc day rén
theo chleu ngang & 2 hodc nhiu diém), mau sic, cac nut that, xoan, thit chit, mau ty,
nghén tic khong.

— LAy day ron ¢ cach noi bam vao banh rau 3cm, cit doan 2-4cm tir diém giira
cua day ron, co dinh doan nay 24 gio, lay 1 doan 3 mm dé lam xét nghiém md bénh hoc.

— Khao sat banh rau mat thai: mau sac, d@ mo duc, to huyét dudi mang dém,
nang (s0 luong va kich thudc), cac ndt mang 61, di san vay, huyet khoi cia mach mau
mat thai, u mach mau mang dém

— Khao sat banh rau mat me: cé toan ven khong Céc vét nat binh thuong, chd
rach, vung bi 10m, chay mau sau banh rau (kich thudc va khoang cach tir bo rau) khong.

— Do dudng kinh 16n nhét, d6 day ciia viing trung tim, can nang (sau khi cit xén
day ron va mang rau), hinh dang nhu thé nao.
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— SO nan banh rau nhe nhang bang 1 tay, trai banh rau mit me ngira 1én trén 1
mat phang va cat cac lat bang dao 16n, sac véi khoang cach moi lat 10cm. Banh rau mat
thai khong cat @it dé gitr bénh pham dinh nhau.

- Léy 4 mau banh rau phia mit me va mit thai con nguyén ven. Mach mau cua
thai phai dugc cét thang goc véi truc dai. C6 dinh 24 gid, cit thanh mau 3cm dé lam xét
nghiém moé bénh hoc. 1 miu phai chira ban dém & ving it c6 to huyét dudi mang dém.
Con cac mau khac phai co chira rau mit me. Thuc hién cit loc tuong tu voi cac ton
thuong khac trén banh rau.

— Khao sat cac lat cat ngang ¢ noi nhéi méu (vi tri, kich thudce, sé luong); cac
huyét khdi giita cac 16ng rau (sb luong), sb lop, su ling dong soi to huyét ngoai 16ng rau,
mat do, su calci hda, nang hda, u. Mo ta vi tri ton thuong (& trung tam hay ¢ bén hodc ¢
ria), 46 sdu (canh mang day, trung gian, hodc dudi mang dém) va thoi gian bi ton
thuong (méi hodc 1au).

3. Cit loc bénh phiam lam xét nghiém mé bénh hoc
— Banh rau (nhu d3 hudéng dan trude d6 + cac ving bat thudng néu co).
— (Cac mang.
— Day rén.
IV.KET QUA
Bénh pham l4y 1am xét nghiém khong sot ton thuong, ¢d dinh dung,
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phim mém: tranh dung kep c6 mau kep chit lam nat bénh pham.

— Bénh phzim cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.
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45. PHAU TiCH BENH PHAM BANH RAU (SONG THAI)

I. NGUYEN TAC

Pha khi bénh phérp con tuoi, can )géc dinh rc~3 1 hay 2 bénh rau, néu 2 banh rau
phai pha riéng. Bénh pham sau khi pha can dugc c¢6 dinh ngay trong formol dém trung
tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao séc, kep, thét nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mit va quan 4o bao hd.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€06 ghi day du chan doan 1am sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so lugng bénh pham.
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— €0 ghi rd yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

- Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh

pham, loai m6 xét nghiém...
III. CAC BUGC TIEN HANH
1. Quy trinh chuén bi va mé ta dai thé

— Néu céc banh rau khong dinh nhau: khao sat riéng 1¢ timg banh rau twong tu
banh rau don thai.

— Neéu cac banh rau dinh nhau:

+ Xem 2 day ron da duoc danh déu phan biét cua thai A va thai B chwa. Néu
chua, can danh dau ngay.

+ Xéac dinh sy hién dién va loai mang phan chia:

* Néu khong c6 (mang dém don - mang i don), ghi lai.

* Néu co:

+ Cit 1 méanh mang hinh vudng, cudn lai va ¢d dinh 24 gio, cit thanh 1at day 3
mm d¢€ lam xét nghi€ém mo bénh hoc.

+ Thir x4c dinh trén dai thé mang phén chia c6 chira mang dém hay khong.

+ Ghi nhan loai va sb lugng cac loai thong ndi mach mau dbi vai loai banh rau
mang dém don - mang c:)i d@i: dong mach - déng mach, tinh mach - tinh mach, gcf)ng
mach - tinh mach. Co6 thé thay rd hon cac thong ndi dong mach - tinh mach. Cé thé boc
16 thong ndi dong- tinh mach bang cach ti€ém 30 - 50 ml dung dich nuéc mudi c6 pham
nhuém dong mach banh rau thir nhat (doc theo mat két dinh) dé xem c6 dich chay ra
tinh mach cta banh rau thir 2 khong. B¢ lam thur nghiém nay, banh rau phai con nguyén
ven. Pong mach bao gid cling dan luu ve tinh mach.

+ Phan chia banh rau song thai doc theo duong xich dao mach mau

+ Khao sat mdi phan nira twong tu banh rau don thai.

3. Cit loc bénh phim lam xét nghiém mé bénh hoc

— Banh rau thai A.

— Mang rau thai A.

— Day rén thai A.

— Banh rau thai B.

— Mang rau thai B.

— Day rén thai B.

— Mang phan chia (néu co).
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IV.KET QUA
Bénh pham khong sot ton thuong, ¢b dinh dung quy dinh.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRIi

- C?m luén nhé néu bénh pham khong duogc cd dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh phflm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thét pha bénh pham, dung cu pha phai rua sach trude khi pha tirg bénh pham.
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46. PHAU TiCH BENH PHAM SAY THAI

I. NGUYEN TAC

Khao sat khi bénh pham con tuoi, ca phan thai nhi va banh rau. Bénh pham sau
khi pha can dugc c6 dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phiu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02

2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thot nhya sach, phéng.

— Cac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 lan thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chtra dung dich ¢4 dinh dé luu bé¢nh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri toi.

4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gisi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.
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— Ghi ngdy gi¢ lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c6 dinh bénh pham so b, loai dung dich c6 dinh.

~ — C6 phan md ta dai thé, s6 lugng bénh pham ldy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai mé xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Quy trinh chuin bj

Giir nguyén, cit thang dimg doc giita hodc phiu tich tiy thudc vao kich thudc cua
thai.

2. M6 ta dai thé

— (161 tinh, can nang, chiéu dai dau - mong hodc chi€u dai dau - got hoac chiéu
dai chan.

— Dinh tubi thai (twong dbi).

Tinh trang chung: ¢ bao quan tét khong, c6 bi ngdm wdt khong.

— Céc bét thudng bén ngoai va bén trong va nhimng bién doi khac.

Day ron: hinh dang, mach mau.
— MO rau di kém véi thai:
+ Can nang.

+ Mang rau: cho bam, mau sac, dg trong suot, c6 toan ven khong; thai ngoai mang
rau khong. Chay mau & ria hodc & mang rau.

+ Day ron: cho bam, mau sac, nhiing bién doi khu tru.

+ Mang dém: ki€u mach mau, khau kinh mach mau, mau sac; chay mau dudi ban
dém?

+ Gai rau: c6 thoai hoa nuéc khong (ghi nhan ti 16 phan trim cac gai rau bj ton
thuong va kich thude cua cac tui nude), cac ton thuong khu tra.

3. Cit loc bénh phim lam xét nghiém mé bénh hoc
— Phoi nhé: toan b hodac mdt nira phoi, tuy theo kich thudc.

— Thai 16n: cat mot 1at tir phoi, da day (bao gdm céc thanh phan chtra dung trong
da day), than va cac co quan khac, tuy theo chi dinh.

— Mo rau:
+ Mang rau ndm ngoai banh rau (mot mau).
+ Day ron (mot mau).
+ Ban dém (mot mau).

+ Gai rau tr mang dém lugc, bao gém rau phia mit me (mot mau).
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Pé kham nghiém k¥ ludng hon cac miu tim di dang thai va bat thuong nhidm
sac thé, xem bang dudi day.

Bing lién quan giiva tudi, kich thwéc va cin niing 6 phoi thai nguwoi

Chiéudai | Chiéudai | Buongkinh | Trong |S6 lwong tang thém mbi thang
Tubi phoi dau-méng | dau-got | ngoaicuatdi | lwgng
(CR) (mm) (mm) phoi (mm) (gam) Chiéu dai CR | Trong luvong

Mot tuan 0,1 - 0,2

Hai tuan 0,2 - 3

Ba tuén 2 - 10

Bén tuan 5 - 10 0,02 49 40000
Nam tuan 8 - 25

Sau tuan 12 - 30

Bay tuan 17 19 40
2 thang AL 25 30 50 1 3,6 49
3 thang AL 56 73 - 14 1,4 13
4 thang AL 112 157 - 105 1 6,5
5 thang AL 160 239 - 310 0,43 1,95
6 thang AL 203 296 - 640 0,26 1,07
7 thang AL 242 355 - 1080 0,14 0,69
8 thang AL 277 409 - 1670 0,14 0,55
9 thang AL 313 458 - 2400 0,13 0,43

Ba thang

. 350 500 - 3300 0,12 0,38
(38 tuan)
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IV.KET QUA
Bénh pham khong sot ton thuong, ¢6 dinh dang quy dinh.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRIi

- C?m luén nhé néu bénh pham khong duogc cd dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh phflm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thét pha bénh pham, dung cu pha phai rua sach trude khi pha tirg bénh pham.

HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC 157



47. PHAU TiCH BENH PHAM BUONG TRUNG

I. NGUYEN TAC

Khong dé sot ton thuong, cac manh cat phai dai dién cho ton thuong, phai lay
duogc ca cac mo ké can, phuc mac, hach (néu c6). Bénh phim sau khi pha can dugc cb
dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI

1. Ngudi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02

2. Phwong tién, héa chit
— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thot nhya sach, phéng.

— Cac lo gil.rng dung dich cd diph be}nh phém (formol dém trung tinh 10%), thé
tich dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can co6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— Bt chi mém, nhin giéy ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghi¢ém, mo xét
nghi¢m...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phdm d3 pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.
4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— €6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €0 ghi rd yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phﬁu bénh- té bao
bénh hoc, ¢6 hay khong c6 ¢o dinh bénh pham so bg, loai dung dich c6 dinh.
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— C6 phan mo ta dai thé, sé lugng bénh pham 1ay xét nghiém, ving ldy bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

Cat b6 budng trimg toan phan hoic 1 phan Phuong phap mé bao ton _thuong gép
nhat 13 cit u nang budng trimg, giit lai mot phan nhu mé khong co nang (cit bé u nang
budng trimg).

1. Quy trinh chuin bj
— Do kich thudc co quan. Cén trong lugng néu thiy c6 bat thuong.
— Néu nhan duogc bénh phém tuoi:
+ Bénh pham c6 kich thuéc binh thuong hodc gan binh thuong: cat doi va cd
dinh vai gio.
+ Bénh pham c6 kich thudc 16n: cét vai 1at va cb dinh vai gio.
2. M6 ta dai thé
— Kich thuéc va hinh dang; can ning (néu kich thudc 16n).

V6 boc: ¢ day, dinh, chay mau, v& khong, mit ngoai tron lang hay gb ghé.

— Mt cit: tinh chat vo, tuy, rén; c6 u nang (kich thudc va chét chira); hoang thé
nhu thé nao, co6 calci hod, chdy mau khong.

— U: kich thudc; mit ngoai: nhian hodc c6 nht, dic hoic dang nang? Thanh u
nang day hay mong, chat chtra trong u nang, mat trong vach u nang nhan hay su si, c6
chay mau hay hoai tir hodc calci hoa khong.

3. Cit loc bénh pham 1am xét nghiém mé bénh hoc
— Dbi voi cit bo budng trimg ngdu nhién: 1 1at cit tiép tuyén toan bd budng trimg.
— Dbi voi u nang: cit 3 1at & u nang ( nhét 13 & ving c6 nhi).

— Dbi véi u: cat 3 1at hodc mdi 1at cat cho mdicm néu khdi u 16n, néu thay duoc
mo buong tring khong c6 u, cat thém 1 14t.

IV.KET QUA
Bénh pham khong sot ton thuong, ¢b dinh dung quy dinh.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRIi

- C?m luén nhé néu bénh pham khong duogc cd dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phém nho, mém: tranh dung kep cé mau kep chat [am nat bénh phém.

— Bénh phém cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.
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48. PHAU TiCH BENH PHAM VOI TU’ CUNG

I. NGUYEN TAC

Khéng dé sot tén thuong, cic manh qcét phai dai dién cho ton thuong, phai lay
duogc ria di¢n cat, hach (n€u cd). Bénh pham sau khi pha can dugc c¢o6 dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai dua rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Gang tay, khiu trang, kinh bao vé mat va quan 4o bao ho.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham d3 pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€06 ghi day du chan doan 1am sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so lugng bénh pham.
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— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

= Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...
III. CAC BUGC TIEN HANH

Cit bo voi tir cung c6 thé dugc thyc hién riéng ré€ trong truong hop bénh ly cua

voi tir cung hodc thuong gap hon: cat bo voi tir cung la mét phan cua phau thuét cat bo
toan bd tir cung duong bung phoi hgp véi cat bo vai tir cung - budng tring mot bén
hodc hai bén.
1. Quy trinh chuin bj

— €6 dinh bénh pham trudce khi cit. Néu voi tir cung bi dinh vao tir cung: ¢ dinh
toan bo.

— Po chiéu dai va dudng kinh 16n nhat.

— Néu voi tir cung twong d6i binh thuong vé kich thudc: cat hang loat cach nhau
Smm va quan sat. Lat cat khong dut ro1 hoan toan, do do, cac mau van con dinh nhau
nho 16p thanh mac.

— Neu voi tir cung to 1én bat thuong, cat mot lat doc, sau d6 13 cac lat cét song
song néu can.

2. M6 ta dai thé

Chiéu dai va dudng kinh 16n nhét.
— Thanh mac: ¢6 to huyét, chay méau, dinh vao budng trimg hodc co quan khac khong.
Thanh: c6 day bat thuong, v& khong.

— Niém mac: co teo, tdng san, mat ngoai cua loa voi; c6 16n ngugc khong.

— Long: ¢o rd rang, co dan, co chat chira bén trong khong, dudng kinh thé nao
(néu to bat thuong).

— Khéi: kich thudc, bé mit, sy xam nhap.

— U nang canh buong trimg: kich thudc, bé day cua thanh u nang, chat chira;
khong cudng hay c6 cudng.

— Trong truong hop nghi ngd chira tai voi tir cung: c6 khdi chiay méau hay v khong,
3. Cit loc bénh pham 1am xét nghiém mé bénh hoc (hinh 22)

— Dbi véi voi tir cung duoc cit bo tinh cd va dai thé khong ¢ bat thuong: cit ba
lat ngang qua moi ong, dugce lay tir dau gan gitra va nhitng doan xa, d€ chung vao mot
khu6n nhya.
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— D6i voi voi tir cung nghi ngd c¢6 thai ngoai tir cung: ldy tit ca cic miu mé co
vé 13 san pham cua thai. Néu dai thé khong 13, 1ay nhiéu lat cit tir 1 thanh 6ng tai vung
chay mau ciing nhu 1y nhiéu lat tir cuc mau dong trong long voi. Néu khong tim thay
cac thanh phan cta thai trén vi thé, cit thém nhiéu lat nita.

— Dbi véi voi tir cung c6 cac tén thuong khac: cit nhidu 1at di dé khao sat moi
vung bat thuong nao cua voi tir cung. Néu c¢o u, cat it nhat 3 1at gom ca vung niém mac
khong bi ton thuong trén dai thé.

IV.KET QUA
Bénh pham khong sot ton thuong, ¢d dinh ding quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- Cé?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh phérn cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudce khi pha tirng bénh pham.
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Hinh 22. Phiu tich bénh phdm voi tir cung
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49. PHAU TICH BENH PHAM VU (SINH THIET VA/HOAC
CAT BO RONG DOI VOI CAC U SO BUOC)

I. NGUYEN TAC

Khéng dé sot tén thuong, cic manh qcét phai dai dién cho ton thuong, phai lay
duogc ria di¢n cat, hach (n€u cd). Bénh pham sau khi pha can dugc c¢6 dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thot nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Gang tay, khiu trang, kinh bao vé mat va quan 4o bao ho.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham d3 pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC 163



— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong ¢ cd dinh bénh pham so bo, loai dung dich ¢6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

Sinh thiét va duoc thyc hién sau khi rach da quing va (vi 1y do thdm my) hoic
rach da theo dudng hudéng tdm (nan hoa), sau d6 ldy mot phan mé u (sinh thiét mot
phan) hodc toan bd mo u kém mot phan nho mo binh thudng xung quanh (sinh thiét
toan phan). Sinh thiét toan phan ddng nghia v&i md ldy u va doi khi kém véi sinh thiét
hach nach.

1. Quy trinh chuin bj

— Po cac kich thude cia bénh pham. Can bénh phdm néu bénh pham > 50g.

— Tham kho bénh phém, sau d6 danh dau dién cit béng muc Tau va thdm kho 1an nita.

— Néu can thiét, cho chup X-quang bénh pham.

- Cit loc bsf:nh phérr;: néu mau mq < 3cm, mdi lat cét 3 -4 mm. Néu, mau md 16n
hon, cat ngang mau mo, c6 dinh nira phén con lai, ap mat cat xudng va cat vudéng goc
v61 mat cat.

— Néu c6 chi dinh nhudém thu thé hormon, danh mot phﬁn mo cho viéc nay.

2. M6 ta dai thé
— Céc kich thudc va mat do cua u.

— Céc tinh chat ctia mat cit bénh pham xo hoa, dang u nang (kich thudc, s6
lwong, chat trong u nang), voi hoa, tinh chat mé u (kich thuéc, mau sic, by, mat do,
hoai tir, khoang cach dén cac dién cat).

3. Cit loc bénh pham 1am xét nghiém mé bénh hoc

— Mau mb nho: dac hét toan bd mé (co6 thé dung dén 5 khudn nhura).

— Mau mé 16n: phy thudc vao viéc 14y miu va nén lay it nhit 2/3 mo u, khong
bao gdm mo6 md, nhung bao gom ca nhiing ton thuong thay duoc trén dai thé va ca cac
dién cat da dugc danh dau bang muc.

IV.KET QUA

Bénh pham lay 1am xét nghiém khong sot ton thuong, ¢b dinh ding.
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V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C%?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phim mém: tranh dung kep c6 mau kep chit lam nat bénh pham.

— Bénh phﬁm cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudce khi pha tirng bénh pham.
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50. PHAU TiCH BENH PHAM VU (TOAN PHAN)

I. NGUYEN TAC

Khéng dé sot tén thuong, cic manh qcét phai dai dién cho ton thuong, phai lay
duogc ria di¢n cat, hach (n€u cd). Bénh pham sau khi pha can dugc c¢o6 dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuce hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thot nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 lan thé tich bénh pham can co6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri toi.

4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gisi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— €6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gbm cic triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap di€u tri da dung trudce phau thuat, phuong phap lay
bénh pham, vi tri, s lugng bénh pham.

— (€0 ghi 10 yéu cau xét nghi€ém, tén bac si yéu cau xét nghi¢m.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

- Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai mé xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
C6 nhiéu loai phiu thuat cit bo vi:

— Phau thuat cit bo vii toan phan Halsted bao gom cat bo toan bo vii kém mé md
xung quanh va bén dudi, co nguc 16n, co nguc nho va cac hach néach thanh 1 khoi. Loai
phau thuat nay hau nhu da khong duoc dung nira.

— Phau thuat cit bo vi toan phan cai tién (con dugc goi la cit bo va don gian mo
rong va cit bo toan bo vi), bao gdm lay toan bo mé tuyén vii, gdm co dudi vii, nim vu, da
xung quanh, mé mé& chira hach & viing nach thap; co nguc 16n duoc béao ton.

— Phéu thuat cit bo va dudi da bao gdm cit bd toan bd mé tuyén vi khong kém
da bén trén, nim vu va mo6 vung dudi va.

— Phau thudt cat bd va 1/4 14 cat bé mot phan md tuyén va (1/4 géc vir), thudng
kém vo1 nao hach nach.

— Phau thudt cit bo rong u la ldy toan by mo u va 1 phan m binh thuong quanh u.

— PhAu thuat cét bo 1/4 va 1a mot dang ctia phiu thuét ldy toan bo u, trong d6 mo
vu dugc phau thuat tuong trng véi 1/4 cua vua ve giai phau.

1. Quy trinh chuin bj

1.1. Ngay thir nhdt
— Can bénh pham.

— Pinh huéng bénh phdm. Trong truong hop cit bo vi toan phan, st dung mo
md& vung nach 1a moc d€ xac dinh mat ngoai cuia benh pham, mé co d€ xac dinh mat trén.
bat bénh pham 1€n thét sao cho mét sau ngura 1én, mat dudi bénh pham hudéng vé nguoi
cit, nhu thé ngudi cit dimg phia sau mé va. Chu v, xép bénh pham sao cho tai vi tri cua
1/3 giita va 1/3 trén cua co nguc 16n, cic soi co gan nhu ¢6 hudng nim ngang,

— Cit loc hach lympho.

Cit bo vii toan phan cai tién

— Boc tach moé vung nach ra khoi tuyén vu.
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— Do diém méc khong c6 nhu trong bénh pham cit bo v toan phan, nén chia mo
vung nach 1a 2 phan: 1/2 trén va 1/2 dudi va ¢o dinh qua dém.

— Lat bénh phém lai cho mat da quay 1€n va vi tri 6 gio cua bénh phém G vi tri
gan nguoi cdt loc nhat, nhu theé dang doi dién véi ngudi bénh.

— Po kich thudc va danh gia hinh thai bén ngoai. So tim khéi u va hach. Dung
muc khong hoa tan trong nude v€ 1 duong doc di ngang qua nam vu va 1 duong khac
thang goc v61 duong trén cling di ngang qua nam vi. Hai duong nay chia mé vi lam 4
phan: phan trén ngoai, dudi ngoai, trén trong va dudi trong.

— Cit loc ntim v va quang v, ¢d dinh qua dém.

— Dung dao dai cit toan bo mé vu theo truc doc, mdi lat day khoang 2cm. Mot
trong nhing lat cét phai di chinh xé4c theo dudng v& muc ban dau, diéu nay cho phép tach 2
phan mot cach chinh xac: 1/2 phan trong va 1/2 phan ngoai. Tach tung lat cit can than va
danh gia tung lat nhung luén gitr nguyén dinh huéng ban (ﬁau. C6 thé chup anh, chyp X-
quang, lay mau cho nhudm héa mo6 mién dich néu can thiét. Sau do, co dinh toan bo voi
dinh hudng ban dau qua dém.

1.2. Ngay thir hai

— Bénh phém hach: boc tach va cit loc tit ca cac hach. Téi thiéu phai duoc 20
hach trong bénh pham cat bo vi toan phan .

— Bénh pham nim va: néu nim va binh thuong, cat 14t theo chi€u trén xudng.
Neéu nim vu bi co rut hoac 16n nguoc, cat nhiéu 1at song song nhau, cach nhau 2 - 3mm,
duong cat phai di qua nim v, quang vu va thang goc voi da.

— Bénh pham vi: kiém tra lai timg 1at cat va néu can, c6 thé cat thém.

2. M6 ta dai thé
Ghi cha ngan gon bénh phim ¢ ngay thi nhét va ghi cht cu thé vao ngay thir 2.
— Xac dinh v bén trai, bén phai va phuong phap cét bo va.

— Liét ké cac thanh phan trong bénh pham: da, num v, mo v, co nguc 16n, co
nguc nho, can co, mo vung néch, cau truc thanh nguc.

— Can va do cac kich thudc (chiéu dai dai nhat cia da va chidu dai thing goc véi
chiéu dai thir nhat)
— MO té hinh thai bén ngoai:
+ MO ta hinh dang va mau sic da.

+ Xéc dinh vi tri va mac d6 cua nhiing thay ddi trén da (seo, vét mo, do da, phu,
co rut, loét).

+ Hinh dang nim vu va quang vu (c6 bao mon, loét, co rut, 1on ngugc khong).

+ Xéc dinh tén thuong va nhimg thay doi khac: dinh vi so voi nam va va ¢ 1/4
nao cua bénh pham.
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+ MO ta nhimng bét thuong khi so nén.
— MO ta mat cit:
+ X4c dinh (tvong d6i) lvong mé m& va nhu mé tuyén va .

+ Xem xét cac nang, 6ng bi dan: kich thude, sb luong, vi tri, chét trong long
nang, ong.

+ Mo u: vi tri & 1/4 nao va khoang céach td1 nim v, do sau so véi da, kich thude,
hinh dang, mat d9, mau sac, hoai tir, xuat huyét, voi hoa, c6 dinh da, co, can co hay nim
vu hay khong.

+ Hach lymphé: sb luong hach & mdi nhém hach, kich thudc hach 16n nhét trong
moi nhom, kich thudc va vi tri hach ¢6 di can r6 trén dai thé.
3. Cit loc bénh pham 1am xét nghiém mé bénh hoc

— MO vi: cit 3 mAu & mo u, ldy mAu tat ca cac ton thuong thiy dugc trén dai thé
hodc X-quang; lay toi thi€u mau ¢ moi 1/4 theo thur tu: 1/4 trén ngoai, 1/4 dudi ngoai,
1/4 duoi trong, 1/4 trén trong.

— Num vii: xem & phan Quy trinh chuan bi.

— Co nguc lon (d01 vGi phuong phap cat b6 v toan phan): 1y 1 mau ¢ ving bat
thuong trén dai thé; néu khong c6, 1ay ving gan mo u nhat.

— Hach: tat ca cac hach (néu co) phai lay xet nghiém mo bénh hoc. Hach nho
phai duc hét hach; néu hach 16n hon 0,5cm, phai cit 1at mong. Néu mé viung nach co
nhiéu md, phai bde 10 vung dai di¢n. Cit loc va dtc theo thir tu sau:

— Cit bo va toan phan:

+ Hach nach ving thip (nhom I).
+ Hach nach vung gitra (nhom II).
+ Hach nach vung cao (nhom III).

+ Hach Rotter (nhém hach giita va co nguc), néu khong c¢6 hach, phai 1y mé m&
vung nay lam xét nghiém mo bénh hoc.

— Cit bo v toan phan cai tién:
+ Nhom hach 1/2 dudi.
+ Nhom hach 1/2 trén.

(Khong dung cac thuat ngit hach ving thap, giita, cao nhu trong phiu thuat cat bo
vl toan phan noi trén).
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Hach thugng don —

Hach ndch
nhém i

Hach Rotter

Hach va frong

Hinh 23. So d6 cac nhom hach vi.

Cangyc 1/4 trén trong | 1/4 frén ngodl
Ian

1/4 dudi ngodl
1/4 dudl trong

Mt truéc

Mat sou

Hinh 24. Phiu tich bénh pham u vu.
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IV.KET QUA
Bénh phém khong sét tdn thuong, c6 bo dién cit, hach, ¢ dinh ding quy dinh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C%?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phim mém: tranh dung kep c6 mau kep chat lam nat bénh pham.

— Bénh phﬁm cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudc khi pha tirng bénh pham.
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51. PHAU TiCH BENH PHAM SINH THIET HACH

I. NGUYEN TAC

Léy tat ca cac hach, khong dé sot ton thuong, ldy ca phan mé ké can (néu co).
Bénh pham sau khi pha can dugc c6 dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phiu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Céac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mat va quan 4o bao ho.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— €6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu chimg 14m sang, cac két
qué can 1am sang khéac, phuong phap 1iy bénh pham, vi tri, s6 luong bénh pham.

— €6 ghi 18 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.
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— Ghi ngdy gi¢ lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c6 dinh bénh pham so b, loai dung dich c6 dinh.

~ — C6 phan md ta dai thé, s6 lugng bénh pham ldy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai mé xét nghiém...

III. CAC BUGC TIEN HANH

1. Quy trinh chuin bj
— Néu hach con tuoi cit 2 - 3 lat vudng goc voi truc doc va:
+ Lay 1 mAu nho dé ciy vi khuan, néu can.

+ 4 phién kinI} ép hach, c¢b dinh trong cdn Methanol, nhuém HE 2 phién dd,
nhudm Wright 2 phién do.

+C6 dinh 1 phﬁn trong dung dich B5 dé lam xét nghiém mo bénh hoc.

+ Truong hop nghi bénh Iy u lymphé: dé danh phién d6 cho phuong phap do té
bao dong chay, di truyén té bao, di truyén hoc phan tir ...

+ Néu con md, ¢b dinh trong formol trung tinh 10%: cat nhiéu lat 3mm lam xét
nghiém mod bénh hoc.

2. M6 ta dai thé
— Hach tuoi hay da c¢6 dinh.
— Kich thudc hach va tinh trang vo hach.
— M3t cit, mau sic, dang ndt, chay mau, hoai ttr.
3. Cit loc bénh phiam lam xét nghiém mé bénh hoc
Cit ngang hach, kém theo it nhat 1 phan vo bao: 1 d&én 3 lat tuy kich thudc hach.
IV.KET QUA
Bénh pham khong sot ton thuong, ¢b dinh dung quy dinh.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C%?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh phﬁm cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudce khi pha tirng bénh pham.
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52. PHAU TiCH BENH PHAM HACH NAO VET

I. NGUYEN TAC

) Cﬁn’ léy toan bd cécghach da duoc nao vét va phén theo nhom hach, phai léy camod
ké can (néu co6). Bénh pham sau khi pha can dugc c6 dinh ngay trong formol dém trung
tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuce hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thot nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 lan thé tich bénh pham can co6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri toi.

4. Phiéu xét nghiém

— C6 day dii thong tin v& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.
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— €0 ghi rd yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio liy bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, ¢6 hay khong c6 ¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich cb dinh.

- Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Phau tich hach c6 mé m& con tuoi, sir dung kep va kéo sic. Kiém tra ky ving
sat co quan phau tich dé lay dugc hét hach, phan chia theo tirng nhém hach.

— C6 2 cach:

+ Bénh pham con tuoi: phau tich kj dudi anh sang du bang kéo, kep. Tranh lam
nat mo hach (do bop manh tay).

o ch dinh qua dém trong formol dém trung tinh 10% hodc dung dich Carnoy, sau
do6 tién hanh phau tich hach that k.

2. M6 ta dai thé
- 86 luong hach trong mdi nhém hach.
— Kich thudc hach 16n nhét trong mdi nhom hach.
— Hinh dang, mau sic, nghi c6 di can khong.
3. Cit loc bénh phiam 1am xét nghiém mé bénh hoc
— Tat ca hach can dugc xét nghiém mé bénh hoc.
— Hach nhé (day < 3mm) duoc thtr riéng 1 mau.
— Vai hach nho hon c6 thé dé chung trong 1 khuén nhuya.

— Hach 16n duoc cat doi, sau do co thé cit 1at 2 - 3 mm, dién cét cang lon cang
tot va cé thé dé riéng trong tirng khudn nhya.

— Phan con lai dé trong lo chira formol, dé riéng theo tirng nhom.
IV.KET QUA

Bénh pham khong sot ton thuong, ¢b dinh dung quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m luén nhé, néu bénh pham khong duoc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh phflm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thét pha bénh pham, dung cu pha phai rua sach trude khi pha timg bénh pham.
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53. PHAU TiCH BENH PHAM NAO VET TRIET BE HACH CO

I. NGUYEN TAC

Léy toéq bo cac hach, phén theo nhérp, cho Vép cac khuon nhya riéng, léy mo
quanh hach (néu c6). Bénh pham sau khi pha can dugc c6 dinh ngay trong formol dém trung
tinh 10%.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02

2. Phuwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Gang tay, khiu trang, kinh bao vé mat va quan 4o bao ho.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€06 ghi day du chan doan 1am sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so lugng bénh pham.
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— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio liy bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, ¢6 hay khong c6 ¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich cb dinh.

- —Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

Phau thuat nao vét triét dé chudn hach co bao gom: lay tat ca cac hach co, co uc
don chiim - tinh mach céanh trong, ré than kinh c6, tuyén dudi ham va déi khi ca phan
dudi cua tuy€n mang tai.

Trong phau thuat nao vét triét dé ldy rong hach co: ‘ngoai nhiing mé cdu tric phai
cit bo trong phau thuét chuin, ngudi ta con céat thém phan mé sau hau, canh khi quan,
tuyén mang tai, duéi chdm va/hodc hach trung that trén.

Trong phau thuat nao hach ving (mot phan hay chon loc), chi c6 cac hach “gdc”
duogc cit bo. Nhitng hudng dan sau ddy chi ap dung cho “Nao vét triét dé chuan hach
¢6”. Pbi voi nhitng phau thuat nao vét hach cb khac, can ¢ nhitng huéng dan riéng. Do
thiéu nhimg mdc giai phiu hoc trong phau thuat cai bién va phiu thuat “nao vét hach
vung” nén viéc xac dinh cac nhom hach sé do phau thuat vién quyét dinh.

1. Quy trinh chuin bj

— Hudng bénh pham va phan chia theo nhém hach: dudi ham, da c6, co trc don
chiim, tinh mach canh trong va hach c6 chtra mo.

— Phan chia hach theo 6 nhom tuy theo & phan trén hay phan duéi cua bénh pham
va tuy theo sy li€n quan véi co trc don chum (xem hinh v€ dudi day). Can tim dugc it
nhat 40 hach.

Hinh 25. Phiu tich bénh pham nao vét triét dé hach cb
2. M6 ta dai thé
— Vi tri va loai u nguyén phat.
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Chiéu dai co tc - mong.
C6 kém tinh mach canh khong. Chiéu dai bao nhiéu. C6 bj u xdm 14n khong.
C6 dau hiéu hach bi di can khong. Tuyén dudi ham, md mém hoic co nhu thé nao.

Kich thude hach 16n nhét.

3. Cit loc bénh phim 1am xét nghiém mé bénh hoc

Hach c6 trudc - trén.
Hach canh trén.
Hach c6 sau - trén.
Hach cb truge - dudi.
Hach canh dudi.
Hach ¢ sau - dudi.
Tuyén dudi ham.
Tinh mach canh.

Co trc don chiim.

Tuyén giap (néu co).

IV.KET QUA
Bénh pham khong sot ton thuong, ¢6 dinh dang quy dinh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

Can luén nhé néu bénh pham khéng duoc cb dinh ngay sau khi 14y ra khoi co

thé hodc ¢b dinh khong diang cach sé bi hoai tir 1a khong thé stra chira duoc.

Bénh phém nho, mém: tranh dung kep cé mau kep chat [am nat bénh phém.

Bénh phém cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao bénh phém sau:

th6t pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha timg bénh pham.
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54. PHAU TiCH BENH PHAM U MO MEM

I. NGUYEN TAC

Khong dé sot tén thuong, cac manh cat phai dai dién cho ton thuong, phai lay
duoc ria di¢n cat, hach (néu c6). Bénh pham sau khi pha can dugc ¢6 dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Cua, dao sic, kep, thét nhya sach, phé“ing.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mit va quan 4o bao hd.
— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.
— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.
— May anh: 1 cai.

3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phéu bénh - t& bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 ¢b dinh bénh pham so bd, loai dung dich cb dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

Quy trinh sau day danh cho bénh pham thu dwoc bang phau thuat cit chi nhung
cling ap dung cho bénh pham tir cac phau thuat nhé hon.

1. Quy trinh chuin bj
— Xem lai cac hinh anh c6 trudc phau thuat cit chi (CT scan, MRI).

Po chiéu dai va chu vi cta chi bi cat bo, vi tri va kich thudc budu.

— Kiém tra vi tri va kich thudc cia cac sinh thiét trude do (néu co).

Xac dinh cac nhom hach chinh va dat vao céc lo riéng.

— PhAu tich can than qua da, m6 md dudi da, mach mau va than kinh quanh u va
tranh cit vao u. C6 ging xac dinh rd mdi lién quan giita u va cac mo 1an can nhu da, mo
m& dudi da, co, mach mau va than kinh, Xuong va mang xuong. Néu can thiét, danh dau
cac mdc giai phau bang cac the.

— Khi da xac dinh dugc gidi han cta u, cat bo toan bg phan con lai, c6 chira mot
phan mo lanh quanh u.

— (€6 2 céch chun bi, cach dau ap dung cho dai da ) truong hop; cach sau cho
mot s truong hop chon loc. Trong ca hai truong hop, néu da co sinh thiét trude do thi
can lay mot mau moé doc theo toan by duong rach sinh thiét nay.

+ Céch 1: cat u thanh tung lat mong, tiép tuc quan sat tung lat dé xac dinh mbi
lién quan gitra u voi nhirng cau tric lan cén da noi trén. Liy mot s6 mau tir nhitng ving
khac nhau cta u dwa vao mau sic, mat do, c¢b dinh bang formol dém trung tinh 10% trong
vai gio hodc qua dém, sau do cit nho lai dé dat vira vao trong khuoén nhya dung mo.

+ Céch 2: dat toan b u vao trong mét chau chtra formol dém trung tinh 10%, day
kin, r6i dé trong ti lanh 4°C qua dém, sau d6 cat thanh tirng 14t mong. Chup X-quang va
chup anh (néu can) dé xac dinh vi tri can cat loc.

— Cit loc nhanh phﬁn md mém con lai, tim nhitng 6 u khac hodc nhiing ton
thuong khac.

— Dung cua cit doc cac xuong chinh cua chi. Cit mot miéng xwong gan mo u
nhat dé danh gia sy xam lan (néu co).

— Mé cac khép 16n dé khao sat.
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2. M6 ta dai thé
— Kiéu cit chi; chi bén phai hodc trai.
— Chiéu dai va chu vi ctia chi, ké ca vi tri va duong kinh u.
— Vi trf va kich thudc caa céc 1an sinh thiét trude néu co.
— Pic diém cua u:
+ Xac dinh vi tri u: moé moé dudi da, buéng co nao, Can co.

+ Sy lan rdng cua u va moi lién hé vdi da, mé md dudi da, co, can sau, mang xuong,
mach mau khop, than kinh va céc ton thuong mach mau than kinh do u.

+ C6 thay u trén cac dudng rach sinh thiét trude day khong.

+ Kich thudc ba chiéu, hinh dang, mau sdc, gidi han (v6 bao, phinh 1an hoic

xam nhiém khong) mat do, cac bién dbi thir cip (chay méu, thoai hoa dang nang, hoai tir
khong).

+ Sy hdéa mém, cac 0 calci hoa, sun, hodc xuong.
+ Khoang cach nho nhat gitra u va dién cat.

— Ghi nhan céac bat thuong néu ¢6 vé hinh dang dai thé cua phén chi con lai, da,
md m& dudi da, cac than kinh mach mau 16n, xuong (sy xam lan cua u, bénh loang
xuong, tuy xuong), cac khdp (bénh thoai khép).

— S6 luong hach tim thiy.

3. Cit loc bénh phim 1am xét nghiém mé bénh hoc

— U: tuy theo kich thudc u, cat 4 1at hodc nhiéu hon. Nén lay mau & moi ving cé
dau hi¢u bat thuong. Mau cat loc luén bao gom phan ngoai vi u va cac mé lan can nhu
md, co, xuong, mang xuong, mach mau va than kinh.

— Toan bo dudng rach sinh thiét trudc dy can phai duoc 1y mau.

— Hach: néu hinh anh dai thé c6 vé binh thuong, chi can léy dai dién mot hach,
néu bat thuong hoac nghi di cén, lay toan by hach.

— Dién cét gan: mé6 dudi da va co (thém ca da va xwong néu c6 chi dinh).
IV.KET QUA

Bénh phém khong sot ton thuong, c6 bo dién cit, hach (néu o), ¢ dinh ding
quy dinh.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C%?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh pham nho, mém: tranh dung kep c6 méau kep chat lam nat bénh pham.

— Bénh phﬁm cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thét pha bénh pham, dung cu pha phai rua sach trude khi pha timg bénh pham.
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55. PHAU TiCH BENH PHAM DAY THAN KINH NGOAI Vi

I. NGUYEN TAC

Khong dé,sc')t ton thuong, cac manh qcét phai dai dién cho ton thuong, phai lay
duogc ria di¢n cat, hach (n€u cd). Bénh pham sau khi pha can dugc c¢6 dinh ngay trong
formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thuce hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02

2. Phuwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Cac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 lan thé tich bénh pham can co6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dyng cac bénh phim da pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri t6i.
4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €6 ghi 18 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio léy bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa gial phiu bénh - té bao
bénh hoc, c6/khong c6 cd dinh bénh pham so bo, loai dung dich co6 dinh.
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— C6 phan mo ta dai thé, sé lugng bénh pham 1ay xét nghiém, ving ldy bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Quy trinh chuin bj

— Khao sat va cit loc loaiq bénh phém nay nén dugc thuc hién tai giuong bénh
hodc ngay sau khi nhan bénh pham ¢ khoa giai phau bénh. Chu y tranh lam kéo cang
hodc dap nat.

— Po chiéu dai va dudng kinh (sinh thiét than kinh thudng tir 3-6cm).

— Pé vii nén, cit 1 doan dai 2 - 4 mm c§ dinh trong BS5, sau d6 lai ¢ dinh trong
formol dém trung tinh 10%, phan chia bénh pham dé c6 di doan cat ngang va cat doc.

— Dé lam “cét mong” va lam xét nghiém hién vi dién tur, cd dinh 1 doan trong
glutaraldehyde 2,5M ¢ pH 7,4. Sau khi ¢b dinh 2 gio, dat soi than kinh dudi kinh hién vi
va cét loc thanh nhiéu doan 3-4 mm. Pat 4 -5 mau nay vao khdi (block) 16n, cac doan
khac cit theo chiéu doc. Cit 20 - 30 mau, mdi mau c6 2 - 3 bo. Bé 1am xét nghiém hién
vi dién tt, nén cét cac mau 1-3 mm”.

— Pé chuén bj tach tung soi than kinh, cdt loc cac doan than kinh dai 1 - 2cm
ngay sau khi sinh thiét, c¢6 dinh trong formol dém trung tinh 10%, sau dé cb dinh trong
0504 trong dung dich dém Millonig ¢ pH 7,4 trong 3 - 5 gio véi nhiét 36 phong, sau do6
qua glycerin, dé luu trit cho dén luc quan sat.

— Néu c6 chi dinh, dfmg~1 mau nho soi than kinh tuoi dé nghién ctru sinh hoa,
nhudm lipid va lam k¥ thuat mién dich huynh quang.

2. M6 ta dai thé
— Chiéu dai va dudng kinh.
— Mau séc. Tinh chat khong déu.

3. Cit loc bénh phim lam xét nghiém mé bénh hoc
— Cit 1 lat ngang va 1 1at doc dé vui nén.

— Ddi vé6i cac phan khac cia sinh thiét xem phan quy trinh chuan bi.

IV.KET QUA
Bénh pham khong sot ton thuong, ¢b dinh dung quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh phdm nho, mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh pham ctia lan pha tru6c dinh lai trén dung cu va dinh vao bénh pham sau: Thét
pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudc khi pha tirng bénh pham.
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56. PHAU TiCH BENH PHAM LACH

I. NGUYEN TAC

Léach duoc cét bo toan bd sau khi thét dong - tinh mach lach. Khong dé sot tén
thuong, cac manh cit phai dai dién cho ton thuong, hach (néu c6). Néu nghi c6 bénh
hdng cau liém thi 14y mot mau mo lach va cho ¢ dinh ngay trong formol dém trung tinh
10%. Cho cdy néu nghi c6 tinh trang nhiém khuan.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02

2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai da rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thot nhya sach, phéng.

— Cac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 lan thé tich bénh pham can co6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dyng cac bénh phim da pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh pham duoc cb dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol dém trung tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri t&i.

4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gisi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €0 ghi rd yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong ¢ cd dinh bénh pham so bo, loai dung dich ¢6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj
— Can, do lach.

— Cit lach con tuoi thanh tung lat that mong, quan sat tung lat de tim céac ton
thuwong khu tr; khong duoc rira mit cit dudi voi nudce chay. Co dinh mdi 1at vao trong
cac binh l6n.

— Cho nubi cay vi khuan néu nghi c6 tinh trang nhiém khuan.

— Lat ‘cét nao nghi c¢6 bénh ly thi 1y 4 phién dd ap; 2 phién d6 dugc nhuém HE
va 2 phién d6 dugc nhuém voi pham Wright.

— Néu nghi ¢6 bénh hong cau liém thi iy mot mau mé lach va cho ¢b dinh ngay
trong formol dém trung tinh 10%.

— Tim hach va lach phu trong ving ron lach.

— Néu mudn khao sat tiy do lach trong truong hop cudng lach, cb dinh lach bél}g
cach bom formol dém trung tinh 10% vao dong mach lach, khi khdo sat vi the, sé thay
su trong phan 10 rét gitta tuy trang va tiy do lach

— Truong hop lach duge 14y ra trong phiu thuit mé bung xép giai doan, tham
khao phan tuong ung.

2. M6 ta dai thé

— Trong lugng va kich thude.

— Roén lach: tinh trang mach mau, c6 hay khong hach bach huyét va lach phu.

— Vo lach: mau séc, do day, cac thay doi khu trt, dinh, vét rach (vi tri, chiéu dai
va do sau).

— Mat cit: mau sic; mat do; co phong 1én khong. Tiéu cau Malpighi (kich thudc,

mau sic, co 16 khong); cac beé xo; cac ndt vang mau tan thude 14 hogc khoi; tham nhiém lan
tda khong.

3. Cit loc bénh pham 1am xét nghiém mé bénh hoc

— Lach bénh 1y: cit it nhat 3 1at, 1 14t c6 ving ron lach va 2 1at co vo lach.
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— Lach bj rach v& do chan thuong: 1 l4t ¢t qua chd v va 1 14t ct bén ngoai chd va.
— Céac trudng hop khéc: chi can 1 1at cit c¢6 vo lach.

IV.KET QUA
Bénh pham khong s6t ton thuong, ¢b dinh dung quy dinh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m luén nhé néu bénh pham khong duogc cd dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phém nho, mém: tranh dung kep cé mau kep chat [am nat bénh phém.

— Bénh phzim cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béqh phém sau:
Thét pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.

186 HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC



57. PHAU TiCH BENH PHAM XUONG (SINH THIET)

I. NGUYEN TAC

Str dung toan b bénh phérp sinh thiét, dé riéng phan khong khir calcigdé chuyén
ngay, phan khur calci cling chuyén ngay vao dung dich khir calci. Bénh pham sau khi
pha, can dugc cd dinh ngay trong formol dém trung tinh 10%.

II. CHUAN BI

1. Ngudi thuce hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02

2. Phuwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Cua, dao sic, kep, thét nhya sach, phé“ing.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh pham duoc ¢6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri toi.

4. Phiéu xét nghiém

— C0 day dii thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.
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— €0 ghi 15 yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio liy bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, ¢6 hay khong c6 ¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich cb dinh.

- Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...
III. CAC BUGC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Sinh thiét bang dui choc (trocar) hodc bang kim: xé doc méu thir néu kich
thudce trén Smm duong kinh. Téach riéng phan mém, xur 1y khong qua quy trinh khir calci.

— Mau sinh thiét mé hodc nao: tach phan mé calci hoa va phan khong calci, xir 1y
riéng bi¢t.
2. M6 ta dai thé

— S6 luong va kich thudc mau mo.

— Thanh phan chita bén trong, mau sic, hoa nang, hoai tir, nang xuwong: vo nang,
chat chira, mau sic ra sao.

3. Cit loc bénh phim lam xét nghiém mé bénh hoc

Lay toan bd mau c6 dugc, trir khi miu qua 16n. Phan can khtr calci dé riéng
va dua vao dung dich khur calci, sau khi khir xong s€ chuyén duc nhu quy trinh
thong thuong.

IV.KET QUA
Bénh pham khong sot ton thuong, ¢b dinh dung quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi lay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham nho, mém: tranh dung kep c6 méau kep chat lam nat bénh pham.

— Bénh phflm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thét pha bénh pham, dung cu pha phai rua sach trude khi pha timg bénh pham.
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58. PHAU TiCH BENH PHAM
XUONG - CAT DAU XU'ONG DBUI

I. NGUYEN TAC

C6 thé dung cua cat nhitng manh xuong tuoi, ¢ dinh trong formol dém trung tinh
10% 161 khtr calci hodc ¢6 dinh toan b mau mo trong formol dém trung tinh 10% qua vai
gid hodc qua dém, khtr calci r6i cat bang dao thong thuong.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Cua, dao sic, kep, thét nhya sach, phé“ing.

— Cac lo duyng dung dich cb dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé
tich dung dich c6 dinh 16n hon 20-30 lan thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.
— May anh.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.
— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.
— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du dé dem huy.
— May éanh: 1 cai.

3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.
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4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can 1am sang khac, phuong phap 1dy bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €0 ghi 15 yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phéu bénh - t& bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 ¢b dinh bénh pham so bd, loai dung dich cb dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj
— Kiém tra syn khop va mit cit.

~ — bo duong kinh dau xuong dui, chiéu day cua xuwong va mang khdp (do chd day
nhat).

— Chuyp hinh, néu c6 yéu cau.

Dung kim dic biét kep gitr, cit qua giita mat khép (nhu hinh bén dudi).

— (it cac lat cit song song, cach dudng cit ban dau 3 mm trong luc van kep gitt
nhu trudc.

— Kiém tra mau cit mong, chup hinh va chup X-quang. Néu can thiét thi cit
nhirng mau song song tuong tu.

2. M6 ta dai thé
— Kiéu cét xuong, dién cit (néu biét).
— Puong kinh dau xwong dui, chidu day ciia xwong va mang khép.

— Mt khép: tron nhin hay khong déu, c6 bong, mat khong, & ngoai vi co go tao
xuong khong.

— Mang khép: ria c6 phi dai, c6 161, 6 nhi khong.

— Mat cé}t: chiéu day sun khop; c6 16 xuong khong, hda nga dudi sun khong, tao
nang khong (néu co6, kich thudc va hinh thai nhu thé nao); hinh thai cua xuong xa mat
khép; bang ching ctia chan thuong trude do.

3. Cit loc bénh pham 1am xét nghiém mé bénh hoc

— Lay 2 miu tir nhitng ving bat thuong nhat, tdi thiéu 1 ¢6 1 miu bao gdm ca
mat khdp va mang khop.
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— €6 2 cach dé ldy mau. Céch thir nhat nhanh chong, twong ddi chinh xéc, thudng
cho két qua sdm. Cach thtr 2 can nhi€u thoi gian hon, dé 1am, cho két qua tot hon.

+ Dung dao hodc cua cit nhimg manh mé twoi tiy thudc phan xuong cing; cd
dinh qua formol dém trung tinh 10% va khu calci.

+ Hoic ¢b dinh toan bd miu mo trong formol dém trung tinh 10% qua vai gio' hodc
qua dém, khtr calci roi cat bang dao mo thong thuong.

IV.KET QUA
Bénh pham khong sot ton thuong, ¢b dinh dung quy dinh.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi
- C%?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.
— Bénh phflm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thdt pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.

Hinh 26. Dung cy va cach cét bénh pham dau xwong dui.
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59. PHAU TiCH BENH PHAM U XUONG

I. NGUYEN TAC

Quy trinh nay dung cho cac truong hop cit cut (amputation) nhung c6 thé ap dung
cho nhing trudng hop chi ldy u xwong. Ly ca hach (néu co).

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phiu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai dua rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Cua, dao sic, kep, thét nhya sach, phé“ing.

— Céac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.
— May anh, dén Wood.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cic bénh pham da pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€06 ghi day du chan doan 1am sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can 1am sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so luong bénh pham.
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— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

= Co phan mo6 ta dai thé, s lwong bénh phim ldy xét nghiém, ving ldy bénh
pham, loai md xét nghiém...
III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj
— Xem lai phim X-quang chup trudc khi cét cut.
— Do chiéu dai va chu vi (bao gdm ca chu vi tai vi tri u, néu thay).
— Xaéc dinh hinh anh, vi tri va duong kinh nhiing noi sinh thiét..
— Tim nhitng nhém hach chinh, x4c dinh va danh déu vi tri c6 hach do.
— Dung cua cit bo giai phiu gan cua xuong.

— Boc tach toan bo mé mém quanh xuong (cho dén mang xuong) bang dao hoic
keo. Dya trén lam sang va X-quang, néu u xam nhiém moé mém xung quanh thi dé lai
phan mo mem bi xAm nhiém cing véi u. Néu X-quang cho thiy u khong c6 xam nhiém
dén khép, cit roi khép. Néu co6 xam nhiém t6i khép thi dé nguyén khép, cit cach khop
khoang 5 - 10cm néu c6 duong rach trudce do thi léy 1 mau doc theo duong rach cii.

— Dung cua cit doc theo xwong. Trong hau hét cac truong hop, cat thanh 2 nura
trudc va sau; trong nhitng truong hop khac, co thé cit doc giira, cat bén hodc cit chéo.
Tuy theo loai xwong, vi tri u thay trén X-quang s& gitip xac dinh duong cat thich hop nhat.

— Kiém tra mau cét va chup hinh, x4c dinh vi tri lﬁy mau.

— Pé x4c dinh nhirng ndt vé tinh cia u, dung déen Wood kiém tra trude khi cit cut
bang cach su dung tetracyclin.

— Dung cua cit cac lat song song day 5 mm. Chup X-quang manh cat nay. Cét thém
mau khac cta xuong con lai (néu can). Chup hinh tiép nhitng mau méi cit.

— Boc tach phan mdé mém ra khoi xuong; cit doc bang cua qua tit ca nhiing
xuong chinh, kiém tra can than, tim nhiing 6 u khac. M& khdp chinh, kiém tra that ky.

2. M6 ta dai thé

— Loai cat cut; bén nao cua chi.

Chiéu dai va chu vi 16n nhat, bao gom ca chu vi tai u.

Hinh thai, vi tri, dudng kinh cta noi sinh thiét.

— Pac diém cua u:

+ Vi tri: xwong lién quan; than xuong, hanh xwong, dau xuong. Tuy, vo hay mang
xuong. Puong dau xuong con rd (u qua dudong dau xuong chua). U cé lién quan sun
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khép va khe khép khong. U xam lan moé mém khong. Mang xuong c6 bi day 161 do u
khong (né€u co6, xam nhiém dén dau) Xam nhiém cua u. Néu c6 duong rach trude do, cod
xam nhiem u doc theo duong rach khong.

+ Pic diém cua u: kich thudce, hinh dang, mau sic, gio1 han, chat chira bén trong;
hinh 4nh tao xwong, sun, soi khong. Hoa u nang, xuit huyét hay hoai tir khong.

+ Khoang cach tir u dén dién cat xuong.

— Hinh anh cua xuong xa u; ¢6 ton thuong vé tinh khong. C6 6 chiét quang khi
kiém tra bang dén Wood khong

+ Nhitng hinh anh bat thuong xa u; da, md dudi da, co, mach mau va than kinh
chinh, nhiing xuong va khop khac.

— S6 luong va hinh thai hach tim thay.
3. Cit loc bénh pham 1am xét nghiém mé bénh hoc

— U: 4 mau hodc nhiéu hon tuy thudc vao kich thudc u va sy xam nhiém. Tt ca
nhting hinh dnh bat thuong trén dai thé déu duogc lay mau. Mau phai bao gom ca phan
ngoai vi cua u, canh vo, tuy, duong dau xuong, sun khop, mang khép va mé mém.

— Néu c6 vj tri rach trude d6, 1ay doc theo chd db.

— Ly mau tir xuong chua bi xam nhiém trén dai thé, trén duong gilra u va dién
cit. Néu u xdm nhim tdi dau trén cia xwong, 1y mau & diém giita diu gin xuong.

— Ria dién cét xuong.
— Bét ky ving bat thudng nao trén xuwong, mé mém hay da.

— Hach lymphd: néu dai thé binh thuong, chi lay dai dién; néu dai thé bat thuong
hodc lam sang nghi ngo di can, phai lay tat ca cac hach.

IV. KET QUA
Bénh pham khong s6t ton thuong, ¢b dinh dung quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi
- C?m luén nhé néu bénh pham khong duogc cd dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phﬁm cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudc khi pha tirng bénh pham.
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60. PHAU TiCH BENH PHAM CHOC HUT TUY XUWONG

I. NGUYEN TAC

Phan tuy dugc bom ra tir choc hut, phét nhanh mot phﬁn trén mat phién kinh, ¢
dinh ngay va nhuém dé chan doan té bao; phan con lai, lam theo quy trinh mé hoc
thuong qui, nén dé dong von trude khi thuc hién ki thuat.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), th tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham da pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phéu bénh - t& bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 ¢b dinh bénh pham so bd, loai dung dich cb dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Phan tuy dugc bom ra tir choc hut, phét nhanh mot phan trén mat phién kinh,
co dinh ngay va nhuém dé chan doén t€ bao

— Phan con lai, 1am theo quy trinh mé hoc thudng quy, nén dé déng vén trude
khi thyc hién ky thuat.

2. M6 ta dai thé
— Udc s6 luong bénh pham ldy duoc.
— Hinh thai dong vén ctia tiy 1an mau.

3. Cit loc bénh phim lam xét nghiém mé bénh hoc
— Pé toan bd miu léy duoc cho dong lai toan bd.

— Néu cuc déng von qua 16n, chon nhitng ving tap trung nhiéu tiy xwong nhét.

Néi chung, khong can khir calci.
IV.KET QUA

Bénh pham khong sot ton thuong, ¢b dinh dung quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m luén nhé néu bénh pham khong duogc cd dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phém nho, mém: tranh dung kep cé mau kep chat [am nat bénh phém.

— Bénh phflm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thét pha bénh pham, dung cu pha phai rua sach trude khi pha timg bénh pham.
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_ 61. PHAU TICH BENH PHAM
TUY XUONG (TU CAT XU'ONG SUON)

I. NGUYEN TAC

Néu quan sat khong thay c6 bat thuong, chi lay tiy xuong lam theo quy trinh pha
tuy xwong thong 1¢ (khong khir calci). Néu quan sat trén dai thé c6 bat thuong, phai cit,
c0 dinh, khir calci, lay mau lam xét nghi€ém mo bénh hoc.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Cua, dao sic, kep, thét nhya sach, phé“ing.

— Cac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 lan thé tich bénh pham can c¢6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri t&i.
4. Phiéu xét nghiém

— C0 day du thong tin v& nguoi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so luong bénh pham.
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— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngdy gi¢ lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa gidi phau bénh - té bao
bénh hoc, ¢6 hay khong c6 ¢o dinh bénh pham so bg, loai dung dich c6 dinh.

— C6 phan mo ta dai thé, sé lugng bénh pham 1ay xét nghiém, ving ldy bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Quy trinh chuin bj

Trong mot sO truong hop, xuong suon dugce cét trong phau thuat cit phoi hodc cit
thity phoi, dai thé khong c6 bat thuong, nhung vé nguyén tic, van phai kiém tra.

— Do chiéu dai va chu vi ciia xwong suon.

— Dung cua cat tir mau xuong tuoi lay mot mau khoang 2cm chiéu dai, co tay
xuong & 2 dau.

— Dung kim kep ép ¢ giita dé cho tiiy xwong chay ra tir 2 dau, Iy tay xuong.

— Mau tay xuong duogc c6 dinh va lam xét nghiém mo bénh hoc; khong can
khtr calci.

— (it doan xuong sudn da 1ay tay theo chiéu doc, kiém tra éng tiy.
2. M6 ta dai thé

— Xac dinh xwong suon phai hay trai, xwong sudn s6 may.

— Chiéu dai va dudng kinh 16n nhit bao nhiéu.

— Hinh thai tiy xuong trén mit cit: mau sic, c¢o 6 bat thuong khong.
3. Cit loc bénh pham 1am xét nghiém mé bénh hoc

— Néu quan sat khong c6 bat thuong, chi 1ay tiry xuong lam xét nghiém mo bénh
hoc nhu quy trinh pha tiy xuong binh thuong (khong khir calci).

— Néu dai thé co bat thuong thi phai 14y mau, ¢b dinh, khir calci, lam xét nghiém
mo bénh hoc.

IV.KET QUA
Bénh pham khong sot ton thuong, ¢b dinh dung quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh phflm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thét pha bénh pham, dung cu pha phai rua sach trude khi pha timg bénh pham.
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62. PHAU TiCH BENH PHAM TUY XU'ONG
(SINH THIET LOI KIM)

I. NGUYEN TAC

Mau sinh thiét bang kim phai duoc c¢b dinh ngay sau khi l1dy. Dung dich ¢ dinh
thuong duoc lua chon 1a Zenker hay B5.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Cac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 lan thé tich bénh pham can c¢6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh phim di pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€06 ghi day du chan doan 1am sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so luong bénh pham.
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— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

- Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Quy trinh chuin bj

Mau sinh thiét bang kim phai dugc c¢b dinh ngay sau khi 1y duoc. Dung dich ¢
dinh thuong dugc chon 1a Zenker hay BS.

2. M6 ta dai thé
— S6 luong, chiéu dai va dudng kinh cac mau.
— Mau sic va mat d6 c6 dong nhét khong.

3. Cit loc bénh phiam lam xét nghiém mé bénh hoc
— LAy nguyén mAu sinh thiét.
— Néu sinh thiét 2 bén thi dé mdi bén riéng biét.

— Chi khu calci sau khi da c¢b dinh, chi rira qua dung dich khir calci trong thoi
gian ngan.

IV.KET QUA
Bénh pham khong sot ton thuong, ¢b dinh dung quy dinh.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRIi

- C?m luén nhé néu bénh pham khong duogc cd dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phém nho, mém: tranh dung kep cé mau kep chat [am nat bénh phém.

— Bénh phﬁm cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudce khi pha tirng bénh pham.

200 HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC



63. PHAU TiCH BENH PHAM CHI DU'O'l
DO TAC NGHEN MACH MAU (cét cut chi)

I. NGUYEN TAC

Phai 1dy duoc mach, than kinh chi nguyén ven ciing nhu lay toan bg cac ving ton
thuong khac (loét, hoai tu...).

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai du rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thot nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tu6éi nguoi bénh, ma sd6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mat va quan 4o bao ho.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham d3 pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin v& nguoi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— €6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu chimg 1am sang, cac két
qué can 1am sang khéac, phuong phap 1iy bénh pham, vi tri, s6 lwong bénh pham.
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— €0 ghi 15 yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.

- Co phan mé ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj
- Léy b6 mach than kinh dui, khoeo, chay sau va cac mach mau:

+ Pit chi trén ban cét loc, mét sau chi quay 1€n trén. Phau tich s& nhanh hon néu
c6 mot nguoi phu gitr bénh pham va giap thu gon cac vat mo.

+ Rach da duong doc gitra phia trén vung khoeo va 2/3 trén ctia vung chay sau.

+ Rach chéo trén da tir dau dudi caa duong rach dau tién cho dén 2cm phia dudi
bo dudi ciia mat ca trong.

+ Dung dao md cét xuyén qua mé dudi da va can bé mit ciia toan bo dudng rach da.

+ Trong vung sau dui va khoeo, boc tach phan ban gan, ban mang va dau trong
cta co bung chan ra khoéi co nhi dau dui va dau bén cta co bung chan. Quy trinh chuan
bi nay s€ boc 10 than kinh toa va than kinh chay sau va cac mach mau dui va khoeo
(thuong mach mau c6 chi that/budc).

+ Cit sau thém lat cit & budc 2 va 3 vao ving chay sau, ¢t xuyén qua co bung
chan va co dép va gan got. Puong cat nay cho thay phia dudi cua vach mac lién co 1a bo
mach than kinh chay sau va mach mau.

+ Bt dau tir dau tan phia trén ctia b6 mach, phéu tich va cit than kinh toa va than
kinh chay sau xuéng dén vi tri ma than kinh chay sau nhap vao mach méu khoeo.

+ Bét dau tir du tan phia trén ctia b6 mach, phﬁu tich va cit cac mach mau dui va
khoeo xuong dén vi tri ma mach khoeo nhéap vao than kinh chay sau.

+ Ct toan bo mach khoeo va than kinh chay sau thanh mdt khdi.

+ Tiép tuc ldy toan bd bo mach than kinh chay sau xudéng dén phan thap nhat cua
duong rach da va cat ngang tai d6. B6 mach phai dugc cat ra cung voi nhitng phan
mach co ké can.

+ Cu01 cung, 14y cac mach khoeo cung voi cac sgi co ké can. Cac mach mau nay
chii yéu ndm sau xuong méac va mang lién cdt, nam giita cic soi co ciia co gap ngon cai dai.

— Lay b6 mach than kinh chay trudc:
+ Dat chi v&1 mat trude hudng 1€n trén.

+ Rach doc trén da tor mot diém nam gitra dau xuong mac va 16i cu xuong chay
dén diém nam gitta dudong noi gitra hai mat ca (xem so do di keém).
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+ Bing dao md hodc dao thudng, cit xuyén qua mo dudi da va mac nong theo
toan by duong rach.

+ O vung giita duong rach, cit bang kéo hoidc dao, xuyén qua co chay trudce
xubng dén mang lién cbt. Puong cit nay s& 1am 16 bé mach than kinh chay trude.

+ Tach timg phan nhiing kl}éi co & phan trén va nhitng day chang & phan dudi dé
lam 19 theo chiéu doc b6 mach than kinh chay truédc.

+ Cit bang qua phéan thap nhat cia bé mach than kinh chay trude. Kéo bod mach
xudng dudi, cit roi chung cling véi cac co ké can va mang lién cbt. Pau tan phia trén ctia bo
mach than kinh tré nén 1ong 1o bang cach kéo manh xubng dudi.

— Lay khoi m6 v6i mach méu mu chan:

+ Panh ddu mot hinh chir nhat chiéu rong 3 - 4cm phia trén mat mu ban chan, kéo dai
tir phan thap nhat cua duong rach chay trudc dén phan gan cua khoang lién cot thir nhat.

+ Di theo céc bod cua hinh chir nhat, cat qua da, mo6 dudi da, mac nong, cac co va
day chang tai ving va mac sau, cat sau xuong dén tan mat lung cia xuwong tai vung,

+ Bang dao mo hoac dao thuong, cat toan by khoi mo ra, lay tat cd mé mém khoi
xuong bén dudi. Cac mach mau ndm ¢ ngay trong vung nay.

— Lay kh6i mo véi cac mach mau gifra va bén ciia ban chan:

+ Dat chi mat sau hudng 1én trén

+ Panh diu mot hinh chit nhat trén 10ng ban chan theo cac mdc giai phiu sau: bo
dudi ciia mat ca trong, phia gitra chan, nén ctua khoi xuong ban chan, canh bén cta chan.
Céc duong gi61 han ngang cling c6 thé dugc xac dinh, chia long ban chan thanh nam phan.

+ i theo cac canh caa hinh chir nhat, cit xuyén qua da, mo dudi da, can va mac long
ban chan, cac co tai vung va day chang, cat sau cho dén mat long cua xuong tai vung.

+ Vi dung cu phﬁu tich sic, léy ra toan bd khdi mo va boc 16 toan bd phﬁn xuong
va day chang tai vung.

+ Cét doc 1am d6i khéi mo. Nira trong dai dién cho khdi mé ciia mach méau phia
trong ban chan, trong khi ntra ngoai dai di¢n cho khéi mo cia mach bén long ban chan.

+ Lay mau da va mé mém tir nhirng ‘vung bi loét, hoai tir hodc nhiém trung va tir
xuong, néu co chi dinh. Bén day, chi co thé dugc tuy ¥ st dung.

— Cb dinh tat ca cac mo di cat trong formol trung tinh 10% qua dém. Cac bo
mach than kinh nén dugc ghim xuoéng mot tam van lie.

— Khi c4c bé mach than kinh duoc ¢b dinh tét, cir mdi 4 - 5 mm cét ngang, quan
sat can than thanh va long cac mach mau.

2. M6 ta dai thé

— Loai doan chi; chi bén phai hay bén trai, dang cit cut: 1/3 trén hay giira hay
dudi hay thao khop.

HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC 203



— Chiéu dai va chu vi.

— Hinh thai bén ngoai ctua da: loét (kich thudc, muc d9), chdy mau, viém da o
mau, hoai tir kho... khong.

— M0 dudi da: co, xuong va cac khop.

- Mat ngoai cua cac dong mach va tinh mach 16n: xo vira dong mach (muc dJ),
huyét khoi khong.

3. Cit loc bénh phim lam xét nghiém mé bénh hoc
— Da.

— DPong mach 16n, tinh mach 16n va than kinh tuy theo so dd di kém hodc mot
ban tom tat so do.

— Covan

— Xuong va khop (khi thich hop).

Béng mach — — Tinh mgch

— Magch mau Al (A)

Mach mdau khoeo (B)

Mach mdau
Mach mau chay sau (C)

chay trudc (E)

Mach mau

mac (D)

Mach mau
mu chan (F)

Mach mdau Mach mau

bén chan ngodl (H) ~ bdn chdn trong (&)

Hinh 27. Phau tich bénh pham chi dudi do tic mach méau
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IV.KET QUA
Bénh pham khong sot ton thuong, ¢b dinh dung quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi
- C?m luén nhé néu bénh pham khong duogc cd dinh ngay sau khi liy ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh phflm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thét pha bénh pham, dung cu pha phai rua sach trude khi pha timg bénh pham.
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64. PHAU TiCH CAT BO XUONG THAI DUONG - TAI

I. NGUYEN TAC

Bénh pham phdu tich cit bo mot phan hodic toan bd xwong thai dwong duge thyc
hién trong truong hop ung thu 6 dng tai ngoai, tai gitra hay xuong chiim. Bénh pham phai
day du dé danh gia ton thuong, sau khi pha can duoc ¢ dinh ngay trong formol trung
tinh 10%.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai da rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Cua, dao sic, kep, thot nhya sach, phfmg.

— Cac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 lan thé tich bénh pham can co6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dyng cac bénh phim da pha con du dé dem huy.
— May chyp anh.

3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duogc 1dy
ra khoi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui ti.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— C6 ghi 10 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa giai phau bénh- té bao
bénh hoc, c6 hay khong ¢ ¢b dinh bénh pham so bo, loai dung dich ¢b dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Xem lai phim X-quang t6n thuong trude phau thuét (néu c6), chup anh va chup
X-quang bénh pham trudc khi phiu tich (néu c6 diéu kién).

— Pinh hudng bénh phiam theo cac chiéu trude - sau; trén - dudi va trong - ngoai.

— Panh dau céc bo bang muc Tau.

2. M6 ta dai thé
— Loai phau thuat (cét ban phan hay toan bo).

— U: kich thudc, dac diém, vi tri (tai ngoai, tai gitra, ong tai, néu & Ong tai, can
ghi r0 u da xam lan dén 1/3 ngoai cua sun hodc 2/3 trong cua xuong).

— Vi tri cla u trong Ong tai: san, thanh, tran, chu vi, c6 xdm nhédp vé phia trudc dén
tuyén mang tai, c6 xam nhap veé phia trén dén nén so khong.

— Tinh trang mang nhi.
- Néu bénh pham c6 kém tuyén mang tai, xem tuyén mang tai xem c6 bi u xdm
lan khong.
3. Cit loc xét nghiém vi thé
— M5 u: liy toan bo.
— Lay bo dién cit.

— Tuyén mang tai (néu co).

HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC 207



Hinh 28. Luoc d6 giai phiu tai.

IV.KET QUA
Bénh pham khéng sot ton thuong, ¢d dinh ding quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- Cé?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham mém: tranh dung kep c6 mau kep chit 1am nat bénh pham.

— Bénh ph;;lm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thdt pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trude khi pha ting bénh pham.
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65. PHAU TiCH BENH PHAM SINH THIET CO VAN

I. NGUYEN TAC
_ Tuy theo muc dich xét nghiém (thuong quy, hién vi dién tir, hoa mé...), mau mo
can dugc co dinh trong loai dung dich c6 dinh phu hop.
I1. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phiu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai dua rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thét nhya sach, phéng.

— Céc lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich ¢6 dinh 16n hon 20-30 1an thé tich bénh pham can c6 dinh.

— Khuon nhya dung bénh phém.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudéi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghi¢m...

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.

— Binh ¢6 chira dung dich ¢b dinh dé luu bénh pham.

— Dung cu c6 nip kin dé dung cac bénh pham d3 pha con du dé dem huy.
3. Bénh phim

Bénh p}lém duogc ¢ dinh ngay (khong qua 30 phat ké tir khi bénh pham duoc 1dy
ra khéi co thé) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong lam sang gui tdi.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 14m sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so luong bénh pham.

— (€0 ghi 10 y€u cau xét nghi€ém, tén bac si yéu cau xét nghi¢m.
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— Ghi ngdy gi¢ lay bénh pham, ngay gio chuyén dén khoa gidi phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c6 dinh bénh pham so b, loai dung dich c6 dinh.

~ — C6 phan mo ta dai thé, sé lwong bénh pham ldy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai mé xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Xét nghiém mo hoc thuong quy: cang bénh phérp bang loai kep sinh thiét co
dac biét. Néu nhan dugc bénh pham tuoi, ghim bénh pham vao tam bang lie, c6 dinh
qua dém.

— Xét nghiém enzym héa mé: dong lanh 1 manh nho trong ni to long, cét ngang.
Neéu c6 du mau mo, lam dong lanh 1 doan, cat doc.

— Xét nghiém hién vi dién tir: xem phan hudng dan ¢ Quy trinh 3.
2. M6 ta dai thé
— Kich thuéc bénh pham.
— Mau sic va mat do; c6 xo hoa, phu né, hoai tir khong.
3. Cit loc bénh phim lam xét nghiém mé bénh hoc
— (it theo chiéu doc.
— (it theo chiéu ngang.
IV.KET QUA
Bénh pham khong sot ton thuong, ¢b dinh dung quy dinh.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc co dinh khong dung céach sé bi hoai tur 1a khong thé stra chita duoc.

— Bénh pham nho, mém: tranh dung kep c6 méau kep chat lam nat bénh pham.

— Bénh phflm cua lan pha trudce dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thét pha bénh pham, dung cu pha phai rua sach trude khi pha timg bénh pham.
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66. PHAU TiCH BENH PHAM THAY VAN TIM

I. NGUYEN TAC

Theo truyén théng, phau thuat thay van tim doi hoi cit bo toan bo van tim bi bénh.
Tuy nhién, d6i v6i van hai 14, nhitng nim gan ddy c6 xu huéng chi ldy l4 trude cia van
hai 14 trong khi thay van va chi mot phan van (thuong 1a tir 14 sau) trong phuong phap
tai tao van. Can c6 dinh bénh phém trude khi cit loc.

II. CHUAN BI

1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

— Ban pha bénh pham: phai da rong, chiéu cao thich hop cho tu thé dimg pha
bénh pham.

— Dao sic, kep, thot nhya sach, phéng.

— Cac lo dyng dung dich ¢6 dinh bénh pham (formol dém trung tinh 10%), thé tich
dung dich c¢6 dinh 16n hon 20-30 lan thé tich bénh pham can co6 dinh.

— Khuén nhya dyng bénh pham.

— But chi mém, nhan giay ghi tén, tudi nguoi bénh, ma s6 xét nghiém, mo xét
nghiém...

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.
— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.
— Binh c6 chtra dung dich ¢ dinh dé luu bénh pham.
— Dung cu c6 nap kin dé dung cac bénh phim di pha con du dé dem huy.
— May anh.

3. Bénh phim

Bénh pham duoc c6 dinh ngay (khong qua 30 phut ké tir khi bénh pham duoc lay
ra khoi co the) trong formol trung dém tinh 10%, do cac khoa, phong 1am sang gtri toi.

4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gisi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €0 ghi rd yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong ¢ cd dinh bénh pham so bo, loai dung dich c¢6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj
— (b dinh bénh phém trude khi cét loc.

— Chyp hinh hodc sao chép lai va chup X-quang cho mdi truong hop. bPéi vai
van nhi - that, chup hinh ca hai mat nhi va mat that. P6i véi van dong mach chu, chup
hinh ca hai mat dong mach chu va mat that.

2. M6 ta dai thé

2.1. Van nhi thit

— Kich thuéc vong van, dudng kinh 16 van, 14 van bi xo, sui loét, bi voi hod hoic
binh thuong?

— Xo hod hodc calci ho4a, lan téa hay khu tra.

— Xo hod hodc calci hoa phan bo trén 14 van? (chi ¢ ria cua van hay trén mét bé
mat van hodc trén ca hai mat van).

— La van khong cur dong, bi ngén lai, bi kéo dai ra hoac binh thuong khong.
— Mgép van bi dinh lai khong (néu c6, pham vi bi dinh).

— Day ché“mg khong bi anh huong hay bi vd, bi rit ngén, bi kéo dai, bi dinh hoac
binh thuong khong.

— Céc cot co binh thuong, thanh seo phi dai hoac bi kéo dai ra khong

— Van mét chiic nang, hep hodc ca hai.

— Néu van mat chtic nang: 1a do mé van qua it, vong van dén, hoac day chang bi
vO hodc 1a do cdt co bi vd, bi seo hodc bi rit ngan.
2.2. Van ban nguyét

Twong ty nhu dbi voi van nhi that, thém:

— S6 luong 14 van.

— L4 van c6 kich thudc bang nhau hodc khong bang nhau.
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3. Cit bénh phim lam xét nghiém mé bénh hoc

Nhiéu 14t cit bao gém bo tu do; khir calci néu can thiét.
IV.KET QUA

Bénh pham khong sot ton thuong, ¢b dinh dung quy dinh.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- C%?m ludn nhé néu bénh pham khong duogc cb dinh ngay sau khi 1ay ra khoi co
thé hodc c6 dinh khong dung céch s€ bi hoai tir 1a khong thé stra chita dugc.

— Bénh phém nho, mém: tranh dung kep co méau kep chat [am nat bénh phém.

— Bénh phﬁm cua lan pha trudc dinh lai trén dung cu va dinh vao béph phém sau:
thot pha bénh pham, dung cu pha phai rira sach trudce khi pha tirng bénh pham.
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PHAN II

CAC QUY TRINH KY THUAT CO DPINH,
CHUYEN PUC, CAT MANH BENH PHAM
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_ 67.CO BINH BENH PHAM
BANG FORMOL PEM TRUNG TiNH

I. NGUYEN TAC

Cod dinh la lam bat dong nhing cAu tric ctia md cung nhu té bao nhung van giit
to1 mirc t6i da hinh thai cua ching giéng nhu khi con song. Trir khi can nhu¢m twoi hay
can nghién ctru vé enzym, nudi cy té bao.. . n6i chung, moi bénh pham can cb dinh
ngay khi 14y ra khoi co thé. Phai luén nhd, ¢ dinh toi s& lam giam chat lugng xét
nghiém va c¢6 dinh hong bénh pham 1a khong thé sira chita duoc. Nong d6 formol thich
hop 14 4-10%, khong két tia protein nhung c¢b dinh hoan toan cac gel gelatin bang cach
lam cho ching khong hoa tan, ¢ dinh cac lipid phtuc tap ké ca ty lap thé
(mitochondrion) va bo Golgi, tuy khong tac dung truc tiép 1én lipid, nhung van bao toan
dugc ching. Tdc do xuyén thAm nhanh, khoang 0,7-0,8mm/gid. Khéng lam co nhung
lam cting manh mé. Ciu tric té bao bao toan t6t. Lam ting tinh kiém khi nhuém mao.
Hoi formol doc nén can day kin va c¢b dinh xong phai rira nudc chay dén 3 gio trudce khi
thuc hién cac budc tiép theo.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
K¥ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 02 ngudi.
2. Phwong tién, héa chit
— Dung dich ¢ dinh bénh phém: formol dém trung tinh 10%.
— Céc lo thity tinh ¢6 dung tich 50-300ml dé c6 dinh cac bénh pham da phiu tich.

~ — Binh thily tinh c6 dung tich 16n (1000-3000ml), c6 ndp day dé c6 dinh cac bénh
pham 16n, chua phau tich.

— Cbc dong thuy tinh c6 chia ml.

— Phéu thity tinh.

— Kep khong mau gip bénh pham.

— Nhién ghi mi s6 bénh phdm, mé u.

— Bt chi mém dé ghi ma sé bénh pham.

— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.
3. Bénh phim

_ Bénh 7ph€71m tuoi (hodc khong dé qua 30 phut sau khi lay ra khoi co thé), da duoc
phau tich dé xét nghiém mo bénh hoc hodc chua phau tich.
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4. Phiéu xét nghiém

— €6 day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gisi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €6 ghi 18 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.

— Ghi ngay gio cb dinh.

— C6 phan mo ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving ldy bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Quy trinh chuin bj
— Pha dung dich formol dém trung tinh 10%

+ Formaldehit 37-40% 100ml
+ Nude ct 2 lan 900ml
+ Sodium phosphat monobasic (NaH;POj) 4gram

+ Sodium phosphate dibasic anhydrous (NaH,PO4 khan) 6,5gram

2. Cac buéc thuce hién

— Pha bénh pham thanh cac miu nho, day Smm c6 thé dé vira trong khudn nhya
chuyén bénh pham.

— Tha ngay bénh phérn tuoi vira pha vao trong lo dé c6 dung dich formol dém
trung tigh 10%, k‘héng”dé bénh phﬁn} dinh vao thanh lg. Luong dung dich co dinh phai
nhiéu gap 20-30 lan thé tich bénh pham.

— Thoi gian‘cé dinh 4- 12 gid tuy theo manh bénh pham to hay nho nhung khong
dudi 4 gio hay nhiéu hon 12 gio.

IV. KET QUA

~ Bénh pham duoc cb dinh t6t, khong “séng” nhung ciing khong qua muc (bénh
pham bi cung).
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Népg d6 formol < 10% s& lam bénh pham sdng, mo bi hoai tir do d6 phai thay
dung dich c6 dinh méi.

— Bénh pham dinh thanh lo khi ¢6 dinh: bd bénh pham vao lo c6 dinh khi trong
lo da chira dung dich c6 dinh, lac nhe cho bénh pham khong bi dinh.

— Nbng d6 formol qua cao s& lam bénh pham cimg, khong khéc phuc dugc.
— €6 dinh khéng dung, bénh pham bj hoai tir 1a khong thé stra chita duoc.

— Pé lau, dung dich ¢d dinh bi oxy hoa c6 mau tréng stra, nén cho mot it voi vao
day binh dung formol va loc trudc khi dung.
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68. CO PINH BENH PHAM BANG DUNG DICH BOUIN

I. NGUYEN TAC

C6 dinh 1a lam bat dong nhimg cu trac cia mod cing nhu cua té bao nhung van
ton trong t61 muc t6i da hinh thai cua ching. Trir khi can nhudém tuoi hay can nghién
ctru vé€ enzym, nudi cay té bao..., moi bénh pham can ¢ dinh ngay khi lay ra khoi co
thé. Phai luon nhé, ¢b dinh t6i s& lam giam chat luong xét nghiém va ¢ dinh hong 1a
khong thé sira chita duoc. Hoi formol c6 trong dung dich Bouin doc nén can day kin va
c¢b dinh xong phai rira nudc chay dén 3 gid. Bénh pham sau cb dinh c6 mau vang nén dé
nhan biét. Béi vay, ¢d dinh trong dung dich Bouin thuong dung cho cac manh bénh
pham nho.

I1. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
K§ thuat vién giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 02 ngudi.
2. Phuwong ti¢n, héa chit
— Dung dich ¢ dinh Bouin.
— Céc lo thay tinh ¢6 dung tich 50-300ml dé ¢ dinh cac bénh pham di phau tich.
— Cbc dong thuy tinh c¢6 chia ml.
— Phéu thiy tinh.
— Kep khong miu gip bénh pham.
— Nhan ghi ma s6 bénh phém, mo u.
— Bt chi mém dé ghi nhin bénh pham.
— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mit va quan 4o bao hd.
— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
3. Bénh phim

Bénh pham tuoi hodc vira dugc phiu tich (khéng qua 30 phut sau khi iy ra khoi
co thé) dé xét nghiém.

4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin v& nguoi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— €6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu ching 1am sang, cac két
qué can 1am sang khéac, phuong phap 1iy bénh pham, vi tri, s6 luong bénh pham.
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— €0 ghi 15 yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio cb dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Pha dung dich Bouin:

+ Dung dich nude bao hoa acid picric 75ml
+ Focmaldehit 37-40% 100ml
+ Acid acetic lanh nguyén chét Sml

2. Cac buéc thuce hién

— Phéu tich bénh pham thanh cac miu nho, day Smm c6 thé dé vira trong khuén
nhya chuyén bénh pham.

~ — Tha ngay bénh pham twoi vira pha vao trong lo da c6 dung dich Bouin, khong
dé bénh pham dinh vao thanh lo. Lugng dung dich ¢6 dinh phai nhiéu gap 20-30 lan thé
tich bénh pham.

— Thoi gian ¢ dinh 4 - 12 gio tuy theo manh bénh pham to hay nhé nhung
khong dudi 4 gio hay nhiéu hon 12 gio.

IV.KET QUA

Bénh phém duo’cq ¢d dinh tét, khong “séng”, c6 mau vang nhat, nhung cling
khong qua mirc (bénh pham bi cung).

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Bénh phim dinh thanh lo khi ¢6 dinh: bo bénh pham vao lo ¢ dinh khi trong
lo da chtra dung dich c6 dinh, lac nhe cho bénh pham khong bi dinh.

— €6 dinh khéng dung, bénh pham bj hoai tir 1a khong thé stra chita duoc.
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69. CO PINH BENH PHAM BANG DUNG DICH GENDRE

I. NGUYEN TAC

C6 dinh 13 1am bat dong nhitng cdu trac ciia mo ciing nhu cua té bao nhung van
ton trong to1 mirc toi da hinh thai cua chung. Thuong dung dung dich Gendre trong cac
truong hop nhudém glycogen.

I1. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
K§ thuat vién giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 02 ngudi.
2. Phuwong ti¢n, héa chit
— Dung dich ¢ dinh Gendre.
— Céc lo thay tinh ¢6 dung tich 50-300ml dé ¢ dinh cac bénh pham di phau tich.
— Cbc dong thuy tinh c¢6 chia ml.
— Phéu thiy tinh.
— Kep khong mau gip bénh pham.
— Nhan ghi ma s6 bénh phém, mo u.
— Bt chi mém dé ghi nhin bénh pham.
— Ging tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.
— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.
3. Bénh phim
Céc bénh pham di phau tich dé tim glycogen.
4. Phiéu xét nghiém

— Co day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gisi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can 1am sang khac, phuong phap 1dy bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €0 ghi 15 yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gid ¢ dinh.

~ — C6 phan mo ta dai thé, sé lwong bénh pham ldy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...
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III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Quy trinh chuin bj
Pha dung dich Gendre:
— (C6n 95 d6 bio hoa acid picric 80ml
— Formandehit 37-40% 15ml
— Acid axetic lanh nguyén chat Sml

2. Cac buéc thuce hién

— Phéu tich bénh pham thanh cac miu nho, day Smm c6 thé dé vira trong khuén
nhya chuyén bénh pham.

~ — Thangay bénh pham tuoi vira pha vao trong lo déd c6 dung dich Gendre, khong
dé bénh pham dinh vao thanh lo. Lugng dung dich ¢6 dinh phai nhiéu gap 20-30 lan thé
tich bénh pham.

— Thoi gian ¢b dinh 4 gio.
IV.KET QUA

Bénh pham duogc c¢b dinh tét, khong ¢ song ’ nhung cling khong qua muc (bénh
pham bi ctng), bao toan duoc glycogen trong céc té bao.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi
— €6 dinh khéng dung, bénh pham bj hoai tir 1a khong thé stra chita duoc.
— Cb dinh khong ding loai dung dich s& khong thé khic phuc duoc.
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70. CO PINH BENH PHAM BANG DUNG DICH ELFTMAN

I. NGUYEN TAC

C6 dinh 13 1am bat dong nhitng cdu trac ciia mo ciing nhu cua té bao nhung van
ton trong td1 muc toi da hinh thai ctia chung. Thuong dung dung dich Elftman trong cac
truong hop nhudm lipid.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuce hién
K§ thuat vién giai phdu bénh - té bao bénh hoc: 02 ngudi.
2. Phwong tién, héa chit
— Dung dich ¢ dinh Elftman.
— Céc lo thity tinh ¢6 dung tich 50-300ml dé c6 dinh cac bénh pham da phiu tich.
— Kep khong miu gip bénh pham.
— Cbc dong thuy tinh c¢6 chia ml.
— Phéu thay tinh.
— Nhién ghi mi s6 bénh phdm, mé u.
— But chi mém dé ghi nhin bénh pham.
— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.
— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
3. Bénh phim
Bénh pham d3 phau tich chudn bj sin sang cho viéc ¢b dinh.
4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— €6 ghi day du chan doan 1am sang, bao gom cac triéu ching 1am sang, cac két
qué can 1am sang khéac, phuong phap 1iy bénh pham, vi tri, s6 luong bénh pham.

— €6 ghi 18 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio cb dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...
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III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Quy trinh chuin bj
Pha dung dich Elftman:
— Chlorid thuy ngan Sg
— Dichromat Kali (K;Cr,07) 2,5¢
— Nude cét 100ml

Dung dich pha dé trén 3 ngay ¢ nhiét d6 phong rdi méi st dung.
2. Cac buée thue hién

— Pha bénh pham thanh cac miu nho, day Smm c6 thé dé vira trong khudn nhya
chuyén bénh pham.

~ — Thangay bénh pham tuoi vira pha vao trong lo da c6 dung dich Elftman, khong
dé bénh pham dinh vao thanh lo. Luong dung dich c6 dinh phai nhiu gap 20-30 lan the
tich bénh pham.

— Thoi gian cb dinh 4 - 12 gi¢ tuy theo manh bénh pham to hay nho, nhung
khong dudi 4 gio hay nhiéu hon 12 gio.

IV.KET QUA

- Bénh pham duoc cb dinh tét, khong “séng” nhung ciing khong qua murc (bénh
pham bi cing), bao toan duoc lipid.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi
— (€6 dinh khong dung, bénh pham bi hoai tir 1a khong thé sira chita duoc.
— Cb dinh khong ding loai dung dich s& khong thé khic phuc duoc.
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71. KHU CALCI CAC BENH PHAM XUONG

I. NGUYEN TAC

Céc bénh phim xuong rat cimg, can loai bo cac mudi calci khong hoa tan (khur
calci) moi cit manh duoc va déng thoi bao toan duge ciu tric, tinh chat bat mau cua té
bao va mo. Dé khir calci, bénh pham can dugc cit nho thanh cac lat mong. Mdi gam
xuong can 20-30ml dung dich khtr calci, lic déu dung dich trong thoi gian khir.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thuce hién
K thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02 ngudi

2. Phuwong ti¢n, héa chit
— Dung dich formaldehit 37-40%.
— Nudc cit.
— HNO; dam dac.
— Acid formic nguyén chét.
— Acid chlohydric.
— EDTA (Ethylen diamine tetra acetic acid)
— Céc lo thay tinh c¢6 dung tich 500-1000ml dé dung xwong can khir calci
— Kep gip bénh pham.
— Cua nhd.
— Cbc dong thuy tinh c¢6 chia ml.
— Phéu thity tinh.
— Nhién ghi mi s6 bénh phdm, mé u.
— Bt chi mém dé ghi nhin bénh pham.
— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.
— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.

3. Bénh phim
Cac manh xwong di dugc cwa nho dé khi calci.
4. Phiéu xét nghiém

— €6 day du thong tin vé ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €0 ghi rd yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio khir calci.

~ — C6 phan mo ta dai thé, sé lwong bénh pham ldy xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Pha dung dich khir calci véi fomandehit - acid nitric (xwong cting, giau calci)

+ Formandehit 37-40% 10ml
+ Nudce cat 80ml
+ HNO; dam dac 10ml

— Pha dung dich khur calci voi HCI (xuong c6 d§ ctiing trung binh, thoi gian khir
tr 2-3 ngay).

+ Acid formic nguyén chét 4ml
+ HCI 4ml
+ Nude cat vira dit 100ml

— Dung dich khir xwong EDTA ddi v6i xwong mém, tiy xuong.

+ EDTA 5,5g
+ Nudc cat 90ml
+ Formandehit 10ml

2. Cac buéc thuce hién

— Xuong da dugc ¢d dinh trong formol dém trung tinh 10% trong 12-24 gio
trude khi cat.

— Dung cua nho, rang sdc, cat xwong thanh cac manh c6 kich thuéc Smm.

— Tha cac manh bénh phdm xuong vira cit vao trong lo da c6 dung dich khir calci,
thay dung dich khir hang ngay.

— Kiém tra mdi ngay bang cach dat miéng xuong da khur 1én thot lie, dung kim c6
dau nho va nhon xuyén qua xwong, néu xuyén qua dé dang thi viéc khtr dd hoan thanh.

— Sau khi khir xwong xong, phai rira k§ bénh pham trong nudc 24 gio dé loai acid.

— Cb dinh bénh pham xuong da khur trong formol dém trung tinh 10% tir 10-24
gi0 trude khi thuc hién céc budce ti€p theo trong quy trinh lam ti€u ban mo6 bénh hoc.
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IV.KET QUA
Bénh pham khir xwong dat yéu cau néu dung kim xuyén qua dé dang.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRIi

— Dung dich khir xuong khong chuén, thoi gian khir rat 1au, khic phuc bang cach
thay dung dich khir xwong méi.

— Nong d¢ acid qué cao s& gdy thoai héa ciac md khong phai xuong va xuong;
tinh trang nay khong stra chira dugc.

— Tuy theo kich thuéc manh xwong can khir ma thoi gian khur thay doi.

— Nhiét do cao s€ lam thoi gian khir xwong nhanh hon va nguogc lai. Tuy nhién,
chi dugc khir xuwong ¢ nhiét d§ phong vi nhiét do cao lam ton thuwong mo.
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72. KY THUAT CHUYEN BENH PHAM BANG TAY

I. NGUYEN TAC

Lam cho bénh pham c6 thé cit duoc trén may cat mot cach dé& dang, bao quan
bénh pham duogc lau dai ma khong lam hu hai t61 hinh thai, cau tric cta té bao va mo.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
K§ thuat vién giai phdu bénh - t€ bao bénh hoc: 02 nguoi
2. Phwong tién, héa chit
— T parafin ¢ nhiét do tir 56°-58°.
— Céc khay, hop bang thép khong ri dung parafin.
— Parafin chuyén dung.
— Con cac loai tir 80°, 90°, 95°,100° mdi loai dung trong mdt bé riéng.
— Xylen (hoic toluen) dung trong 3 bé riéng ghi s6 tir I-111.
— Parafin l6ng dung trong 3 bé riéng ghi s tir I-I11.
— Giéy boc bénh pham c6 ghi ma sé bang bt chi mém.
— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.
— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
3. Bénh phim
Bénh pham di duoc pha va c¢b dinh dung quy cach.
4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so luong bénh pham.

— (€0 ghi 10 yéu cau xét nghi€ém, tén bac si yéu cau xét nghi¢m.
— Ghi ngay gio chuyén.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...
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III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Quy trinh chuin bj

— Chuan bi day du cac loai con, xylen.

— Loc parafin, dé parafin nong chay san trong cac bé chtra.

2. Céch tién hanh

Cho bénh phém lan luot di qua cac loai hoa chét sau:

'+ + + + + + + + + + + |

+ 4+ + + + + + + + + o+

Bénh pham < 2mm
Cdn 90°

Cén 95°

Con 100° (I)
Con 100° (II)
Con 100° (III)
Toluen (I)
Toluen (IT)
Toluen (IIT)
Parafin (I)
Parafin (II)
Parafin (III)
Bénh pham 5mm < 8mm
Cdn 80°

Cén 90°

Cdn 95°

Con 100° (I)
Con 100° (II)
Cbdn 100° (TI0)
Toluen (I)
Toluen (II)
Toluen (III)
Parafin (I)
Parafin (II)
Parafin (III)

IV.KET QUA

Bénh pham d3 duoc vui ddy du trong parafin dé sin sang cho dac bénh pham.

15 phut
15 phut
15 phut
30 phut
30 phut
15 phut
30 phut
30 phut
30 phut
1 gio

1 gio

2 gio
6 gio
8 gid
4 gio
6 gio
8 gid
4 gio
8 gid
8 gio
4 gio
6 gio
10 gio
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73. KY THUAT CHUYEN BENH PHAM BANG MAY

I. NGUYEN TAC

Lam cho bénh pham c6 thé cit duoc & may cat mot cach dé dang, bao quan bénh
pham dugc 1au dai ma khong 1am hu hai téi hinh thai, cdu tric cta té bao va mé.

I1. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
K§ thuat vién gidi phdu bénh - t& bao bénh hoc: 02 ngudi.
2. Phuwong ti¢n, héa chit
— Tu parafin ¢6 nhiét do tir 56°-58°.
— Céac khay, hop bang thép khong ri dung parafin.
— Cén 80°, 95°, 100°.
— Xylen (hoac toluen).
— Parafin long.
- May chuyén bénh phém tu dong da cai dat phﬁn mém cho viéc chuyén bénh phém.
— Gidy boc bénh pham c6 ghi ma sé bang but chi mém.
— Tui gidy loc dung bénh pham nho/nat.
— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.
— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.
3. Bénh phim
Bénh pham d3 duoc pha va cb dinh dung quy cach.

4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 14m sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, so luong bénh pham.

— €6 ghi 18 yéu cau xét nghiém, tén bac si yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio 1y bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 c¢b dinh bénh pham so b, loai dung dich ¢6 dinh.
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C6 phan mo ta dai thé, sé lugng bénh pham iy xét nghiém, ving ldy bénh

pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Quy trinh chuin bj

Chuan bi day du céac loai con, xylen (hodc toluen), parafin nong chay san trong

cac bé chura ciia may.

Bénh phiam trong cac khudn nhya da dong nip can than, ding ma sd. Cac bénh

pham nat, vun phai dung trong céc tai loc.

Kiém tra ngudn di¢n, cac quy tac an toan van hanh thiét bi, bat nguon.

2. Céac bwée tién hanh

2.1. Céc bénh phiam nho

Thoi gian ¢ dinh t6i thiéu 1a 3 gio.

Rtra nhe trong nudc chay.

Con 80° x 10 phut.

Cdn 95° x 3 lan x 15-20 phut/lan.

Cbdn 100° x 3 1an/15 phat/lan.

Con 100/xylen ty 18 1/1 x 15 phut.

Parafin x 3 1an x 15phut/lan.

Parafin trong hut chan khéng 15-20 phut. Néu khong co hiit chan khong thi

tang mdi 1an 5 phit.

2.2. Cac mo thong thwong khac

Con 80 d6 x 1 gio.

Con 95 d6 x 3 lan x 1gio/lan.
Con 100 d6 x 3 1an x 1gid/lan.
Xylen x 3 1an x 1 gio/lan.
Parafin x 3 lan x 1 gio/lan.

Parafin trong hut chan khong 1 gio.

IV.KET QUA

Bénh pham d3 duoc vai ddy du trong parafin dé sin sang cho dac bénh pham.
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74. KY THUAT VUI PARAFIN

I. NGUYEN TAC

C6 dinh moi chi giét chét t& bao va giir cho cac thanh phan cua ching dyoc bat
dong o trang thai tinh. Néu dem cit ngay thanh cac lat cit mong, méi lién quan gitra cac
té bao cling nhu cAu trac md bi bién dbi, tham chi dao 16n do tac dong co hoc. Giai
quyét van dé nay can c6 mot chit 1am nén cho bénh pham, cé tac dung nhu mot khuén
gitr vitng bénh pham dong thoi tham nhap duge vao bén trong té bao, gilt cho cac té
bao yén vi khi cat manh. Day chinh la nguyén 1y cua vui bénh pham. Chit vui bénh
pham phai dat cac yéu cu sau: mém, dé ngam, dé cit, nhiét do nong chay thap, dé loai
bo. Parafin 1a chat thoa mén tit ca cac yéu cau trén. Hién c6 nhiéu loai parafin véi cac
diém nong chay khac nhau nhung loai phit hop nhit véi ky thuat mé bénh hoc 12 loai c6
dd6 néng chay tir 56°-58°. Néu nhiét d6 nong chdy cao s& phai chinh nhiét do cua tu
parafin 1én cao, do vy, lam bénh phim qua chin s& kho cat va bat thudc nhudm toi.
Ngudi ta con cho thém vao parafin mot s6 chat phu gia dé ting chit luong ctia nd nhu:
histoplast, paraplast..

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
K§ thuat vién giai phdu bénh - té bao bénh hoc: 02 ngudi.

2. Phwong tién, héa chit

— T parafin ¢ nhiét do tir 56°-58°.

— Céc khay, hop thép khong ri dung parafin.

— Parafin, sap.

— Cbdn 90°-100".

— Xylen hay Toluen.

— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.

— Voi nudc chay, cac dung cu va thube téy trung dé 1am sach dung cu.
3. Bénh phim

Do céc khoa/phong 14m sang gui toi, dd duoc pha thanh cac manh va di ¢6 dinh
du thoi gian.
4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.
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— (€6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu ching 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €0 ghi rd yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong ¢ cb dinh bénh pham so bo, loai dung dich ¢6 dinh.

- - Co phan mé ta dai thé, s6 lugng bénh pham lay xét nghiém, ving lay bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj
+ Bénh pham di pha va ¢6 dinh tir 4-12 gio.
+ Céc hoa chat.
+ Cdn 90°.
+ Cbdn 95°.
+ Cdn 100° (I), Con 100° (1), Codn 100° (III).
+ Toluen (I), Toluen (II), Toluen (III).
+ Parafin (I), Parafin (II), Parafin (III).

2. Cac bude tién hanh
— Khtr nuée

+ Parafin khong tan trong nuéc nén khong thé ngim vao bénh pham néu con nude.
Chat @€ khtr nude trong bénh pham hay dung nhat la con etylic.

+ Luong cdn dé khir nude gap 10 1an thé tich bénh phdm voi 4 1an ngam.

+ Thoi gian khtr nudce 4 gid cho mdi ndng do con.

— Tam dung méi trung gian cua parafin (khir con)

+ Ngam bénh phim trong toluen hoic xylen 180 phit.

— Tam parafin (khir xylen)

+ Chuyén bénh phdm qua 2-3 lan parafin.

+ Thoi gian chuyén trong parafin khoang 180 phut
IV.KET QUA

Bénh pham ngim déu parafin trong, bong dé chuan b cho qua trinh dac khéi parafin.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

Vui khong ding quy cach, bénh phdm ngim parafin khong déu, khi cit s& giy
rach mo.
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75. KY THUAT bUC KHOI PARAFIN

I. NGUYEN TAC

Puc khdi 1a lam cho parafin & xung quanh ciing nhu & bén trong bénh pham dic
lai thanh mot khdi thuan nhét. Bé dat dugc diéu nay, nguoi ta ding nhiing khuén bang
kim loai dé dan nhiét va nudc lanh c¢6 da. Puc bénh phém phai thao tac nhanh sao cho
nhi¢t d6 cua parafin va bénh phém khong chénh 1éch nhiéu. Néu nhiét do parafin hay
bénh phém qué chénh 1€ch, s& tao ra mdt vién tréng quanh bénh phém, khi khoi parafin
ngudi hay khi cit, bénh pham c6 thé bat ra khoi khdi. Mat khac, bénh pham phai dugc
dit dung hudng dé cac manh cit c6 day du cac thanh phan ciia mé can khao sat.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
K§ thuat vién giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 02 ngudi
2. Phuwong ti¢n, héa chit
— T parafin ¢ nhiét do tir 56°-58°.
— Céc khay, hop thép khong ri dung parafin.
— Parafin chuyén dung.
— Khuén nhya ghi ma Nguoi bénh hodc gidy ghi ma Ngudi bénh bang but chi mém.
— Dung cu lam lanh (khay da hoac ban lam lanh béng dién).
— Khuén dic kim loai bang thép khong ri.
— Gang tay, khau trang, kinh bao vé mét va quan 4o bao ho.
— Vi nudc chay, cac dung cu va thubc téy trung dé 1am sach dung cu.
3. Bénh phim
Bénh pham di duoc pha, dugc cd dinh va viii trong parafin dung quy cach.
4. Phiéu xét nghiém

— (6 day du thong tin vé& ngudi bénh (ho tén, tudi, gidi, dia chi, dién thoai), khoa
phong yéu cau xét nghiém.

— C6 ghi day du chan doan lam sang, bao gém cac triéu chimg 1am sang, cac két
qua can lam sang khac, phuong phap lay bénh pham, vi tri, s6 lugng bénh pham.

— €0 ghi rd yéu cau xét nghiém, tén bac sT yéu cau xét nghiém.
— Ghi ngay gio lay bénh pham, ngay fuly chuyén dén khoa giai phau bénh - té bao
bénh hoc, c6 hay khong c6 ¢ dinh bénh phdm so bo, loai dung dich c6 dinh.

234 HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC



— C6 phan mo ta dai thé, sé lugng bénh pham 1ay xét nghiém, ving ldy bénh
pham, loai m6 xét nghiém...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj
— Bénh pham di vii trong parafin du thoi gian.
— Sép khuén kim loai trén mat phang (néu diic bang tay).

— Khudn kim loai l:;ﬁng thép khong ri dat trong ngan néng, khudn nhya, ban lam
lanh hoac khay dé lanh (néu dic bang may).

2. C4ch tién hanh

— Pat khudn bang kim loai trén mit phing, rot parafin nong chay vao khudn hodc
dat khuon dudi voi rét parafin (n€u dac bang may), rot parafin vao khudn.

— Dit bénh pham vao khudn theo mat phang ding yéu cau (bénh phdm sat mat
day, dinh hudéng ding chiéu bénh pham). Gan khuén nhya 1én trén.

— Pé ngudi va do khudn hodc chuyén sang ban 1am lanh.

Luwru y: ngudi ta chon mit phang cét 1 mat day. Voi cac bénh phdm qua nho, c¢6
thé dung kinh lup dé nhat va dat bénh pham hoac nhué¢m bénh pham vdéi eosin 1% cho
dé€ nhan biét.

IV.KET QUA

— théi parafin sau duc phai dat do cimg déqg déu, khong c6 vién tring quanh
bénh pham, khong c6 cac khoang trong gitra bénh pham va parafin.

— Bénh phém dat ding chiéu.
— Mit dién cit phang déu, khong hé bénh pham.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi
— Néu c6 vién tréng quanh bénh phém, phai tién hanh duc lai.

— Bénh pham dit khong phing, khong dung chiéu: phai dé tan paraffin va dat lai
bénh pham, duc lai.
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76. KY THUAT CAT MANH BENH PHAM
CHUYEN BUC TRONG PARAFIN

I. NGUYEN TAC

Chi c6 thé quan sat chi tiét hinh thai té bao va mé dudi kinh hién vi quang hoc sau
khi nhudm mau, néu cdc manh bénh phém co do déy < 5um. Vi vay, véi cac manh bénh
pham c6 d6 diy 5-10 mm trong cac khdi parafin, phai tién hanh cdt cac bénh pham nay
thanh cac manh cat co do day tir 3-4 pm bang may (dao) cit lat mong chuyén dung dé
c6 thé tién hanh cac cong doan k¥ thuat tiép theo.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuce hién
K§ thuat vién giai phdu bénh - té bao bénh hoc: 02 ngudi.
2. Phwong tién, héa chit
— Ludi dao cit: thuong 1a loai dung 1 14n, ¢6 2 loai khac nhau:
+ Ludi dao vat 35° ding cho cac méanh cit thong thuong, ké ca mé xuwong.
+ Ludi dao vat 22° dung cho cac manh cét can rat mong (0,5-1pm).
— May cit lat mong: can kiém tra cac dc vit va tra dau boi tron.
— Que tii bénh pham.
— Phién kinh sach.
— Dung dich albumin.
— But viét kinh.

— Bé nude dan bénh phdm & 50°- 60°C (bé chuyén dung hodc c6 thé st dung ndi
nau lau dé & muc nhiét thap nhat).

— Phong cit: nhiét d6 phong cit khoang 25°, cdn c6 may diéu hoa nhiét do.
III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Chuén bi dung dich albumin

1.1. Albumin dw triv

— Long tring tring; 1 thé tich.
— Glycerin nguyén chat: 1 thé tich
— Thy mol: 1 vai tinh thé (chéng thdi rira)
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Khuéy déu cho t6i khi long tréng trimg va glycerin hoa tan hoan toan. Loc va bao
quan & 4°C trong lo nut kin.
1.2. Albumin khi dung

— Albumin duy trir: 2ml

— Nudc cit: 98ml

Tron déu va dung, khong dé nong > 50°C.

1.3. Albumin dang hat bdn séin

Pha v6i nu6c cat & nong do khong qué 2%. Pha du dung dé tranh lang phi vi khi
dung khong hét phai bo di.
2. Céc buér tién hanh

— G4 khdi parafin 1én may cit, van chat dé khong bi bong bat khi cit.

— Lip dao 1én may cét, chinh d6 nghiéng cua ludi dao khoang 45°.

— Diéu chinh d6 ddy, mong ctia manh cat theo ¥ mubn.

— Quay vo lang déu, nhe nhang, loai b6 nhing lat cit du tién (cat pha). Luu y:
khi cat pha, nén st dung dao cit & phan ngoai, dén khi ct lay bénh pham dé nhudm s&
ding phan dao ¢ giita (khong dung ludi dao & phan cit pha).

— Chinh d6 day lat cat khoang 3-4p, dich chuyén ludi dao vé vi tri trung tim. Lay
cac lat cat dat ti€u chuén (mong déu, khong rach, khong xude, khong nhan va lay heét
mat bénh pham).

— Dung que tii, dwa nhe nhang cac lat cit vao phién kinh (c6 ma sO cua bénh
pham) da nhing qua albumin, dat 1én ban ho hodc tha cac lat cit vao khay nudc am, dé
ménh cit dan déu rdi vot manh cét, dit 1én phién kinh da phu albumin.

— Dung tiéu ban trén gid dung tiéu ban.
— Dua tiéu ban vao tii &m 37°.
IV. KET QUA
Bénh pham mong déu, khong xudc, khong gip hodc bi rach.

Con nguyén parafin quanh bénh pham.

— Vi tri cia méanh cit & 2/3 phia ngoai ctia phién kinh.
— Kich thudc ctia manh cat twong duwong kich thude that ciia bénh pham di pha.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Manh cét c¢6 d6 day khong déu nhau do d6 nghiéng cia ludi dao hodc c¢b dinh
khong chit.
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Khéc phuc: kiém tra lai may cét, bd phan diéu chinh do dﬁy hodc ting do nghiéng
ludi dao.

— Dién cit cia manh cit khong déu: nguyén nhan do mét bd phan may cét bi
rung hay ludi dao ¢6 dinh chua chat, do khoi cat cung.

Xur tri: xem lai cac vit da chét chua hodc thay ludi dao phu hop.
— Céc manh cét tich dién va bi tat ca cac vat kim loai hat, khé thao tac.
Xt tri: 1am 4m va 1am ndng bang cach ha hoi trén ludi dao va manh cit.

— Miaénh cét cudn lai, khong thang do nhiét d6 méi truong quéa cao hay parafin
qué cling.

Xt tri: cat mong hon, giam d6 nghiéng ludi dao/ap lanh khéi parafin hay duc lai
parafin mém hon.

— Manh cat nhiéu vét rang va rach. Nguyén nhan do ludi dao cii, mé hoac co6 cac
manh vun bénh pham va bui trén ludi dao.

Khac phuc: sau mdi 1an cit, lau sach ludi dao. Néu dao mé nhiéu, thay ludi dao mai.

— Manh cét bi ran niit va v& vun thuong do do nghiéng cua ludi dao 16n qua,
quay qua nhanh hay qua cham.

Khic phuc: giam d6 nghiéng ctia ludi dao, toc do quay thich hop.

— Manh cat long ra va 16 rd do vui parafin ngudi, bénh pham va parafin khong
thanh khoi dong nhat.

Khic phuc: dic lai bénh pham.
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77. KY THUAT CAT LANH MANH MO

I. NGUYEN TAC

La phuong phap xét nghiém mo bénh hoc nhanh, thudng dugc ap dung trong phau
thuat. Mt khac, cac 1at cat lanh con c6 thé dung dé nhuém mot sb k¥ thuat dac biét nhu
nhuém mé... Khi mau mé duoc lam lanh, nudc & trong mo chuyén thanh dé va dong vai
tro nhu chat trung gian giit hinh dang (khung) cia mé, vi thé moé trd nén cimg va co thé
cit mong duoc.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
2. Phuwong ti¢n, hoa chit
— May cit lanh dang ¢ trang thai hoat dong.
— Dao sic, th6t nhya sach, phéng.
— B6 dung cu phéu tich bénh phém.
— Phién kinh, 14 kinh sach.
— Bt chi mém (dé ghi tén tudi ngudi bénh, mé sb tidu ban trén phién kinh).
- Giéy tham, gac sach.
— Gang tay, khéu trang, mi, kinh bao v¢ mét va quﬁn 40 bao ho.
— Choi 16ng mém.
— Gel cit lanh.
— Con tuyét dbi.

— Thubc nhudém: cac thubc nhuém thong thudng nhu Hematoxylin Eosin hodc
xanh Toluidin hodc Diff-quick... P61 véi cac manh cat lanh can nhudém dac biét, xem
thém phan IV tir myc 98 dén muc 108.

3. Bénh phim

Do phong mé hoic cac khoa 1am sang giri dén.
4. Phiéu xét nghiém

Yéu ciu ghi day du:

— Céac thong tin vé nguoi bénh (ho tén, tudi, gioi).
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— Khoa, phong, bac si yéu cau xét nghiém.
— Chan doan lam sang, céac tri¢u ching lam sang, cac két qua can lam sang khac.

— Loai bénh pham giri xét nghiém, phuong phéap 14y bénh pham, vi tri, s6 luong
bénh pham.

— Ngay, gid ldy bénh pham; ngay gio' chuyén dén khoa giai phau bénh - t& bao
bénh hoc.

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Quy trinh chuin bj

— Bénh pham sau khi 14y ra tir ngudi bénh duoc gui ngay dén khoa giai phau
bénh - t€ bao bénh hoc.

— K thuat vién giai phﬁu bénh - té bao bénh hoc tiép nhén, ghi cic thong tin vé
ngudi bénh vao so dang ky va ma s6 nguoi bénh.

— Ghi ma s0 ctia ngudi bénh vao phién kinh va dan ma s6 vao hop dung bénh
pham.

2. Cit loc bénh phim

— Bac si giai phau bénh quan sat bénh pham md ta ki vé loai bénh pham, so
luong, do kich thudc, mau sdc, tinh chét, mit cat... ctia bénh phdm, x4c dinh ving ton
thuong can ldy mau cat lanh.

— Pong tac 14y bénh pham phai nhe nhang, tranh gy dap nat hay bién ddi do tac
dong co hoc.

— Khong kep vao ving dinh 1ay mau xét nghiém, khong rira mau mo.
— Dung dao sic cat theo mot hudng, sao cho dudng cit gon, khong bi dap nat

- Kich thgrérc ctia manh mé duge cit tuy theo kich thudc cua vat ga mau bénh
pham cua may cat lanh, thong thuong kich thude 1 x 1 x 0,2cm.

— S luong manh cit tuy tirng trudng hop.
3. Lam lanh mAu bénh phim va cit, nhuém méanh méd

— Pit mau bénh pham vao ga duc lanh roi dua ngay vao vi tri twong Ung trén
thanh 1am lanh (Cryobar) trong budng lam lanh cua may, phu gel cit lanh, xoay khi
Head tracter dat 1én trén khuon dtc chira bénh pham roi déng kin cira kinh phia trén
budng may, chd cho dén khi khéi bénh phdm dong climg (c6 mau tring).

— Mau md sau khi dd dong cimg dugc cit thanh nhitng 14t that mong. Bat dau cit
tho véi do day tir 10-15 micromet d€ tao mat phang. Sau do di€u chinh d§ day lat cat tur
2-5 micromet. Quay may cat vdi nhip d vira phai.

— Két hop voi chdi 16ng mém dan manh mé 1én phién kinh.
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Hinh 28. Cit va dan manh mo cét lanh

— €6 dinh manh mé: (dé ciu trac mo va té bao git nguyén hinh dang va bt mau
thuoc nhudm), sau khi lat cat dugc dan 1én phién kinh, phai dugc c6 dinh ngay bang con
tuyét ddi 95-96" hodc cdn acetic-formol trong 20 gidy.

— Nhudm méanh mé: c¢6 nhiéu loai thudc nhudm khac nhau, mdi loai c6 tinh chét
bt mau nhan va bao tuong khac nhau, tuy thudc vao kinh nghiém cua tung co s giai
phau bénh - té 'bao bénh hoc dé lya chon phuong phap nhuém phu hop. Tuy nhién, vi
yéu ciu cua cat lanh dé chan doan nhanh, thoi gian nhuém ngan, nén thudc nhudém
thuong dung 1 xanh Toluidin, Diff-Quick, HE... Thoi gian nhudém tir vai chuc gidy dén
2 phut.

— Sau khi da léy du bénh pham cho cit lanh, ¢b dinh phén bénh phém con lai sau
cit lanh (de xu ly, cit, nhudm thuong quy - dbi chiéu véi chan doan cat lanh va nhuém
dic biét néu can thiét).

— V& sinh dung cy, may cit lanh
IV. KET QUA

Manh cit mong, phang, khong bi nhan hay gap, bit mau thuéc nhudém rd va dong
déu, do twong phan tot.

V. NHUNG SAI SOT VA CACH XU TRI

— Mau bénh pham bj khd hogc mém: thuong do nhiét do budng lanh hogc thoi
gian lam lanh chua hop ly: can di€éu chinh lai cho hop 1y.

— Manh cit bi xudce, gip hodc rach: thudng do ludi dao cin, chdi 16ng cimg hodc
thao tac khong khéo: nén thay ludi dao hodc choi 16ng mdéi, thao tdc nhe nhang.

— LAy chua triing va chua da mau bénh pham: can lay thém va cit nhudm lai.

— Mau bénh phiam nhiéu mé m& can cit cac lat day hon (5-10 micromet).
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PHAN llI

CAC QUY TRINH KY THUAT
NHUOM MANH CAT MO TRONG PARAFIN
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78. NHUOM HEMATOXYLIN- EOSIN (HE)
CAC MANH CAT MO

I. NGUYEN TAC

_ bay la phuong phap nhudém hai mau lién tiép. Nhuom nhan theo nguyén tic ting
dan, nhud¢m bao tuong theo nguyén tac giam dan.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

K¥ thuét vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02.

2. Phuwong ti¢n, héa chit chung cho k§y thuit

- Dung dich ¢ dinh bénh phém. - Bé nhuoém béng thuy tinh.

- Cdn (70°, 80°,95°, 100°). - Bé thuy tinh dung con, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nude cit 2 lan. - Khuon nhuva.

- Parafin. - Gia dung tiéu ban (dimg va nim ngang).

- Sap ong. - Chc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va 50ml.
- Albumin + glycerin. - Qng huat bang nhua, qua bop cao su hat hoa
- May do d6 pH dién . chat.

- May chuyén bénh pham ty dong. ~ Kep khong mau, kéo.

- May duc khéi parafin. - Célj phan tich.
- Giay loc.
- Phién kinh, 14 kinh.

- Acid picric ngadm, 1am sach phién kinh.

- Ban ho dung dién.

- May cit lat mong (microtome).

- Ludi dao cdt 14t mong, )
Lo né - Bom Canada hodc keo gan 1a kinh.

- Lo nau parafin.

- Ta &m 37°va 56"

- Tu lanh.

- Kinh hién vi 2 mit dé kiém tra két qua
nhuom.

. - Kinh phong hg, ging tay cac loai, mdt na
- Diéu hoa nhiét do. phau thuat, 40 choang phau thuat.

- Tt hét phong thi nghiém.

- Nguon cap nudc chay.
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3. Phuwong tién, héa chét riéng biét cho ky thuat

Pham nhudm: phémqnhu(f)m nhan va bao tuong c6 thé mua dang thuong mai, dung
ludn. Néu khong c6 san pham dung ngay, c6 thé pha pham nhu¢m theo cach thirc dudi day:

+ 4+ o+ o+ o+

+
+
+

+

Hematoxylin Harris:

Hematoxylin (tinh thé) lg
Cbn (etanol) tuyét dbi 10ml
Alun (ammonium hay potassium) 20g
Nude cét 200ml
Oxyt thuy ngan (do) 0,5g
Tién hanh pha:

Hoa tan hematoxylin trong con.
Hoa tan alun trong nudc ct néng. Pua ra khoi lira va tron hai dung dich véi nhau.
Pun s6i hdn hop, kéo binh dun ra khoi Itra va thém vao dan oxyt thuy ngan.

Pun néng lai, khi hdn hop c6 mau tim sam, tit lra va nhiing ngay binh dun

vao nudc lanh.

+

+ o+ o+ o+ o+ o+

+

Khi binh dun lanh hén, thém 2ml acid acetic lanh dé lam tang tinh nhuém nhan.
Eosine Y: & Viét Nam thuong pha dung dich 0,5% trong con 95°.
L.G. Koss pha theo cong thuc :

Eosine Y (CIL. N° 45830) 16g hoac 1g
Dichromat kali 8g hoac 0,5g

Acid picric (nudc bao hoa) 160ml hodac 10ml

Con etanol 95° 160ml hodc 10ml
Nudrc cét 1280 ml hodc 80ml

Hoa tan eosin va dichromat kali vao nude cat, dun ndong néu can, sau d6 thém

dung dich acid picric, con.

III. CAC BUOC TIEN HANH

— Cb dinh: Bénh pham 14y ra khoi co thé dugc dua ngay vao dung dich cd dinh
(formol dém trung tinh 10%) voi ty 1€ thé tich dung dich ¢6 dinh nhiu gap 20-30 lan
the tich bénh pham. Thoi gian cd dinh tir 2-24 gio tuy theo manh bénh pham to hay nho.

Sau khi ¢d dinh, bénh phém duoc thuc hién qua cac khau ky thuat sau:

— Chuyén bénh pham.

— Vi parafin.
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buc khoi parafin.
Cat va dan manh cat.

Nhuom.

Thuc hién cac budc sau:

Ty parafin trong 3 bé toluen (hodc xylen), mdi bé 5 phut.
Qua 4 bé con: 100° - 95° - 80° - 70°, mdi bé nhung 15 lan.

Rira nu6e cit: nhing 15 lan.

Nhudm nhan bang Hematoxylin Harris: 3-5 phut hogc lau hon.

Rtra nudce chay: 5-10 phut.

Kiém tra mau cua nhan qua kinh hién vi, néu dam, tdy nhe bang con-acid.

Rtra nudce chay: 1 phut.

Nhudm Eosin1%: 1 -2 phut.

Rtra nudce chay: 1 phut.

Biét hoa trong 2 bé con 95° - 100°, mdi bé 15 lan nhing.
Qua 3 bé toluen, bé I va Il nhiing 15 1an, bé III: 5-10 phat.
Gén 14 kinh

IV.KET QUA
Nhan té bao: xanh dén xanh den
Bao tuong té bao: héng dén do
Hong cau: hong dam
Soi tao keo: héng nhat.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Bao tuong va nhan déu bt mau nhat: thudc nhudm cii, thay thudc nhuém méi.

Nhan nhat mau: tang thoi gian nhu¢m nhan.

Nhan dam mau qué muec: tdy nhe bang con-acid.

HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC

247



79. NHUOM PERIODIC ACID SCHIFF (PAS)

I. NGUYEN TAC

Pay la k§ thuat nhuém chat nhay véi nguyén 1y dung tac nhan oxy hoa 1a acid
periodic dé pha v& mdi lién két ctia 2 nguyén tir cac bon (cac nhom glycol 1-2, hydro-1
amino-2, hydroxy-1 alkylamino-2, hydroxyl -lceto-2...) lam xuét hién cic nhém
aldehyt. Cac nhom aldehyt nay nhin dugce nhd phan tng véi thude thir Schiff.

II. CHUAN BI

1. Ngudi thuc hién

K¥ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 02.

2. Phwong tién, héa chit

2.1. Phwong ti¢n, héa chit chung cho kj thudt

- Dung dich ¢ dinh bénh phém.
- Cdn (70°, 80°,95°, 100°).

- Xylen hay toluen.

- Nudc cét 2 lan.

- Parafin.

- Sép ong.

- Albumin + glycerin.

- May do d6 pH dién tu.

- May chuyén bénh pham ty dong.

- May duc khdi parafin.

- Ban ho dung dién.

- May cit lat mong (microtome).
- Ludi dao cét 1at mong.

- Lo néu parafin.

- Tt 4m 37° va 56"

- T lanh.

- Diéu hoa nhiét do.

- Tt hét phong thi nghiém.

- Nguon cap nudc chay.

- Bé nhudm bang thuy tinh.

- Bé thuy tinh dung con, xylen.

- Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Khuon nhua.

- Gia dyng tiéu ban (drng va nim ngang).

- Cbc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va
50ml.

- Ong hat bang nhwa, qua bép cao su hat
hoa chat.

- Kep khong méu, kéo.

- Can phan tich.

- Gidy loc.

- Phién kinh, 14 kinh.

- Acid picric ngdm, 1am sach phién kinh.

- Bom Canada hoic keo gin 14 kinh.

- Kinh hién vi 2 mit dé kiém tra két qua
nhudm.

- Iginh phong hg, gang tay cac loai, mat na
phau thuat, ao choang phau thuat.
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2.2. Phwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho ky thudt

N Pham nhuém (hoic dung phﬁm nhudm c6 san cua cac hiang hodc pha nhu huéng
dan ¢ 6.1 dudi day), bao gom: thudc thir Schiff, acid periodic, hemalun Mayer.

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh pham liy ra khoi co thé duoc dua ngay vao dung dich cb dinh (formol dém
trung tinh 10%) vdi ty 1€ thé tich dung dich ¢6 dinh nhiu gap 20-30 lan thé tich bénh
pham. Thoi gian co dinh tir 2-24 gi¢ tuy theo manh bénh pham to hay nho.

Sau khi ¢ dinh, bénh pham duoc thyuc hién qua cac khau k§ thuét sau:
2. Chuyén bénh phim
3. Vui parafin
4. Piic khoi parafin
5. Cit manh va dan manh

6. Nhugm tiéu ban

6.1. Chudén bj thuéc nhuém

— Thudc thir Schiff:
Hoa tan basic fuchsin (hodc pararosanilin) g
v6i nudce cit dun soi 200ml

Lic manh, dé nguoi dén 50°C, loc
Cho thém HCI IN vao dich da loc 20ml
Dé ngudi téi 25 °C

Cho thém sodium (hodc potassium) metabisunfit g
— Acid Periodic:
Acid periodic g
Nudrc cat 100ml

6.2. Tién hanh kj thudt
— Tay parafin bang 3 bé toluen (xylen), mdi bé 2 phut.
Chuyén vao cac bé cdn 100°, 95°, 80°, 70° mdi bé 2 phiit.

— Ngam trong nudc cat: 10 phut.

Oxy hoa trong acid periodic 1%: 10 phut.
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Rtra nudce chay: 5 — 10 phut rdi cho vao nudc cat.

Ngam trong thudc thir Schiff: 15- 30 phut (hoic thiy c6 mau hong 1a dugc).

Nhudm nhan bang hemalum Mayer: khoang 1phit.

Rtra nudc chay trong 5 phut.

Pay nudc bang con 95° va 100°

Lam trong qua 3 bé toluen sach

Gan 14 kinh bang bom nhu thuong 18

IV.KET QUA
— Nhan té bao: xanh den
— Nam, chit nhay: hong dam toi do
— Glycoprotein: doé
— Glycogen: do
— Chét nén: mau ve

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

Dl,lng dich (thuéc t’hfr Schiff) dung trong lo sach, day nut kin, dé & nhiét do phong
tai noi to1. Sau 24 gid, néu dung dich chuyén thanh mau vang rom la duoc.

_ Trong truong hop dung dich khong chuyén mau, cho thém 2g than hoat, lic nhanh
101 loc ngay. Bao quan trong lo mau, nut kin ¢ nhi¢t d6 4°C. Dung dich pha nay c6 thé
dung trong vai thang. Loai bo khi dung dich chuyén thanh mau hong.
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80. NHUOM XANH ALCIAN (theo Mowry,1960)

I. NGUYEN TAC

bay 1a ky thuat nhudm xac dinh cac loai chit nhay khac nhau (loai acid, trung tinh
hodc kiém, thuong dugc ap dung cho cac ton thuong duong ti€u hoa). Nguyén ly dua
vao tinh chét thudc nhudém cation va hinh thanh cac lién két voi cac anion nhat dinh
trong moé mang nhom carboxyl hodc nhom sunfat, tao nén céac lién két tinh dién cation-
anion. Goc photphat ciia acid nhan khong sin sang lién két véi thuée nhudém xanh alcian.
C6 thé nhudém xanh alcian & cac d6 pH khac nhau dé phan biét cac chat nhay acid.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién

K thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02.
2. Phuwong ti¢n, héa chit

2.1. Phwong ti¢n, héa chit chung cho ky thudt

- Dung dich cb dinh bénh pham. - Bé nhudm bang thuy tinh.

- Con (70°, 80°,95°, 100°). - Bé thuy tinh dung con, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nude cét 2 lan. - Khuon nhura.

- Parafin. - Gia dung tiéu ban (dimg va nim ngang).

- Sap ong. - Céc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va
- Albumin + glycerin. 5({ml. ‘

- May do d6 pH dién tir. ; }%?g hut bang nhya, quéa bop cao su hut hoéa

- May chuyén bénh pham ty dong. Kep kha S L&
- Méy duc khdi parafin. ) C?p hi)ng’nlllau, e
- tich.
- Ban ho dung dién. an phan e
- Giay loc.

- Phién kinh, 14 kinh.

- Acid picric ngdm, 1am sach phién kinh.

- May cit lat mong (microtome).
- Ludi dao cat 1at mong.

- Lo néu parafin.

- Ta 4m 37°va 56"

- T lanh.

- Diéu hoa nhiét d.

- B6m Canada hoic keo gan 14 kinh.

- Kinh hién vi 2 mat dé kiém tra két qua
nhudm.

; ‘ - Iginh phong hd, gang tay cac loai, mat na
- Tu hot phong thi nghiém. phau thuat, 40 choang phau thuat.

- Nguén cap nudc chay.

HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC 251



2.2. Phwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho ky thudt

Thudc nhudm xanh alcian duoc pha theo huéng dan & muc 6.1. dudi day.
III. CAC BUGC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh pham ldy ra khoi co thé duoc dua ngay vao dung dich cb dinh (formol dém
trung tinh 10%) vdi ty 1€ thé tich dung dich c6 dinh nhiu gap 20-30 lan thé tich bénh
pham. Thoi gian co dinh tir 2-24 gi¢ tuy theo manh bénh pham to hay nho.

Sau khi ¢ dinh, bénh pham duoc thyc hién qua cac khau k¥ thuét sau:
2. Chuyén bénh phiam
3. Vui parafin
4. Puic bénh pham
5. Cit va dan manh cit
6. Nhuém manh cit
6.1. Chudn bi thuéc nhupm
— Pha dung dich xanh alcian 1% trong acid acetic 3% (pH 2.5)
Xanh alcian lg
Acid acetic 3% 100ml
Hoa tan xanh alcian trong acid acetic. Loc trudc khi st dung.
* Pha dung dich xanh alcian 1% trong acid hydrochloric 0,IM (pH 1,0)
Xanh alcian g
Acid hydrochloric 0,1M 100ml

Hoa tan xanh alcian trong acid hydrochloric. Loc trude khi st dung.

— Pha dung dich natri carbonat 0,3%
Natri cacbonat 03¢g
Nudrc cat 100ml

Hoa tan natri carbonat trong nudc ct, lac déu cho dén khi tan hét.
6.2. Tién hanh nhugm
— Tay nén trong toluen 3 1an, mdi lan 2 phut

Chuyén vao bé con 100°, 95°, 80° mdi bé 2 phut

Rtra nudce chay 5 phut

bat trong dung dich acid acetic 3% trong 2 phut
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— Nhudm trong dung dich xanh alcian 1%: 30 phut
— Rura nudce chay 5 phuat
— Pé trong dung dich natri carbonat 0,3% trong 30 phut
— Rura nudce chay 5 phuat
— Nhudm nhan trong Hematoxylin Mayer: 7 phut
— Rura nudce chay 5 phuat
— Loai nudc bé“lng con 80°, 95°, 100°.
— Lam trong qua 3 bé toluen.
— Gin 14 kinh bang bém Canada.
IV. PANH GIA KET QUA
Chat nhay acid: mau xanh ngoc
Nhan té bao: mau xanh nhat
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi
1. Nhirng sai sét va xir tri khi nhu¢m néi chung
— Manh cit bi bong, gip qua nhiéu:

+Co thé do cb dinh bénh pham khong tot: khong khic phuc dugc hodc phai lay
bénh pham mai va lam lai k¥ thuat.

+ Do cit qua day hoac dan manh ct khong t6t: cat va dan lai manh cit, nhuom lai.

+ Manh cat bi rach, nhan hoac gian qua muc: do cat bi vap hoac do dan manh cat
qua muc hodc ban ho qua néng. Can di€u chinh nhiét d¢ va cat nhu¢m lai néu can.

— Nhén té bao va chat nhay bit mau yéu: ting thoi gian nhudm.

— Nhiéu bot khi, hoi nudc trong tiéu ban:gin 14 kinh that nhanh, ngay khi nhac
qua bé toluen, thuc hién k§ thuat trong phong khé (co diéu hoa, may hat am, dic biét
vao nhitng khi thoi tiét c6 d6 am cao).

— Manh cit bi kho, bay mat thudc nhudém, khong danh gia dugc: can phu kin
manh cat bang 14 kinh, gan ¢t bom hodc chat gan 14 kinh.

2. Nhirng sai s6t va xir tri khi nhu¢m xanh alcian

- Chét nhay acid khong bat mau: kiém tra lai dé danh gia chinh xac d6 pH cua
thudc nhuom.

— Tuy thudc ché‘g nhay acid loai ndo s& bat mau & cac d6 pH 1 hay 2,5, nén phai
danh gia sy bat mau chat nhay theo loai mé dugc nhudm.
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81. NHUOM MUCICARMIN (MEYER)

I. NGUYEN TAC

Phuong phap nhuém nham phét hién chét nhay tir biéu mo.
II. CHUAN BI

1. Nguwoi thuce hién

K thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

2.1. Phuwong ti¢n, héa chit chung

- Dung dich cb dinh bénh pham. - Bé nhudém bang thuy tinh.

- Cdn (50°, 70°, 80°, 95°, 100°). - B& thay tinh dung con, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nude cét 2 lan. - Khuon nhura.

- Parafin. - Gia dyng tiéu ban (dng va naim ngang).

- Sap ong. - Céc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va
50ml.

- Albumin + glycerin. ) .
- May do d6 pH dién tr, -,Ongxhut bang nhua, qua bop cao su hut
hoa chat.

- May chuyén bénh pham ty dong. Kep khong miu. kéo

- May duc khéi parafin.
ay duc khoi parafin - Can phan tich.

- Ban ho dung dién. _ Giky loc.
- Phién kinh, 14 kinh.

- Acid picric ngadm, 1am sach phién kinh.

- M4y cit lat mong (microtome).
- Ludi dao cat 1at mong.
- Lo niu parafin.

] - Bom Canada hoic keo gan 14 kinh.
- T 4m 37°va 56"

- Kinh hién vi 2 mét dé kiém tra két qua
- T lanh. nhudém.

- Diéu hoa nhiét do. - Kinh phong hd, ging tay cac loai, mat na
_ Ta hdt phong thi nghiém. phau thuat, ao choang phau thuat.

- Nguon cap nudc chay.
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2.2. Phwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho ky thudt
- Carmin.
- AICl;
- Nudc vang metanil.
- Cdn tuyét d6i hodc dung dich sublimat 5%.
III. CAC BUGC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh pham lay ra khoi co thé, dugc cb dinh ngay trong con tuyét ddi hoic trong
dung dich sublimat 5% trong 5 gio.

Sau cd dinh, bénh phém duoc thuc hién qua céc khau ky thuat sau:

2. Chuyén bénh phim
3. Vui parafin
4. Piic khoi parafin
5. Cit va dan manh cit
6. Nhuém manh cit
6.1. Chudn bi phdm nhupm mucicarmin

— Dung dich du trix

+ Hoa tan 1g carmin va 0,5g AICl; khan trong 2ml nudce ct bang cach ham néng
nhe trong 2 phut, khuay luoén cho dén khi dung dich sam mau.

+ Tiép tuc khudy va cho thém tir tir 100ml con 50°.
+ Pé lang 24 gio 1di loc
— Dung dich dung
_ 1+ Phaloang dung dich dy trr 10 14n bang nudc cat hoidc t6t hon 1a pha lodng bang
con 50-70°.
6.2. Cac buoc nhupm
— Loai parafin nhu thuong 1€.
— Nhudm manh cit trong dung dich mucicarmin pha loang tir 10-15 phut hay lau hon.
— Rira nhanh trong nudc cit.
— Loai nuéc b@ing con 80°, 95°, sau d6 1a con tuyét doi.
— Lam trong bang xylen.
— Gin 14 kinh bang bom Canada.

IV.KET QUA
Chét nhay mau do.
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82. NHUOM GIEMSA TREN MANH CAT MO
PHAT HIEN HELICOBACTER PYLORI

I. NGUYEN TAC

Céc vi khudn Helicobacter pylori bat mau tim d6 ¢ khe tuyén, ving chat nhay trén
bé mat biéu moé phu da day.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

K¥ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

2.1. Phwong ti¢n, héa chit chung

- Dung dich ¢ dinh bénh phém. - Bé nhuoém béng thuy tinh.

- Con (70°, 80°,95°, 100°). - Bé thuy tinh dung con, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nude cit 2 lan. - Khuon nhva.

- Parafin. - Gia dung tiéu ban (dimg va nim ngang).
- Sap ong. - Cbc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va
- Albumin + glycerin. SOfnl. .

- May do d6 pH dién . il (g;ncgh é\{ltl:lt bang nhya, qua bop cao su hut

- May chuyén bénh phém tu dong. Kep khong mAu, kéo

- May dtc khoi parafin. - Can phan tich.

g = Glaﬂy IOC.

- Acid picric ngdm, 1am sach phién kinh.

- May cit lat mong (microtome).
- Ludi dao cét 1at mong.
- Lo néu parafin.

, - Bom Canada hoic keo gan 14 kinh.
- Ta 4m 37°va 56"

- Kinh hién vi 2 mit dé kiém tra két qua
- Tu lanh. nhudm.

- Diéu hoa nhiét d¢. - Kinh phong ho, ging tay cac loai, mit na
- Tu hét phong thi nghiém. phau thuat, 4o choang phau thuét.

- Nguon cap nudc chay.
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2.2. Phwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho ky thudt

N Phdm nhudm: hoic dung pham nhudém c6 sin cua cac hang hoic pha nhu huéng
dan ¢ I11.6.1 dudi day:

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh pham duoc 13y ra khoi co thé duoc cé dinh ngay trong dung dich formol
dém trung tinh 10% voi ty 1€ thé tich dung dich ¢6 dinh nhiéu gap 20 -30 lan thé tich
bénh pham. Thoi gian ¢ dinh tir 2-12 gio tuy theo manh bénh pham to hay nho.

Sau ¢6 dinh, bénh phém duoc thyuc hién qua cac khau ky thuat sau:
2. Chuyén bénh phim
3. Vui parafin
4. Piic khoi parafin
5. Cit va dan manh cat
6. Nhuém manh cit

6.1. Chudén bi phdm nhuém

. — Hoan tan 0,8g Giemsa vao 100ml hdn dich glycerol va metanol v6i khéi lugng
bang nhau, lac déu 2-3 ngay trong binh lac co hoc.

— Loc hon dich trén va coi 1a dung dich Giemsa me.

— Khi dung, liy Giemsa me pha lodng véi nudc cét, ty 1¢ Giemsa/nuéc cat 1a 1/4.
Luu y 1a d6 pH nén bang 7,2 va dugc diéu chinh bang dém photphat.
6.2. Cdc budc tién hanh

— Manh cit duoc ty nén nhu thudng 18 (qua xylen, con).

— Ruwra nudce

— Nhudm ti€u ban trong dung dich Giemsa da pha loang trong 1 gio.

— Rura nudce

— Biét hoa trong acid acetic loang (1 giot acid acetic voi 100ml nudc cét)

— Rua nudc

— Loai pham thira bang con 95°

— Loai nudc bang xylen

— Gan 14 kinh bang bém Canada.
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IV.KET QUA
Céc vi khuan Helicobacter pylori (HP) bat mau tim do.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi
— Céc manh cit qua day, khong co phan niém mac s& khong phat hién dugc HP.

— Dung dich dgfm manh cét bi nhiém khuém:’sé ngd nhan cac vi khuéan khac véi
HP, truong hop nay can thay dung dich ddn manh cat.

— Thoi gian nhudm lau hoac nong d¢ Giemsa cao déu lam cho mé bat mau manh,
chuyén mau xanh den, kh6 nhén dinh két qua, xtr Iy bang cach lam nhat mau qua con.

— Nudc dung dé rira ¢6 nhiéu can ban gay can ban trén tiéu ban, kho danh gia két
qua, can str dung nguon nudc sach va sir dung 161 loc néu can.

— Thuoc nhudm ciling c6 thé bi can va nhiém vi khuan lam anh hudng dén viéce
danh gia ket qua, nén thay thuoc nhudm moi.

— Dung dich Giemsa pha loang chi pha truéc khi nhudm.
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83. NHUOM VAN GIESON

I. NGUYEN TAC

Trong pham nhudém hén hop chit base va acid, thanh phan acid tich dién am s& c6
ai luc cao voi cac cau triic mo tich dién duong (nhu céc protein tich dién duong ciia bao
twong té bao), con phim nhudm base s& c6 ai luc cao voi thanh phan acid (nhu nhan té
bao). Nhudém Van Gieson 1a k¥ thuat nhuém 3 mau phdi hop ca phidm nhudém base va
pham nhuén acid, gdom:

— Nhudm nhan: Hematoxylin Weight/ferric trioxyhematein (phdm nhuém base)
— Nhudm bao twong: acid picric (phdm nhuém acid)

— Nhudm “chon loc” sgi tao keo: acid picro — fuchsin (phcfm nhuom acid).
Céch nhuom nay dugc coi 1a ¢o6 tinh chon loc nhét d6i véi soi tao keo.

Nhuoc diém 1a nhanh bi phai mau. Dé tranh hién tuwong nay, ngudi ta phai gin
tiéu ban bang D.P.X

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuce hién

K¥ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 02

2.1. Phwong ti¢n, héa chit chung cho kj thudt

- Dung dich ¢ dinh bénh phém. - B& nhuém béng thuy tinh.

- Cdn (70°, 80°,95°, 100°). - Bé thuy tinh dung con, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nude cit 2 lan. - Khuon nhva.

- Parafin. - Gia dung tiéu ban (dGmg va nim ngang).

- Sap ong. - Cbc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va

- Albumin + glycerin. S Ofnl' ‘

- May do d6 pH dién tir. - Ong hat bang nhya, qua bop cao su hut
hoa chat.

- May chuyén bénh pham ty dong. Ken kha £ 1
- May duc khdi parafin. ) C?p hf)n%’rrlllau, .
- Ban ho dung dién. ) an pham e
- Giay loc.

- Phién kinh, 14 kinh.
- Acid picric ngdm, lam sach phién kinh.
- Chét gin 14 kinh: D.P.X.

- May cit lat mong (microtome).
- Ludi dao cat 1at mong.

- Lo nau parafin.

HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC 259



- Ta 4m 37° va 56" - Kinh hién vi 2 mat dé kiém tra két qua

- Tu lanh. nhudm.

- Pidu hoa nhiét do. - Kinh phong hg, gang tay cac loai, mat na
) o hau thuat, 40 choang phau thuét.

- Ta hot phong thi nghiém. phiau thuat, ao choang phat Hiua
- Ngudn cip nudc chay.

2.2. Phwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho ky thudt

N Pham nhudm (hodc dung phdm nhudm co sén cia cac hing hodc pha nhu huéng
dan ¢ I11.6.1 dudi day): Hematoxylin Weight, acid picric, acid picro - fuchsin.

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh pham liy ra khoi co thé duoc dua ngay vao dung dich cb dinh (formol dém
trung tinh 10%) vdi ty 1€ thé tich dung dich c6 dinh nhiu gap 20-30 lan thé tich bénh
pham. Thoi gian co dinh tir 2-24 gi¢ tuy theo manh bénh pham to hay nho.

Sau khi ¢ dinh, bénh pham duoc thyuc hién qua cac khau k§ thuét sau:
2. Chuyén bénh phim
3. Vui parafin
4. Piic khoi parafin
5. Cit va dan manh cit
6. Nhuém manh cit
6.1. Chudén bi phdm nhuém

— Dung dich picro - fuchsin van Gieson

Acid fuchsin 100mg
Acid picric bao hoa trong nudc 100ml
HCI dam dac (d:1,19) 0,25ml

Néu mubn mau sic tuong phan rd hon, nén st dung thém mat loai dung dich dugc
pha nhu sau:

Acid picric bao hoa trong nudc Sml
Acid fuchsin 0,75ml
Chii y: dung dich nay chi pha trude khi ding va chi st dung mét lan
— Ferric hematoxylin theo Weight
Dung dich me gom dung dich 1 va dung dich 2:
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Dung dich 1:

Hematoxylin lg
Con etanol tuyét dbi 100ml
Dé dung dich chin (it nhat trong 8 ngdy) trude khi dung.
Dung dich 2:
Dung dich nudc chlorua ferric 30%  4ml
Nudrc cat 100ml
Acid chlohydric Iml

Tron 1an dung dich 1 véi dung dich 2 truéc khi nhuém. Luu ¥, dd tur tir dung
dich 2 vao dung dich 1 s& d& tron hon (khong 1am nguoc lai). Cudi cung cho ra dung
dich nhuém c6 mau tim - den. Dé chin (dung dich 1 can dé chin 8 ngay trudc nhudm).
Thoi gian nhudm tir 20 - 30 phat. Két qua nhuém: nhan mau den (phdi mau tot khi sir
dung trong cac phuong phap nhudém nhu van Gieson, Lillie,...).

6.2. Tién hanh kj thudt

Tay parafin bang 3 bé toluen (xylen), mdi bé 2 phit

Chuyén vao cac bé con 100°, 95°, 80° mbi bé 2 phit

Rira nhanh trong nudc cit

Nhudm nhan bang dung dich hematoxylin Weight: 5 — 10 phut
Ritra nuéce chay: 20 phut

A o e

Tham bdt nudce bang gidy loc rdi nho 1én tiéu ban dung dich picro — fuchsin (van
Gieson): 3 — 5 phut

7. Biét hoa trong 2 bé con etanol 95°: mdi bé 5 lan nhiing

8. Pay nudc bang con 95° va 100°

9. Lam trong tiéu ban bang 3 bé toluen sach

10. Gan 14 kinh bang D.P.X

IV.KET QUA
Nhan té bao: xanh hodc den
Bao tuong: vang
Soi tao keo: do dam
Co van, co tron: vang - nau nhat
Biéu mé vay stmg hoa: vang
Chét kinh: vang

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

~ Acid fuchsin d& bi tach chiét bang nudc va acid picric lai bi tach chiét boi con. Vi
the, budce rira nudce can rat nhanh va tot nhat nén dung gidy tham ngay dé tranh mat mau
cua acid fuchsin. Hon nira, nén nhuém nhan bang hematoxylin sat tot hon la dung
hematoxylin nhém (alum) vi khong bi tach chiét boi acid picric.
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84. NHUOM BA MAU CUA MASSON (1929)

I. NGUYEN TAC

Nhiéu k¥ thuat nhudém rat thich hop cho viéc phat hién thanh phan ctia mé lién két
va dugc xép vao nhom “nhudém 3 mau”. Thuét ngit “nhudém 3 mau” 1a tén goi chung cho
nhiéu ky thuat nham phat hién mot cach chon loc thanh phén co, soi tao keo, soi to
huyét va hdng cau. Mot trong 3 loai phdm nhudm cua k¥ thuat nay duoc ding dé nhuom
nhan té bao. Cac k¥ thuat nhuém 3 mau gém: k¥ thuat ctia Gomori, van Gieson, Masson,
MSB cho soi to huyét.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

K¥ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 02.
2. Phwong tién, héa chit

2.1. Phwong ti¢n, héa chit chung cho kj thudt

- Dung dich cb dinh bénh pham. - Bé nhudm bang thuy tinh.

- Cdn (70°, 80°,95°, 100°). - Bé thuy tinh dung con, xylen.

- Con- acid 1%. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Iodine, sodium thiosunfat. - Khuén nhva.

- Xylen hay toluen. - Gia dyng tiéu ban (drng va naim ngang).

- Nudc cat 2 1an. - Cbc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va
- Parafin. 50fn1~ ‘

- Sap ong. - Ong hut bang nhya, qua bop cao su hut

hoa chét.

- Albumin + glycerin. ,
- Kep khong mau, kéo.

- May do d6 pH dién tu.

- May chuyén bénh pham ty dong.  ~ C%? phan tich.
- May duc khbi parafin. i Gl‘?’ IQ(’:' o
- Ban ho diing dién. - Phién kinh, 1a kinh.

- May cht 14t méng (microtome). - Acid picric ngam, lam sach phién kinh.

~ Lo1c - B6m Canada hoic keo gan 14 kinh.
- Ludi dao cat 1at méng. L .2 i
- Kinh hién vi 2 mat dé kiém tra két qua

- Lo nau parafin. R
nhudm.

- T 4m 37°va 56°
- Tu lanh.
- Piéu hoa nhiét dd.

- Tt hét phong thi nghiém.

- Kinh phong hg, gang tay cac loai, mat na
phau thuat, ao choang phau thuat.
- Nguén cap nudc chay.
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2.2. Phwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho ky thudt

N Pham nhudm (hoidc dung phém nhudm c6 san cua cac hiang hodc pha nhu huéng
dan ¢ IIL6.1. dudi day) gom xanh celestin-hematoxylin, acid fuchsin, acid
photphomolybdic, xanh metyl, acid acetic lanh.

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh pham 14y ra khoi co thé duoc dua ngay vao dung dich cb dinh (formol dém
trung tinh 10%) voi ty 1€ thé tich dung dich ¢6 dinh nhi€u gap 20-30 lan thé tich bénh
pham. Thoi gian co dinh tir 2-24 gid tuy theo manh bénh pham to hay nho.

Sau khi ¢d dinh, bénh phém duoc thuc hién qua cac khau ky thuat sau:
2. Chuyén bénh phiam
3. Vui parafin
4. Puc khéi parafin
5. Cit va dan manh cit
6. Nhuém manh cit

6.1. Chudin bi phdm nhuépm
a. Dung dich A

Acid fuchsin 0,5g
Acid acetic (rat lanh) 0,5ml
Nudrc cat 100ml
b. Dung dich B

Acid Photphomolybdic 1,0g
Nudrc cét 100ml
c. Dung dich C

Xanh metyl 2,0g
Acid acetic rat lanh 2,5ml
Nudrc cét 100ml

6.2. Tién hanh kj thudt
— Tay parafin bang 3 bé toluen (xylen), mdi bé 2 phut.
— Chuyén vao cac bé cdn 100°, 95°, 80° mdi bé 2 phut.

— Rira trong nude cit 3 - 5 phut.
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Loai bo vét thuy ngan (néu c6) trong manh cét bang iodine, sau d6 bing

sodium thiosunfat.

Rtra dudi voi nudce chay.

Nhudm nhan bang xanh celestin-hematoxylin.

Biét hoa bang con - acid 1%.

Rura k¥ dudi voi nude chay.

Nhuém bang dung dich A (acid fuchsin) x 5 phut.
Rira bang nudc cét.

Xt Iy bang dung dich B (acid photphomolybdic) x 5 phit.
Lam rao nudec.

Nhuom béng dung dich C (xanh metyl) x 2-5 phit.
Rira bang nuéc cat.

X 1y bang acid acetic 1% x 2 phut.

Pay nude bang con 95° va 100°

Lam trong tiéu ban bang 3 bé toluen sach

— Gan 14 kinh
IV.KET QUA
- Nhan: Xanh da troi- den
- Bao twong, soi co va hong cau: bo
- Soi tao keo: Xanh da troi

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

Kha ning bit mau pham nhudm tt trong truong hop manh cit moé duoc c¢b dinh

trong clorua thuy ngan hodc trong acid picric.

Néu manh cit mo dugc cb dinh trong dung dich formol trung tinh, dung dich

Bouin, c6 kha nang nhuém mau do hoat dong nhu chat gan mau.

Néu manh cét bat mau quéa do, can biét hoa trong dung dich acid acetic 1% duoc

hoa 1an véi 0,7g acid photphotungstic.
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85. NHUOM PA SAC THEO LILLIE (1951)

I. NGUYEN TAC

Thuat ngit “nhudm da sic” 1a tén goi cho nhiéu k¥ thuat nham phat hién mot cach
chon loc thanh phan co, soi tao keo, soi to huyét va hong cau. Mt trong 3 loai pham
nhudém cuia k¥ thuat nay dugc dung dé nhudém nhan té bao.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuce hién

K¥ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 02.
2.1. Phwong tién, héa chat

2.1. Phwong ti¢n, héa chit chung cho kj thudt

- Dung dich ¢d dinh bénh phém. - Bé nhuoém béng thuy tinh.

- Con (70°, 80°,95°, 100°). - Bé thuy tinh dung con, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nude cit 2 lan. - Khuon nhva.

- Parafin. - Gia dung tiéu ban (dimg va nim ngang).

- Sap ong. - Céc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va
- Albumin + glycerin. SO{nl. i

- May do d6 pH dién . };égzﬁé?_ut bang nhya, qua bop cao su hut

- May chuyén bénh phém tu dong. Kep khong mAu, kéo

- May dtc khoi parafin. - Can phan tich.

g = Glaﬂy IOC.

- Acid picric ngdm, 1am sach phién kinh.

- May cit lat mong (microtome).
- Ludi dao cét 1at mong.
- Lo néu parafin.

, - Bom Canada hoic keo gan 14 kinh.
- Ta 4m 37°va 56"

- Kinh hién vi 2 mat dé kiém tra két qua
- Tu lanh. nhudm.

- Diéu hoa nhiét d¢. - Kinh phong ho, ging tay cac loai, mit na
- Tu hét phong thi nghiém. phau thuat, 4o choang phau thuét.

- Nguon cap nudc chay.
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2.2. Phwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho ky thudt

Thudc nhuém ba mau duoc mua va/hodc pha theo huéng dan ¢ I1L.6.1 dudi day
gom thudc nhuém Hematoxylin ferric Weigert, acid periodic 1% (dung dich nudc),
thudc thtr Schiff, dung dich xanh lo metyl (hodc anilin), dung dich nuéc bio hoa acid
picric, xanh lo metyl (hay Anilin).

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh pham liy ra khoi co thé duoc dua ngay vao dung dich cb dinh (formol dém
trung tinh 10%) vdi ty 1€ thé tich dung dich ¢6 dinh nhiu gap 20-30 lan thé tich bénh
pham. Thoi gian co dinh tir 2-24 gi¢ tuy theo manh bénh pham to hay nho.

Sau khi ¢ dinh, bénh pham duoc thyuc hién qua cac khau k¥ thuét sau:
2. Chuyén bénh phim
3. Vui parafin
4. Diic khoi parafin
5. Cit va dan manh cit
6. Nhuém manh cit

6.1. Chudén bj thuéc nhuém
* Pha ché thudc thir Schiff
Hoa tan Fuchsin basic g
trong nudc cat dun soi 200ml
Lic manh. Dé nguoi dén 50°C. Loc
Cho thém HCI 1IN 20ml
Dé nguoi t6i 25°C
Cho thém metabesulfit sodium hay potassium 1g

Dé trong ti 24 gid, lo day nut kin, dung dich pha déy sat miéng lo. Sau 24 gio,
bao quan ¢ ti lanh trong lo c6 mau. Thudc thir Schiff phai trong sudt va chi con hoi anh
vang. Néu c6 mau hong 1a bo di. C6 thé dung duoc trong vai thang.

Dung dich xanh lo metyl (hodc anilin).
Dung dich nudc bao hoa acid picric: 100ml

Xanh lo methyl (hay Anilin): 40mg

6.2. Cic bwdc nhudém manh cit

— Tay parafin.
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— Okxy hoé trong acid periodic 1% (dung dich nuéc) trong 10 phut.
— Rura nudce chay 15 phut.

— Ngéim trong thudc thir Schiff: 10 phut dén 20 phit.

— Rura nudce chay 15 phut.

— Nhuom Hematoxylin ferric Weigert: 2 phut

— Rura nudce chay 4 phat.

— Nhudm xanh lo metyl trong 6 phut.

— Biét hoa va loai nuéc qua hai lan ngam trong con 95% rdi hai lan ngam trong
con tuyét doi (Iam nhanh).

— Lam trong manh cit qua 3 bé xylen sach

— Gan 14 kinh bang bém Canada.

IV. KET QUA
Nhan té bao: nau hay den
Bao tuong, soi co: xam - xanh hay vang - xanh
Soi keo, lién vong: xanh lo
Mang day: do tim
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86. NHUOM CUSTER CHO CAC MANH CAT TUY XUONG

I. NGUYEN TAC
Phuong phap nhudm cho thay r3, chi tiét hinh thai cta té bao tuy xuwong.
II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
K thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit
2.1. Phwong ti¢n, héa chit chung cho ky thudt

- Dung dich ¢6 dinh bénh phdm - Bé nhudm bang thuy tinh.

formol Zenker (Helly). - Bé thay tinh dung con, xylen.
- Dung dich khix calci. - Hop bang thép khong ri dung parafin.
- Cdn (70°, 80°, 95°, 100°). - Khuén nhua.
- Xylen h’ay to‘luen. - Gia dyng tiéu ban (drng va nim ngang).
- Nude cat 2 lan. - Céc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va 50ml.
- Parafin. - Qng hut bang nhwa, qua bép cao su hit hoa
- Sép ong. chat.
- Albumin + glycerin. - Kep khong mau, kéo.
- May do d6 pH dién tur. - Can phan tich.
- May chuyén bénh pham ty dong. - Gidy loc.
- May duc khdi parafin. - Phién kinh, 14 kinh.
- Ban ho dung dién. - Acid picric ngdm, 1am sach phién kinh.
- May cit 1at mong (microtome). - Bom Canada hoic keo gén 14 kinh.
- Ludi dao cat 1at mong. - Kinh hién vi 2 mét dé kiém tra két qua nhudém.
- Lo ndu parafin. - Kinh phong ho, ga:lng tay cac loai, mat na phﬁu
- Ta 4m 37° va 56 thudt, 4o choang phau thuat.

- Tt lanh. - Nguon cap nudc chdy.

- Piéu hoa nhiét dd.

- Ta hét phong thi nghiém.,
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2.2. Phwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho ky thudt

N Phdm nhudém hoic dung phf}m nhudém co san cua cac hang hodc pha nhu huéng
dan ¢ I11.6.1 dudi day, bao gom: con 16t 2%, Na,S,03 5%, Eosin Y nudc 0,1%, Azur I1.

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh pham sau khi duge lay ra khoi co thé duoc cb dinh ngay trong dung dich
formol Zenker (Helly) tir 4 dén 6 gio voi ty 1€ thé tich dung dich c6 dinh nhiéu gap 30
lan the tich bénh pham. Thoi gian ¢6 dinh tir 10-12 gio.

Sau ¢d dinh, bénh phém duogc thuc hién qua céc khau k¥ thuat sau:
+ Rura trong nudc chay 1 gio.

+ Khtr calci qua dém (hodc cho dén khi manh xwong mém cham kim vao d& dang)
trong acid formic 5% hodc trong dung dich céi bién cia Wagoner (acid formic 85 - 95%,
50ml; tron v&i nudce cat, 35ml; rdi cho thém dung dich Citrat sodium 17g trong 85ml
nudc cat am).

+ Cit bo vo xuong.
+ Rira nhe nhang trong nudc chay mot gio.
+ Loai nudc bang cdn & cic ndng dd cao dan.
+ Lam trong bénh pham.
2. Chuyén bénh phiam
3. Vui parafin
4. Puc khéi parafin
5. Cit va dan manh cit
6. Nhuém manh cit
6.1. Chudn bi dung dich nhuém
A - Eosin Y nudce 0,1%
B - Azur II. Cac phin bang nhau azur A va xanh lo methylen - nudc 0,1%

Ngay trude khi dung, tron cac dung dich theo céc ty 1€ sau day:

A: 20ml
B: 10ml
Nudc cat : 80ml
Loc qua bong.

Chu y: néu mé c6 nhiéu mau, chi ding 5ml dung dich A.
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6.2. Cac buoc nhupm
— Cho manh cit qua xylen, con tuyét dbi, con 95°.

— Loai két tua thuy ngan bang cach ngam nhiéu phut trong cdn i6t 2% 1di trong
con 80 nude chay, Na,S,03 5%, nudc chay va thay ba 1an nudc cat.

— Pé manh cit dung dimg khoang 15 - 16 gid trong dung dich nhudém (day kin 1o).

Ngam trong con 95°, thay hai 1an.

Kiém tra su bi€t hod qua kinh hién vi.

Rira bang con tuyét doi, hai lan.

Lam trong manh cit bang xylen, hai lan.
— G#n bém Canada.
IV.KET QUA
Hong cau: da cam

Bao tuong ciia lymphd bao hoic té bao non: xanh

Nhan: xanh thim t&i xanh - tim
Hat ctia dudng bao (mastocyte): tim to1 tim do

Sun: do tim

Nén ctia xuong: hong
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87. NHUOM SCHMORL CHO CAC MANH CAT XUONG

I. NGUYEN TAC

Phuong phap nhugm cho thdy 13 cdu trac xuong. Phuong phap nay khong phai 1a
nhudm thyc sy nhung gidng phuong phap Gomori. M6t két tua chat mau thdm vao cac
héc va cac dng nho, né ciing thim manh hon vao cac khoang tréng khac cua tuy xuong,
trong cac md. Cac mé co thé bi loai di mot phan nao ma khéng giy tac hai cho pham
nhudém bang cach dé cac manh cit ¢ bude 5 trong ntra gio. Lic d6 cac éng nho sé& bat
mau tir d6 nhat toi do, chit xwong xanh hogc khong c6 mau. Thong thuong, nén nhugm
cac manh cat trude bang hematoxylin-alun dé 1am 13 cac nhén té bao.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién

K thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

2.1. Phwong ti¢n, héa chit chung cho ky thudt

- Cdn (50°, 70°, 80°, 95°, 100. - Bé nhudm bang thuy tinh

- Xylen hodc toluen. - Bé thuy tinh dung con, xylen

- Nude cét 2 lan - Khuo6n nhua

- Albumin + glycerin. - Gi4 dung tiéu ban (dimg va nam ngang)

- May do d6 pH dién tu. - Cbc dong 1000ml, 500ml, 100ml va
- May chuyén bénh pham ty dong. SO{nl. i

- May dac khéi parafin. };égzﬁé?_ut bang nhya, qua bop cao su hut
- Ban ho dung dién.

- Kep khong méu, kéo.

- May cit lat mong (microtom). Cén phan tich

- Ludi dao cét 1at mong.

) - Giay loc, phién kinh, 14 kinh sach
- Tt 4m 37°va 56"

- Bom Canada hoic keo gin 14 kinh.

- Tu lanh .2 . T Z

u‘ an - Kinh hién vi 2 mat dé kiém tra két qua
- Piéu hoa nhiét do nhudm.
- Ta hét phong thi nghiém. - Kinh phong ho, ging tay, khau trang, 4o

- Nguon cap nudc chay. choang.
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2.2. Phwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho ky thudt

Hoic dung hoa chit co sin cua cac hing hodc pha nhu huéng dan phia dudi, bao
gom:

— Dung dich ¢6 dinh bénh pham: dung dich Muller hodc dung dich Orth hoic
formol dém trung tinh 10%.

— Celloidin

— Con tuyét dbi- ete thé tich 1/1.

— Tinh dau terpincol hodc tinh dau origanum.
— Dung dich khur calci.

— Acid picric bao hoa trong nudc (1,22%).

— Dung dich Apathy, dung dich Bolles Lee.

— Dung dich thionin - carbol cua Nicolle.

— Dung dich thionin.
III. CAC BUOC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh phém duoc ¢ dinh trong dung dich Muller hodc dung dich Orth hoac
formol dém trung tinh 10%, khong dung dung dich HgCl,.

Khir calci bing mét trong nhimg phuong phap cham hon: dich Ebner (NaCl bao
hoa trong nudc) 100ml; HCI dam dac, 4ml va moi ngay cho thém 2ml HCI trong khi co
dinh (hodc dung dich Muller, HNO; 3%).

— Bénh phém da b dinh dugc khir nuGe that can than.

— Chuyén ngay vao dung dich con tuyét ddi- ete thé tich 1/1 toi khi ngdm hoan
toan (khoang 24 gio).

— Chuén bj dung dich Apathy: Clorofoc 40g + ddu origan 20g + tinh dau bach
huong 40 g + Con tuyét doi 10g + Phenol 10g.

— Chuén bi dung dich Bolles Lee: Clorofoc 1 thé tich + tinh dau bach huong 2 thé tich.

2. Vi celloidin

— Tam bénh phim trong cac dung dich celloidin 2%, 4% r01 8% (pha trong dung
dich cdn tuyét dbi- ete thé tich 1/1). Néu ding dung dich ban san can xem k¥ nong do
trén nhén san pham. Thoi gian tam: 2 ngay voi dung dich 2%; 1 tuan v6i dung dich 4%
va 4 tuan voi dung dich 8%. Trong sudt thoi gian tim, bénh pham bao quan trong lo that
kin, trinh am wot.
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— Khi da ngdm di celloidin, cho bay hoi mt phan t¢i lic nong df cudi cing dat
16-20% la duoc (dung binh hut &m chira acid sunfuric hay anhydric photphoric, lugng
dung dich vui ban dau giam 50% la duogc).

3. buc
— D6 dung dich celloidin 8% cting v&i bénh pham vao mot khudn bang giay.

— Lam ctng khudn bing cach cho tiép xuc voi hoi con 70° hay hoi clorofoc
(thuong bang cach sau: cho bénh pham ¢ khudn gidy vao mot binh trong do c6 mét lo
nho hé miéng chira con 70° hay clorofoc).

— Khi khéi bénh pham da cimg, cét got bang dao ludi dai.

- Chuyén khéi bénh pham vao trong con 70° hay clorofoc sau 24 gio s& du do
cung can thiét.

— Lam trong bﬁng cach nhung kh61 bénh phérp vao hon hop Apathy hay Bolles
Lee. Thay hon hop 2 lan t6i khi trong han. Cac kho6i bénh pham nay dugc bao quan
trong con hay tinh dau terebentin.

5. Cit va dan manh cit
6. Nhuém manh cit

6.1. Chudin bi phdm nhuépm
6.1.1. Dung dich thionin - carbol cua Nicolle

Thionin, dung dich bio hoa (0,25%) trong con 50°; 10ml

Phenol nuéc 1%: 100ml.
6.1.2. Dung dich thionin

Thionin dung dich bdo hoa (0,25%) trong con 50°: 2ml

Nudc cat: 10ml.

6.2. Cac buoc nhupm
— Ngim cac manh cit it nhat 10 phut trong nudc cat dé loai hét con.
— Nhudm 5 - 10 phut hoac lau hon trong dung dich A hodc dung dich B.
— Rira trong nude ct.
— Ngam 30 giay - 1 phtt trong acid picric bao hoa trong nudc (1,22%).
— Rira nude cat.
— Ngam trong con 70° khoang 5-10 phut cho dén khi khong con van duc mau.
— Loai nudc trong con 95°,
— Lam trong bang tinh dau terpincol hodc tinh dau origanum.
— Gan bom.
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IV.KET QUA

Chét xuong:

Céc hoc va ong nhd ctuia xuong:

Céc té bao:
Té bao md (sau dich Muller):

Mo xuong:

vang to1 nau vang nhat
nau tham t6i den

do

tim d6 nhat

vang thAm hon mé dang xuong
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88. NHUOM XANH PHO PERL PHAT HIEN ION SAT

I. NGUYEN TAC

Phan tmg Perl 1a mot trong phan g hda mé kinh dién dau tién. Manh mé duoc xir
1y bang dung dich acid ferrocyanit s& boc 16 ion sit dudi dang hydroxide [Fe(OH)3] bang
cach hoa tan acid hydrochloric. Sau dé, ion sit phan ing véi dung dich ferrocyanide kali
dé tao ra phtrc mau xanh khong hoa tan 1a ferrocyanide st (mau xanh Pho).

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thuce hién
K§ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 02

2. Phwong tién, héa chit

2.1. Phwong ti¢n, héa chit chung cho kj thudt

- Dung dich ¢d dinh bénh phém. - Bé nhuoém béng thuy tinh.

- Cdn (70°, 80°,95°, 100°). - Bé thuy tinh dung con, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nude cit 2 lan. - Khuon nhva.

- Parafin. - Gia dung tiéu ban (dimg va nim ngang).

- Sap ong. - Céc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va 50ml.
- Albumin + glycerin. - Qng hat bang nhya, qua bop cao su hut hoa
- May do d6 pH dién . chat.

- May chuyén bénh pham ty dong. ~ Kep khong mau, kéo.

- M4y duc khdi parafin. - Célj phan tich.
- Giay loc.
- Phién kinh, 14 kinh.

- Acid picric ngadm, 1am sach phién kinh.

- Ban ho dung dién.
- May cit lat mong (microtome).
- Ludi dao cét 1at mong.

Lo né - B6m Canada hoic keo gan 14 kinh.
- Lo nau parafin.

- Tt 4m 37" va 56" "
_ Tt lanh - Kinh phong hg, gang tay cac loai, mét na phau
T thudt, 4o choang phau thuat.

- Kinh hién vi 2 mit dé kiém tra két qua nhudém.

- Diéu hoa nhiét do.
- Tt hét phong thi nghiém.

- Nguon cap nudc chay.
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2.2. Phwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho ky thudt

N Pham nhuém (hoic dung pham nhudém c6 sin cua cac hing hodc pha nhu hudng
dan ¢ I11.6.1 dudi day), bao gom: ferrocyanid kali, acid hydrochloric, do trung tinh, do
nhanh (fast red).

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh pham duoc ldy ra khoi co thé duoc ccf) dinh ngay trong dung dich formol
dém trung tinh 10% voi ty 1€ thé tich dung dich c6 dinh nhiéu gap 20 - 30 lan thé tich
bénh pham. Thoi gian ¢d dinh tir 2-12 gio tuy theo manh bénh pham to hay nho.

Sau cd dinh, bénh phém duoc thuc hi¢n qua céc khau ky thuat sau:
2. Chuyén bénh phiam
3. Vui parafin
4. Puc khéi parafin
5. Cit va dan manh cit

6. Nhuém manh cit

6.1. Chudin bi phdm nhuépm

Dung dich ferrocyanid
1% dung dich nudc ferrocyanid kali 20 ml
2% dung dich nudc acid hydrochloric 20 ml

Luu ¥: chuén bj dung dich ngay trudc khi sir dung

6.2. Tién hanh kj thudt
Nén c6 manh cét ching voi nude
— Tay parafin manh cit bang 3 bé toluen (hodc xylen), mdi bé 2 phut
— Chuyén vao cac bé con 100°, 95°, 80° mdi bé 2 phut
— Rira trong nude cit 3 - 5 phut
— Xur 1y manh cit bang dung dich acid ferrocyanid méi pha x 30 phut
— Rura k¥ trong nudc cat
— Nhudm nhat nhan béng dung dich dé trung tinh 0,5% hodc d6 nhanh (fast red) 0,1%.
— Rira nhanh trong nudc cit.

— Pay nudc bang cdn 95° va 100°.
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— Lam trong bang 3 bé toluen sach
— Gan 14 kinh.
IV.KET QUA
lonsat:  xanh
Nhan:  do
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

Nén chuan bi dung dich nhuém ngay trudc khi st dung do dung dich acid
hydrochloric méi pha s€ c6 tac dung hi€u qua hon dé tach lién két protein véi ion sat,
dong thoi, nén ¢c6 manh cat ching nhuém voi nude.

Trong budc 7, néu sir dung voi nude chdy dé rua s€ lam cho nén tiéu ban c6 mau
do va sé mat do tuong phan cua nhan té€ bao.

Budce 9 ¢6 tac dung biét héa mau do khi khir nude.

Nén tranh céc chét cb dinh c6 acid hodc dichromate hodc cac dung dich acid dung

dé khir calci. Cac chat phan mg nhu vdy c6 thé 1am mat kha ning thily phén ion st ciia
mo, tao ra két qua 4m tinh gia.
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89. NHUOM GROCOTT

I. NGUYEN TAC

K¥ thuat nay dung dé phat hién nim, pneumocystis carinii dya theo nguyén 1y k¥
thuat Gomori trong bac — methenamine. Nguyén 1y chung cta phan Gng gan gidng véi
nguyén 1y trong phan tng PAS: nhom cac chat phan Gmg bi oxy hoa bang acid chromic
hodc permanganate sé tao ra cac aldehyd va nguoi ta c6 thé phat hién ra cac aldehyd nay
nhd vao hién tugng thuy phan phirc chat bac - methenamine.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

K¥ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

2.1. Phwong ti¢n, héa chit chung

- Dung dich ¢d dinh bénh phém. - Bé nhuoém béng thuy tinh.

- Cdn (70°, 80°,95°, 100°). - Bé thay tinh dung con, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nude cit 2 lan. - Khuén nhva.

- Parafin. - Gia dyng tiéu ban (drng va naim ngang).

- Sap ong. - Cée dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va 50ml.
- Albumin + glycerin. - Qng hat bang nhya, qua bop cao su hut hoa
~ May do do pH dién tir. chat. ,

_ May chuyén bénh pham tu dong. - Kep khong mau, kéo.

- May duc khbi parafin. - Cﬁf‘ phan tich.

- Ban ho dung dién. - Giay loc.

- Phién kinh, 14 kinh.

- Acid picric ngdm, 1am sach phién kinh.

- M4y cit lat mong (microtome).
- Ludi dao cit 1at mong. 7 ,
_ Lo néu parafin. - Dung dich nhya tong hop gan 14 kinh.

- Ta Am 37°va 56 - Kinh hién vi 2 mét dé kiém tra két qua nhudém.
- Ta lanh. - Kinh phong hg, gang tay cac loai, mét na phau
. A thudt, 4o choang phau thuat.

- Piéu hoa nhiét do.

- Ta hét phong thi nghiém.,
- Ngudn cip nudc chay.
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2.2. Phwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho ky thudt

N Pham nhudm (hodc dung phdm nhudém co san cia cac hing hodc pha nhu huéng
dan ¢ II1.6.1 dudi day): dung dich bac — methenamin, dung dich xang 14 cay sang (Vert
lumiere) SF, dung dich nudc han the (borax), acid acetic dam dac, dung dich chlorua vang.

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh phém duoc léy ra khoi co thé dy:(jc cd diph ngay trong glung qdich formol dﬁ:m
trung tinh 10% voi ty 1€ the tich dung dich ¢6 dinh nhiéu gap 20 -30 lan theé tich bénh pham.
Thoi gian ¢6 dinh tir 2-12 gid tuy theo manh bénh pham to hay nhd.

Sau ¢6 dinh, bénh phém duoc thuc hién qua cac khau k¥ thuat sau:
2. Chuyén bénh phiam
3. Vui parafin
4. Puc khéi parafin
5. Cit va dan manh cit
6. Nhuém manh cit
6.1. Chudin bi phdm nhuépm
6.1.1. Dung dich bac — methenamin

— Dung dich me

Hexamethylen tetramin 3%: 100ml

Bac nitrat 5%: Sml

Chii y: cho tir tir bac nitrate vao hexamethylen tetramin s& dugc mot tia trang. Ngay
sau do, tua nay tu hoa tan. Co6 thé bao quan dich ¢ ti lanh trong nhi€u ngay.

— Dung dich pha truéce khi dung:

Dung dich nudc han the: 2ml
Nudc cat: 25ml
Dung dich me: 25ml
6.1.2. Dung dich xanh la cay sang
— Dung dich me

Xanh la cay sang: 0,2¢g
Nudc cat: 100ml
Acid acetic dam dac: 0,2ml
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Dung dich pha trudce khi dung
Dung dich me: 10ml

Nudc cét: 50ml

6.2. Tién hanh kj thudt

Cac manh cat dugc tay parafin qua 3 bé toluen (hoic xylen), mdi bé 2 phut
Chuyén vao cac bé con 100°, 95°, 80° mdi bé 2 phut

Rira trong nude cat 3 - 5 phut

Oxy hoa trong dung dich acid chromic 5% trong 1gio

Rtra nudce chay 2 - 3 phut

Rura trong dung dich bisunfit Na 1% trong 1phut

Rtra qua nudce chay: 5 - 10 phut

Rira trong 3 - 4 bé nude cat: mdi bé 5 lan nhung

Ngam trong dung dich bac - methenamin & nhiét d§ 58° khoang 30 - 60 phut

cho dén khi manh cat c6 mau vang nau

LAy manh cit ra, ngdm trong nude cat. Kiém tra mau sac dudi kinh hién vi.
Rira trong 6 bé nude lién tiép, mdi bé 5 lan nhung.

Thuc trong dung dich chlorua vang trong 2 - 5 phut

Rira trong nudc cit

Loai b6 bac thira bang dung dich hyposunfit Na 2% trong 2 - 5 phit
Ritra nuéce that ky

Nhudm nén bang xanh 14 cay sang: 30 - 50 gidy

Day nudc bang con 95° va 100°

Lam trong bang 3 bé toluen sach

Gin 14 kinh bang dung dich nhua tong hop.

IV.KET QUA

Nam: mau nau den - den
Chat nén: xanh nhat

Chét nhay: mau ghi ddm.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

Dung dich bac — methenamin 13 chat oxy hoa c6 doc tinh cao, do d6 khi tiép

xuc v6i dung dich phai rat can than, phai deo khau trang, ging tay va phai ¢ noi thoang
gi6. Co6 thé gilr dung dich ¢ 4°C trong vai thang.
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— Khi nhudém, can c6 manh cit ching d co thanh phan ndm duong tinh véi
pham nhudm nay. Néu manh cat am tinh gia, nén ki€m tra han dung ctia dung dich bac —
methenamin dé thay dung dich md&i hodc dé thoi gian nhudm lau hon.

— Trong budc 9 cia quy trinh nhudém, dung dich methenamin dugc chuan bi ngay
trude khi str dung va can ham néong dén 58°C bang cach nhanh nhat, manh cat s¢ dugc
trang mau nau vang bang dung dich bac - methenamin va dugc kiém tra mic do
bat mau.
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90. NHUOM BAC WARTHIN - STARRY
PHAT HIEN HELICOBACTER PYLORI

I. NGUYEN TAC

K¥ thudt nay dung dé phat hién xoan khuan va Helicobacter pylori cung mot s6
loai vi khuén khac. Co s¢ cta ky thuat 1a dya vao kha nang cua mot s6 vi khuan c6 thé
gan v6i ion bac ¢6 trong dung dich. Sau budc gan ion bac, manh mé duogc t1ep xuc voi
chit khir hydroquinon, nhd do, cac ion bac da gan véi md va vi khuan c6 thé chuyén
nguoc trd thanh bac kim loai nhin thay duoc.

Trudc khi nhuom, manh mé dugce xu ly 1am tang tinh man cam voi phure hop bac.
Dung dich nudc cua bac nitrat c6 gia thém chat khir hydroquinon dé giup tao ra phuc
hop diamin bac.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

K¥ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

2.1. Phwong ti¢n, héa chit chung

- Dung dich ¢d dinh bénh phém. - Bé nhuoém béng thuy tinh.

- Cdn (70°, 80°,95°, 100°). - Bé thuy tinh dung con, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nude cit 2 lan. - Khuén nhva.

- Parafin. - Gia dung tiéu ban (dimg va nim ngang).

- Sap ong. - Céc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va
- Albumin + glycerin. 5({ml. .

- May do d6 pH dién . ; }%?_g hut bang nhya, qua bop cao su hit hoa

- May chuyén bénh phém tu dong. Kep khong mAu, kéo

- May dtc khoi parafin. - Can phan tich.

g = Gla—,\ y IOC.

- Acid picric ngdm, 1am sach phién kinh.

- May cit lat mong (microtome).
- Ludi dao cét 1at mong.

- Lo nau parafin. - Bom Canada hoic keo gan 14 kinh.
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- Ta 4m 37° va 56" - Kinh hién vi 2 mit dé kiém tra két qua

- Tu lanh. nhudm.
- Kinh phong hg, gang tay cac loai, mat na

- Diéu hoa nhiét do. x
T phau thuat, ao choang phau thuat.

- Tt hét phong thi nghiém.
- Ngudn cip nudc chay.
2.2. Phuwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho kj thudt

Phdm nhudm (hoic dung pham nhudm cé sin cia cic hiang hodc pha nhu hudng
dan & I111.6.1 dudi day), bao gdm: bac nitrat, sodium thiosunfat, acid acetic, hydroquinon,
gelatin.

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh phém duoc lé}f ra khoi co thé dgqc cd dil}h ngay trong glung qdich formol d@m
trung tinh 10% vai ty 1€ thé tich dung dich ¢6 dinh nhiéu gap 20 -30 lan theé tich bénh pham.
Thoi gian co dinh tir 2-12 gid tuy theo manh bénh pham to hay nho.

Sau ¢6 dinh, bénh phém duoc thyc hién qua cac khau ky thuat sau:
2. Chuyén bénh phim
3. Vui parafin
4. Piic khoi parafin
5. Cit va dan manh cat

6. Nhuém manh cit

6.1. Chudén bi phdm nhuém

— Pha dim
Acid acetic 1,2%: 10ml
Nudre cét: 1000ml
Dung dich nay chi dé dugc t6i da 3 tuan.
— Dung dich tim (ngim)
Dung dich bac nitrat 6%: 10ml
Dam: 50ml

Dung dich dugc dyng trong bé co na“:lp day, khudy 1én r?)i cho vao bé nuéc néng
duoc ham néng td1 60°C. Khong stir dung bat ctt dung cu nao bang kim loai.

— Dung dich trang
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+ Chuén bj: 60ml dim kém 2 thia gelatin dung trong bé co nip day va dat trong bé
nudc nong dugc ham tdi 60°C. Thinh thoang khuay 1én. Gelatin can phai tan hoan toan.

o+ Cubi cing, thém 2 thia hydroquinon va trén k. Thém 3ml dung dich tim
(ngam) nong va tron k.

Luu ¥: cac manh cdt can dat ngay vao dung dich trang vira méi pha.

6.2. Tién hanh kj thudt

Tay parafin manh cit bang 3 bé toluen (xylen), mdi bé 2 phut
Chuyén vao cac bé con 100°, 95°, 80° mdi bé 2 phut

Rura nuée
Nhéan chim manh ct trong bé nudc da 1am mét ion (bé dung nueée nay phdi riva sach).
U trong bac nitrat 1% (AgNOs) x 30 — 60 phiit & nhiét do 45 - 60°C.
Chuén bi thudc hién hinh (developer).

U trong thudc hién hinh 1 phat ¢ 56°C.

Soi kiém tra sy bat mau trén kinh hién vi.

Rira dudi voi nude 4m dé ngimg phan tng.

Rira bang nudc cat ndng & 56°C.

Rira bang nudc cat lanh.

U trong sodium thiosunfat 2 — 5% x 1 phut.

Rira bang nudc cat.

Lam mét nudc nhanh bang cén 95° va con tuyét doi

Lam trong bang 3 bé toluen sach

Gan 14 kinh bang bom Canada

IV.KET QUA

Vi khuén: den

MO6 nén: vang tuoi

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

Nén sir dung méanh cit ching dé danh gia tinh khach quan cua k¥ thuat. O budc 7,
budc quan trong nhét cta k¥ thuat, manh cit dugc nhudm mot cach 1y tuong khi c6 mau
nau — vang sang (nhin bang mét thuong). Can thay d6i thoi gian trang khac nhau tiy
theo manh cit dé c6 thé dat dugc két qua tdi da.
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91. NHUOM PO CONGO KIEM (theo Puchtler 1962)

I. NGUYEN TAC

D6 Congo 1a phdm nhudm acid nhom diazo, gdm hai ntra gidng nhau, trong do,
mdi nira c6 vong phenol gin véi nhém phan tir naphtalen nhd nhém diazo. Hai nhom
phenyl gin vé&i nhau bang lién két diphenyl. Tuy nhién, viéc nhuém chat dang tinh bot
(amyloid) bang d6 Congo 1a nho lién két hydrogen khac véi lién két hoa dién tir dugc
tao ra gitra pham nhudém va hau hét cac thanh phan mé dugc nhudém. Trong dung dich
nude, dé6 Congo nhudm nhiéu thanh phan mo khac nhau, mic du &i luc v6i chét dang
tinh bot 16n hon d6i véi thanh phan khac.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién

K thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

2.1. Phuwong ti¢n, héa chit chung

- Dung dich cb dinh bénh pham. - Bé nhudm bang thuy tinh.

- Cdn (70°, 80°, 95°, 100°). - B& thay tinh dung con, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nude cét 2 lan. - Khuon nhura.

- Parafin. - Gia dyng tiéu ban (dng va nam ngang).

- Sap ong. - Cbe dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va 50ml.
- Albumin + glycerin. - Qng hut bang nhwa, qua bép cao su hit hoa
- May do do pH dién ti. chat.

- May chuyén bénh pham ty dong.  ~ Kep khong mau, kéo.

- May dutc khdi parafin. - Cafl phan tich.
- Giay loc.
- Phién kinh, 14 kinh.

- Acid picric ngdm, 1am sach phién kinh.

- Ban ho dung dién.
- M4y cit lat mong (microtome).

- Ludi dao cat 1at mong.

Lo né - Bom Canada hoic keo gén 14 kinh.
- Lo nau parafin.

- Ta 4m 37° va 56 - Kinh hién vi 2 mat dé kiém tra két qua nhudm.

- Kinh phong h, ging tay cic loai, mit na phau

- T lanh. <
ulan thuat, ao choang phau thuat.
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- Diéu hoa nhiét do.
- Tt hét phong thi nghiém.

- Nguon cap nudc chay.

2.2. Phwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho kj thudt

- Pham nhudém (hodc ding pham nhudém c6 sin cua cic hing hodc pha nhu hudng
dan ¢ I11.6.1 dudi day): dé Congo, chlorit sodium, hydroxit sodium, alun hematoxylin.

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh pham duoc ldy ra khoi co thé duoc cé dinh ngay trong dung dich formol
dém trung tinh 10% voi ty 1€ the tich dung dich c6 dinh nhiéu gap 20 -30 lan thé tich
bénh pham. Thoi gian ¢d dinh tir 2-12 gid tuy theo manh bénh pham to hay nho.

Sau cd dinh, bénh phém dugc thuc hi¢n qua cac khau ky thuat sau:
2. Chuyén bénh phiam
3. Vui parafin
4. Puc khéi parafin
5. Cit va dan manh cit

6. Nhuém manh cit

6.1. Chudin bi phdm nhuépm
- Dung dich A luu trir: Chlorit sodium bao hoa trong 80% etanol.

- Dung dich B luu trit: d6 Congo bdo hoa trong 80% etanol dugc bio hoa bang
chlorit sodium.

- 1% dung dich nudc hydroxit sodium.
Dung dich lam viéc

- Cir 100 ml dung dich A luu trit thém 1 ml dung dich nudc hydroxit sodium 1%
roi loc.

- Ctr 100ml dung dich B luu trit thém 1ml dung dich nude hydroxit sodium 1% rdi loc.
6.2. Tién hanh kj thudt

— Tay parafin manh cét bang 3 bé toluen (xylen), mdi bé 2 phut

— Chuyén vao cac bé con 100°, 95°, 80° mdi bé 2 phut

— Rua trong nuée cat 3 — Sphut
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Nhudm nhan trong alun hematoxylin, bi¢t hda va lam xanh

Nhung trong dung dich chlorit sodium kiém x 20 phut

Chuyén ngay sang dung dich d6 Congo kiém x 20 phut

Pay nudc bang con 95° va 100°

Lam trong bang 3 bé toluen sach

— Gén 14 kinh.
IV.KET QUA
Chat dang tinh bot, soi chun, hat bach clu va toan: do
Nhan: xanh

V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi
~ Mac du dung dich luu trir c6 kha nang 6n dinh khoang 2 thang, nhung dé c6 mau
sac tot, khong nén d€ luu dung dich lam viéc ma chi str dung trong khoang 20 phut sau
chuan bi.
Pé bio hoa trong 100ml etanol 80%, can st dung 0,2g phim do Congo. Luu gt
dung dich trong ta lanh.
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92. NHUQM HYDROXIT SAT (THEO HALE)

I. NGUYEN TAC

Phuong phap nhudm dya vao 4i lyc cia sit (hoa tri 3) v6i cac nhom acid. Co ché
hoa hoc chinh xac ctia hién twong gin két nay van con chua sang to. Tuy nhién,
hydroxit st dang keo, ngay khi dugc ¢ dinh, s& ¢6 thé duoc phat hién ¢ budc nhudm
thir 2 voi ferrocyanur kali (phan g s€ cho mau xanh).

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
K thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02

2. Phuwong ti¢n, héa chit

2.1. Phuwong ti¢n, héa chit chung

- Dung dich cb dinh bénh pham. - Bé nhudém bang thuy tinh.

- Con (70°, 80°,95°, 100°). - Bé thuy tinh dung con, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nudce cét 2 lan. - Khuo6n nhura.

- Parafin. - Gia dung tiéu ban (dimg va nim ngang).

- Sap ong. - Céc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va 50ml.
- Albumin + glycerin. - Qng hat bang nhya, qua bop cao su hut hoa
- May do d6 pH dién tir. chat. ,

- Méy chuyén bénh phim ty dong. - Kep khong mau, kéo.

- May duc khdi parafin. - Cal? phan tich.

- Ban ho dung dién. - Giay loc.

- Phién kinh, 14 kinh.

- Acid picric ngam, 1am sach phién kinh.

- May cit lat mong (microtome).
- Ludi dao cat 1at mong. )
- Lo nAu parafin. - Bom Canada hoac keo gan 14 kinh.

- Ta Am 37°va 56 - Kinh hién vi 2 mat d¢€ kiém tra két qua nhudm.
- Tt lanh. - Kinh phong h¢, ging tay cac loai, mat na phau

- X Cnl an thuat, a0 choang phau thuat.
- biéu hoa nhiét do. ' gp :

- Tt hét phong thi nghiém.
- Nguén cap nudc chay.

288 HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC



2.2. Phwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho ky thudt

- Pham nhudm (hoic dung pham nhudém cé sin cia cac hing hoic pha nhu hudng
dan ¢ I11.6.1 dudi day): FeCl,, acid acetic ddc, do nhan, Kernechtrot, sunfat nhom.

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh pham duoc 13y ra khoi co thé duoc ccf) dinh ngay trong dung dich formol
dém trung tinh 10% voi ty 1€ thé tich dung dich ¢6 dinh nhiéu gap 20 - 30 lan thé tich
bénh pham. Thoi gian ¢ dinh tir 2-12 gio tuy theo manh bénh pham to hay nho.

Sau cd dinh, bénh phém duoc thuc hién qua céc khau k¥ thuat sau:
2. Chuyén bénh phim
3. Vui parafin
4. Piic khdi parafin
5. Cit va dan manh cit
6. Nhuém manh cit
6.1. Chudén bi phdm nhuém
6.1.1. Dung dich me hydroxit sdt dang keo
— Nude cit: 250 ml
— Clorua sit (29%): 4,4ml
Thém clorua sit cho dén khi nudc cét soi 1én.
Cho cho dung dich chuyén sang mau do thAm, dé vao lanh.
Dung dich dugc bao quan tdi da trong 2 thang,
6.1.2. Dung dich lam viéc

— Acid acetic dam dac: 5ml

— Dung dich me: 20 ml

— Nudc cét: 15ml
6.1.3. Do nhan

— Kernechtrot: 0,5g

— Sunfat nhom: 12,5g

— Nude cit: 250 ml

Hoa tan bang cach dun nong. Thém it tinh thé thymol.

Béao quan trong tu lanh.
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6.2. Tién hanh kj thudt

Tay parafin cac manh cit bang 3 bé toluen (xylen), mdi bé 2 phut.

Chuyén vao cac bé con 100°, 95°, 80° mdi bé 2 phut.

Rura nudce.

Nhung manh ct rat nhanh vao dung dich acid acetic 12%.

Khong rira; ddt cac manh cit vao trong dung dich 1am viéc khoang 1 gio.

Rira trong 4 bé acid acetic 12% (3 phat mdi bé).

Dit manh cit vao trong dung dich Ferrocyanua Kali (2%) + HCI (2%) voi thé

tich bang nhau, khoang 20 phut.

Rira nu6e chay rdi qua nudc cét.
Nhuém nhén bing d6 nhén trong 3 - 10 phut.

Rira trong nude chay, roi nudc cat.

Lam mat nudc nhanh bing cdn 95° va con tuyét doi.
Lam trong bang 3 bé toluen sach.

Gan 14 kinh nhu thuong 16.

IV.KET QUA

Mucopolysaccarit acid: xanh dam.

V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

O pH 3,1 va 2,§, mau xanh cho biét hau hét 14 cic mucin a}cid (trir mot s6 nhom
sunphat hdéa manh). O pH 1,0, chi cac mucin acid sunphat héa y€u c6 mau xanh, trong
khi ¢ pH 0,2, mucin acid sunphat héa manh lai bat mau xanh.
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93. NHUOM DIAMIN SAT CAO (HIGH IRON DIAMINE)

I. NGUYEN TAC

K§ thuat diamin sit cao dugc coi 1a k§ thuat chuan dé phat hién cac chat nhay co
nhém sunfat. Nguyén 1y ciia phuong phap: mot hdn hop cac mudi diamin duge oxy hoa
bang clorua sit hinh thanh mot chat mau den, lién két v6i cac nhom sunfat este. Bang
cach nhuém twong phan véi xanh alcian (ma chi nhu¢m cac chat nhay carboxyl hod), da
phan biét dugc rd vé mau sic gitra 2 nhom chinh cua chét nhay acid. Mot diéu dang cha
¥, d6 1a cac chat nhay sunfat cta cac tuyén phé quan duong nhu khong phan tmg véi
hdn hop diamin clorua sit.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién

K thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

2.1. Phuwong ti¢n, héa chit chung

- Dung dich ¢ dinh bénh phém. - Bé nhuoém béng thuy tinh.

- Con (70°, 80°, 95°, 100°). - B& thay tinh dung con, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nudce cét 2 lan. - Khuon nhura.

- Parafin. - Gia dung tiéu ban (dimg va nim ngang).

- Sap ong. - Céc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va

- Albumin + glycerin. SOfnl- .

- May do d6 pH dién tu. - Ong hat bang nhya, qua bop cao su hut
hoa chat.

- May chuyén bénh phém tu dong.

- May duc khdi parafin. - Kep khong mau, kéo.

- Ban ho dung dién. i Cﬁf‘ phan tich.
- Giay loc.
- Phién kinh, 14 kinh.

- Acid picric ngam, 1am sach phién kinh.

- M4y cit lat mong (microtome).
- Ludi dao cét 1at mong.

- Lo niu parafin.

- Ta 4m 37°va 56"

- T lanh.

- Diéu hoa nhiét d¢.

- Bom Canada hoic keo gin 14 kinh.

- Kinh hién vi 2 mit dé kiém tra két qua
nhudm.

- Kinh phong hg, gang tay cac loai, mat na

- T hot phong thi nghiém. phau thuat, 40 choang phau thuat.

- Nguon cap nudc chay.
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2.2. Phwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho ky thudt

Cac hoa chat can riéng cho phan nhuém nhu sau:

Sodium photphat monobasic

Sodium photphat dibasic (khan: anhydrous)

Xanh alcian

Acid acetic

b6 trung tinh.

N,N - dimethyl - meta - phenylenediamin - dihydrochlorit.
N,N - dimethyl - para - phenylenediamine- dihydrochlorit.
Clorua st

Cbn etylic 95°, 100°

Nudc cat 2 1an.

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. C6 dinh

Bénh pham duoc ldy ra khoi co thé duoc cé dinh ngay trong dung dich formol
dém trung tinh 10% voi ty 1€ the tich dung dich c6 dinh nhiéu gap 20 -30 lan thé tich
bénh pham. Thoi gian cd dinh tir 2-12 gid tuy theo manh bénh pham to hay nho.

Sau cd dinh, bénh phém dugc thuc hi¢n qua céc khau ky thuat sau:

2. Chuyén bénh phiam

3. Vui parafin

4. Puc khéi parafin

5. Cit va dan manh cit

6. Nhuém manh cit

6.1. Pha phim nhupm

N,N - dimethyl - meta - phenylenediamin - dihydrochlorid: 120mg
N,N - dimethyl - para - phenylenediamin - dihydrochlorid: 20mg

Nudc cat 2 1an: 50mg

— Clorua sit: 0,084g trong 1,4ml nudc cét 2 lan.

Hoa tan riéng r€ 2 muoi diamin trong nudc cat, sau d6 thém dung dich clorua sat
roi tron lan. Bdo quan trong 1o mau, nat mai.
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6.2. Cac buoc nhupm
— Dé kho manh cit ¢ ti 37°C, 12 gid trude khi nhudm.

— Céac manh cat lam chiig va cdc manh cat can nhudém dugc tay parafin, qua con,
rira nudc va rira nudc cat.

— Nhung cac manh cit trong dung dich diamin 18-24 gid.
— Rura k¥ trong nudc chay.

— Nhudm tuwong phan (néu can thiét) bang xanh alcian 1% trong acid acetic 3%
trong 5 phut.

— Nhudm nhéan bang d6 trung tinh 0,5% trong 2-3 phit.

Rtra qua nude.

Tay nudc bang con tuyét ddi.

— Lam trong bang xylen va gin 14 kinh bang bém Canada.

IV. KET QUA
Sulfat mucin : den-niu
Carboxylate mucin ~ : xanh
Nhan : do.
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94. NHUOM SO'1 VONG THEO GOMORI

I. NGUYEN TAC

Duya vao tinh ua bac cia sgi vong, nguoi ta da st dung phuong phap nhudém
tim/ngdm bac dé phat hién loai soi ddc biét nay. Hai phuong phap nhuém soi vdng
thong dung nhét 1a Gomori va Gordon — Sweet. Budc dau tién cia quy trinh la thye hién
oxy hoa chat duong hexose c6 trong soi vong dé tao ra aldehit. Budc tiép theo lam
“tang do nhay” do lang dong thanh phan kim loai (ammonium sunfat) quanh soi vong.
Hién tugng tém/ngém bac xdy ra khi dung dich bac diamin hodc bac ammoniac bi oxy
hoa tao ra aldehit. Oxy hoa tiép theo cua bac diamin khi manh cit dugc chuyén vao
trong formaldehit. Budc nay dugc goi 1a “trang bac”. Sau cung, kim loai vang c6 trong
clorua vang di thay thé kim loai bac dé lam ting do “sic nét” soi vong, 1am chung
chuyén tir mau nau sang mau den.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

K¥ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

2.1. Phwong ti¢n, héa chit chung

- Dung dich ¢d dinh bénh phém. - Bé nhuém bﬁng thuy tinh.

- Cdn (70°, 80°,95°, 100°). - Bé thuy tinh dung cdn, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nude cit 2 lan. - Khuo6n nhva.

- Parafin. - Gia dyng tiéu ban (ding va nim ngang).

- Sap ong. - Cbc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va
- Albumin + glycerin. SOfnl. .

- May do d6 pH dién . }-lé(zlliél‘:_llt bang nhya, qua bép cao su hut

- May chuyén bénh phém tu dong. Kep khong mAu, kéo

- May dtc khoi parafin. - Can phan tich,

- Ban ho dt ién. X
an ho dung dién _ Gidy loc.
- Phién kinh, 14 kinh.

- Acid picric ngdm, lam sach phién kinh.

- May cit lat mong (microtome).
- Ludi dao cét 1at mong.

- Lo nau parafin.
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- Ta 4m 37° va 56" - Bom Canada hoic keo gén 14 kinh.
- T lanh. - Kinh hién vi 2 mat dé kiém tra két qua

Y N ‘A A nhudm.
- biéu hoa nhiét d6. ;

- Kinh phong h9, gang tay cac loai, mat na

- Tu hot phong thi nghiem. phau thuat, 40 choang phau thuat.

- Nguon cap nudc chay.

2.2. Phuwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho kj thudt

Pham nhudém (hodc ding phim nhudém c6 sin cia cac hing hodc pha nhu huéng
dan dudi day): hydroxit kali, bac nitrat, ammonium.

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh pham duoc ldy ra khoi co thé duoc ccf) dinh ngay trong dung dich formol
dém trung tinh 10% voi ty 1€ thé tich dung dich c6 dinh nhiéu gap 20 - 30 lan thé tich
bénh pham. Thoi gian co dinh tir 2-12 gio tuy theo manh bénh pham to hay nho.

Sau ¢6 dinh, bénh phém duoc thuc hién qua cac khau k¥ thuat sau:
2. Chuyén bénh phiam
3. Vui parafin
4. Puc khéi parafin
5. Cit va dan manh cit
6. Nhuém manh cit

6.1. Chudin bi phdm nhuépm

Ctr 10ml dung dich hydroxit kali 10% lai thém 40ml dung dich bac nitrat 10%.
Sau d6 dé tua léng can va gan bo chit ndi trén bé mat dung dich, chi dé 1ai chét tta. Rua
chat tua ling cin vai lan bang nudc cit. Thém timg giot ammonium cho t6i khi chét tia
duogc hoa tan hét. Tiép theo, thém dung dich bac nitrat 10% cho t&i khi xudt hién lai mot
chit chét taa. Sau do, thém nudc cét vao dung dich vira pha dé thanh 100ml va loc. Cét
trit vao binh mau sam.

6.2. Tién hanh kj thudt
— Tay parafin cic manh cat bang 3 bé toluen (xylen), mdi bé 2 pht.

Chuyén vao cac bé con 100°, 95°, 80° mdi bé 2 phut.

Rira trong nudc cit 3 — 5 phut.

Xt 1y bang dung dich permanganat kali 1% x 2 phut.
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Rtra dudi voi nudce chay.

Lam tring trong dung dich metabisunfat kali 2% .

Rtra dudi voi nude chay.

Xt 1y bang dung dich phén sit (iron alum) 2% x 2 phiit.
Rira vai 1an bang nuédc cat.

Dit manh cét vao trong binh Coplin dung dung dich bac x 1 phut.
Rira vai lan bang nude cit.

Khir bang dung dich nuéc formalin 4% x 3 phit.

Rtra dudi voi nudce chay.

Lam sic nét bang dung dich clorua vang 0,2% x 10 phut.
Rtra dudi voi nudce chay.

Xir 1y bang dung dich metabisunfat kali 2% x 1 phut.
Ritra dudi voi nude chay.

X 1y bang dung dich sodium thiosunfat 2% x 1 phit.
Ritra dudi voi nude chay.

Nhudm ddi mau béng van Gieson hoac eosin.

Pay nudc bang con 95° va 100°

Lam trong bang 3 bé toluen sach

— Gin la kinh
IV.KET QUA
— Soi vong: den
— Nhan: xam nhat
— MO khac: phu thudc chat nhuém ddi mau

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

Nén ding binh thot ¢d dyng dung dich bac va khudy k¥ moi khi thém mot giot
amoniac, vi néu thém qué nhiéu amoniac s€ lam cho dung dich bac kém tac dung. Dung

dich bac c6 thé pha hang ngay trude st dung, néu can thiét.

Dung dich bac amoniac c6 thé cit trir & 4°C trong vai tuin. Dung dich nay c6 thé

no, néu dé tiep xuc tuc ti€p vdi anh sang mat troi.

Thoi gian xtr 1y bang dung dich bac — amoniac rat khac nhau phu thudc vao nhiét

dd moi truong va hiéu luc ctia dung dich bac.
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95. NHUOM ANDEHIT FUCSIN (ALDEHYDE FUCHSIN)
CHO SO CHUN

I. NGUYEN TAC

Fucsin basic va para andehit s€ tao thanh phém nhuom mau d6 tia khi c6 mat ctuia
acid vo co. Phidm nay duoc goi 1a “andehit fucsin”, c6 kha nang nhudm sgi chun, dudng
bao, té bao B cua tuy noi tiét. Khi c6 mit acid clohydric, para andehit s& giai tring hop
tao thanh acetandehit va bi ngung tu lai khi gdp nhém amino tu do cta fucsin basic dé
tao thanh base Schiff (azomethine). Phan tmg andehit fucsin voi cac thanh phan mé 1a
do lién két cong hoa tri hodc lién két tinh dién. Kha nang nhudém rat manh cho cac mo
anion, ch'fmg han nhu mo6 c6 chira géc sunfonat tu do 1a do co ché ion. Hién nay, co ché
nhudm soi chun hodc té bao B cla tuy ndi tiét van con chua sang to.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

K¥ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

2.1. Phwong ti¢n, héa chit chung

- Dung dich ¢d dinh bénh phém. - Bé nhuoém béng thuy tinh.

- Con (70°, 80°,95°, 100°). - Bé thuy tinh dung con, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nude cit 2 lan. - Khuén nhva.

- Parafin. - Gia dung tiéu ban (dimg va nim ngang).

- Sap ong. - Cbc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va
- Albumin + glycerin. SOfnl. i

- May do d6 pH dién . ilé(znc%l él:lt bang nhya, qua bop cao su hut

- May chuyén bénh phém tu dong. Kep khong mAu, kéo

- May dtc khoi parafin. - Can phan tich,

- Acid picric ngdm, 1am sach phién kinh.

- May cit lat mong (microtome).
- Ludi dao cét 1at mong.

- Lo nau parafin. - Bom Canada hoic keo gan 14 kinh.
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- Ta 4m 37° va 56" - Kinh hién vi 2 mat dé kiém tra két qua
- Tu lanh. nhugm.

- Didu hoa nhiét do. - Kinh phong ho, ging tay céac loai, mat na

, phau thuat, 40 choang phau thuat.
- Ta hot phong thi nghiém.

- Nguon cap nudc chay.

2.2. Phuwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho kj thudt
— Dung dich permanganat kali 1%.
— Dung dich acid oxalic 1%.

— ~Thu(”')c nhudém (hodc ding phim nhudém c6 sin cua cac hiang hoic pha nhu
hudng dan ¢ I11.6.1 dudi day): fucsin basic, para andehit, acid clohydric.

— Thudc nhudm hodc eosin hodc van Gieson hodc dé trung tinh.
III. CAC BUOC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh pham duoc 13y ra khoi co thé duoc cé dinh ngay trong dung dich formol
dém trung tinh 10% voi ty 1€ thé tich dung dich ¢6 dinh nhiéu gap 20 -30 lan thé tich
bénh pham. Thoi gian ¢ dinh tir 2-12 gio tuy theo manh bénh pham to hay nho.

Sau cd dinh, bénh phém duoc thuc hién qua céc khau k¥ thuat sau:
2. Chuyén bénh phim
3. Vui parafin
4. Piic khoi parafin
5. Cit va dan manh cat

6. Nhuém manh cit

6.1. Chudén bi phdm nhuém

Hoa tan 1g fucsin basic trong 100 ml etanol 70%. Ham nong dé lam ting toc do
phan Ung. Sau khi lam lanh va loc, thém Iml acid clohydric dam dac va 2 ml para
andehit. D& & nhiét do phong trong 2 ngay nhiam hoan thién qua trinh chin (ddu hi¢u
chin: dung dich chuyén tir mau do sang do tia). Co thé lam giam thoi gian chin bang
cach ting nhiét do téi 50°-60°C. Sau khi dung dich chin, luu trit bang cach dé trong
ta lanh.

Kha nang nhudm tdt nhét cia aldehyde fucsin vao khoang 2-4 ngay sau khi chuan

bi dung dich. Tuy nhién, néu dé luu trix trong lanh 4°C, dung dich van ¢ thé hoat dong
tot trong vai tuan.
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6.2. Tién hanh kj thudt
— Tay parafin cdc manh cit bang 3 bé toluen (xylen), mdi bé 2 phit
— Chuyén vao cac bé con 100°, 95°, 80° mdi bé 2 phut
— Rura trong nude cat 3- 5 phut
— Oxy hod trong permanganat kali 1% x 5 phut.
— Rura dudi voi nudce chay.
— Loai permanganat kali bang dung dich acid oxalic 1%.
— Rura dudi voi nude chay.
— Rura trong etanol 70°.
— Pat manh cit vao trong bé (1o) dung andehit fucsin duoc day kin x 15 phit.
— Rura k§ trong etanol 70°.
— Rura dudi voi nudc chay.
— Nhudm twong phan (d6i mau) theo ¥ mudn (hodc eosin, hodc van Gieson, hodc
dé trung tinh).
— Khtr nuéce bang con 95° va 100°.
— Lam trong bang 3 bé toluen sach.
— Gan 14 kinh.
IV.KET QUA
So1 chun: xanh da troi - tia do.

Ky thudt nay ciing dugc sur dung dé nhudém phét hién cac hat trong té bao Beta
ctia tuy, mot sd chit nhdy, ndm, chét co ban sun.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

Do tuong phan gitra cac soi chun manh voi soi keo khéng duge rd rang, neu
nhudém ddi mau bang van Gieson. Tuy nhién, néu chi dung dé d6i mau cho nhan thi van
thich hgp khi dung van Gieson.
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96. NHUOM ORCEIN CAI BIEN THEO SHIKATA
PHAT HIEN KHANG NGUYEN HBsAg

I. NGUYEN TAC

Khang nguyén virus viém gan B gom 2 thanh phan 1a khang nguyén 161 (HBcAg)
c¢6 ban chat DNA va khang nguyén bé mit (HBsAg) co ban chit lipoprotein. Thong
thuong, orcein s€ nhudm cau noéi disunfit c6 trong thanh phan xistin cia HBsAg; nho
vay, nguoi ta co thé phat hién dugc sy c6 mét cua virus trong té bao gan.

K¥ thuat orcein cai bién theo Shikata c6 d§ nhay va d¢ dac hiéu cao hon mot )
ky thuat orcein thong thuong, dong thoi gia thanh ré, d& thuc hién va loi thé cua ky
thuat 1a c6 thé thuc hién duoc ké ca khi mo gan da duoc vui parafin, tham chi da luu triv
rat 1au, mac du hién nay, co ché cua hién tuong nhudm van chua hoan toan sang to.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

K¥ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

2.1. Phwong ti¢n, héa chit chung

- Dung dich ¢ dinh bénh phém. - Bé nhuoém béng thuy tinh.

- Con (70°, 80°, 95°, 100°). - B& thay tinh dung con, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nude cét 2 lan. - Khuon nhura.

- Parafin. - Gia dung tiéu ban (dimg va nim ngang).

- Sap ong. - Cbc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va

- Albumin + glycerin. SOfnl. i

- May do d6 pH dién tir. - png A’hﬁt bang nhya, qua bop cao su hut
hoa chat.

- May chuyén bénh pham tu dong. ) P
| - Kep khong mau, kéo.
- May duc khoi parafin. . L

) - Can phan tich.
- Ban ho dung dién. y
- Giay loc.

- Phién kinh, 14 kinh.
- Acid picric ngdm, 1am sach phién kinh.
- Eukitt gan 14 kinh.

- May cit lat mong (microtome).
- Ludi dao cét 1at mong.
- Lo niu parafin.

- Tt 4m 37%va 56°
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- Tu lanh.
- Diéu hoa nhiét d¢.
- Ta hét phong thi nghiém.

- Nguon cap nudc chay.

- Kinh hién vi 2 mit dé kiém tra két qua
nhudm.

- Kinh phong hg, gang tay cac loai, mat na
phau thuat, ao choang phau thuat.

2.2. Phuwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho kj thudt

— Dung dich oxalic acid 2%.

— Dung dich con 70% - HCI.

— ~Phéim nhuom (hodc dung phim nhudém cé sin cia cac hing hoic pha nhu
hudng dan ¢ I111.6.1 dudi day): Permanganat kali, acid sunfuric ddm dac, Orcein, HCI

dam dac.
III. CAC BUOC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh pham duoc 13y ra khoi co thé duoc ccf) dinh ngay trong dung dich formol
dém trung tinh 10% voi ty 1€ thé tich dung dich ¢6 dinh nhiéu gap 20 - 30 lan thé tich
bénh pham. Thoi gian ¢ dinh tir 2-12 gio tuy theo manh bénh pham to hay nho.

Sau cd dinh, bénh phém duoc thuc hién qua céc khau k¥ thuat sau:

2. Chuyén bénh phim
3. Vui parafin

4. Piic khoi parafin

5. Cit va dan manh cat
6. Nhuém manh cit

6.1. Chudin bi phdm nhuépm
6.1.1. Hon hop dung dich (4)

— Dung dich nudc permanganat kali 0,5%:  95ml

— Acid sunfuric dam dac:

Sml

Chii y: chuén bi dung dich trudc khi dung.

6.1.2. Dung dich con — orcein (B)
— Orcein:
— Con etylic 70%:
— HCI dam dac:

100ml
2ml
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6.2. Tién hanh kj thudt

— Tay parafin cdc manh cit bang 3 bé toluen (xylen), mdi bé 2 phit.

— Chuyén vao cac bé con 100°, 95°, 80° mdi bé 2 phut.

— Rura nudc.

— Oxy hoa trong dung dich (A): 5 phaut.

— Ruwra nudce

— Lam mat mau trong oxalic acid 2%

— Rira bang nudc cat, sau d6 rira nudc chay 3 phat

— Nhudém mau bang dung dich orcein (B): 2 - 4 gid

— Rua nudce

— Biét hoa trong dung dich con 70% - HCI.

—  Lam mét nuéc nhanh bang con 95° va cdn tuyét doi.

— Lam trong bang 3 bé toluen sach.

— Gan la kinh bang Eukitt.
IV.KET QUA

Bao tuong té bao gan nhiém virus viém gan B: dang thity tinh mo.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

O bude 6, thoi gian tay traing mo chi kéo dai néu can thiét. N6i chung, chi vao
khoang 1 giay.

O budc 8, manh cat dugc nhudém mau tang dan bang dung dich orcein va kiém tra
dam d¢ mau sac bang kinh hién vi quang hoc.
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~ 97. NHUOM ORCEIN PHAT HIEN
KHANG NGUYEN HBsAg TRONG MO GAN

I. NGUYEN TAC

Thong thuong, virus c¢6 kich thude rat nho va chi co thé quan sat duoc dudi kinh
hién vi dién ti. Virus chi duoc coi 1a vat ky sinh khi chung sinh san (dugc nhan Ién)
trong té bao vat chii. Cac tiéu phan virus ndm bén trong té bao vat chu duoc goi 1a “thé
vii virus” va ¢ thé thiy bang kinh hién vi quang hoc. HBsAg (khang nguyeén bé mat
cua virus viém gan B) thuong xuat hién dudi dang thé vii trong bao tuong té bao gan.
Bao tuong cia té bao Kiipffer ciing c6 thé co khang nguyén nay.

Pham nhuom orcein va andehit - fuscin c6 kha nang nhud¢m cau noi disunfit co
trong thanh phan cistin cia HBsAg va tao ra hinh anh “thuy tinh mo” cta té bao gan bi
nhiém virus.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién

K thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit

2.1. Phwong ti¢n, héa chit chung

- Dung dich cb dinh bénh pham. - Bé nhudm bang thuy tinh.

- Con (70°, 80°, 95°, 100°). - B& thay tinh dung cdn, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nude cét 2 lan. - Khuon nhura.

- Parafin. - Gia dyng tiéu ban (dng va naim ngang).

- Sap ong. - Céc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va

- Albumin + glycerin. S0ml.

- May do d6 pH dién tr. - png A’hut bang nhya, qua bop cao su hut
hoa chat.

- May chuyén bénh pham ty dong. Kep khong méu. kéo

- May diic khdi parafin.
4y duc khoi parafin - Cén phan tich.

- Ban ho dung dién. _ Giky loc.
- Phién kinh, 14 kinh.

- Acid picric ngadm, 1am sach phién kinh.

- M4y cit lat mong (microtome).

- Ludi dao cat 1at mong.
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- Lo niu parafin. - Bom Canada hoic keo gin 14 kinh.
- Tu 4m 37°va 56" - Kinh hién vi 2 mét dé kiém tra két qua
- Tu lanh. nhudm.

- Didu hoa nhiét dé. - Kinh phong hg, gang tay cac loai, mat na

) phau thuat, 40 choang phau thuat.
- T hot phong thi nghiém.

- Nguén cap nudc chay.
2.2. Phwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho ky thudt

N Pham nhudm (hodc dung phdm nhudém co san cia cac hing hodc pha nhu huéng
dan ¢ II1.6.1 dudi day): permanganat kali, acid sunfuric dam dac, acid oxalic, Orcein,
acid periodic, HCI.

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh pham duoc ldy ra khoi co thé duoc ccf) dinh ngay trong dung dich formol
dém trung tinh 10% voi ty 1€ thé tich dung dich c6 dinh nhiéu gap 20 - 30 lan thé tich
bénh pham. Thoi gian ¢d dinh tir 2-12 gid tuy theo manh bénh pham to hay nho.

Sau cd dinh, bénh phém duoc thuc hi¢n qua céc khau ky thuat sau:
2. Chuyén bénh phiam
3. Vui parafin
4. Puc khéi parafin
5. Cit va dan manh cit
6. Nhuém manh cit

6.1. Chudin bi phdm nhuépm
6.1.1. Dung dich permanganat kali dwoc acid hoa:

— Permanganat kali: 0,3g

— Nudc cét: 100ml

— Acid sunfuric dam dac: 0,3ml
6.1.2. Dung dich acid oxalic: 1,5%

6.1.3. Pha orcein:

— Hoa tan 1,0g orcein tong hop bang cach dé dan dan tung it codn 70 do trong khi
dang dun nong nhe, cach thuy, vao khoang 56°C (tong lugng con can dung dé hoa tan la
100ml) cho dén khi hoa tan hét.
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— Sau d6, thém 1 ml HCI dam dac.
6.1.4. Dung dich acid periodic 5%

Acid periodic: 0,5¢

Nudc cat: 100ml
6.1.5. Dung dich biét hoa con - acid

Cén 70 do: 100ml

HCI: Iml

6.2. Tién hanh ky thudt
— Tay parafin bang 3 bé toluen (xylen), mdi bé 2 phut
— Chuyén vao cac bé con 100°, 95°, 80° mdi bé 2 phut
— Rua nudc
— Oxy hoa trong permanganat kali (5 - 10 phut)
— Rua nudc
— Tay tring trong acid oxalic (nhin cho tdi tring)
— Rura nudc chay, roi rira lai bﬁng nudc cat
— Acid periodic 5% trong 5 phut
— Rura nudc chay, roi rira lai bﬁng nudc cat

— Nhudm orcein trong 10 vi séng & cong suit thap trong 30 - 45 gidy, roi tiép tuc
dé nhu vay trong 30 phut. Kiém tra dudi kinh hién vi, ¢6 thé nhuoém lai néu chua du
mau den.

— Rua trong con 70°

— Biét hoa trong con-acid 1% cho téi khi khong con pham méu chay ra tir manh cit.
— Rira bang con 70°

— Lam mat nuéc nhanh bang con 95° va con tuyét dbi

— Lam trong bang 3 bé toluen sach

—  Gién l4 kinh nhu thuong 18
IV.KET QUA
— Khang nguyén HBsAg, soi chun:  do tia
— Céc protein lién két voi dong : do tia sAm
— Nén: do tia anh nau nhat

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

Cac khang nguyén nay thuong tép trung thanh hat to, nh6 khac nhau trong bao
tuong t& bao gan. Truong hop hat nho, thuong ¢ dang lan toa, trong khi, dang hat 16n
hon, c6 hinh tron hoac bau duc lai tu thanh nhom.
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PHAN IV

CAC QUY TRINH KY THUAT
NHUOM PHAI DUNG MANH CAT LANH

HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC 307



308 HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC



98. NHUOM SOUDAN IiIl HOAC IV
TRONG DUNG DICH ETANOL

I. NGUYEN TAC

Nhan dang céc lipid ky nudc ¢ trang thai 1ong theo co ché vat 1y vat chuyén mot
thé c6 mau (lysochrom) tr dung moi hoa tan (con, diacetin, propylen, ethylen glycol,
v.v...) vao trong lipid ¢ trang thai long.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Béc si giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
— KJ thudt vién giai phiu bénh - t€ bao bénh hoc: 01
2. Phuwong ti¢n, hoa chit
— May cit lanh di & trang thai sin sang hoat dong
— Dao sic, th6t nhua sach, phéng
— B6 dung cu phéu tich bénh phém
— Phién kinh, 14 kinh sach
— Bt chi mém (dé ghi tén tudi Ngudi bénh, ma sb tiéu ban trén phién kinh).
- Giéy tham, gac sach
— Gang tay, khéu trang, mii, kinh bao v¢ mét va quﬁn 40 bao ho.
— Chdi 16ng mém
— Gel cét lanh
— Gan l4 kinh: glycerogel hodc sird Apathy.
— Pham nhudém Soudan IIT hodc IV trong etanol
— Con tuyét dbi.
III. CAC BUGC TIEN HANH
1. Chuin bj
— Bénh pham sau khi 14y ra tir ngudi bénh duoc gui ngay dén khoa giai phau
bénh - t€ bao bénh hoc.
~ — Ky thuét vién tiép nhan, ghi cac thong tin vé ngudi bénh vao so diang ky va ma
sO nguoi bénh.
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— Ghi ma s0 cua ngudi bénh vao phién kinh va dan ma s6 vao hop dung bénh
pham.

2. Cit loc bénh pham

— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc quan sat bénh phim, mo ta ky vé loai
bénh pham, s6 lugng, do kich thude, mau sdc, tinh chét, mat cét... cua bénh pham, xac
dinh ving ton thuong can ldy mau cit lanh.

— Pong tac lay bénh pham phai nhe nhang, tranh gay dap nat hay bién doi do tac
dong co hoc.

— Khong kep vao vung dinh 1dy miu xét nghiém, khong rira mau mo.
— Dung dao séc cét theo mot hudng, sao cho dudng cit gon, khong bi dap nat.

— Kich thudc cia manh mé duoc cét tuy theo kich thudc cua vat ga mau bénh
pham cua may cat lanh, thong thuong kich thude 1 x 1 x 0,2cm.

— S6 lugng manh cét tuy timg truong hop.
3. Lam lanh miu bénh pham va cit manh md

— Pat miu bénh phdm vao ga duc lanh roi dua ngay vao vi tri twong Gng trén
thanh 1am lanh (Cryobar) trong budng lam lanh ctia may, phu gel cat lanh, xoay khoi
Head tracter dat 1én trén khudn duc chira bénh pham rdi dong kin cira kinh phia trén
budng may, chd cho dén khi khdi bénh pham dong cimg (c6 mau tring).

— Mau m6 sau khi di dong cting duoc cat thanh nhiing lat that mong. Bat dau cat
thd voi do day tir 10-15 micromet dé tao mat phang. Sau d6 diéu chinh d6 day lat cat tu
2-5 micromet. Quay may cat véi nhip do vira phai.

— Két hop voi chdi 16ng mém dan manh mo 1én phién kinh.

- C6 dinh manh mo. (dé cau trac mo va té bao gitr nguyén hinh dang va bit mau
thuoc nhudm), sau khi lat cat dugc dan Ién phién kinh, phai dugc c6 dinh ngay bang con
tuyét ddi 95-96" hodc cdn acetic-formol trong 20 gidy.

4. Nhudém manh cit

4.1. Chudn bi phim nhugm Soudan III hodc IV trong etanol
— Soudan III hoac IV: 1g
— Etanol 70%: 50ml
— Aceton: 50ml

Béo quan trong 1o nut kin, loc trude khi st dung.

4.2. Cac buoc nhupm

— Manh cat rira trong nudc cat.
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— Ngam manh cit vao etanol 70% vai gidy.

— Ngam vao trong dung dich bao hoa Soudan trong con 70% trong 5 phut (c6 thé
dung dung dich Herxheimer).

— Ngam nhiéu 1an trong ethanol 70% cho dén khi khong con vét cia phim
nhudm thoi ra nira.

— Rura nudc cat.

Nhudém nhan béng Hemalun hodc xanh lo toluidin 0,5%.

— Rura nudc cit.
— Gan glyxerogel hoic sird Apathy.
IV.KET QUA

Céc lipid ky nudc trong trang thai 1dng (triglycerit khong bao hoa, cholesterit
khong bao hoa va acid béo tu do khong bao hoa): mau do.

Cac cerebrosit nhuom nhat

Photpholipid nhudm rat yéu (Adams, 1965).
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99. NHUOM DAU PO O

I. NGUYEN TAC

Hoa tan c6 chon loc 1a co ché ma nho nd cac pham nhuém dwoc phan tan trong
dung méi lai c6 kha ning hoa tan manh hon khi di vao thanh phan mé, trong khi murc d6
hoa tan ciia chiing trong dung moéi lai yéu hon. Co ché nay 1an dau tién duoc st dung dé
phat hién céc lipid trén cac manh cit lanh.

bo codn thich hop nhét cho pham nhudm lipid 1a 70%. Tuy nhién, & do con nay,
mot s lipid trung tinh ¢ thé bi mét trong qua trinh nhuém nhung chi & murc t6i thiéu,
nén khong anh hudng téi vi tri, kich thudc cua ton thwong. K¥ thuat nhuom dau do O
cho phép nhudm ca nhan cua té bao ton thuong, nén rat ¢6 1oi cho viéc nhan dinh ciu
trac mo hoc.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— K§ thudt vién giai phiu bénh - t€ bao bénh hoc: 01
2. Phuwong ti¢n, hoa chit
— May cit lanh di & trang thai sin sang hoat dong
— Dao sic, thét nhya sach, phang
— B6 dung cu phéu tich bénh phém
— Phién kinh, 14 kinh sach
— Bt chi mém (dé ghi tén tudi ngudi bénh, mé sb tidu ban trén phién kinh).
- Giéy tham, gac sach
— Gang tay, khéu trang, mi, kinh bao v¢ mit va quﬁn 4o bao ho.
— Choi 16ng mém
— Gel cét lanh
— Gan l4 kinh: glycerogel hodc sird Apathy.
— Cbn tuyét dbi

— Phém nhudm (hoac dung ‘phém nhuém c6 san cua cac hang hodc pha nhu
huong dan ¢ I11.4.1 dudi day): dau do O, con isopropyl tuyét doi, dextrin, Gill II
hematoxylin.
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III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Chuin bj
— Bénh pham sau khi 14y ra tir ngudi bénh duoc gui ngay dén khoa giai phau
bénh - t€ bao bénh hoc.
~ — Ky thuat vién tiép nhan, ghi cac théng tin vé& ngudi bénh vao sé dang ky va ma
s0 Nguoi bénh.
— Ghi mi s6 cta nguoi bénh vao phién kinh va dan ma sb vao hop dung bénh pham.

2. Cit loc bénh pham

— Baéc si giai phau bénh - té bao bénh hoc quan sat bénh phém, mo ta ky vé loai
bénh pham, so lugng, do kich thudc, mau sac, tinh chat, mat cat... cua bénh pham, xac
dinh vung ton thuong can lay mau cat lanh.

— Pong tac lay bénh pham phai nhe nhang, tranh gay dap nat hay bién doi do tac
dong co hoc.

— Khong kep vao vung dinh 1dy miu xét nghiém, khong rira mau mo.
— Dung dao sic cit theo mot hudng, sao cho duong cit gon, khong bi dap nat.

- Kich thgrérc ctia manh mé duge cit tuy theo kich thudc cua vat ga mau bénh
pham cua may cat lanh, thong thuong kich thude 1 x 1 x 0,2cm.

— S6 lwong manh cét tuy timg trudng hop.

3. Lam lanh miu bénh phim va cit manh mé

— Pit mau bénh pham vao ga duc lanh roi dua ngay vao vi tri twong Ung trén
thanh 1am lanh (Cryobar) trong budng lam lanh cua may, phu gel cit lanh, xoay khi
Head tracter dat 1én trén khuon dtc chira bénh phdm roi déng kin cira kinh phia trén
budng may, chd cho dén khi khéi bénh phdm dong climg (c6 mau tring).

— Mau m6 sau khi di dong cting duoc cat thanh nhiing lat that mong. Bat dau cat
tho véi do day tir 10-15 micromet d€ tao mat phang. Sau d6 di€u chinh d§ day lat cat tur
2-5 micromet. Quay may cat vdi nhip dd vira phai.

— Két hop voi chdi 16ng mém dan manh moé 18n phién kinh.

— Cb dinh manh mé: (dé ciu trac mé va té bao gitt nguyén hinh dang va bat mau
thuoc nhudm), sau khi lat cat dugc dan 1én phién kinh, phai dugc c6 dinh ngay bang con
tuyét ddi 95-96" hodc cdn acetic-formol trong 20 gidy.

4. Nhudém manh cit

4.1. Chudn bi phim nhugm

4.1.1. Dung dich dau dé O
Dau do O: 0,5¢g
Con isopropyl tuyét dbi: 100 ml
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Pé dung dich nay qua dém.
4.1.2. Dung dich dextrin

Dextrin: lg

Nudrc cat: 100ml
4.1.3. Dung dich nhuom

Dau d6 O duoc luu trir: 60 ml

Dextrin: 40 ml

C6 thé gitr dung dich nay trong 1 thang va loc trudc khi str dung

4.2. Tién hanh ky thugt

— Pit cac manh cét lanh truc tiép vao dung dich dau do O — dextrin 0,5% khoang
20 giay.

— Rura nhe nhang, nhanh, trong nudc chay.

— Nhudm déi mau bang Gill II hematoxylin x 20 — 30 gidy

— Rura nudc nhe nhang, 1am xanh va gin trong mdi truong nudc.
V.KET QUA

— Lipid: d6 ruc ro

— Nhan: xanh
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100. NHUOM BEN SOUDAN B TRONG DIACETIN

I. NGUYEN TAC

Nhan dang cac lipid ky nudc & trang thai 16ng theo co ché vt 1y vat chuyén mét
thé c6 mau (lysochrom) tir dung moi hoa tan (con, diacetin, propylen, etylen glycol,
v.v...) vao trong lipid ¢ trang thai long.

I1. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— K§ thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
2. Phuwong ti¢n, hoa chit
— May cit lanh di & trang thai sin sang hoat dong
— Dao sic, th6t nhua sach, phéng
— BO dung cu phiu tich bénh pham
— Phién kinh, 14 kinh sach
— But chi mém (dé ghi tén tudi ngudi bénh, ma sb tiéu ban trén phién kinh).
- Giéy tham, gac sach
— Gang tay, khéu trang, mii, kinh bao v¢ mét va quﬁn 40 bao ho.
— Chbi 16ng mém
— Gel cit lanh
— Gin 14 kinh: glycerogel hoic sird Apathy.
— Con tuyét dbi
— Phidm nhuém Pen Soudan B trong diacetin, Kernechtrol.

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Chuin bj

— Bénh pham sau khi 14y ra tir ngudi bénh duoc gui ngay dén khoa giai phau
bénh - t€ bao bénh hoc.

— Ky thuat vién tiép nhan, ghi cac thong tin vé ngudi bénh vao so diang ky va ma
s0 nguodi bénh.
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— Ghi ma s0 cua ngudi bénh vao phién kinh va dan ma s6 vao hop dung
bénh pham.

2. Cit loc bénh pham

— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc quan sat bénh phim, mo ta ky vé loai
bénh pham, s6 lugng, do kich thude, mau sdc, tinh chét, mat cét... cua bénh pham, xac
dinh ving ton thuong can ldy mau cit lanh.

— Pong tac lay bénh pham phai nhe nhang, tranh gay dap nat hay bién doi do tac
dong co hoc.

— Khong kep vao vung dinh 1dy miu xét nghiém, khong rira mau mo.
— Dung dao séc cét theo mot hudng, sao cho dudng cat gon, khong bi dap nat

— Kich thudc cia manh mé duoc cét tuy theo kich thudc cua vat ga mau bénh
pham cua may cat lanh, thong thuong kich thude 1 x 1 x 0,2cm.

— S6 lugng manh cét tuy timg truong hop.
3. Lam lanh miu bénh pham va cit manh md

— Pat miu bénh phdm vao ga duc lanh roi dua ngay vao vi tri twong Gng trén
thanh 1am lanh (Cryobar) trong budng lam lanh ctia méy, phu gel cat lanh, xoay khoi
Head tracter dat 1én trén khudn duc chira bénh pham rdi dong kin cira kinh phia trén
budng may, chd cho dén khi khdi bénh pham dong cimg (c6 mau tring).

— Mau m6 sau khi di dong cting duoc cat thanh nhiing 1at that mong. Bat dau cat
thd voi do day tir 10-15 micromet dé tao mat phang. Sau d6 diéu chinh d6 day lat cat tu
2-5 micromet. Quay may cat véi nhip do vira phai.

— Két hop voi chdi 16ng mém dan manh mo 18n phién kinh.

- C6 dinh manh mo: (dé cau trac mo va té bao gitr nguyén hinh dang va bét mau
thuéc nhudm) sau khi 14t cat dugc dan 1én phién kinh, phai dugc c6 dinh ngay bang con
tuyét ddi 95-96" hodc cdn acetic-formol trong 20 gidy.

4. Nhudém manh cit

4.1. Chudn bi phim nhupm den Soudan B trong diacetin

— Hoa tan dén do bio hoa Pen Soudan B trong mét dung dich nudc c6 50%
diacetin.

— Pé trong ti 4m 55° trong ca ngay.
— Dé ngudi.

— Loc trudc khi st dung.
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4.2. Cac budc nhupm

- Chuyén cac manh cét lanh vao dung dich nudc 50% diacetin, trong 30 gidy va
lic déu.

— Nhuom trong dung dich Pen Soudan B vira moi loc trong mot gio.
— Biét hoa nhanh (30 gidy) trong dung dich nudc 50% diacetin.
— Rira nudc cit.
— Nhudm nhén bing Kernechtrol.
— Rira nuéc cit.
— Gan trong glycerogel hoic sird Apathy.
IV.KET QUA

Lipid ¢ trang thai long (triglycerit khong bao hoa, cholesterit khong bao hoa, acid
béo khong bao hoa, glycolipid va photpholipid) bat mau den.
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101. NHUQM BEN SOUDAN B HOA TAN
TRONG PROPYLEN- GLYCOL

I. NGUYEN TAC

Nhan dang cac lipid ky nudc & trang thai 16ng theo co ché vt 1y vat chuyén mot
thé c6 mau (lysochrom) tir dung moi hoa tan (con, diacetin, propylen, etylen glycol,
v.v...) vao trong lipid ¢ trang thai long.

I1. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
2. Phwong tién, hoa chit
— May cit lanh dd ¢ trang thai san sang hoat dong
— Dao sic, thét nhya sach, phang
— BO dung cu phiu tich bénh pham
— Phién kinh, 14 kinh sach
— But chi mém (dé ghi tén tudi nguoi bénh, ma sb tiéu ban trén phién kinh).
- Giéy tham, gac sach
— (Gang tay, khéu trang, mil, kinh bao v¢ mét va quﬁn 40 bao ho.
— Choi 16ng mém
— Gel cit lanh
— Gin 14 kinh: glycerogel hoic sird Apathy.
— Con tuyét dbi
— Phidm nhuém Pen Soudan B trong propylen-glycol, Kernechtrol.
— Gidy loc Whatman s6 2
III. CAC BUGC TIEN HANH

1. Chuén bi

— Bénh pham sau khi 14y ra tir ngudi bénh dugc gii ngay dén khoa giai phau
bénh - t€ bao bénh hoc.
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— Ky thuat vién tiép nhan, ghi cac thong tin vé ngudi bénh vao so diang ky va ma
s0 Nguoi bénh.

— Ghi mi s6 cta nguoi bénh vao phién kinh va dan ma sb vao hop dung bénh pham.
2. Cit loc bénh pham

— Béc si giai ph?lu bénh - té bao bénh hoc quan sat bénh phém, mo ta ky vé loai
bénh pham, so lugng, do kich thudc, mau sac, tinh chat, mat cat... cua bénh pham, xac
dinh vung ton thuong can lay mau cat lanh.

— DPong tac lay bénh pham phai nhe nhang, tranh gay dap nat hay bién doi do tac
dong co hoc.

— Khong kep vao vung dinh 1dy miu xét nghiém, khong rira mau mo.
— Dung dao séc cét theo mot hudng, sao cho dudng cat gon, khong bi dap nat

— Kich thudc cia manh mé duoc cét tuy theo kich thudc cua vat ga mau bénh
pham cua may cat lanh, thong thuong kich thude 1 x 1 x 0,2cm.

— S luong manh cit tuy tirng trudng hop.
3. Lam lanh miu bénh pham va cit manh md

— Pat miu bénh phdm vao ga duc lanh rdi dua ngay vao vi tri twong tGng trén
thanh lam lanh (Cryobar) trong budng lam lanh cua may, phu gel cat lanh, xoay khoi
Head tracter dat lén trén khuon duc chtra bénh pham r6i dong kin ctra kinh phia trén
budng may, cho cho dén khi khoi bénh pham dong cing (c6 mau trang).

— Mau m6 sau khi di dong cting duoc cat thanh nhiing 1at that mong. Bat dau cat
thd voi do day tir 10-15 micromet dé tao mat phang. Sau d6 diéu chinh d6 day lat cat tu
2-5 micromet. Quay may cat véi nhip do vira phai.

— Két hop voi chdi 16ng mém dan manh moé 16n phién kinh.

- C6 dinh manh mo. (dé cau trac mo va té bao gitr nguyén hinh dang va bit mau
thuoc nhudm), sau khi lat cat dugc dan Ién phién kinh, phai dugc c6 dinh ngay bang con
tuyét ddi 95-96" hoic cdn acetic-formol trong 20 gidy.

4. Nhudém manh cit

4.1. Chudn bi phdm nhuém Den Soudan B trong propylen-glycol
Pen Soudan B: 0,7g

Propylen glycol: 100ml
— Hoa tan luc dang néng & 100°C (khéng duoc vuot qua 110°C) va lac déu.

Loc ltic con néng trén gidy loc Whatman s6 2.

— Sau khi ngudi, loc lai trén cac soi thuy tinh ¢ trong chan khong.
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4.2. Cac budc nhupm
— Loai nuéc trong prolylen glycol tir 3 dén 5 phut.
— Nhudm trong dung dich Pen Soudan B trong 5 dén 7 pht.

— Rua manh cit trong dung dich nudc 85% propylen glycol, tir 2 dén 3 phut,
thinh thodng lai lac.

Rira trong nudc cit 4m tir 1 dén 3 phut.

Nhu6m nhén bing Kernechtrol.

Rira trong nudc cit.
— Gan 14 kinh trong glycerogel hodc sird Apathy.
IV.KET QUA

Lipid ¢ trang thai long (triglycerid khong bdo hoa, cholesterid khong béo hoa,
acid béo khong bao hoa glycolipid va photpholipid) bat mau den.
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_ 102. NHUOM DEN SOUDAN B
HOA TAN TRONG ETANOL - GLYCOL

I. NGUYEN TAC

Nhan dang cac lipid ky nudc & trang thai 16ng theo co ché vt 1y vat chuyén mot
thé c6 mau (lysochrom) tir dung moi hoa tan (con, diacetin, propylen, etylen glycol,
v.v...) vao trong lipid ¢ trang thai long.

I1. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 01.
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
2. Phwong tién, hoa chit
— May cit lanh dd ¢ trang thai san sang hoat dong
— Dao sic, thét nhya sach, phang
— BO dung cu phiu tich bénh pham
— Phién kinh, 14 kinh sach
— But chi mém (dé ghi tén tudi ngudi bénh, ma sb tiéu ban trén phién kinh).
- Giéy tham, gac sach
— (Gang tay, khéu trang, mil, kinh bao v¢ mét va quﬁn 40 bao ho.
— Choi 16ng mém
— Gel cit lanh
— Gin 14 kinh: glycerogel hoic sird Apathy.
— Con tuyét dbi
— Phidm nhuém Pen Soudan B trong etanol-glycol, Kernechtrol.

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Chuén bi

— Bénh pham sau khi 14y ra tir ngudi bénh dugc gii ngay dén khoa giai phau
bénh - t€ bao bénh hoc.

— Kj¥ thuat vién tiép nhan, ghi cac théng tin vé ngudi bénh vao s6 dang ky va ma
s0 nguodi bénh.
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— Ghi ma s0 cua ngudi bénh vao phién kinh va dan ma s6 vao hop dung bénh
pham.

2. Cit loc bénh pham

— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc quan sat bénh phim, mo ta ky vé loai
bénh pham, s6 lugng, do kich thude, mau sdc, tinh chét, mat cét... cua bénh pham, xac
dinh ving ton thuong can ldy mau cit lanh.

— Pong tac lay bénh pham phai nhe nhang, tranh gay dap nat hay bién doi do tac
dong co hoc.

— Khong kep vao vung dinh 1dy miu xét nghiém, khong rira mau mo.
— Dung dao séc cét theo mot hudng, sao cho dudng cat gon, khong bi dap nat

— Kich thudc cia manh mé duoc cét tuy theo kich thudc cua vat g mau bénh
pham cua may cat lanh, thong thuong kich thude 1 x 1 x 0,2cm.

— S6 lugng manh cét tuy timg truong hop.
3. Lam lanh miu bénh pham va cit manh md

— Pat miu bénh phdm vao ga duc lanh roi dua ngay vao vi tri twong Gng trén
thanh 1am lanh (Cryobar) trong budng lam lanh ctia may, phu gel cat lanh, xoay khoi
Head tracter dat 1én trén khudn duc chira bénh pham rdi dong kin cira kinh phia trén
budng may, chd cho dén khi khdi bénh pham dong cimg (c6 mau tring).

— Mau m6 sau khi di dong cting duoc cat thanh nhiing lat that mong. Bat dau cat
thd voi do day tir 10-15 micromet dé tao mat phang. Sau d6 diéu chinh d6 day lat cat tu
2-5 micromet. Quay may cat véi nhip do vira phai.

— Két hop voi chdi 16ng mém dan manh mo 18n phién kinh.

- C6 dinh manh mo. (dé cau trac mo va té bao gitr nguyén hinh dang va bit mau
thuoc nhudm), sau khi lat cat dugc dan Ién phién kinh, phai dugc c6 dinh ngay bang con
tuyét ddi 95-96" hodc cdn acetic-formol trong 20 gidy.

4. Nhudém manh cit

4.1. Chudn bi phim nhupm Den Soudan B trong ethanol-glycol
— Tron 1an Etanol tuyét d6i 30ml + Glycol 30ml.

- — Cho thém 500mg den Soudan B va lic manh dé hoa tan (c6 thé hdm néng nhe
de hoa tan tot hon).

— Sau cuing cho thém nudc cat 40ml.

— Pé trong 1 gio.

— Loc trudc khi dung.

Dung dich chi str dung duoc tdi da trong hai dén ba ngay.
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4.2. Cdac budc nhupm
— Cho manh cit vao etanol-glycol trong 5 phut.

— Nhu¢m trong dung dich Pen Soudan B vira méi pha tir 5 dén 10 phut (15 d&én
30 phut néu tim céc sac to lipid trén cac manh cat parafin).

— Rura trong etanol-glycol tir 2 dén 3 phut.

— Rira nudc cit.

— Nhudm nhén bing Kernechtrol.

— Rira nuéc cit.

— Gan 14 kinh trong glycerogel hodc sird Apathy.
IV.KET QUA

Lipid ¢ trang thai long (triglycerid khong bdo hoa, cholesterid khong béo hoa,
acid béo khong bao hoa glycolipid va photpholipid) bat mau den.
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103. NHUOM LIPID TRUNG TiNH VA ACID
BANG SUNFAT XANH LO NIL (THEO CAIN)

I. NGUYEN TAC

Nhuom dé phan biét giita cac lipid trung tinh va acid bang mot thubc nhudém phirc
tap (Sunfat xanh lo Nil). Thuc nhudém nay c6 lysochrom, d6 Nil, nhuém mau hdng cac
lipid & trang thai 10ng, ngoai ra con c6 mot chat mau base, xanh lo Nil nhuém nhirng thé
c6 phan ing acid.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01.
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
2. Phuwong ti¢n, hoa chit
— May cit lanh di & trang thai sin sang hoat dong
— Dao sic, th6t nhua sach, phéng
— B6 dung cu phéu tich bénh phém
— Phién kinh, 14 kinh sach
— Bt chi mém (dé ghi tén tudi ngudi bénh, mé sb tidu ban trén phién kinh).
- Giéy tham, gac sach
— Gang tay, khéu trang, mi, kinh bao v¢ mét va quﬁn 40 bao ho.
— Chdi 16ng mém
— Gel cét lanh
— Gan l4 kinh: glycerogel hodc sird Apathy.
— Cbn tuyét dbi
— Pham nhudém sulphat xanh lo Nil, Kernechtrol.

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Chuin bj

— Bénh pham sau khi 14y ra tir ngudi bénh duoc gui ngay dén khoa giai phau
bénh - t€ bao bénh hoc.
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— Ky thuat vién tiép nhan, ghi cac thong tin vé ngudi bénh vao so diang ky va ma
s0 Nguoi bénh.

— Ghi ma s cuia nguoi bénh vao phién kinh va dan mi sé vao hop dung
bénh pham.
2. Cit loc bénh phim

— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc quan sat bénh phém, mo ta ky vé loai
bénh pham, so lugng, do kich thudc, mau sac, tinh chat, mat cat... cua bénh pham, xac
dinh vung ton thuong can lay mau cat lanh.

— Pong tac 14y bénh pham phai nhe nhang, tranh gy dap nat hay bién ddi do tac
dong co hoc.

— Khong kep vao ving dinh 1dy mau xét nghiém, khong rira mau mo.
— Dung dao sdc ct theo mot hudng, sao cho duong cat gon, khong bi dap nat
- Kich th}I('yc ctia manh mé duge cit tuy theo kich thudc cua vat ga mau bénh
pham cua may cat lanh, thong thuong kich thude 1 x 1 x 0,2cm.
— S6 lwong manh cét tuy timg trudng hop.
3. Lam lanh mAu bénh phim va cit manh m

— Dit mau bénh pham vao ga duc lanh r6i dua ngay vao vi tri tuong tng trén
thanh 1am lanh (Cryobar) trong budng lam lanh ciia may, phu gel cit lanh, xoay khdi
Head tracter dat lén trén khudn dic chira bénh pham rdi dong kin cira kinh phia trén
budng may, chd cho dén khi khéi bénh phdm dong climg (c6 mau tring).

— Mau md sau khi dd dong cimg duoc cit thanh nhitng 14t that mong. Bat dau cit
tho voi d6 day tur 10-15 micromet dé tao mat phang. Sau do di¢u chinh d§ day lat cat,
cat thanh cac manh c6 d6 day 10u. Quay may cat véi nhip do vura phai.

— Két hop voi chdi 16ng mém dan manh mé 1én phién kinh.

— Cb dinh manh mé: (dé ciu trac mé va té bao gitt nguyén hinh dang va bat mau
thudc nhudm), sau khi lat cat dugc dan 1én phién kinh, phai dugc c6 dinh ngay bang con
tuyét dbi 95-96° hodc cdn acetic-formol trong 20 gidy va nhung vao nudc cit. Cit 3
manh cat.

4. Nhudém manh cit

— Mianh cit thir nhét dung dé kiém tra dic tinh lipid ciia nhitng chat nghién ctru:
Nhudém don gidn bang den Soudan B trong dung moi con hodc trong diacetin.

— Hai manh cét khac dugc xtr Iy nhu sau:

+ Chuyén hai manh cit 2 va 3 vao trong dung dich nudc xanh lo Nil 1% & 60°C,
trong 5 phut.

+ Nhuom lai méanh cit 3 trong dung dich xanh lo Nil 0,02%, ¢ 60°C, trong 5 phut.
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+ Nhudm nhanh ca hai manh cét trong nuée & 60°C.
+ Biét hoa cac manh cit trong acid acetic 1%, & 60° C, trong 30 gidy
+ Rira sach.
+ Gin 14 kinh cho cac manh cit bang glycerogel.
IV.KET QUA

— Tinh chét lipid cua cac chét nghién ciu da dugc xac dinh do nhuom Pen
Soudan B:

— Céc lipid acid bt mau xanh cua xanh lo Nil
— Céc lipid trung tinh bat mau hong

— Su bit mau phai gidng hét nhau trén ca hai manh cét, cac lipid phai nhuom
duogc ca ¢ dung dich 0,02% cling nhu ¢ dung dich 1%.
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~104. NHUOM LIPID TRUNG TiNH VA ACID
BANG SUNFAT XANH LO NIL (THEO MENSCHICK)

I. NGUYEN TAC

Nhuom dé phan biét giita cac lipid trung tinh va acid bang mot phdm nhudém phtrc
tap, sunfat xanh lo Nil. Pham nay con c6 mét lysochrom, do Nil, nhuém méu hong cac
lipid ¢ trang thai 1dng, ngoai ra con c6 mat chit mau base, xanh lo Nil nhuém nhiing vat
thé c6 phan tng acid.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bdc si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
2. Phuwong ti¢n, hoa chit
— May cit lanh di & trang thai sin sang hoat dong
— Dao sic, th6t nhua sach, phéng
— B6 dung cu phéu tich bénh phém
— Phién kinh, 14 kinh sach
— Bt chi mém (dé ghi tén tudi ngudi bénh, mé sb tidu ban trén phién kinh).
- Giéy tham, gac sach
— Gang tay, khéu trang, mi, kinh bao v¢ mét va quﬁn 40 bao ho.
— Chdi 16ng mém
— Gel cét lanh
— Gan l4 kinh: glycerogel hodc sird Apathy.
— Cbn tuyét dbi
— Pham nhudm sunfat xanh lo Nil

— Binh aceton.
III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Chuin bj

— Bénh pham sau khi 14y ra tir ngudi bénh duoc gui ngay dén khoa giai phau
bénh - t€ bao bénh hoc.
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— Ky thuat vién tiép nhan, ghi cac thong tin vé ngudi bénh vao so diang ky va ma
s0 Nguoi bénh.

~— Ghi méa s6 cua nguodi bénh vao phién kinh va dan ma sb vao hop dung bénh
pham.
2. Cit loc bénh phim

— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc quan sat bénh phém, mo ta ky vé loai
bénh pham, so lugng, do kich thudc, mau sac, tinh chat, mat cat... cua bénh pham, xac
dinh vung ton thuong can lay mau cat lanh.

— Pong tac 14y bénh pham phai nhe nhang, tranh gy dap nat hay bién ddi do tac
dong co hoc.

— Khong kep vao ving dinh 1dy mau xét nghiém, khong rira mau mo.
— Dung dao sic cat theo mot hudng, sao cho dudng cit gon, khong bi dap nat

— Kich thudc ctia manh mé duoc cét tuy theo kich thudc cua vat ga mau bénh
pham cua may cat lanh, thong thuong kich thude 1 x 1 x 0,2cm.

— S6 lugng manh cét tuy timg truong hop.
3. Lam lanh mAu bénh phim va cit manh m

— Dit mau bénh pham vao ga duc lanh r6i dua ngay vao vi tri tuong tng trén
thanh 1am lanh (Cryobar) trong budng lam lanh ciia may, phu gel cit lanh, xoay khdi
Head tracter dat lén trén khudn dic chira bénh pham rdi dong kin cira kinh phia trén
budng may, chd cho dén khi khéi bénh phdm dong climg (c6 mau tring).

— Mau md sau khi da dong cing dugc cat thanh nhiing lat that mong. Bit dau c’ét
tho voi d§ day tir 10-15 micromet dé tao mat phéng. Sau do6 diéu chinh do day lat cat,
cat thanh cadc manh c6 d6 day 10u. Quay may cat véi nhip do vira phai.

— Két hop voi chdi 16ng mém dan manh mé 1én phién kinh.

— Cb dinh manh mé: (dé cAu trac mo va té bao gitt nguyén hinh dang va bat mau
thude nhudm), sau khi lat cit duoc dan 18n phién kinh, phai duoc ¢ dinh ngay bang con
tuyét d6i 95-96" hodc cdn acetic-formol trong 20 gidy va nhung vao nudc cat.

4. Nhudm manh cit

4.1. Pha phim nhugm
Dung dich sunfat xanh lo Nil bdo hoa trong nuéc 20° 500ml
Acid sunfuric 0,5% 50ml
Dun s6i hdn hop trén trong 2 gid truée khi dung & 60°C.
Dung ngay trong 90 phut.
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4.2. Nhuom

Rtra cac manh cat trong nudc cat.

Ngam trong binh aceton, ham néng 50°C.

Pua binh aceton ra va dé cac manh cit trong d6 khoang 30 phit.

Biét hoa trong acid acetic 5% trong 30 phut.

Rira nudc cat.

Biét hoa 1an nita trong acid chlorhydric, 0,5% trong 3 phit.
Rira trong nude ct.

Gan 14 kinh bang glycerogel.

IV.KET QUA
Cac photpholipid: mau xanh.
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~ 105. NHUOM LIPID TRUNG TiNH VA ACID
BANG SUNFAT XANH LO’ NIL (THEO DUNNIGAN)

I. NGUYEN TAC

Nhudm dé phén biét giita cac lipid trung tinh va acid bang mot pham nhudm phirc
tap, sunfat xanh lo Nil. Pham nay con cdé mdt lysochrom, dé Nil, nhuom mau héng cac
lipid ¢ trang thai long, ngoai ra con c6 mot chat mau base, xanh 1o Nil nhuém nhiing vat
thé c6 phan tmg acid.

I1. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phiu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— K§ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 01
2. Phwong tién, hoa chit
— May cit lanh dd ¢ trang thai san sang hoat dong
— Dao sic, thét nhya sach, phang
— BO dung cu phiu tich bénh pham
— Phién kinh, 14 kinh sach
— But chi mém (dé ghi tén tudi ngudi bénh, ma sb tiéu ban trén phién kinh).
- Giéy tham, gac sach
— (Gang tay, khéu trang, mil, kinh bao v¢ mét va quﬁn 40 bao ho.
— Choi 16ng mém
— Gel cit lanh
— Gin 14 kinh: glycerogel hoic sird Apathy.
— Con tuyét dbi
— Ph&m nhudm sunfat xanh lo Nil

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Chuén bi

— Bénh pham sau khi 14y ra tir ngudi bénh dugc gii ngay dén khoa giai phau
bénh - t€ bao bénh hoc.
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— Ky thuat vién tiép nhan, ghi cac thong tin vé ngudi bénh vao so diang ky va ma
sO nguoi bénh.

— Ghi ma s cuia nguoi bénh vao phién kinh va dan mi sé vao hop dung
bénh pham.
2. Cit loc bénh phim

— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc quan sat bénh phém, mo ta ky vé loai
bénh pham, so lugng, do kich thudc, mau sac, tinh chat, mat cat... cua bénh pham, xac
dinh vung ton thuong can lay mau cat lanh.

— Pong tac 14y bénh pham phai nhe nhang, tranh gy dap nat hay bién ddi do tac
dong co hoc.

— Khong kep vao ving dinh 1dy mau xét nghiém, khong rira mau mo.
— Dung dao sic cit theo mot hudng, sao cho duong cit gon, khong bi dap nat.

— Kich thudc ctia manh mé duoc cét tuy theo kich thudc cua vat ga mau bénh
pham cua may cat lanh, thong thuong kich thude 1 x 1 x 0,2cm.

— S6 lugng manh cét tuy timg truong hop.
3. Lam lanh mAu bénh phim va cit manh m

— Dit mau bénh pham vao ga duc lanh r6i dua ngay vao vi tri tuong tng trén
thanh 1am lanh (Cryobar) trong budng lam lanh ciia may, phu gel cit lanh, xoay khdi
Head tracter dat lén trén khudn dic chira bénh pham rdi dong kin cira kinh phia trén
budng may, chd cho dén khi khéi bénh phdm dong climg (c6 mau tring).

— Mau md sau khi da dong cing dugc cat thanh nhiing lat that mong. Bit dau c’ét
tho voi d§ day tir 10-15 micromet dé tao mat phéng. Sau do6 diéu chinh do day lat cat,
cat thanh cadc manh c6 d6 day 10u. Quay may cat véi nhip do vira phai.

— Két hop voi chdi 16ng mém dan manh mé 1én phién kinh.

— C6 dinh manh mé: (dé ciu trac mo va té bao giit nguyén hinh dang va bat mau
thudc nhudm), sau khi lat cat dugc dan lén phién kinh, phai duoc c6 dinh ngay bang con
tuyét dbi 95-96" hodc con acetic-formol trong 20 gidy va nhing vao nudce cat. Cit 3 manh.

4. Nhudm manh cit

4.1. Pha phim nhugm
Dung dich sunfat xanh lo Nil bdo hoa trong nuéc 20°: 500ml
Acid sunfuric 0,5%: 50ml
Dun s6i hdn hop trén trong 2 gid truée khi dung & 60°C.
Dung ngay trong 90 phut.
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4.2. Nhuom

— LAy mét vai manh cét, chiét xuat bang aceton trong mot gid & nhiét do trong
phong thi nghiém.

— Nhuom cédc manh gét da duoc xur ly va chua xu ly bang chiét xuat trong dung
dich sunfat Xanh lo Nil (di€éu ché nhu trong phuong phap Menschick), trong 30 phut ¢
nhiét ¢ 70°C.

— Rira manh cdc manh cit & nudce cit 70°C va gin 14 kinh bang glycerogel.

— Cung mét lic nhudém cac manh cit da dugc chiét xuat va khong chiét xuit bang
den Soudan B trong cdn 70° trong 30 phut & nhiét do trong phong.

— Rira nhanh trong con 70° va rira nudc cét, gin 14 kinh bang glycerogel.
IV.KET QUA
1. Cac manh cit nhuém bang sunfat xanh lo Nil

Trén cac manh cét khong bi chiét xuit:

Photpholipid: xanh

Céc lipid trung tinh (triglycerit va cholesterit): do

Acid béo ty do: d6 thim

Ch thich: cholesterol va cac sterol ty do khac khong nhudém. Sy chiét xuét lam
tang do chinh xac cua sy khu trtt cac photpholipid do da loai céc lipid ky nudc.
2. Cac manh cit nhudém den Soudan diing dé kiém tra

Sy danh gia cac manh ct bt mau sunfat xanh lo Nil chi ¢ thé tng dung cho cac
chat ma tinh chat lipid da dugc chirng minh do bat mau den Soudan.
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106. NHUOM PHAT HIEN ADENOSIN TRIPHOSPHATASE
(ATPase)

I. NGUYEN TAC

Phan g ATPase 1a k¥ thuat ngém bac dugc Wachstein va cong sy mo ta lan dau
nam 1960. Enzym nay cé thé tao ra photphat tir co chat adenosin triphotphat (ATP).
Trong phuong phép chi cia Wachstein, ion photphat duoc giai phong sé két hop voi ion
chi dé tao chat tia 1a chi photphat. Chét tiia nay c6 kha ning bién dbi thanh chi sunfit
khi duoc xir 1y bang ammonium sunfit hoa tan. Chat nay sé& tao tia mau den hodc nau
sam tai vi tri c6 enzym hoat dong. ATP ciing ¢6 thé dugc phat hién bang ky thuét ngim
kim loai twong tu phuong phap calcium — cobalt dugc Gomori mo ta giong ky thuat
phat hién photphatase kiém. K¥ thuat nay thuong duoc sir dung dé nhuém cac bénh
pham sinh thiét co xuong.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phiu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
2. Phwong tién, hoa chit
— May cit lanh di & trang thai sin sang hoat dong
— Dao sic, th6t nhua sach, phéng
— B6 dung cu phéu tich bénh phém
— Phién kinh, 14 kinh sach
— -But chi mém (dé ghi tén tudi nguoi bénh, ma s6 tiéu ban trén phién kinh).
- Giéy tham, gac sach
— Gang tay, khéu trang, mi, kinh bao v¢ mét va quﬁn 40 bao ho.
— Chbi 16ng mém
— Gel cét lanh
— Gan 14 kinh: bang thach glicerin hoic DPX.
— Con tuyét dbi

— Phdm nhudém (hoic dung phidm nhudém co sin cia cac hing hodc pha nhu
huéng dan & I11.4.1 dudi day), gém: ATP, cobalt - chlorit, ammonium sunfit, dém
glycin 0,1 M, dém glycin 0,1M v&i CaCl, 0,75M, dém veronal-acetat 0,1M pH 4,2 va
pH 4,6; NaOH 0,1M; HCI 0,1M, hematoxylin Harris.
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III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Chuin bj

— Bénh pham sau khi 14y ra tir BN dugc giri ngay dén khoa giai phdu bénh - té
bao bénh hoc.

— Kj¥ thuat vién tiép nhan, ghi cac théng tin vé ngudi bénh vao s6 dang ky va ma
s0 nguodi bénh.

— Ghi mi sb cia nguoi bénh vao phién kinh va dan mi sb vao hop dung bénh
pham.

2. Cit loc bénh pham

— Béc si gidi phau bénh - té bao bénh hoc quan sat bénh pham, mé ta k§y vé loai
bénh pham, so lugng, do kich thudc, mau sac, tinh chat, mat cat... cua bénh pham, xac
dinh viing ton thuong can 1ay mau cét lanh.

— Pong tac 14y bénh pham phai nhe nhang, tranh gy dap nat hay bién ddi do tac
dong co hoc.

— Khong kep vao vung dinh 1dy miu xét nghiém, khong rira mau mo.

— Dung dao sic cat theo mot hudng, sao cho dudng cit gon, khong bi dap nat

— Kich thudc cia manh mé duogc cét tuy theo kich thudc cua vat g mau bénh
pham cua may cat lanh, thong thuong kich thude 1 x 1 x 0,2cm.

— S luong manh cit tuy tirng trudng hop.

3. Lam lanh miu bénh pham va cit manh md

— Pat miu bénh phdm vao ga duc lanh roi dua ngay vao vi tri twong Gng trén
thanh 1am lanh (Cryobar) trong budng lam lanh ciia may, phu gel cit lanh, xoay khdi
Head tracter dat 1én trén khuon dtc chira bénh phdm roi déng kin cira kinh phia trén
budng may, chd cho dén khi khoi bénh pham dong cliing (c6 mau trang).

— Mau md sau khi dd dong cimg duoc cat thanh nhitng 14t that mong. Bat dau cit
thd voi do day tir 10-15 micromet dé tao mat phang. Sau d6 diéu chinh d6 day lat cat tu
2-5 micromet. Quay may cat véi nhip do vira phai.

— Két hop voi chdi 16ng mém dan manh moé 16n phién kinh.

— Cb dinh manh mé: (dé ciu trac mé va té bao gitt nguyén hinh dang va bat mau
thuoc nhudm), sau khi lat cat dugc dan Ién phién kinh, phai dugc c6 dinh ngay bang con
tuyét ddi 95-96" hodc cdn acetic-formol trong 20 gidy.
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4. Nhudm manh cit

4.1. Chudn bi phdm nhugm
4.1.1. Bém glycin 0,1 M

Glycin: 0,75g
NaCl: 0,585¢g
Nudc cat: 100ml
4.1.2. Bém glycin 0,1M véi CaClI2 0,75M
bém glycin 0,1M (dung dich A): 50ml

CaCl, 0,75M (11,03g CaCl,/2H,0 pha trong 100ml nuéc cat): 10ml

Tron 1an, sau d6 cho thém khoang 22ml NaOH 0,1M cho téi khi pH = 9,4
4.1.3. Dung dich dém veronal-acetat 0,IM, pH 4,2 va pH 4,6
4.1.4. Dung dich u
ATP: Smg
Dung dich B: 10ml
Thém NaOH 0,1M hoac HCI 0,1M cho t6i pH = 9,4

4.2. Tién hanh nhupm
— Truong hop nhudém véi pH 9,4:
U manh cit lanh trong dung dich u (d) & 37°C
Rira k¥ trong nudc cat
Nhung trong cobalt-chlorit 2% trong 5 phut

Rtra k§ dudi voi nude chay, sau do trang 3 1an nude cat.

+ 4+ o+ o+ o+

Nhing trong dung dich ammonium sunfit pha loang 1:10 trong 30 giay (trong
ti hot

N’

+

Ritra k¥ dudi voi nude chay.

+ Nhudm nhanh trong hematoxylin Harris.

+ Gién bang thach glixerin hodc khir nude, 1am trong va gin DPX.
— Truong hop nhuom véi pH 4,2 — 4,6:

+ Manh cét lanh duogc xtr 1y trudce khi béng dém veronal — acetat 0,1 M & 4°C x

+ Rura nhanh trong nudc cit.

+ U manh cit lanh trong dung dich u (d) & 37°C
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+ Rura k¥ trong nudc cat

+ Nhung trong cobalt chlorit 2% trong 5 phut

+ Rua ky dudi voi nudc chay sau dé trang 3 1an nudc cat.

+ Nhung trong dung dich ammonium sunfit pha loang 1:10 trong 30 gidy (trong

ta hét).

+ Rua k¥ dudi voi nudce chay.

+ Nhudm nhanh trong hematoxylin Harris.

+ Gén biang thach glycerin hodc khtr nuée, 1am trong va gin DPX.

IV.KET QUA
Typ soi ATPase ATPase ATPase NADH diaphorase | Phosphorylase
co pH 4,2 pH 4,6 pH 9,4 SDH va LDH
Typ 1 +++ +++ + +++ +/-
Typ 2A - - +++ ++ +++
Typ 2B - +++ +++ + +++
Typ 2C + +++ +++ ++ +++

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Chi trong truong hop pH 4,2, manh cit méi cdn nhuém dbi mau trong
hematoxylin.

— Mianh cét phai dugc rira rat k§ sau budc cobalt - chlorit va ammonium sunfit dé
tranh hién tuong duong tinh gia.
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107. NHUOM PHOTPHATASE KIEM

I. NGUYEN TAC

Photphatase kiém thuong c6 mat & mang té bao ciia md than ciing nhu nhiéu mo
khac ctia co thé. Enzym thiy phan co chit sodium a- naphthyl photphat dé sinh ra a-
naphthol khong hoa tan. San phdm phan tng dau tién nay s& lién két véi mubi
diazonium thich hop (fast red TR) dé tao ra mau do cua phém azo khong hoa tan, dong
thot chung dong lai tai vi tri enzym. Nhu vay, qua mau sac cua pham nhudém, ngudi ta
biét duogc vi tri va muic do hoat dong ctia enzym can nghién ctru.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si gidi phAu bénh - té bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
2. Phwong tién, hoa chit
— May cit lanh di & trang thai sin sang hoat dong
— Dao sic, th6t nhua sach, phéng
— B6 dung cu phéu tich bénh phém
— Phién kinh, 14 kinh sach
— But chi mém (dé ghi tén tudi ngudi bénh, ma sb tiéu ban trén phién kinh).
- Giéy tham, gac sach
— Gang tay, khéu trang, mi, kinh bao v¢ mét va quﬁn 40 bao ho.
— Chdi 16ng mém
— Gel cét lanh
— Gan 14 kinh: thach glycerin
— Con tuyét dbi

— ~Phéim nhudém (hoac dung phﬁm nhudém co6 san cia cac hang hodc pha nhu
huéng dan ¢ 1I1.4.1 dudi day), bao gom: sodium a- naphthyl photphat, dém Tris, fast
red TR.

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Chuén bi

— Bénh pham sau khi 14y ra tir ngudi bénh dugc gii ngay dén khoa giai phau
bénh - t€ bao bénh hoc.
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- K§¥ thuat vién tiép nhan, ghi cac thong tin vé nguoi bénh vao sé dang ky va ma
sO nguoi bénh.

— Ghi ma s0 cua ngudi bénh vao phién kinh va dan ma so6 vao hop dung bénh
pham.

2. Cit loc bénh pham

— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc quan sat bénh phim, mo ta ky vé loai
bénh pham, sb lugng, do kich thude, mau sdc, tinh chét, mat cét... cua bénh pham, xac
dinh ving ton thuong can ldy mau cit lanh.

— Pong tac lay bénh pham phai nhe nhang, tranh gay dap nat hay bién doi do tac
dong co hoc.

— Khong kep vao vung dinh 1dy miu xét nghiém, khong rira mau mo.
— Dung dao séc cét theo mot hudng, sao cho dudng cat gon, khong bi dap nat

— Kich thudc cia manh mé duoc cét tuy theo kich thudc cua vat g mau bénh
pham cua may cat lanh, thong thuong kich thude 1 x 1 x 0,2cm.

— S6 lugng manh cét tuy timg truong hop.
3. Lam lanh miu bénh pham va cit manh md

— Pat miu bénh pham vao ga duc lanh 1oi dua ngay vao vi tri twong ng trén
thanh lam lanh (Cryobar) trong budng lam lanh cua may, phu gel cat lanh, xoay khoi
Head tracter dat lén trén khuon duc chtra bénh pham r6i dong kin ctra kinh phia trén
budng may, cho cho dén khi khoi bénh pham dong cing (c6 mau trang).

— Mau md sau khi da dong cimg dugc cétqtha‘lnh nhitng lat that mong. Bit dﬁq cét
thé voi do day tir 10-15 micromet dé tao mat phang. Sau do diéu chinh d6 day lat cat tur
2-5 micromet. Quay may cat véi nhip do vira phai.

— Két hop v6i chdi 1ong mém dan manh mé 1én phién kinh.

— €6 dinh manh mo: (dé céu trac mé va té bao giir nguyén hinh dang va bt mau
thude nhudm) sau khi lat cit dugc dan 1én phién kinh, phai duoc ¢b dinh ngay bang con
tuyét ddi 95-96" hodc cdn acetic-formol trong 20 gidy.

4. Nhudém manh cit

4.1. Chudn bi phim nhugm

Chuan bi moi truong u

Sodium a- naphthyl photphat: 10 mg
0,2 M dém Tris (dd A luu trir) pH 10: 10 ml
Mudi diazonium (fast red TR): 10 mg

pH cudi cing ctia mdi trudng u phai trong khoang 9,0 — 9,4.
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4.2. Tién hanh ky thugt
— U manh cit lanh trong méi truong u ¢ 37 °C, khoang 15 — 60 phut
— Rira bang nudc cét

Nhuém d6i mau bang xanh metyl 2%

— Rura dudi voi nude chay
— Gan 14 kinh bang thach glycerin
IV.KET QUA
— Hoat tinh ctia photphatase kiém: nau hoi do
— Nhan: xanh
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

pH cuéi cung cua dung dich u phai dat khoang 9,2. Néu sir dung manh cit parafin,
thoi gian U can kéo dai hon.
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108. NHUOM GOMORI CHi
PHAT HIEN PHOSPHATASE ACID

I. NGUYEN TAC

Photphatase acid thuong c6 mat & mang té bao ctia mo than ciing nhu nhidu md
khac cta co thé. Enzym thuy phén co chat Sodium P - glycero-photphat dé sinh ra P -
glycerol khong hoa tan. San phiam phan img dau tién nay s& lién két v6i chi nitrat dé tao
ra mau den ctua pham azo khong hoa tan, ddng thoi chiing dong lai tai vi tri enzym. Nhur
vy, qua mau sdc cua pham nhudém, ngudi ta biét duge vi tri va mic do hoat dong cta
enzym can nghién ctru.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thuce hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01

2. Phwong tién, hoa chit
— May cit lanh di & trang thai sin sang hoat dong
— Dao séc, tht nhua sach, phéng
— B6 dung cu phéu tich bénh phém
— Phién kinh, 14 kinh sach
— Bt chi mém (dé ghi tén tudi ngudi bénh, mé sb tiéu ban trén phién kinh).
- Giéy tham, gac sach
— Gang tay, khéu trang, mi, kinh bao v¢ mit va quﬁn 4o bao ho.
— Choi 16ng mém
— Gel cét lanh
— Con tuyét dbi
— Gan 14 kinh: thach glycerin.

— ~Pha'?im nhu¢m (hodc dung phim nhudém c6 sin cia cac hing hoic pha nhu
hudng dan dudi day) bao gom: sodium B-glycerophotphat, chi nitrat, dém acetat pH 5,0;
ammonium sunfit, xanh metyl hodc carmalum theo Mayer.

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Chuin bj

— Bénh pham sau khi 14y ra tir ngudi bénh duoc gui ngay dén khoa giai phau
bénh - t€ bao bénh hoc.
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— Ky thuat vién tiép nhan, ghi cac thong tin vé ngudi bénh vao so diang ky va ma
sO nguoi bénh.

— Ghi ma s0 cua ngudi bénh vao phién kinh va dan ma so6 vao hop dung bénh
pham.

2. Cit loc bénh phim

— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc quan sat bénh phém, mo ta ky vé loai
bénh pham, so lugng, do kich thudc, mau sac, tinh chat, mat cat... cua bénh pham, xac
dinh vung ton thuong can lay mau cat lanh.

— Pong tac 14y bénh pham phai nhe nhang, tranh gy dap nat hay bién ddi do tac
dong co hoc.

— Khéng kep vao ving dinh 14y mau xét nghiém, khong rira mau ms.
— Dung dao sic cat theo mot hudng, sao cho dudng cit gon, khong bi dap nat

— Kich thudc ctia manh mé duoc cét tuy theo kich thudc cua vat ga mau bénh
pham cua may cat lanh, thong thuong kich thude 1 x 1 x 0,2cm.

— S6 lugng manh cét tuy timg truong hop.
3. Lam lanh mAu bénh phim va cit manh m

— Dit mau bénh pham vao ga duc lanh r6i dua ngay vao vi tri tuong tng trén
thanh 1am lanh (Cryobar) trong budng lam lanh ciia may, phu gel cit lanh, xoay khdi
Head tracter dat lén trén khudn dic chira bénh pham rdi dong kin cira kinh phia trén
budng may, chd cho dén khi khéi bénh phdm dong climg (c6 mau tring).

— Mau md sau khi dd dong cimg duoc cat thanh nhitng 14t that mong. Bat dau cit
tho véi do day tir 10-15 micromet d€ tao mat phang. Sau d6 di€u chinh d§ day lat cat tur
2-5 micromet. Quay may cat vdi nhip d vira phai.

— Két hop voi chdi 16ng mém dan manh mé 1én phién kinh.

— Cb dinh manh mé: (dé ciu trac mé va té bao gitt nguyén hinh dang va bat mau
thudc nhudm), sau khi 1at cat dugc dan 1én phién kinh, phai dugc c6 dinh ngay bang con
tuyét d6i 95-96" hodc cdn acetic-formol trong 20 gidy.

4. Nhudm manh cit

4.1. Chudn bi phdm nhuom

— Chuén bi dung dich 0
0,05M dém acetat pH 5,0: 10 ml
Sodium B-glycerophotphat: 32 mg
Chi nitrat: 20 mg
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Luu y: chi nitrat phai dugc hoa tan trong dung dich dém trudc khi cho thém

sodium B-glycerophotphat. Méi truong t phai c6 do pH gan bang 5,0.

4.2. Tién hanh ky thugt

U manh cit trong dung dich 1, & 37 °C, khoang ntra gio - 2gid

Rira bang nudc cét.

Nhung trong dung dich ammonium sunfit 1% trong 2 phut.

Rira k¥ trong nudc cat.

Nhudm d6i mau hodc bang xanh metyl 2% hodc carmalum theo Mayer.
Rtra dudi voi nude.

Gan 14 kinh bang thach glycerin.

IV.KET QUA

Photphatase acid: mau den

Nhén: xanh 14 cay hoac do

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

Chi nitrat phai dugc hoa tan trong dung dich dém trude khi cho thém sodium -
glycerophotphat. Méi trudong U phai c6 do pH gan bang 5,0.

Nén 1ay cac chat phan tng ra khoi tu lanh va dé & nhiét d6 phong trong thoi gian
trude khi tién hanh quy trinh nhudm dé phan img enzym c6 thé dién ra nhanh hon.
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PHAN V

CAC QUY TRINH KY THUAT MIEN DICH
VA SINH HQC PHAN TU
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109. NHUOM HOA MO MIEN DICH CHO MOT DAU AN
(cho cac manh cat parafin)

I. NGUYEN TAC

Ho4 mé mién dich (HMMD) 1a su két hop cua hai chuyén nganh mién dich hoc va
md hoc, trong d6 c6 viéc tng dung cac nguyén 1y va cac k¥ thuat cia mién dich hoc dé
nghién ctru té bao va mo. K¥ thuat hod mé mién dich dugc st dung khong chi dé xac
dinh xem mot mo co biéu hién (hay khong biéu hién) mot khang nguyén riéng biét ma
con xac dinh tinh trang khang nguyén cua cac té bao riéng biét trong m6 do va vi tri cua
cac khang nguyén nay trong cau trac té bao. Hoa mo6 mién dich gitp chan doan phan
biét v€ ban chit va ngudn goc cia té bao, ban chat cia mé u théng qua sy hién dién cua
mot s6 khang nguyén dic hiéu, dic biét trong truong hop cac moé kém biét hoa hodc
khong biét hoa trén mo hoc. Trong mot sO truong hop, HMMD giup cho viée chan doan
phén biét gitra u lanh va u ac, ching han nhu sir dung mot s6 ddu 4n mién dich trong
chan doan phén biét cac u lympho ac tinh véi cac ton thuong khac cua hach. Hoa mo
mién dich con gitip x4c dinh cac dau hiéu cta thanh phan té bao & muce sinh hoc phan tu,
qua do nguoi ta co thé tim thay mdi lién quan giira tinh trang cua té bao va mo vdi cac
1oi loan vé qua trinh phét trién nhu qua trinh phat sinh, phat trlen ciia m6 ung thu (cac
dau hiéu lién quan dén gen ung thu, yéu t6 phat trién bi, yéu t6 tang sinh...) hodc cac rdi
loan khac nhu roi loan chuyen ho4, r6i loan do viém, nhiém tring gy ra.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thuce hién
K thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02

2. Phuwong ti¢n, héa chit

2.1. Phwong ti¢n, héa chit chung

- Dung dich cb dinh bénh pham. - Bé nhudm bang thuy tinh.

- Con (70°, 80°, 95°, 100°). - B& thay tinh dung con, xylen.

- Xylen hay toluen. - Hop bang thép khong ri dung parafin.

- Nudce cét 2 lan. - Khuon nhura.

- Parafin. - Gia dyng tiéu ban (drng va naim ngang).

- Sap ong. - Céc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va
50ml.

- Albumin + glycerin.

- May do do pH dién ti. - Ong hut bang nhua, ong hut tu dong.

- May chuyén bénh pham ty dong.  ~ Kep khong mau, kéo.
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- May duc khdi parafin. - Can phan tich.

- Ban ho dung dién. - Giay loc.

- May cit lat mong (microtome). - Phién kinh, 14 kinh.

- Ludi dao cat 1at mong. - Acid picric ngdm, 1am sach phién kinh.

- Lo niu parafin. - Gin la kinh bang Resin néu ding DAB

hodc Geltol néu ding EAC

- Kinh hién vi 2 mit dé kiém tra két qua
nhuom.

- Tt 4m 37° va 56"

- Tu lanh.

- Biéu hoa nhiét do. .
1eu’ 0a et €o ' - KNinh phong hg, gang tay cac loai, mat na

- Ta hét phong thi nghiém. phau thuat, 40 choang phiu thuat.

- Nguon cap nudc chay.

2.2. Phwong ti¢n, héa chit riéng bigt cho ky thudt
— Trang thiét bi:
+ Lo vi song hodc ndi ap suat hodc sir dung proteinase K*.
+ Phién kinh c6 trang chit gin Silan (3-aminopropyltriethoxy-silane).
— Pham nhudm:
+ Dung dich H,0O; 3%.

+ Cac khang thé (ddu 4n) mua cua cac hing cung cip (theo bo, ké ca chung). Mobi
loai khang thé ¢ cach thuc pha lodng khac nhau theo hudng dan ciia nha san xuét.

+ Hematoxylin dé nhudém nhan té bao.
+ Pha dung dich dém:
bém TBS (tris buffer Saline) pH 7,2.
Dung dich dém citrat, pH 6,0.
III. CAC BUGC TIEN HANH
1. C6 dinh

Bénh pham duoc 1ay ra khoi co thé duoc ¢d dinh ngay trong dung dich formol
dém trung tinh 10% véi ty 1¢ thé tich dung dich c¢6 dinh nhiéu gap 20 - 30 1an thé tich
bénh pham. Thoi gian cb dinh thhong thuong tir 2-24 gio tuy theo manh bénh pham to
hay nho. Sau ¢ dinh, bénh phém duoc thuc hién qua céc khau k¥ thuat sau:

2. Chuyén bénh phim
3. Vui parafin
4. Piic khoi parafin
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5. Cat va dan manh cat

Céc manh cét day 3-4 um, dan 1én phién kinh da duogc trang Silan (3-aminopropyl-
triethoxy-silane).

6. Nhuém héa mé mién dich theo cac buéc nhwr sau:

Sy khé cac phién kinh c6 1at ¢t & ta 4m 37°C
Khtr parafin

Nhung nudc cat

Khir peroxidase noi sinh bang dung dich H,O0, 3%

Rura cac phién kinh c¢6 14t cat bang nudce cat

12 gid (qua dém)
10 phut

5 phut

5 phut

5 phut

Boc 16 khang nguyén: bang dun cach thuy trong ndi ap suit hodc trong 10 vi
song hoac stir dung proteinase K*.

Rira nude cit
Rira cac manh cét bang dung dich TBS
(Qua 2 bé, mdi bé 3 phit)
U v6i khang thé thtr nhat (primary antibody)
Rira bang dung dich TBS
(Qua 2 bé, mdi bé 3 phit)
U véi khang thé thir hai c6 gan véi biotin
(Biotinylated secondary antibody)
Rira bang dung dich TBS
(Qua 2 bé, mbi bé 3 phut)
U véi phtc hop ABC hoic streptavidin peroxidase
Rira phién kinh c6 14t cit biang dung dich TBS
(Qua 2 bé, mbi bé 3 phat)
Phu dung dich tao mau DAB (Diamino benzidin)

hodac EAC (3-amino-9-ethylcarbazole)

Rira phién kinh c6 14t cat bang dung dich TBS
(Qua 2 bé, mbi bé 3 phut)

Nhudm nhan: bang Hematoxylin

Ritra nude chay:
* Néu dung DAB thi tiép tuc khir nudc.

Khtr nuéc bang con, roi qua xylen

5 phut
6 phut

60 phut
6 phut

30 phut

6 phut

30 phit
6 phut

10 phut
6 phut

1 phut

Gan 14 kinh bang Resin néu ding DAB hoic Geltol néu dung EAC.

HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC

347



IV.KET QUA

— Duong tinh: ¢6 sy hién dién cua phuc hop khang nguyén - khang thé, trén té
bao va mo, dugc hién thi bang mau vang nau (n€u dung DAB) hoac mau do (néu dung
EAC).

— Am tinh: khong c6 sy hién dién ctia phic hop khang nguyén - khang thé trén té
bao va md, khong duoc hién thi bing mau vang nau (néu dung DAB) hodc mau d6 (néu
dung EAC).

— Nhan té bao bt mau xanh tim cia Hematoxylin.
Kiém tra chat lwong:

— Trong khi tién hanh nhudém HMMD, viéc kiém tra chat luong 1a hét stre quan
trong, dé ddm bao loai trir cac kha nang duong tinh gia va am tinh gid. Phai c6 cadc manh
cat chimg duong tinh va am tinh dugc nhudém keém theo.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Néu bénh pham khong duogc co dinh trong dung dich formol dém trung tinh
10% thi kha niang boc 16 khang nguyén rét thap.

— Thoi gian c¢b dinh qua lau co tl}é lam mét,tinh khang nguyén cua md, do do,
thoi gian co dinh toi da 1a 6 gio (bénh pham sinh thiét nho), 48 gid (bénh pham 16n).

— Can pha khang thé theo huéng dan cia nha san xuét, tim mét nong do thich
hop nhat dé tranh am tinh gia hoac duong tinh gia.

— Luén kiém tra han sir dung ctia cac khang thé, nhit 1a v6i cac khang thé da st
dung con du tur [an nhudm trude.

— Tuén thil quy trinh kiém tra chat luong,
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110. NHUQM MIEN DICH HUYNH QUANG TRUC TIEP
PHAT HIEN KHANG NGUYEN

I. NGUYEN TAC

K¥ thuat mién dich huynh quang ciing twong tu k¥ thuat hoa mo mién dich: co su
Kkét hop gitta k¥ thuat mé bénh hoc véi ky thuat mién dich hoc, nhung sy khac biét la:
trong mién dich huynh quang, chit danh diu la cac khang thé duoc gin v6i mot chét
nhudm huynh quang (fluorochrome) c6 déc tinh phat quang dudi kich thich cua ngudn
sang la tia cyc tim. Trong phuong phap mién dich huynh quang truc tiép, mudn phat
hién mdi khang nguyén lai can c6 mot khang thé huynh quang twong mg.

II. CHUAN BI
1. Ngwoi thue hién
— Béc si giai phiu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— K§ thudt vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit
— May cit lanh
— Phién kinh
— Lakinh
— Kinh hién vi huynh quang
— Gi4 dyng tiéu ban ndm ngang
— Cbc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va 50ml.
- ()ng hut ty dong
— Ong hit bang nhya, qua bop cao su hut hoa chét.
— Kep khong mau, kéo.
— Tadm 37°.
— Con-—ete tyle 1/1.
— B6m Canada hoic keo gin 14 kinh, parafin nong chay.
— Nguén cap nudc chay.
— Kinh phong ho, ging tay, khiu trang, 40 choang.
— Dung dich dém photphat pH 7,2.
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— Dung dich glycerin dém photphat 1%.
— Khaéng thé huynh quang.
III. CAC BUGC TIEN HANH

— Bénh pham tuoi (chwa cb dinh) duoc tién hanh cit lanh theo quy trinh cit lanh
bénh pham.

— (it cac lat mong, c6 do day Spm.
— Khang thé huynh quang di pha theo chuan d¢, théng thuong 14 1/80.

— Nho 1én cdc manh cit da dugc cb dinh trén phién kinh tir 1-3 giot khang thé
huynh quang, d 30 phut trong mot hop am, kin, & nhiét d6 37°C.

— D6 khang thé huynh quang thira di rdi trang k¥ va nhe nhang bang dung dich
dém photphat pH 7,2.

— Ngéim bang dung dich dém photphat pH 7.2 trong 30 phut x 2 lan.
— Pé rao nudc ¢ nhiét d6 thuong.
— Khi cac manh cat con hoi 4m, nhoé 1én mét giot glycerin dém photphat 1%, day

bang 14 kinh. Gan xung quanh 1a kinh béang parafin hodc bang bat ct loai nhwa nao, dam
bao khong 1am kho manh cit.

— Vi du: mudn phat hién virus dai trong bénh phém mo nado nguodi hodc nao suc
vat, léy bénh phém lam phién dd hodc 1am cac manh cit lanh va ¢ dinh cdn + ete hodc
béng aceton.

— Nh6 18n phién kinh mét giot globulin ctiia khang huyét thanh khang virus dai da
danh du bang thudc nhuém huynh quang. Trudng hop duong tinh, s& thay rd cac tiéu
thé Negri trong t& bao than kinh bt huynh quang mau xanh lyc.

IV.KET QUA

Khang nguyén can phat hién c6 mau xanh luc.
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111. NHUQM MIEN DICH HUYNH QUANG GIAN TIEP
PHAT HIEN KHANG NGUYEN

I. NGUYEN TAC

K¥ thuat mién dich huynh quang ciing twong tu k¥ thuat hoa mo mién dich: co su
Kkét hop gitta k¥ thuat mé bénh hoc véi ky thuat mién dich hoc, nhung sy khac biét la:
trong mién dich huynh quang, chat danh dau 1a cac khang thé dugc gin véi mot chét
nhudm huynh quang (fluorochrome) c6 déc tinh phat quang dudi kich thich cua ngudn
sang la tia cyc tim. Trong phuong phap gian tiép, chi can mot s khang thé huynh quang
dic hiéu dbi voi timg loai dé phat hién tit ca nhimg khang nguyén khac nhau, nhung do
cuong d6 huynh quang dic hiéu thuong 16n hon, c6 thé phat hién dugc ca nhitng phan
tir khang nguyén rat nho.

II. CHUAN BI
1. Ngwoi thue hién
— Béc si giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
— KJ thudt vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong tién, héa chit
— May cit lanh
— Phién kinh
— Lakinh
— Kinh hién vi huynh quang
— Gi4 dyng tiéu ban ndm ngang
— Cbc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va 50ml.
- ()ng hut ty dong
— Ong hit bang nhya, qua bop cao su hut hoa chét.
— Kep khong mau, kéo.
— Tadm 37°.
— Con-etetylé 1/1.
— B6m Canada hoic keo gin 14 kinh, parafin nong chay.
— Ngudn cap nudc chay.

— Kinh phong ho, ging tay, khiu trang, 40 choang.
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Dung dich dém photphat pH 7,2.

Dung dich glycerin dém photphat 1%.

Khang huyét thanh.

Khang khang thé huynh quang
III. CAC BUOC TIEN HANH

— Bénh pham tuoi (chwa cb dinh) duoc tién hanh cit lanh theo quy trinh cit lanh
bénh pham.

— (it cac lat mong, c6 do day 5pm.
— Khang huyét thanh d pha theo chuan do, thong thuong 1a 1/80.

— Nho 1én cac manh cat da dugc ¢ dinh trén phién kinh 1-3 giot khang huyét
thanh, dé 30 phut trong mot hdp am, kin, & nhiét do 37°C.

— D6 huyét thanh thira di ri trang k¥ va nhe nhang bang dung dich dém photphat
pH 7,2.

— Ngam bang dung dich dém photphat pH 7,2 trong 30 phit x 2 lan.
— Pé rao nudce & nhiét do thuong.

~ — Khi cac manh cit con hoi am, nho 16n mot giot khang khang thé huynh quang,
dé 30 phut trong hop am & 37°C.

— D6 khang khang thé huynh quang thira di, trang k.

— Ngéim bang dung dich dém photphat pH 7.2 trong 10 phut x 2 lan.

— Pé rdo nude ¢ nhiét do thu(mg, khi cac manh cit qén hoi érp, nhé 1én mot giot
glycerin dém photphat. Pay 14 kinh. Gan ria 1a kinh vao phién kinh bang parafin.

Thi dy: mubn phat hién cac t& bao ung thu cua ung thu nguyén bao nudi trong

bénh pham nao budng tir cung, 14y bénh pham lam phién d6 hodc lam cic manh cit lanh,
cb dinh bang con-ete hodc bang aceton lanh trong 30 pht.

— Nho 1én méanh cit mot giot khang huyét thanh khang ung thu biéu mé mang dém
(vi du: huyét thanh cua tho dd duge mién dich voi cac té bao ung thu). Phirc hop khang
nguyén khang thé (khong huynh quang) dugc hinh thanh. Sau d6 nhé 1én cac manh cat
mot giot globulin - khang globulin tho da danh dau (khang khang thé huynh quang),
khang khang thé huynh quang s& két hop dic hiéu véi globulin cta huyét thanh tho va
phtrc hop khang nguyén - khang thé - khang khang thé huynh quang duoc hinh thanh.

Trong trudng hop dwong tinh, s& thay 1 cac té bao ung thu bat huynh quang mau
xanh 14 cay.

IV.KET QUA

Khéang nguyén can phat hién c6 mau xanh 14 cay.
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112. KY THUAT KHANG BO THE HUYNH QUANG
PHAT HIEN KHANG NGUYEN

I. NGUYEN TAC

Nguyén ly cua phuong phap nay vé co ban cung tuong tu nguyén ly cua phuong
phap huynh quang gian tiép. O ~day, co thém hé thong bd thé - khang b6 thé huynh
quang lam cho viéc phat hién tat ca cac loai khang nguyén chi can c6 mot khang thé
huynh quang duy nhat 1a globulin khang globulin chuét lang danh dau; trong khi &
phuong phap gian tiép, can phai c6 nhitng khang thé huynh quang dic hiéu cho timg
loai (vi du: globulin khang globulin ngudi, globulin khang globulin tho, glubulin khang
globulin ngua ...).

I1. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit
— May cit lanh
— Phién kinh
— Lakinh
— Kinh hién vi huynh quang
— Gia dyng tiéu ban ndm ngang
— Cbc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va 50ml.
— Ong hut ty dong
— Ong hut bang nhya, qua bop cao su hiit hoa chat.
— Kep khong méu, kéo.
— Ta dm 37°.
— Con—etetyle 1/1.
— Bom Canada hoic keo gén 14 kinh, parafin néng chay.
— Ngudn cap nude chay.
— Kinh phong ho, ging tay, khau trang, 4o choang,
— Dung dich dém photphat pH 7,2.
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— Dung dich glycerin dém photphat 1%.
— Khéng huyét thanh, dic hiéu- b thé.
— Khéng khang thé huynh quang

III. CAC BUGC TIEN HANH

— Bénh pham tuoi (chua c¢b dinh) duogc tién hanh lam phién d6 hodc cit lanh theo
quy trinh cat lanh bénh pham.

— (it cac lat mong, c6 do day 5pm.

— Nho 1én cac manh cét d ¢b dinh trén cac phién kinh: khang huyét thanh dzc hiéu.
— B thé (dd pha 1:5 dén 1:10 tuy theo chuin do) dé 30 phit trong hop 4m ¢ 37°C.
— Db huyét thanh thira di, trang k¥ nhe nhang bang dung dich dém photphat pH 7,2.
— Ngéam 30 phut trong dung dich dém trén, thay d6i hai 1an.

— Pé rao nudce & nhiét do thuong.

— Khi cac manh cat con hoi am, nhé 1én mot vai giot bd thé da danh dau, dé 30
phut trong hop 4m & 37°C.

— D6 khang thé - bd thé thira di 1di trang k¥ va nhe nhang bang dung dich dém
photphat pH 7,2.

— Ngéim bang dung dich dém photphat pH 7,2 trong 30 phut x hai 1an.
— Pé rédo nudc & nhiét do thuong.

. — Khi cdc manh ct con hoi am, nho 1én mét giot glycerin dém photphat 1%, day
bang 14 kinh. Gan xung quanh 14 kinh bang parafin hodc bang bat ctr loai nhya nao, dam
bao khong lam kho manh cat.

IV.KET QUA

Khang thé can phat hién c6 mau xanh 14 cay.

354 HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC



113. NHUQM MIEN DICH HUYNH QUANG GIAN TIEP
PHAT HIEN KHANG THE

I. NGUYEN TAC

K¥ thuat mién dich huynh quang ciing twong tu k¥ thuat hoa mo mién dich: co su
Kkét hop gitra k¥ thuat mé bénh hoc va k¥ thuat mién dich hoc, nhung su khéc biét la:
trong mién dich huynh quang, chat danh diu 1a cic khang nguyén duoc gin v6i mot
chét nhudm huynh quang (fluorochrome) c6 déc tinh phat quang dudi kich thich cua
ngudn sang 1a tia cyc tim. Trong phuong phap nhudém mién dich huynh quang gian t1ep,
trén cac manh cét 13 cac khang nguyén da blet Nho 1én cac manh cit mot giot huyet
thanh Nguoi bénh (dd pha lodng theo yéu cau cua timg truong hop chin doan). Néu
trong huyét thanh Nguoi bénh c6 khang thé twong tmg véi khang nguyén & cic manh
cit thi phtre hop khang nguyén - khang thé s& hinh thanh. Phirc hop nay c6 thé phat hién
dugc néu nho 1€n trén do mot giot globulin khang globulin huynh quang (khang nguoi).
Vi vay, khi khang nguyén bat mau huynh quang c6 nghia 13 trong huyét thanh Ngudi
bénh ¢ khang thé.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit
— May cit lanh.
— Phién kinh.
— Lékinh.
— Kinh hién vi huynh quang.
— Gi4 dyng tiéu ban ndm ngang.
— Cbc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va 50ml.
— Ong hit tir dong.
— Ong hit bang nhya, qua bop cao su hut hoa chét.
— Kep khong méu, kéo.
— Tu 4m 37°.
— Codn-etetylé 1/1.
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— Bom Canada hoic keo gén 14 kinh, parafin néng chay.
— Ngudn cap nudc chay.
— Kinh phong ho, ging tay, khiu trang, 40 choang.
— Dung dich dém photphat pH 7,2.
— Dung dich glycerin dém photphat 1%.
— Huyét thanh ngudi bénh.
— Globulin khang globulin gan huynh quang,
III. CAC BUGC TIEN HANH

- qBénh phém tuoi (chua cd dinh) duoc tién hanh cit lanh theo quy trinh cit lanh
bénh pham.

— Cit cac 1at mong, c6 do day Sum.
— Ly tdm mau ngudi bénh lay huyét thanh.

- Nho 1§:n trén cac manh cé}: da duge cb dinh trén cac phién kinh tir 1 dén 3 giot
huyét thanh, dé 30 phut trong hop 4m & 37°C.

— D6 huyét thanh thira di, trang k¥ nhe nhang bang dung dich dém photphat
pH 7,2.

— Ngéam 30 phat trong dung dich dém photphat pH 7,2, thay d6i hai lan.
— Pé rédo nudc & nhiét do thuong.

— Khi cac manh cét con hoi am, nho 1én cac manh cit mot giot khang globulin
huynh quang dé 30 phut trong hop am & 37°C.

— D6 globulin - khang globulin huynh quang thira di, trang k.
— Ngéam 10 phat trong dung dich dém photphat pH 7,2, thay d6i hai lan.
— Pé rao nudce & nhiét do thuong.

. — Khi cac manh cit con hoi am, nho 1én mot giot glycerin dém photphat 1%, day
bang 14 kinh. Gan xung quanh 14 kinh bang parafin hodc bang bat ctr loai nhya nao, dam
bao khong lam kho manh cat.

IV.KET QUA

Khang thé can phat hién c6 mau xanh 14 cay.
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114. KY THUAT U’C CHE HUYNH QUANG

PHAT HIEN KHANG THE

I. NGUYEN TAC

Nho 1én trén manh cit mot giot huyét thanh ngudi bénh (dd dugc pha lodng theo
yéu cau ciia timg trudng hop chan doan). Néu trong huyét thanh ngudi bénh c¢6 khang
thé twong tng v6i khang nguyén ¢ manh cit thi phtc hop khang nguyén - khang thé
duogc hinh thanh, tac 1a khang thé da tiép can véi khang nguyén. Sau dé, néu nho 1én
mot giot khang thé danh dau thudc nhuém huynh quang twong tmg véi khang nguyén
ciia manh cit thi khang thé nay khong con chd dé két hop vai khang nguyén nita, vi cac
vi tri tiép nhan cta khang nguyén da bi chiém linh. Vi vay, khi khang nguyén khong bat

mau huynh quang c6 nghia 1a trong huyét thanh nguoi bénh ¢6 khang thé.

II. CHUAN BI

1. Ngudi thuc hién

Bac si giai phiu bénh - té bao bénh hoc:
K¥ thuét vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc:

2. Phuwong tién, héa chit

May cét lanh

Phién kinh

La kinh

Kinh hién vi huynh quang

Gi4 dyng tiéu ban nm ngang

Cbc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va 50ml.
()ng hut ty dong

Ong hut bang nhwa, qua bop cao su hut hoa chét.
Kep khong mau, kéo.

Tt 4m 37°.

Con - ete ty 18 1/1.

Bom Canada hoic keo gin 14 kinh, parafin nong chay.
Ngudn cap nudc chay.

Kinh phong ho, ging tay, khau trang, 4o choang.
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Dung dich dém photphat pH 7,2.

— Dung dich glycerin dém photphat 1%.

— Huyét thanh Nguoi bénh.

— Khaéng thé khang khang nguyén gin huynh quang.

III. CAC BUOC TIEN HANH
— Bénh pham tuoi c6 khang nguyén da biét (khong cb dinh).

- Cit bénh phém bang may cit lanh thanh cac 1at mong c6 do day Sum theo quy
trinh cat lanh bénh pham.

— Ly tdm mau ngudi bénh lay huyét thanh.

— Nho Ién trén cac manh cit dd cb dinh trén cac phién kinh tir 1 dén 3 giot huyét
thanh, dé 30 phut trong hop 4m & 37°C.

— D6 huyét thanh thira di, trang k§ nhe nhang bang dung dich dém photphat pH 7,2.
— Ngéam 30 phat trong dung dich dém photphat pH 7,2, thay d6i hai lan.
— Pé rao nudce & nhiét do thuong.

— Khi cac manh cit con hoi am, nho 1én cac manh cit mot giot khang thé khang
khang nguyén gin huynh quang dé 30 phit trong hop 4m & 37°C.

— D6 khang thé khang khang nguyén gin huynh quang thira di, trang k.
— Ngéam 10 phat trong dung dich dém photphat pH 7,2, thay d6i hai lan.
— Pé rao nudce & nhiét do thuong.

. — Khicac manh cit con hoi am, nho 1én mot giot glycerin dém photphat 1%, day
bang la kinh. Gan xung quanh 1a kinh bang parafin hodc bang bat ctr loai nhya nao, dam
bao khong 1am khé manh cat.

IV.KET QUA

Khi khang nguyén khong bit mau huynh quang cé nghia 13 trong huyét thanh
nguoi bénh c6 khang thé.
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115. KY THUAT KHANG BO THE HUYNH QUANG
PHAT HIEN KHANG THE

I. NGUYEN TAC

Cac manh cét chira khang nguyén d3 biét, nho 1én cic manh cit mot giot huyét
thanh Nguoi bénh (d4 1am mét hoat tinh) va mot giot bo thé (huyét thanh twoi ciia chudt
lang). Néu trong huyét thanh Ngudi bénh c6 khang thé twong tng voi khang nguyén &
cac manh cit thi s& hinh thanh mot phirc hop khang nguyén - khang thé - bo thé. Phiic
hop nay c6 thé phat hién bang mot khang thé huynh quang (globulin khang globulin
chudt lang da duoc danh dau), khi ¢ hién tuong huynh quang 14 phan ting duong tinh
(chi 4p dung dugc phuong phap ndy trong viéc phat hién nhitng khang thé c6 kha niang
két hop bd thé ma thoi).

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— K§ thudt vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 02
2. Phuwong tién, héa chit
— May ly tam
— May cit lanh
— Phién kinh
— Lakinh
— Kinh hién vi huynh quang
— Gi4 dyng tiéu ban ndm ngang
— Cbc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va 50ml.
- ()ng hut ty dong
— Ong hut bang nhya, qua bop cao su hiit hoa chat.
— Kep khong mau, kéo.
— Tadm 37°.
— Con-etetylé 1/1.
— B6m Canada hoic keo gin 14 kinh, parafin nong chay.

— Nguodn cap nudc chay.
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— Kinh phong ho, ging tay, khau trang, 4o choang,

— Dung dich dém photphat pH 7,2.

— Dung dich glycerin dém photphat 1%.

— Huyét thanh nguoi bénh da lam mat hoat tinh.

— B6 thé (huyét thanh tuoi ctia chudt lang)

— Globulin khang globulin chudt lang da dugc gan huynh quang.
III. CAC BUGC TIEN HANH

— Bénh pham tuoi c6 khang nguyén da biét (khong cd dinh).

- Cit bénh phém bang may cit lanh thanh cac 1at mong c6 d6 day Sum theo quy
trinh cat lanh bénh pham.

— Ly tdm mau ngudi bénh lay huyét thanh.

— Nho 1én trén cac manh cit da cé dinh trén cac phién kinh 1 giot huyét thanh (da
lam mAt hoat tinh) dé 30 phut trong hop am & 37°C.

— D6 huyét thanh thira di, trang k§ nhe nhang bang dung dich dém photphat pH 7,2.
— Ngam 30 phut trong dung dich dém photphat pH 7,2, thay ddi hai lan.
— Pé rédo nudc & nhiét do thuong.

— Khi c4c manh cét con hoi 4m, nho 1én cac manh cat mot giot bo thé dé 30 phut
trong hop 4m & 37°C.

— D6 khang nguyén- bo thé thira di, trang k.
— Ngam 10 phut trong dung dich dém photphat pH 7,2, thay d6i hai lan.

— Nho Ién trén cac manh cit 1 giot globulin khang globulin chudt lang gan huynh
quang, dé 30 phut trong hop 4m & 37°C.

— D6 globulin khang globulin chudt lang gan huynh quang thira di, trang k.
— Ngéam 10 phat trong dung dich dém photphat pH 7,2, thay d6i hai lan.
— Pé rédo nudc & nhiét do thuong.

. — Khi cdc manh cit con hoi am, nho 1én mét giot glycerin dém photphat 1%, day
bang 14 kinh. Gan xung quanh la kinh bang parafin hodc bang bat ctr loai nhya nao, dam
bao khong lam kho manh cat.

IV.KET QUA

Khang thé can phat hién c6 mau xanh 14 cay.
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116. KY THUAT LAI TAI CHO GAN HUYNH QUANG (FISH)

I. NGUYEN TAC

Xet nghiém lai tai’ch(*) gin huynh quang (FISH) sir dung mdi do DNA gin huynh
quang dé xac dinh khuy€ch dai gen Her-2/neu.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Cu nhan sinh hoc (khong bat budc): 01

2. Phuwong ti¢n, héa chit

2.1. Phuwong ti¢én
— May ThermoBrite
— Kinh hién vi huynh quang
— Phién kinh, 14 kinh
— May cit lat mong
— Ludi dao cét 1at mong
~ Taam 37°va 56"
— Tu lanh
— Ong hut.
2.2. Héa chit
— B¢ kit PathVysion
— Con (70°, 80°, 85°,90°, 100°).
— Xylen

Dung dich rua.
III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Chuén bi miu

— Mau mo6 duogc cat mong 4 micromet, gan 1én phién kinh da dugc trang silan.
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Céc manh cit duge G qua dém 6 nhiét do 56°C.

Pénh dau ving té bao u xdm 14n bang but viét kinh.

2. Khwr parafin cia manh cat

Nhung cac manh cit vao xylen 3 1an, mdi 1an 5 phut.
Khtr nuée bang cén 90°, 2 1an, mdi 1an 5 phat.

Lam khé cac manh cét ¢ 45°C: 2-5 phit.

Rira nuée cat 1 lan: 3 phut.

Rira cac manh cét bang dung dich dém 1 lan: 3 phut.
Nhung trong dung dich dém nhiét d 80°C: 30 phut.
Rira nude cit 1 1an: 1 pht.

Rira bang dung dich dém ¢ nhiét d6 phong 2 1an, mdi lan 5 phit.

3. Xir ly protease

Céac manh cat dugc lau kho cac viung nude dong.

~ Ngéam trong dung dich protease: 10-60 phut & nhiét d6 37° C.

Rira bang dung dich dém 2 1an, mdi lan 5 pht.
Lam khé & 45°C: 2-5 phut.

4. Khw nwéc

Cdn 70" 1 phat, nhiét d6 phong
Cbdn 85": 1 phat, nhiét d6 phong
Cdn 100°: 1 phat, nhiét d6 phong

Lam khé & 45°C: 2-5 phut.

5. Tach DNA va lai dong thoi

Dung may ThermoBite, thuc hién cong doan trong budng tHi.

Lam 4m lo chira doan dau do bang may lic.

Lay 5 pl doan do, nho 1én ving ung thu xam nhap da dugc danh déu.

Gan 14 kinh kich thudc 22 mm x 22 mm, phit mép 14 kinh bang nhua cao su.
Kich hoat chuong trinh cua may.

Tach DNA 6 75°C: 5 phut.

Lai doan do DNA dich & 37°C: 18 gid, dam bao budng lai tbi.

Tao moi truong am, day nap.
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Rira sau khi lai (thyc hién trong budng t6i).

Lam néng dung dich rira sau lai & 72°C.

Chuén bi mét lo dung dich rura sau lai & nhiét d§ phong.

— Nhung cac manh cit vao lo dung dich sau lai & nhiét do phong, lc nhe dé 14
kinh ro1 ra.

— Lau nhitng giot nudc dong trén cac phién kinh.

— Nhung vao dung dich sau lai & nhiét do 72°C: 2 phit.

— Lau kho trong budng tdi.
6. Nhu¢m mau twong phin nhan

— Nhé 5 ul DAPI vao vung da chon.

— Dén 14 kinh.
7. Khao sat tiéu ban

— Béo quan tiéu ban vao hop gidy bac, giit & - 20°C, it nhat 30 phut truéc khi
quan sat.

— Quan sat tiéu ban dudi kinh hién vi huynh quang c6 nhiéu kinh loc cac budc
huynh quang.
IV.KET QUA

Danh gia két qua dya vao ty I¢ tin hiéu mau vang (gen Her-2/neu) va tin hiéu mau
xanh (nhiém sac the 17).

Pém tin hiéu trén 20 nhan té bao u xam nhép, cac nhan té bao duoc dém phai tach
ro1, khong chong 1én nhau.

— Ty 18 Her-2/NST17 < 1,8: khong khuyéch dai

— Ty 1é Her-2/NST17 > 2,2: ¢6 khuyéch dai

— Ty162,5<Ty1é Her-2/NST17 < 5: khuyéch dai thap

— Ty 1& Her-2/NST17 > 5: khuyéch dai cao

— 1,8 < Ty 1€ Her-2/NST17 < 2,2: khuyéch dai giap bién can dém lai hodc dém
thém trén 20 nhan t€ bao u xam nhap nira.

) S6 luong tin hiéu mau xanh 14 cay s&€ xac dinhNS(A) IL,r(jngﬂnhiém sdc thé 17 tiy theo

sO lugng 1a 1, 2 va 3 hoac nhiéu hon tuong trng nhiém sac thé 17 don boi, ludng bdi va
da bai.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

KHONG CO TiN HIEU HOAC TiN HIEU YEU

NGUYEN NHAN CACH KHAC PHUC

Khtr parafin khong hét Tang thoi gian khir parafin hodc thay thé xylene
moi
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Str dung thiét b loc khong dung

Str dung thiét bi loc theo diing budc séng ctia probe

Kinh hién vi 101

Goi hd trg k¥ thuat

biéu kién lai khong chinh xac

Kiém tra lai nhiét do may lai hodc buéng lai

Nhiét do rira sau khi lai khong chinh
xac

Kiém tra lai nhiét do buéng rira hodc tang thoi
gian lai

C6 bong khi khi gin 14 kinh

Loai bo bong khi trude khi dua vao may lai

Khong du dung dich lai hoac probe

Tang thém luong probe

Digest khong du

Kiém tra lai nhiét do digest hodc tang thém thoi
gian digest

Thoi gian ¢b dinh qua dai

Kiém tra lai quy trinh ¢ dinh bénh Rhém, bénh
pham can dugc ¢ dinh ngay sau mo trong 6 -
48 gi0, hodc c6 thé gidm bot thoi gian boc 16

TIN HIEU KHONG PONG PEU GIUA CAC VUNG TREN BENH PHAM

NGUYEN NHAN

CACH KHAC PHUC

Ton tai nhiéu vung khac nhau trén
bénh pham

- Kiém tra lai qua trinh nhu¢m DAPI
- Tang thém thoi gian cb dinh

Probe phan bd khong déu trén bénh

- Thuc hién lai qua trinh lai va dam bao khong

pham do c6 bot khi ¢6 bot khi
Kich thudc bénh pham qué 1on - Tang thé tich dung dich lai
NHUOM NEN CAO (HIGH GROUND)
NGUYEN NHAN CACH KHAC PHUC

Do qua trinh rtra sau khi lai

Kiém tra lai pH ctia dung dich rtra (7.2-7.5)
Kiém tra lai nhiét do buéng raa

Léc trong qua trinh ria

Tang thoi gian rira 1€n 5 phut

MAT HAY TIEU BIEN BENH PHAM

NGUYEN NHAN

CACH KHAC PHUC

Say tiéu ban khong diing

Kiém tra lai nhiét do tu sdy (56°C)

Bdc 16 quéa muc

Kiém tra lai nhiét 6 boc 16
Giam thoi gian boc 10
Giam thoi gian digest

Bién tinh qua muc

Kiém tra lai nhiét do bién tinh
Giam thoi gian bién tinh

Bénh pham bi bong ra khi loai bo 14
kinh sau khi lai

Loai 1a kinh bang cach ngam tiéu ban sau lai
vao dung dich rira va lac déu
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117. KY THUAT LAI TAI CHO CO GAN CHAT MAU (CISH)

I. NGUYEN TAC

Xét nghiém lai tai ch(:) sit dung mdi do DNA ’gén digoxigenin gin chit mau
diaminobenzidin (DAB) nham xac dinh tinh trang khuyéch dai gen Her-2/neu.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Cu nhan sinh hoc (khong bat budc): 01

2. Phuwong ti¢n, héa chit

2.1. Phuwong ti¢én
— May lai bién tinh
— Kinh hién vi quang hoc
— Phién kinh, 14 kinh
— May cit lat mong
— Ludi dao cét 1at mong
~ Tiaém 37°va 56°
— Tu lanh
— Ong hut
2.2. Héa chit
— Ezprep khtr parafin
— Dung dich CC2 khir parafin
— Protease
— Nudc bac
— Dung dich SIL ISH DNP CHRC
— RED ISH DIG FR
— RED ISH DIG FR

— Thubc nhuém hematoxylin
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Dung dich Bluing
Bo kit Her-2 va CEP17
Cdn (70°, 80°, 85°, 90°, 100°).

— Xylen

Dung dich rira
III. CAC BUGC TIEN HANH
— Mau mé duge cit mong 4 micromet, gin 1én phién kinh dd duoc trang silan
— (Cai dat chuong trinh cho may
— Dan nhan va dat phién kinh gan mau mé da cit vao may
— Khir parafin bang EZprep
— Boc 16 khang nguyén bang dung dich CC2: 30 phut & 90°C
— Xu ly protease: 16 phut
— U manh cat véi 100 pl probe Her-2 va CEP17 trong 4 phut
— Bién tinh DNA trong 20 phut & 80°C
— Lai DNA trong 6 gior & 37°C
— Rira bang nudc bac trong 8 phut & 72°C
— U trong dung dich SIL ISH DNP CHRC: 4 phut
— U vé6i RED ISH DIG FR: 24 phut
— U vé6i RED ISH DIG FR: 8 phiit
— Nhudm hematoxylin II trong 4 phut
— Nhudm v6i dung dich Bluing trong 4 phut
— LAy manh cit ra khoi may va 1am sach méanh ct
— Lam khé manh cét trong 1 gio & 60°C
— Ngam manh cit trong xylen 3 phit x 2 1an
— Gin 14 kinh va doc két qua.
IV.KET QUA

Panh gi4 ty 18 Her-2/CEP17 bang cach dém tin hi¢u Her-2 (mau do) va tin higu
NST17 (mau nau vang) trong 20 nhan té bao ung thu xam nhap.

— Ty 1é Her-2/CEP17 < 1,8: khong khuyéch dai
— Ty 18 Her-2/CEP17 > 2,2: ¢6 khuyéch dai
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— Ty 82,5 < Her-2/CEP17 < 5: khuyéch dai thap
— Ty 18 Her-2/CEP17 > 5: khuyéch dai cao

— Ty 18 1,8 < Her-2/CEP17 < 2,2: khuyéch dai giap bién, cin dém lai hogc dém
thém trén 20 nhan té bao u xam nhap nira.

Sd lugng tin hi€u mau do s€ xac dinh $6 luong nhiém sic thé 17 tuy theo $6 lugng
l1a 1, 2 va 3 hoac nhiéu hon tuong ing nhiém sac thé 17 don bdi, ludng boi va da bai.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

KHONG CO TIN HIEU HOAC TiN HIEU YEU

NGUYEN NHAN

CACH KHAC PHUC

Khir parafin khong hét

Tang thoi gian khi parafin hodc thay thé
EZREP méi

Diéu kién lai khong chinh xac

Kiém tra lai nhiét do may lai hoac buéng lai

Nhiét do rira sau khi lai khong chinh
xac

Kiém tra lai nhiét do buéng rira hodc tang thoi
gian lai

C6 bong khi khi gin 14 kinh

Loai bo bong khi trude khi dua vao may lai

Khong du dung dich lai hoac probe

Tang thém luong probe

Digest khong du

Kiém tra lai nhiét do digest hodc tang thém thoi
gian digest

Thoi gian ¢b dinh qua dai

Kiém tra lai quy trinh ¢ dinh bénh phém, bénh
pham can duogc c6 dinh ngay sau mo trong 6 —
48 gi0, hodc c6 thé gidam bat thoi gian bdc 16

TIN HIEU KHONG PONG PEU GIUA CAC VUNG TREN BENH PHAM

NGUYEN NHAN

CACH KHAC PHUC

Tén tai nhiéu ving khac nhau trén
bénh pham

- Ting thém thoi gian c¢b dinh

Probe phan bd khong déu trén bénh
pham do c6 bot khi

- Thuyc hién lai qua trinh lai va ddm bdo khong
¢o bot khi

Kich thudc bénh pham qué 16n

- Ting thé tich dung dich lai

NHUQM NEN CAO (HIGH GROUND)

NGUYEN NHAN

CACH KHAC PHUC

Do qua trinh rtra sau khi lai

- Kiém tra lai pH cua dung dich rira (7,2-7,5)
- Kiém tra lai nhiét do buéng ria

- LAc trong qu4 trinh rira

- Tang thoi gian rira bang SSC 1én 5 phut
Tang thoi gian rira nghiém ngat sau lai

- Piéu chinh thoi gian nhuém bang H&E va
Bluing
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MAT HAY TIEU BIEN BENH PHAM

NGUYEN NHAN CACH KHAC PHUC
Say tiéu ban khong diing - Kiém tra lai nhiét 4o tu sdy (56°C)
Boc 16 qua mirc - Kiém tra lai nhiét d6 boc 10

- Giam thoi gian bde 10
- Giam thoi gian digest

Bién tinh quéa mirc - Kiém tra lai nhiét d bién tinh
- Giam thoi gian bién tinh

Bénh phérn bi bong ra khi loai bo 14 | - Loai 14 kinh bﬁng céf:h ngam ti€u ban sau lai
kinh sau khi lai vao dung dich rua va lac déu

368 HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC



118. KY THUAT PCR

I. NGUYEN TAC

PCR 1a chit viét tit cua cum tu Polymerase Chain Reaction nghia la thir nghiém
nhan ban mot doan DNA trong 6ng nghiém dua vao cac chu ky nhiét.
I1. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién

— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01

— Ky thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01

— Cu nhan sinh hoc (khong bat budc): 01
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— May luan nhiét Mastercycler eppendorf

— May chyp gen

— May dién di

— May ly tam Eppendorf 10.000

— May lac c6 diéu chinh nhiét 6

— May khudy tir

— May tron vortex

— May do pH

— Can dién tor

— T lanh 4°C, - 20°C va - 80°C

— Tu4m

— Ong hut

— Pau typ cic ¢

- ()ng Eppendorf cac cd: 0,2; 0,5; 1,5ml

— (Gang tay cac loai, khéu trang, mil, 40 choang, kinh bao ho.

— NaCl 0,09%

— Kit tach chiét DNA

— Dung dich dém
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— Nudc cat

— Thach di¢n di (electrophoresis agar)

— Thang chuan DNA 100bp

— Ethidiumbromide

— Chtng duong

— Chtng am

— DBén cuc tim

— Enzym polymerase chiu nhiét, thuong dugc goi la Taq polymerase, c6 hoat
tinh t61 da ¢ 72°C va bén dugc véi nhiét do.

— 4 loai desoxyribonucleotid (ANTP) 12 Adenin, Thymin, Guanin va Cystosin
(dATP, dTTP, dGTP, dCTP).

— DNA chira cac doan DNA dich s& duoc nhan ban trong 6ng phan mg.

— Céac doan mdi (primer) xudi va nguoc 1a cac doan oligonucleotid c6 chiéu dai
khoang 20-30 nucleotid c6 trinh ty bd sung mot cach dic hiéu véi trinh ty ctia hai dau
doan DNA s€ duoc nhan ban.

— Ion Mg trong mubi MgCl, & ndng do thich hop;

— Dung dich dém Tris-KCl lam dung mdi thich hop cho phan ung, khi ong
nghi¢ém phan ung nay dugc cho vao budng u chu ky cua may luan nhiét.

III. CAC BUOC TIEN HANH

— Tach chiét DNA (RNA) khudén mau: cach tach chiét DNA/RNA tuy thudc vio
loai mau, thuong 1a ldy tir vat chu tai noi ma ngudi 1ay miu cho rang c6 hién dién cua
DNA tic nhan dich va do vay can lay dung chd. Thi du mau thir 1a vi khuan, nguoi ta
liy 4-5 khuén lac tron déu voi 200p] nude cat, dun cach thuy ¢ 95°C trong 5 phut rdi ly
tdm 10.000 vong/phut x 2 phut va liy dich n6i lam khuén miu DNA. Véi mau mo sinh
thiét, nguoi ta tach chiét bang phenol/clorofom (khong dung BOOM vi mau mo thudng
c6 nhiéu DNA nén DNA dich khong thé canh tranh dé hap phu 1én hat silica va ciing
khong st dung BOOM cho tach chiét RNA).

— Déu tién, nhiét do dugc dua lén 94°C, & nhiét do ndy cac lién két hydro ciia
mach doi DNA s& mat di, nhd vdy DNA dich bi bién tinh thanh cac mach don; giai doan
nhiét d§ nay duoc goi la giai doan bién tinh.

— Tiép theo, nhiét do duoc ha xudng 56°C-65°C 1a nhiét do thich hop dé cac
doan moi tim dén’bﬁt cap bo sung vao hai dau ctia doan DNA dich, giai doan nay dugc
goi 1a giai doan bat cap.

— Cudi cung, nhiég d0 duoc dua 1én 72°C la nhiét do th‘ich hop qho hoat tinh cua
enzym Taq polymerase dé keo cac dNTP lai déu 3” ciia doan mo6i dang bét cap trén dau 5’
cta s¢gi DNA dich bat ngudn cho su tong hop nén mach bo sung. Nhu vay, qua mot chu
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ky nhiét, m@t DNA dich da dugc nhan ban thanh 2 ban sa0 va néu chu ky nay lap lai lién
tuc 30-40 1an thi tir mot DNA dich d3 nhan ban thanh 2°° dén 2% ban sao, nghia 12 hang ty
ban sao.

— Dién di trén thach (electrophoresis agar), nong do tir 1,5% -2% tuy theo kich
thudc doan gen nhan ban.

— Poc két qua trén thach dién di trong buéng doc dudi anh sang cuc tim.
IV.KET QUA

Cac doan DNA duogc nhan ban theo yéu cau.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi
— Miu phai ldy dung ving, ding chd can xéac dinh sy hién dién cia DNA can tim.

— Dung cu lay bénh phim va d6 dung chira bénh pham phai dam béo tinh sach
vé mit sinh hoc, chi su dung mot lan, néu khong sach, cac acid nucleic cua tac nhan
dich c6 trong miu s& bi phan hily hay miu thir s& chira cac chit tc ché phan tng
khuyéch dai sau nay.

— Tuy loai mau thir, tiy tac nhan dich 1a vi khuén, virus, nAm hay té bao co nhan
va tiy acid nhan phai tach chiét 1a DNA hay RNA dé liwa chon phuong phap tach chiét
thich hop. Néu mau thtr 1a mé sinh thiét, nén chon phuong phap phenol/clorofom hon la
phuong phap BOOM.

— Cén kiém tra bo kit tach chiét c6 dam bao d6 nhay khong trudc khi thuc hién
ky thuat.

— Ngan ngtra nhiém chéo va loai trir ngoai nhiém san pham khuyéch dai.

— Chon ty 1€ % agarose phu hop, ty 1¢ trung binh hay dung la 2%, nhung giéi voi
cac san pham khuéch dai 16n > 500bps, nén dung loai 1,5%, con loai khuyéch dai
< 100bps, nén dung agarose > 2,5%.

— Cén tuyét di tuan thi an toan khi sir dung ethidium bromid.

— Trong mét s6 truong hop, k¥ thuéat khong thuc hién duge v6i nhimg phan tr DNA
¢6 kich thudc > 3kb. PCR cho két qua t6t nhat @ DNA c¢6 d6 dai < 1,5kb.

— Theo quy trinh PCR gbc ciia Mullis, enzym phan tng nhan ban DNA dugc
thuc hién trong dng nghiém (in vitro). Soi DNA d6i bi tach thanh 2 soi don khi dun
nong ¢ 96°C. Tuy nhién, ¢ nhiét d§ nay, DNA polymerase bi pha huy. Vi vy, can bd
sung enzym sau moi giai doan nung néng cua moi chu ky. Quy trinh PCR gbc cua
Mullis khéng c6 hi€u qua cao vi nd mat nhiéu thoi gian, can mot luong 16n DNA
polymerase va phai lién tuc luu ¥ sudt qua trinh thue hién ky thuat.
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‘ 119. XAC DINH DQT BIEN GEN EGFR
BANG GIAI TRINH T CHUOI DNA TREN KHOI PARAFIN

I. NGUYEN TAC

Str dung may giai trinh tw gen dé xac dinh cac dot bién gen.
II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién

— Béc si giai phiu bénh - té bao bénh hoc.

— Ky thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc.

— Cir nhan sinh hoc (khéng bét budc).

2. Phwong tién, héa chit

2.1. Phuong tién
— May giai trinh tu ABI 3130
— May PCR
— May dién di
— May ly tam lanh
— Lo vi song
— May soi gel va chup anh ty dong
— May cit lat mong
— Ludi dao cat 1at mong
~ Tiaém 37°va 56°
— Tu lanh sau
— Ong hut.
2.2. Héa chit
— Céc hoa chat dé thuc hién PCR
— Hoa chét dé dién di san pham

Hoa chét tinh sach san pham PCR

Hoa chat dé doc giai trinh tu gen
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— Dung dich dém lysis
— Dung dich K
— Dung dich phenol
— Dung dich clorofom
— Etanol
— Dung dich acetat
— Dung dich hoa tan DNA
— Xylen
— Dung dich rua
III. CAC BUOC TIEN HANH
— Céc khbi parafin chira bénh phim dugc cét 1at mong va dan 1én phién kinh
— Vung mé ung thu dugc danh diu trén phién kinh
— Cao md ung thu vao dng ly tam 1,5 ml
— Cho xylen vao ong ly tim 2 1an dé khir parafin
— Rira lai bang etanol va dé kho truée khi u véi proteinase K & 48°C trong 16 gioy
— Tinh sach san pham DNA
— Két tia DNA bang etanol tuyét doi
— Tach DNA bang kit KAPA
— Khuyéch dai exon bang PCR Master Mix ctia KAPA
— Chay dién di trén thach Agarose 1%
— Tinh sach san pham PCR bang nitrogen kit
— PCR san pham d tinh sach véi BigDye kit
— Tinh sach san pham BigDye bang Zymmo kit
— Gii trinh ty gen bang may ABI 3130
— Phan tich két qua giai trinh ty bing phdn mém c6 san.
IV.KET QUA

Két qua duoc phén tich bang phan mém twong thich. Két qua duoc dbi chiéu véi
trinh ty nucleotid trén DNA binh thudng trong hé thong dir li¢u ngan hang gen dé xac
dinh chinh xac nucleotid dot bién.
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V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi
— Khong c6 dinh hodc dinh hién thi & muc do yéu:
+ Do khong cho khuén DNA hodc khudn cho vao ¢ dudi néng do cén thiét.
+ Khong bd sung mdi vao phan tmg khi GTT.

+ Mbi khong tuong tac hiéu qua voi khuon sir dung: néu GTT tir mot plasmid
nhan dong:

Can dam bao plasmid duogc tinh sach hoan toan.
Can xem lai trinh tw moi thiét ké nham bét cap dic hiéu véi khuon.

Plasmid nhan dong c6 thé bi dat gdy hodc doan nhan dong chi dugc chén mot
phan vao plasmid, nén khong c6 vi tri cho moi bam vao.

Khuodn stir dung cho GTT dién di thu dugc bang dung kich thudc quan tdm, nhung
thuc chat 1a khuyéch dai mdt doan trinh ty khac hoan toan vaéi trinh ty quan tam (Vi du:
mat sO gen co trinh tu trung khdp nhau mdt vai phan nhat dinh).

- Xuét hién nhiéu: do qua trinh tinh sach khong loai bc} hoan tgém c~6n hoic sén
pham PCR khong dac hiéu, 510 DNA bi thoai hoa bédi cac chat (rc ché nhiém vao mau
trong qua trinh GTT nhu muoi, phenol, EDTA...

— Poan dau bi nhiu, sau d6 GTT dugc doan sau, nhung tin hi¢u thép: c6 thé do
moi tu bét cip hodc co su tham gia cia mot modi khac khi thao tac. Can thiét ké lai moi
dé loai bo truong hop tu ghép cap, dong thoi, tinh sach san phiam PCR dé loai bo hoan
toan cac chét ciing nhu moi khac khong can thiét.

— Nhiéu dinh ch6ng 1én nhau: do mdi ¢6 nhiéu vi tri bét cap, tinh sach kém hodc
mau bi 1an cac DNA khac. Can sir dung mdi khac, dam bao loai bo hoan toan moi va
dNTPs. Néu doan GTT duge dua vao plasmid nhan dong, can dam bao kiém tra duoc
khuan lac duy nhit.

— Xuét hién cac dinh la sau GTT: trong mao quan c6 bong bong chua duge loai
bo hoan toan, mau bi nhiém mdt thanh phan nao d6, POP st dung trong GTT bi thoai
hoéa, hong.
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120. XAC PINH DOT BIEN GEN K-RAS

BANG GIAI TRINH TU CHUOI DNA TREN KHOI PARAFIN

I. NGUYEN TAC

Str dung may giai trinh tw gen dé xac dinh cac dot bién gen.
II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién

— Béc si giai phiu bénh - té bao bénh hoc.

— Ky thuat vién giai phau bénh - t bao bénh hoc.

— Cir nhan sinh hoc (khéng bét budc).

2. Phwong tién, héa chit

2.1. Phuong tién
— May giai trinh tu ABI 3130
— May PCR
— May dién di
— May ly tam lanh
— Lo vi song
— May soi gel va chup anh ty dong
— May cit lat mong
— Ludi dao cat 1at mong
~ Tiaém 37°va 56°
— Tu lanh sau
— Ong hut
2.2. Héa chit
— Céc hoa chat dé thuc hién PCR
— Hoa chét dé dién di san pham

Hoa chét tinh sach san pham PCR

Hoa chat dé doc giai trinh tu gen
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Dung dich dém lysis
Dung dich K

Dung dich phenol

Dung dich clorofom
Etanol

Dung dich acetat

Dung dich hoa tan DNA
Xylen

Dung dich rua

III. CAC BUOC TIEN HANH

Céc khéi parafin chira bénh phiam duoc cat 1at mong va dan 1én phién kinh
Vung mé ung thu duoc danh diu trén phién kinh

Cao md ung thu vao dng ly tam 1,5 ml

Cho xylen vao 6ng ly tam 2 lan dé khtr parafin

Rira lai bang etanol va dé kho trude khi u voi proteinase K & 48°C trong 16 gidy
Tinh sach san phdm DNA

Két tia DNA bang etanol tuyét dbi

Tach DNA béng kit KAPA

Khuyéch dai exon bang PCR Master Mix ciia KAPA

Chay dién di trén thach Agarose 1%

Tinh sach san pham PCR bang nitrogen kit

PCR san pham d tinh sach véi BigDye kit

Tinh sach san phdm BigDye bang Zymmo kit

Giai trinh ty gen bang may ABI 3130

Phan tich két qua giai trinh ty bang phan mém c6 sén.

IV.KET QUA

Két qua duoc phén tich bang phan mém tuong thich. Két qua duoc dbi chiéu véi
trinh ty nucleotid trén DNA binh thudng trong hé thong dir li¢u ngan hang gen dé xac
dinh chinh xac nucleotid dot bién.
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V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi
— Khong c6 dinh hodc dinh hién thi & muc do yéu:
+ Do khong cho khuén DNA hodc khudn cho vao ¢ dudi néng do cén thiét.
+ Khong bd sung mdi vao phan tmg khi GTT.

+ Mbi khong tuong tac hiéu qua voi khuon sir dung: néu GTT tir mot plasmid
nhan dong:

Can dam bao plasmid duogc tinh sach hoan toan.
Can xem lai trinh tw moi thiét ké nham bét cap dic hiéu véi khuon.

Plasmid nhan dong c6 thé bi dat gdy hodc doan nhan dong chi dugc chén mot
phan vao plasmid nén khong ¢6 vi tri cho moi bam vao.

Khuodn stir dung cho GTT dién di thu dugc bang dung kich thudc quan tdm, nhung
thuc chat 1a khuyéch dai mét doan trinh ty khac hoan toan vaéi trinh ty quan tam (Vi du:
mat sO gen co trinh tu trung khdp nhau mdt vai phan nhat dinh).

- Xuét hién nhiéu: do qua trinh tinh sach khong loai bc:) hoan tgém c~6n hoic sén
pham PCR khong dac hiéu, 510 DNA bi thoai hoa bédi cac chat (rc ché nhiém vao mau
trong qua trinh GTT nhu muoi, phenol, EDTA...

— Poan dau bi nhiéu, sau d6 GTT duoc doan sau nhung tin hiéu thép: c6 thé do
moi tu bét cip hodc co su tham gia ciia mot modi khac khi thao tac. Can thiét ké lai moi
dé loai bo truong hop tu ghép cap, dong thoi, tinh sach san phiam PCR dé loai bo hoan
toan cac chét ciing nhu moi khac khong can thiét.

— Nhiéu dinh ch6ng 1én nhau: do mdi ¢6 nhiéu vi tri bét cap, tinh sach kém hodc
mau bi 1an cac DNA khac. Can sir dung mdi khac, dam bao loai bo hoan toan moi va
dNTPs. Néu doan GTT duge dua vao plasmid nhan dong, can dam bao kiém tra duoc
khuan lac duy nhit.

— Xuét hién cac dinh la sau GTT: trong mao quan c6 bong bong chua duge loai
bo hoan toan, mau bi nhiém mdt thanh phan nao d6, POP st dung trong GTT bi thoai
hoa, hong.
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PHAN VI

CAC QUY TRINH KY THUAT TE BAO HQC
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121. NHUOM SHORR

I. NGUYEN TAC

K§ thuat nhuém cua Shorr 1a phuong phap nhugm da sdc, giup phan biét dugc 1d
rang té bao 4i toan va ai kiém, han ché dén mirc t01 thiéu nhirmg mau trung gian so voi
nhudém Papanicolaou. K¥ thuat nay lai don gian, tién hanh nhanh chong (mét chimg vai
phut, nén duoc ap dung chi yéu trong chan doan té bao hoc ndi tiét). Tuy nhién, nguoi
ta khong st dung k¥ thuat nhuém Shorr vao viéc phat hién cac té bao ung thu vi sy bat
mau nhan trong k¥ thuat nay khong day du.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thue hién

K thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 02

2. Phuwong ti¢n, héa chit

Dung dich ¢6 dinh phién do.

Cdn (50, 70°, 90°, 95°,100°).

Xylen

Nude cit 2 lan

Tu 4m 37°va 56°

Tu lanh

Diéu hoa nhiét do

Tu hdt phong thi nghiém

Bé nhudm bang thuy tinh

Bé thuy tinh dung con, xylen

Gidy loc

Bom Canada hoic keo gin 14 kinh.

Kinh hién vi 2 mat dé kiém tra két qua nhudm.
Ngudn cap nudc chay.

Kinh phong ho, ging tay, khau trang, 40 choang.
Thanh phan dung dich Shorr “S III”

+ Cdn 50°: 100ml

+ Ecarlat Biebrich hoa tan trong nudc: 0,5g
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+ Orange F: 0,25g

+ Xanh nhanh (vert rapide): 0,075¢g
+ Acid photphotungstic: 0,5g
+ Acid photphomolybdic: 0,5g
+ Acid acetic lanh: 1ml

III. CAC BUGC TIEN HANH

— Lay bénh pham 1am phién d6: bénh phim dugc lay ra khoi co thé, dugc dan lén
cac phién kinh that méng, déu.

- Cb dinh bénh pham: ¢ dinh ngay bang dung dich con - ete (ty 1¢ 1/1) mot vai
phut 1a c6 thé dem nhuém ngay hodc dung dung dich ¢6 dinh 1a con 95 hoic dung dich
co dinh dang xit.

— Nhuom phién d6

+ Nhuom trong dung dich Shorr “SIII”: 1 dén 5 phut
+ Cbdn 70°: Nhung 10 1an
+ Cdn 90°: Nhung 10 1an
+ Con tuyét doi: Nhung 10 1an
+ Xylen: Nhung 10 lan

+ Gén bom Canada.

IV.KET QUA
Bao tuong té bao 4i toan: mau do da cam sang
Bao tuong té bao i kiém: mau xanh 14 cay
(Xanh sdm dbi vé6i té bao non, xanh nhat d6i v6i té bao thanh thyc)
Nhan: bit mau do sim.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Ciing gibng nhu cac phuong phap nhuom phién dd té bao hoc khac, két qua
nhudém phu thudc vao ki thuat dan phién do, c¢b dinh va cac budc nhudm.

— Dan té bao khong tbt, cac té bao chdng chit nhau s& han ché kha ning phan
tich phién do6. Néu sy chong chat t€ bao nhi¢u, khong danh gia duoc két qua, bat budc
phai lam lai mot phién do khac.

— Néu cb dinh khong tbt, cac té bao khong bit mau hodc bat mau kém hodc té
bao bi thoai hoa, budc phai lay lai bénh pham.

= Nhudm trong dung dich Shorr “SIII” lau s& lam sy bat mau ciia cac té bao thay
doi, vi the khong nén dé thoi gian nhudm qué 5 phut.

— Néu ¢d dinh khong tdt, thuéc nhudm khong tdt, cac té bao bat mau sai lac 1am
nhan dinh sai két qua. Do d6, bén canh viéc c6 dinh bénh pham tot, phai kiém tra chat
luong thuéc nhudom thudng xuyén trude khi nhuom.
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122. NHUOM PAPANICOLAOU

I. NGUYEN TAC

Nhuom Papanicolaou con dugc goi 1a “nhudém PAP”, 1a mot loai k¥ thuat té bao
hoc nhudm da sic, dung dé phan biét té bao trén phién dd duoc léy tr cac dich hodc tir
té bao bong cua co thé. Cho dén nay, co ché nhudém cua k¥ thuat van chua duoc hiéu
mot cach day du. Dang kinh dién cua nhuém PAP gém 5 loai pham mau, dugc pha
thanh 3 dung dich:

— Hematoxylin (phdm nhu¢ém base): nhuém nhén té bao

— Orang G (gdém acid photphotungstic va OG-5, OG-8): nhudém chat keratin co
trong té bao.

— Phidm EA (Eosin Azure): gdm 3 loai pham (EA-36, EA-50, EA-65). Eosin Y
nhudm céc té bao vay bé mat, hat nhan, héng cAu. Xanh 14 cay nhat SF (Light Green).
Anh vang dung dé nhuém bao tuong cua cac loai té bao khac (té bao vay khong stmg
hoéa). Nau Bismarck Y do khéng nhuom thanh phan niao nén trong cong thirc nhudm
hién tai, mot sb phong xét nghiém da bo di.

I1. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
K¥ thuat vién giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
2. Phuwong ti¢n, héa chit
— Dung dich cb dinh phién d: con/ete ty 18 1/1.
— Con (50°,70°, 80°, 90°, 95°, 100°)
— Con — acid 0,5% (5ml acid HC1 v&i 1000ml c6n 50°).
— Xylen (toluen)
— Nudc cat 2 1an
— Lé kinh, phién kinh.
~ Taém 37°va 56°
— T lanh
— Diéu hoa nhiét do
— Tu hdt phong thi nghiém
— Bé nhudm bang thuy tinh
— Bé thuy tinh dung con, xylen

HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT CHUYEN NGANH GIAI PHAU - TE BAO HOC 383



— Gia dung phién d6 (dimg va nim ngang)

— Cbc dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va 50ml.
— Ong hut bang nhya, qua bop cao su hiit hoa chat.
— Kep khong mau, kéo.

— Giay loc

— B6m Canada hoic keo gan 14 kinh.

— Kinh hién vi 2 mit dé kiém tra két qua nhuém.
— Ngudn cap nude chay.

— Kinh phong ho, ging tay, khau trang, 4o choang,

— ~Phéim nhudém (hoac dung phﬁm nhudém co6 san cia cac hang hodc pha nhu
huéng dan ¢ 11L.6.1 dudi day), bao gom: Hematoxylin Harris, dung dich mau da cam
(Orange G), hon hop EA50, dung dich xylen - con, dung dich con - ete.

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. C6 dinh

6.1. Chudin bi phdm nhuépm

6.1.1. Hematoxylin Harris (xem phan nhuém HE)

6.1.2. Dung dich mau da cam (Orange G) (c6 san trén thi truong)

Orange G 0,5% trong con 95° 100ml
Acid Photphotungstic 0,015¢g
6.1.3. Hon hop EA50 (c6 san trén thi truong)

Xanh nhat - vang nhat ( Light Green SF - yellowish) 0,375¢g
Nau BISMARCK Y (Bismarck brown Y) 0,4g
Eosin vang nhat 2,5¢
Nudrc cét vira di 50ml
Con 96° 609¢g
Con (metanol) tuyét d6i 160g
Acid Photphotungstic trong con 50° (1,7g/5ml) Sml
Lithicacbonat bao hoa 0,5ml
Acid acetic lanh 1ml

6.1.4. Dung dich xylen - con
Cdn etanol tuyét d6i - xylen 40%: ty 18 1/1
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6.1.5. Dung dich con - ete
Con 95° - ete: ty 18 1/1

6.2. Tién hanh kj thudt
— Phién d6 duoc c¢6 dinh trong con - ete: 30 gidy
— Chuyén lién tuc trong cac bé cdn 80°, 70° roi 50°, mbi bé 5 1an nhing
— Rira nudc cit
— Nhudm trong hematoxylin Harris: 3 - 6 phut
— Rira nudc cit
— Nhiing 5 - 6 lan trong dung dich HC1 0,25%
— Rira nudc chay trong 6 phut roi qua nude cit khoang 30 gidy
— Chuyén lién tuc trong cac bé con 50°, 70°, 80° réi 95°: mdi bé 5 1an nhiing
— Nho Orange G phu kin bénh pham: khoang 1 - 3 phut
— Chuyén lién tuc qua 2 bé con 95° mdi bé 5 lan nhung
— Nhudm trong hdn hop da sic “EA50” trong khoang 1 - 4 phut
— Chuyén lién tuc trong cac bé con 95° roi 100°: mdi bé 5 lan nhung
— Khir nuée bang con 95° va 100°
— Lam trong bang 3 bé toluen sach
— Gén la kinh bang bom nhu thudng 1é.
IV.KET QUA
— Nhan: xanh xam hoac tim
— Bao tuong té bao ua acid: d6 hong, d6 twoi hodc vang da cam
— Céc té bao ua base: xanh nhat, doi khi xanh ve nhat.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

Can tuan thu thoi gian nhuém nhéan bang hematoxylin vi néu khong nhan té bao s&
rat dam mau, dé gay hién tuong duong tinh gia.
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123. NHUOM DIFF - QUICK

I. NGUYEN TAC

La phuong phap nhu¢m dua trén su cai bién ciia phuong phdp nhudm Wright
Giemsa cua Bernard Witlin nim 1970. N6 ¢6 vu diém hon phuong phap nhuém Wright
Giemsa, vi cac bude nhudom don gian hon, it ton thoi gian hon va cho phép tim bach cau
ai toan hay ai kiém bang cach thay dbi thoi gian nhuém. Vi vay, no la phuong phap
nhudém nhanh té bao va mé, duoc ap dung cho nhiéu loai bénh phém, tr choc hat kim
nho, phién dd té bao hoc bong, phién dd té bao hoc ap, tinh dich d6. Phién d6 nhuém
Diff - Quik can dé kho trong khong khi truée khi ¢b dinh, khong ¢b dinh khi phién do
con udt. Phuong phap nhuém nay giup danh gia chi tiét bao tuong té bao, cac giot lipid,
cac hat ché tiét, chit nhay, cac chat ngoai bao nhu chit nhay, cac soi keo. Cac thanh
phan nhu vi khuan, ndm ciing d& dang phat hién duoc bang phuong phap nhudém nay.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
K§ thuat vién gidi phdu bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phuwong ti¢n, héa chit
— Dung dich cb dinh phién d6: metanol khan (ban sin).
— Con 95°.
— Con tuyét dbi.
— Xylen.
— Nudc cat
— Phim nhudém Diff-Quick (ban sén).
— Lakinh.
— BOm Canada.
— Gia dung tiéu ban (ding va nim ngang).
— Kinh hién vi quang hoc.
— Phiéu xét nghiém.
— Ngudn cap nudc chay.
— Gang tay cac loai, khau trang, 40 choang y té.
III. CAC BUGC TIEN HANH
— Cb dinh: 20 gidy
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— Nhudm dung dich 1: 20 giay

— Nhuom dung dich 2: 20 giay
— Rua nudc cit: 10 giay
— (Cén etanol 95° 10 gidy
— Con tuyét dbi: 15 giay
— Xylen: 15 - 20 giay

— Gin 14 kinh bang bom Canada
IV.KET QUA
— Hdng ciu: mau hong/vang do.
— Tiéu cAu: mau tim/hat mau tim.
— Bach ciu da nhan trung tinh: nhan mau xanh, bao twong mau hong tim.
— Bach cau 4i toan: nhan mau xanh, bao tuong mau xanh, cac hat mau dé.
— Bach ciu ua kiém: nhan mau tim hodc xanh den.
— Bach cau don nhan: nhan mau tim, bao twong xanh sang.
— Vi khuan: mau xanh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Néu phién d6 nhuém Diff - Quik chua dé kho ma cb dinh ngay s& 1am mat hét
cac hat trong bach cau ai kiém, hinh thanh céac hat gia, dan dén nham lan khi nhén dinh.

— (0 dinh khong day du c6 thé lam chi tiet nhan khong rd rang hodc mat céc hat,
nhat 1a vdi bach cau ua kiém va céc t€ bao dong tuy ctia mau.

— Phién kinh khong sach s€ dan t6i nhting nhan dinh sai, nhét 1a vi khuén.

— Neéu c6 van dé vé cod dinh chua tot hodc can nhan rd cac hat trong t€ bao, can
tang thoi gian c6 dinh Ién 1 phat.

— Chi str dung metanol khan dé c¢6 dinh va cac phién do can gitr kin, tranh am.

— Néu mau hong ting qua mirc 13 do thdi gian nhudém ngéin hodc rira kéo dai hoic
do pH cua phién do thap.

— Chi str dung nuodc cat hoac nudc muoi dém photphat cho budc rira cudi. Khong
dugc str dung nude may, vi c6 theé lam x4o tron sy can bang acid co ban va co6 thé chura clo.

— Rura dudi ap luc nudc cao s€ lam troéi mat t€ bao hodc von cuc bénh pham. Vi
vay, can rira dudi voi nude chay nhe. Rira nudc khong du sé ¢6 can thude trén phién do.

— Gitra cac budc nhudm, khong dugc dé phién dd bi kho.

— Khong sir dung phém nhudm khi da hét han st dung, do vay, can kiém tra han
dung ctia pham nhudm trude khi tién hanh nhudm.
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124. NHUOM GIEMSA TREN PHIEN DO

I. NGUYEN TAC

Phuong phap nhuom Giemsa duoc goi theo tén ciia nha vi khuan hoc nguoi buc,
Gustab Giemsa (1867-1948), khi ong sir dung phuong phap nay dé tim ky sinh trung sot
rét va cac ky sinh tring khac (céc sinh vat don bao, xoan khuén) trén phlen do té bao
hoc. Sau d6, k§ thuat con dugc ap dung cho nhudém cac Chlamydia, phién d6 mau, cac
the vui virus. Nguyén 1y cua phuong phap nay dua trén nhom phophat cua pham nhudém
gdn voi lién két adenin - thymin, lién két co nhleu o DNA trong te bao. Phan ung oxy
hoa s& tao ra mau xanh cua metylen & nhan té bao, bao tuong té bao c6 thé bat mau
xanh hodc hong Hién nay, phuong phap nhuém Giemsa duoc sir dung rong rai trong
chan doan té bao hoc trén cac phién d6 choc hut kim nho hay phién do ap.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

K¥ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 01
2. Phwong tién, héa chit

— Dung dich cb dinh bénh pham.

— Con 95°.

— Cbn etanol 100°.

— Xylen.

— Nudc cat

— Pham nhuoém Giemsa.

— Lakinh.

— Chat gan Permount.

— Gia dyng phién d6 (dtmg va ndm ngang).

— Kinh hién vi quang hoc.

— Phiéu xét nghiém.

— Ngudn cap nude chay.

— Gang tay cac loai, khau trang, 40 choang y té.

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Chuén bi phAm nhuém

Pha pham nhudm: c6 thé dung dung dich pha san ban trén thi truong. Néu khong
c6 pham nhudm ban san, pha pham nhuém nhu sau (cach pha ctia L.G.Koss,1992):
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Azur II cosin: 2g

Azur II: g
Azur B - cosin: lg
Azur A - cosin: 0,5g

Tron 250ml glycerin véi 250ml con metanol

Hoa tan cac thubc nhudm trén vao dung dich glycerin con metanol di tron.
Dé yén thudc qua dém & nhiét do phong (tdt nhét, nén dé & ti 4m).

Lic manh hdn hop tir 5 - 10 phut

b6 khong can loc vao 1 lo thuy tinh tdi mau, nat mai, bao quan & nhi¢t do

phong (ta dugc dung dich Giemsa me).

2. Tién hanh nhuém

Phién d6 sau khi da duoc c6 dinh, ti€n hanh cac budc sau:

Pha loang Sml dung dich Giemsa me vao 65ml nudc.
Nhung phién d6 vao nuée cat: 15 lan

Nhudm trong Giemsa pha loang: 2 gid

Nhung nhanh phién d6 qua acid acetic 1%: 1 1an
Thém kho phién d6 bang gidy tham

Nhiing trong con etanol 100%: dén luc cdn ra khoi phién kinh chi c6 mau xanh

lo nhat moi thoi.

Nhung qua xylen I: 10 lan nhung
Nhung qua xylen II: 10 1an nhtng
Gan 14 kinh bang Permount.

IV.KET QUA

S&t/ hemosiderin: mau xanh.

Hong cau: mau vang.

Bach ciu da nhan trung tinh: mau tim
Bach ciu da nhan ai toan: mau do

Céc loai té bao khac: nhan mau tim do, bao twong xanh nhat.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

Do day cua cac phién dd can duoc chuin bi dung cach (tuy loai xét nghiém),

can dé kho trude khi nhudm.
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— Thoi gian nhud¢m phuy thudc loai bénh phém va do dﬁy cua bénh phém, nhiét
do phong.

— Khi nhudém, can phu dii luong phdm nhudém trén phién dd, phu kin phan c6
bénh pham, tranh dé phién do6 bi kho trong thoi gian nhuém va bénh pham trén phién do
bi bo sét khong duge nhudm, s€ khong danh gid ding ton thuong.

- Khau r&g nudc khong tdt s& dé lai can thude qhuém trén phién dd. Khic phuc
bang cach loc pham nhudm trudc khi dung, rira phién d6 dudi voi nudce chay.

— Nudc chay phai sach, khong c6 cén, vi can ban s& bam lai trén phién dd. Co thé
st dung nudc qua 161 loc hodc dung bong dé loc nudec.

- Kh(}ng su dung phém nhug}m khi da hét han st dung, do vay, can kiém tra han
dung ctia pham nhudm trude khi tién hanh nhudm.

— Pé dam bao chat luong phém nhudm Giemsa me, can day chat nut chai phém
nhudm dé tranh bay hoi. Thuéc nhudém da pha loang, phai dung ngay, dung khong hét
phai bo di. Khong dung lai thudéec nhu¢m thira, dé lai tur trude.
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125. NHUOM HEMATOXYLIN - EOSIN TREN PHIEN B0

I. NGUYEN TAC

_ bay la phuong phap nhudém hai mau lién tiép. Nhudm nhan theo nguyén tic ting
dan, nhuém bao tuong theo nguyén tac giam dan. Cac phién d6 bao quan duoc lau dai,
nhung khong tot bang nhuém Papanicolaou.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thuce hién

K thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01

2. Phuwong ti¢n, héa chit

Dung dich ¢ dinh phién d6 (con ete ty 1& 1/1 hodc con 95 dd).
Cdn (70, 80°, 90°, 95°,100°).

Con - acid 0,5% (5ml HCI véi 1000ml con 50 d¢).
Xylen (toluen).

Nude cit 2 lan.

La kinh sach.

Tu 4m 37°va 56°.

Tu lanh.

Diéu hoa nhiét do.

Hbt phong thi nghiém.

Bé nhudm bang thuy tinh.

Bé thuy tinh dung con, xy len.

Gia dung phién do (démg va nim ngang).

Cée dong loai 1000ml, 500ml, 100ml va 50ml.
Ong hut bang nhwa, qua bop cao su hut hoa chét.
Kep khong miu, kéo.

Gidy loc.

Bom Canada hoic keo gin 14 kinh.

Kinh hién vi 2 mit dé kiém tra két qua nhudém.
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— Ngudn cip nude chay.
— Kinh phong ho, ging tay, khiu trang, 40 choang.

- Phén} nhudm: phém nhgc}m nhan va bao tuong co tl}é mua dang thuong mai,
dung luén. Néu khong cé san pham dung ngay, c6 thé pha pham nhudm theo cach thic
dudi day:

2.1. Hematoxylin Harris

— Hematoxylin (tinh thé) g
— Con (Etanol) tuyét ddi 10ml
— Alun (ammonium hay potassium) 20g
— Nude cét 200ml
— Oxyt thuy ngan (dod) 0,5g

* Tién hanh pha:

Hoa tan hematoxylin trong con.

Hoa tan alun trong nudc cat nong. Pua ra khoi Itra va tron hai dung dich véi nhau.

Pun s6i hdn hop, kéo binh dun ra khoi lira va thém dan vao oxyt thuy ngan.

Pun noéng lai, khi hdn hop c6 mau tim sim, tit lira va nhiing ngay binh dun vao
nudc lanh.

— Khi binh dun lanh han, thém 2ml acid acetic lanh dé 1am tang tinh nhudm nhan.
b. Eosine Y: & Viét Nam, thuong pha dung dich 0,5% trong con 95°.
L.G. Koss pha theo cong thuc :
Eosin Y (CI. N° 45830) 16g hoac 1g

Dichromat kali 8g hodc 0,5¢

Acid picric (nudc bao hoda) 160ml hodac 10ml
Cén etanol 95° 160ml hodc 10ml
Nudrc cét 1280 ml hodc 80ml

Hoa tan eosin va dichromat kali vao nu¢c cat, dun néng néu can, sau d6 thém
dung dich acid picric, con.

III. CAC BUOC TIEN HANH
Thuc hién cac budc sau:
— Phién d6 dé kho ty nhién & nhiét d6 phong.
— Cb dinh phién d6 trong con 95 d tir 5-10 phut.
— Pé khé tu nhién.
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— Rura qua nudc.

— Nhuom Hematoxylin trong 3-5 phut.

— Rura nudc trong 5 phut.

— Biét hoa trong con — acid 0,5% trong 1 vai gidy.
— Rura nude trong 10-15 phut.

— Nhudm eosin trong 1 phut

— Rura nudc.

— Loai pham thira bang cdn 95 do.

— Khir nuéc bang xylen

— Gin 14 kinh bang bém Canada.

IV.KET QUA
Nhan té bao xanh dén xanh den
Bao tuong té bao héng dén do
Hong cau hong dam
Soi tao keo héng nhat.

V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi
— Bao tuong va nhan déu bt mau nhat: thudc nhudm ci, thay thudc nhuém méi.
— Nhan nhat mau: tdng thoi gian nhudm nhan.

— Nhan dam mau qua muec: tay nhe bang con-acid.
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126. NHUOM MAY - GRUNWALD - GIEMSA

I. NGUYEN TAC

Phuong phap nhuém nay ap dung cho tat ca cac phién dd té bao hoc choc hut kim
nho, t& bao bong va phién d6 mau. bay la su két hop giita hai phuong phap nhuém
Giemsa va May-Griinwald. Hon hop thuc nhuém Giemsa va May-Griinwald 1a su két
hop ctia hdn hop c6 tinh acid va kiém cua eosin 1an xanh metylen. D6 pH 14 yéu t6 quan
trong, anh huong dén chat luong phién dd, bat ky su thay déi pH nao déu c6 thé dan dén
tinh chit bt mau cta cac té bao bi sai léch, do do, do pH thich hop dugc khuyén cao la
tr 6,5 - 6,8.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

K§ thuat vién gidi phdu bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit

— Cbdn metanol 100°.

— Xylen.

— Nudc cat

— Dung dich May-Griinwald.

— Pham nhuom Giemsa.

— Azur Il eosin.

— Glycerin

— May do d6 pH

— Lakinh.

— Chat gan Permount.

— Gi4 dung phién d0 (dimg va nim ngang).

— Phiéu xét nghiém.

— Kinh hién vi quang hoc.

— Ngudn cap nude chay.

— Ging tay céc loai, khau trang, 40 choang y té, kinh bao ho.
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III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Pha phim nhuém

— Dung dich May-Griinwald me (giit dugc 2 tudn): eosin - xanh metylen 1g

— Con tuyét dbi (metanol) 100ml
— Dung dich khi nhudm:

+ May - Griinwald me: 40ml
+ Cdn metanol tuyét doi: 20ml

+ Dung dich Giemsa me:

+ Azur II eosin (1 3 gié ¢ 37°C véi 50ml glycerin):  0,6g

+ Azur IT (0 3 gio 6 37°C véi 50ml glycerin): 0,16g
+ Con metanol tuyét doi
— Dung dich khi nhu¢m
+ Giemsa me: 10ml
+ Nudc cét: 90ml

2. Tién hanh nhudm

— Dung dich May - Griinwald: 5 phut
— Nudc chay: 1 phut
— Dung dich Giemsa: 10 -20 phut
(10 phut néu 1a Giemsa R, 20 phut néu 12 Giemsa L).
— Nudc chay: 1 - 2 phat
— Dé kho tu nhién
— Khong can gin 14 kinh
IV.KET QUA

— V& co ban, tinh chit bat mau cua cac thanh phan té bao nhu sau:

+ Céc thanh phan c6 tinh acid cta té bao bat mau xanh (xanh metylen).

+ Cac thanh phéan kiém cua té bao bit mau d6 da cam.

— Hong cu: mau hong tim dén trung binh, khong c6 mau xam hoic mau xanh.

— Bach ciu da nhan trung tinh mau xanh dam, nhan tim hay do tim hoa ca, bao
tuong mau hong nhat.

— Bach cau ai toan: mau xanh dén mau xanh dam v6i nhan mau tim, bao tuong
mau xanh.
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Bach cau ai kiém: co6 thé bat mau tim dén xanh dam, nhan mau den.

Lympho bao va bach cau don nhan: mau tim dam, bao twong mau xanh da troi.

Tiéu cau: mau tim.

Céc té bao biéu mo: nhan mau xanh, bao twong hong hay phdt hong.

— Cac vi khuan: mau xanh.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Tuan thi ding do pH ctia pham nhudm tir 6,5 - 6,8. Néu do pH kiém qua hay
acid qua déu gay sai lac tinh chat bat mau cua cac t€ bao. Boi vay, can kiém tra do pH
trude khi nhuom. Néu do pH thap, can di€u chinh bang dung dich dém c6 pH 7,2.

— Can tuan tha thoi gian nhuém, néu thoi gian nhuém ngin hodc quéa dai déu anh
hudéng dén chat lugng chan doan. Néu st dung Giemsa R (nhanh), thoi gian nhudém
khoang 10 phut.

— Phién d6 néu dan khong déu s& 1am anh huong dén két qua nhuém ¢ nhiing ving
t€ bao chong chat nhau, do vay, phién do can dan mdng, déu trudc khi nhudm.

— Con dung dé vé sinh tay c6 thé gay tan hong cau.
— Khong dé phién d6 bi khé ¢ bat ky budc nhudm nao.

— Rura phién do khong dung céach s€ gay ra cac dau hi¢u gia (artifacts), do do6 can
rua phién d6 dudi voi nudc chay.

— Do pH cta nude rira ¢6 thé anh hudng manh tdi tinh chat bat mau cua céac té
bao. Néu do pH kiém qua, s€ lam tding mau xanh va néu do pH acid, s€ lam ting mau
hong do cua cac té bao khi nhudm.

— Phidm nhuém May-Griinwald - Giemsa rat d& chay va doc voi da, duong hod
hap, duong tiéu hoa (néu chang may nudt phai). Boi vay, phai dong kin miéng lo pham
nhudm, tranh xa lira, khong hut thude trong khi nhudm. Khi tién hanh nhudém, can co
khau trang, ging tay bao hd. Néu chang may khi tiép xtc, cam thdy nguy hiém can
kham va tu van béc si.

— Khong str dung phém nhudm khi d3 hét han su dung, do vay, can kiém tra han
dung cua pham nhudém trudce khi tién hanh nhudom.
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127. NHUOM PAS KET HQP XANH ALCIAN

I. NGUYEN TAC

Phuong phap nhuém phan biét cac nhom mucopolysaccharit acid va trung tinh,
dic biét & cac phién do tir 6 ton thwong do ung thu di can (chat nhay acid c6 mau xanh).

II. CHUAN BI

1. Ngudi thuc hién

K¥ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 02

2. Phwong tién, héa chat:

Dung dich ¢6 dinh phién d0.

Cdn (70°, 80°, 90°, 100°).

Nudc cat 2 1an.

Acid photphomolybdic.

Xanh alcian.

Thubc thir Schiff.

Dung dich Bisulfit Natri.

Ta hét phong thi nghiém.

Bé nhudm bang thuy tinh.

Bé thuay tinh dung con.

Gidy loc.

Bom Canada hoic keo gin 14 kinh.

Kinh hién vi 2 mit dé kiém tra két qua nhudm.
Ngudn cap nudc chay.

Kinh phong ho, ging tay, khau trang, 40 choang.

III. CAC BUOC TIEN HANH

Phién dd da c¢d dinh, nhuém 20 phut trong dung dich nudc xanh Alcian 0,1%.
Rtra va nhung 6 phut trong dung dich nudc acid photphomolybdic.
Rira can than trong nude cat 10 phat.

Dit phién d6 vao dung dich acid periodic 0,8%.
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Rira nude cit 5 phat.

Nhu6m thude thir Schiff trong 60 phit.

Nhung vao dung dich Bisunfit Natri 3 1an, cach nhau 20 phut.
Rtra nudc chay trong 5 phut.

Lan luot cho qua cdn c6 ndng do cao dan (70°, 80°, con tuyét di).

Lam trong va gan 14 kinh nhu thuong 1é.

IV.KET QUA

Chét nhay acid c6 mau xanh.
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128. NHUOM PHAT HIEN GLYCOGEN THEO BEST

I. NGUYEN TAC
Phuong phap nhudém cho thay glycogen trong bao twong bat mau do.
II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
K§ thuat vién gidi phdu bénh - t& bao bénh hoc: 02
2. Phwong tién, héa chit
— Dung dich c¢6 dinh phién d6 (Gendre hay con metylic).
— Cdn metylic, con tuyét ddi.
— Nude cat 2 lan.
— Hematoxylin.
— Dung dich Best
— Tu hét phong thi nghiém
— Bé nhudm bang thay tinh
— Bé thay tinh dung cdn
— Gidy loc
— Bom Canada hoic keo gin 14 kinh.
— Kinh hién vi 2 mit dé kiém tra két qua nhuém.
— Ngudn cap nude chay.
— Kinh phong ho, gang tay, khau trang, 40 choang y té.
III. CAC BUGC TIEN HANH
1. Chuén bi dung dich Best

1.1. Hoa tan bing dun néng trong 60 ml nwéc cit
— 2g carmin.
— 1g cacbornat potal.

— 5Sgclorua potal.
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1.2. Pé ngui va thém vao 20 ml amoniac long én da

Dung dich st dung duoc bao quan trong vong hai tuan (néu dé trong ti lanh cé
th§: bao quan du(jc’séu ’tuén). Neéu dé€ dung dich qua ha_}n, khi nhuém, nhan té bao sé bat
mau do, trong khi ay, lang dong glycogen lai khong thay duoc.

2. Cac bwé'c nhuom
— Phién d6 dé tu kho, cb dinh 5 phit trong dung dich Gendre hay con metylic.
— Rua nudc.
— Nhuom trong dung dich Hematoxylin 25 phat.
— Nhung nudc 30 phut.
— Nhuom trong dung dich Best 15 phut.
— Nhung phién db trong dung dich sau day:
+ 1 phan cdn metylic.
+ 2 phan con tuyét doi.
+ 2 phan rudi nudc cét.
Rira t&i luc phién dd mau xanh nhat.
— Léan luot nhung phién dd vao cdn 70°, 80° va con tuyét dbi.
— Lam trong va gan 14 kinh bang bom Canada.
IV.KET QUA

Chat glycogen trong bao tuong ciia té bao bat mau do hong.
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129. KY THUAT LAY BENH PHAM
LAM PHIEN DO CO TU CUNG - AM DAO

I. NGUYEN TAC

Dua vao nguyén 1y cac té bao binh thuong hodc bat thudng cua cb tir cung — am
dao c6 thé bi bong ra khi 1iy bang cac dung cu lay té bao, cac té bao nay dugc dan
mong 1én cac phién kinh va cac bac si giai phéu bénh va/hodc bac si té bao bénh hoc c6
thé phat hién duoc chung sau khi nhuém bang nhiing phuong phap thich hop. Phai lay
bénh pham trang vung ton thuong (néu co) va du luong céan thiét, ‘nghia la can lay bénh
pham ca ¢ c6 ngoai, ¢ trong, dic biét & ving chuyén tiép giira cd ngoai va cd trong cb
tr cung.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thue hién
— Béc si chuyén khoa san phu hodc bac si da dugc tap huén cach léy bénh phém: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01

2. Phwong tién, héa chit
— Ban kham phu khoa.
— MO0 vit sach cac ¢ khac nhau.
— Deén gu.
— Tam bong
— Kep dai
— Phién kinh c6 dau mo.
— Dung cu ly té bao (quét bet Ayre cai tién, choi lay té bao, ban chai 13y té bao).
— Nudc mudi sinh 1y 9%o.

- Dung dich ¢ dinh bénh phém (cén tuyét ddi hodc con- ete ty 1€ 1/1 hoac dung
dich c6 dinh dang xit).

— Gi4 dung phién d0 (dimg va nim ngang).

— Phiéu xét nghiém: ghi day du thong tin vé tudi, tinh trang kinh nguyét, bién
phap tranh thai dang dung, tién st bénh va chan doan 14m sang hién tai.

— Bt chi mém.
— Ngudn cap nudc chay.

— Gang tay cac loai, khau trang, 40 choang y té.
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III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Chuin bj

1.1. Ngwoi bénh
— Khong trong ngay c6 kinh nguyét.

— Khong lam nhitng tha thuat, can thiép trude khi ldy bénh phdm nhu: kiéng giao
hop it nhat 3 ngay; khong thim 4m dao trudc bang tay; khong rira 4m dao trong vong 24
gio trudc d6, khong dat thude trong am dao; khong boi cac chat ding cho cac thir
nghiém khac (lugol, acid acetic), khong thoa dau vao mé vit; khong nao hodc lam sinh
thiét trudc (trir khi mudn xét nghiém té bao hoc chat nao, manh sinh thiét).

— Vi xét nghiém té bao hoc thudng di dbi véi soi ¢d tir cung nén trinh tu phdi hop
nhu sau: dat mo vit kho, lay bénh pham t€ bao, soi c6 tur cung.
1.2. Chudn bi dung cu liy bénh phim

— Hai loai dung cu duoc str dung 13 quét bet (spatula) Ayre cai tién va chai té bao
(cytobrush), trong d6 quét bet Ayre cai tién hién dugc st dung rong rai.

— Dung quét bet Ayre cai tlen & khac nhau dé thich hop vdi timg phu nir. Pau
nhon dai cua quét dwa vao 6ng cd trong dé dam bao liy dugc du bénh phim ving
chuyén tiép khi quét, gai vao do.

2. Tién hanh liy bénh phim

O day, chi néu cach dung quét Ayre cai tién.

— Sau khi boc 16 ¢6 tir cung bang mo vit da duoc khtr tring (dé kho hay lam tron
bang nudc sach), dung gac hay bong lau sach méat ngoai ¢o tir cung.

— Chon quét Ayre cai tién thich hop véi timg ngudi.

— Pua dau dai cua quét vao trong dng cb tir cung va canh ngang twa sat vao mait
ngoai ¢ tir cung ¢ vi tri 3 gid hodc 9 gio (tuy thdi quen).

— Lay té bao bang cach quay tir tir quét bet theo chiéu kim ddng hd du 1 vong
360 ludn gilr ap lyc cao, gai vira phai, héng dinh va sao cho 2 canh cua ngoam lién tuc
tiép xuc mat thiét voi ca niém mac c6 ngoai va ¢ trong cd tir cung. Néu 6 Ong ¢ tr cung
gian rong, dau quét co thé bj lac hudng. Sau dong tac cao, gai, khong thay cO6 mau, viéc
14y bénh pham coi nhu chwa day du, c6 thé 1ap lai viéc quay quét bet 1- 2 vong nita.

— Dung dau kia ciia quét bet gai vao ving tai cing 4m dao dé 1iy thém phién d6
tui cung am dao.

3. Lam phién do

— Phién dd duoc lam tir bénh pham l4y bing dau nhon cua quét bet co ¥ nghia
quan trong nhat doi vdi viée phat hién ton thuong u.

— (€6 thé dan (phét) bénh pham c¢6 tir cung 1én phién kinh theo 2 cach:
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+ Dan lam 2 1an: miii doc caa diu nhon quét bet duge dan 1én phﬁn trén, song
song véi bo trén cua phién kinh (cac té bao u néu c6, thudng tim thay & ving ndy), canh
ngang cta dau nhon quét bet dan bénh pham ¢ d6 xuéng phan duéi phién kinh, cling
song song vdi bo dudi phlen kinh. Bang cach nay co the dinh vi dugc ton thuong thude
cd ngoai hay ¢ vung chuyen tiép gilta. ¢ ngoai va cb trong c¢d tir cung. Dbi voi ton
thuong phat hién duoc & c6 ngoai, s& rat c6 ¥ nghia khi soi ¢b tir cung am tinh, c6 thé
chon ving sinh thiét.

+ Dan phién d6 lam 1 lan:

— Dan phién d6 1: dan déng thoi ca canh doc lan canh ngang cua dau nhon quét
bet Ayre lam 1 thi trén phién @6 1. Cac té bao bat thudong c6 thé thay rai ra trén phién do,
phan anh ton thuong ctia ngudi bénh khong phan biét dinh vi c¢6 trong hay c¢b ngoai cb
tur cung.

— Dan phién d6 2 (lay tir ti cing 4m dao sau) bang dau bet cua quét Ayre nhu
thong 1¢.

4. C6 dinh

— Nhung phién d6 vao con etanol 95° trong 30 phut. Ciing c6 thé dung dung dich
cOn ete ty 1¢ 1/1 hoac con metanol tuyét ddi hodc str dung chit c6 dinh ban sén trén thi
truong dudi dang bom khi dung rat d& thao tic: chi cin 4n déu nat bom mot lan 1a
du cho tia khi dung chat ¢6 dinh phu kin bénh pham trén phién d6 va Iap tirc ¢b dinh
phién do.

- Co ’thé 5:6 dinh bang dé phién d6 tu kho trong khong khi, truge khi nhuom can
lam cho phién d6 uét lai & phong xét nghiém bang glycerol 50% trong 2 pht.

IV.KET QUA

— Phién do mong déu, khong c6 hodc it chat nhay, c6 t€ bao cua cd trong, co
ngoai co tir cung, am dao va duoc co dinh tot.

— (6 day du va chinh xac cac théng tin ciia ngudi bénh.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Khodng boi tron mo vit bang dau parafin vi dau sé lan voi cac t€ bao va can trd
bat mau cua cac té bao.

— Bénh pham phai dugc cb dinh ngay sau khi 1y, néu khong cb dinh hoac b
dinh khong diing cach s€ lam hu hai cac t€ bao va budc phai lay lai bénh pham.

— Phién d6 néu ch6ng chét té bao s& gay kho nhan dinh, can dan mong, déu.

— Khéng dé cac phién do dinh vao nhau, néu dinh vao nhau s& 13n bénh pham tir
phién d6 nay sang phién do kia. Néu da bi dinh, chi c6 cach lay lai bénh pham.

— Pé phién dd khong dinh vao nhau, can xép phién do vao cac gia, hop c6 rinh,
theo thir tur.
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130. KY THUAT LIQUI - PREP CHAN DOAN
TE BAO CO TU CUNG - AM DAO

I. NGUYEN TAC

Phuong phap nay nham néng cao hiéu qua phat hién sém cac té bao tién ung thu,
ung thu ¢6 tir cung. Day 14 k¥ thuat té bao chat long thé hé 2, khong anh huong dén moi
truong, thiét bi don gian, co thé luu trix lgcnh,pham dé xét nghiém lai khi can (khong
phai moi Nguoi bénh dén lay lai bénh pham t€ bao nhu cac phuong phap khac), c6 thé
su dung bénh pham cho phén tich cac thy thé, gen, cic tac nhan giy bénh, héa mién
dich te‘bao chi trong 1 lan ldy bénh pham Dung cac hoa chat hoa tan chat nhay va
héng cau dq cac thanh phan nay khéng che lap cac té bao can quan sat, cling nhu dung
chat dinh dé céq té béq nhu duoc dan lé;n Rhién kinh, khong bi tréi khi nhudm. Céc té
bao khong bi chong chat 1én nhau, nén rat dé quan sat, do do6 tang do nhay, do chinh xac,
giam ty 1¢ am tinh gia.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

— Béc si chuyén khoa san phy hogc bac si da dugc tap hudn cach 1dy bénh pham: 01

— Kj thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
2. Phwong tién, héa chit

. — Cacdungcy dé 14y té bao cb tir cung — am dao (nhu 6 muc quy trinh lam phién
do te bao ¢ tir cung — am dao, chi thay quét bet bang choi lay té bao).

— May ly tam 50 dng, téc d6 tir 1000-2000 vong/phit.

— Cac éng ly tam, lo dung bénh phém ¢6 chét ¢b dinh.

— May tron lic votex: ding dé danh tan cht nhdy ciing nhu tron déu té bao.

— Ong hut ty dong loai 20 dén 200p va loai 500 dén 6000p.

— Dung dich 1am sach (Cleaning Solution).

— “Chét dinh” (Cell base).

— Phién kinh, 14 kinh sach.

— Cbdn 50° 70° 80°, 90°. 95°, 100°.

— Pham nhudém Papanicolaou.

— Kinh hién vi quang hoc (kiém tra chit lugng phién d6 sau khi nhudm),

— Hop dung phién do. Kinh hién vi chup anh (dé minh hoa).

III. CAC BUGC TIEN HANH
1. Lay bénh pham

~ Nguoi bénh duoc kham phu khoa, lay té bao cb tir cung ving chuyén tiép bang
choi nilon (hinh duéi).
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Hinh 29. Cac budc iy té bao va dwa vao lo chira dung dich bao quan mau.

— Lay mau bang ch01 té bao ¢ tir cung (Cervix Brush®): dua chdi vao cb tur
cung, phan 16ng dai & gilta ndm & trong dng cd tir cung. Xoay chdi 2-3 lan quanh bé mit
co tur cung. Rut cay ch01 ra, nhing vao lo dung dung dich c6 dinh té bao (Preserv Cyt®).
Bat nhe dé dau chdi nam lai trong 1o dung dung dich cd dinh va lay can choi ra. bay
nap lo can than.

— Ghi day du cac thong tin vé& nguoi bénh trén nhin ngoai lo cling nhu & phiéu
xét nghiém theo quy dinh.

2. Cac bwdc thuce hién tai phong xét nghiém

E
= --
Mé&u sau khi lay Thém dung dich Tron k§ mau (45 giay) Rot mau vao
té bao cb tlr cung lam sach V&i may votex ong ly tam
am dao.

Ly tam 10 phat B4 dich néi Phalodng voi  Tron mau truéc  Dan bénh pham
cell base khi dwa 1én I&én phién kinh
phién kinh

Hinh 30. Minh hoa k¥ thuét 1am phién d6 Liqui - Prep
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— Budc 1: cho dung dich 1am sach vao 1o chira bénh phém.

— Budc 2: tron k§ mau bang méay Votex trong 45 gidy.

— Budc 3: 16t mau vao ong ly tam.

— Budc 4: 1y tam 1000 vong/phut trong 10 phut.

— Budc 5: gan b dich phia trén.

— Budc 6: pha lodng mau véi dung dich chat dinh (Cell base), ty 18 1/3.
— Budc 7: tron déu mau trude khi hat dwa 1én phién kinh.

Budc 8: dan dich 1én phién kinh.

Budc 9: nhudém phién dd theo phuong phap Papanicolaou nhu sau:

+ Co6n 80° nhing 5 1an (8 - 10 gidy)  + Coén 95° nhiing 5 1an
+ Co6n70° nhing 5 1an (8 - 10 gidy)  + Orange G6: 1 phut 30 gidy
+ Cbn 50° nhung 5 1an (8 - 10 gidy)  + Cdn 95° nhung 5 lan
+ Nudc cit nhing 5 1an (8 - 10 gidy)  + Cdn 95° nhung 5 1an (lo dung con khac)
+ Hematoxylin Harris: 6 phut + EA 50: 1 phut 30 gidy
+ Nudc cat: nhang 5 lan + Cbdn 95° nhiing 5 lan
+ Dungdich HC10,25%: nhing61an ~ + Cdn 95° nhung 5 lan
+ Nudc chay: 6 phut + Co6n 95° nhiing 5 1an
+ Nudc cét: 5 1an nhung + Cbn tuyét ddi: 5 1an nhing
+ C6n 50° nhiing 5 lan + Con tuyét dbi - Xylol (1/1): 5 lan nhing
+ Cbdn 70° nhang 5 lan + Xylol: 5 1an nhung
+ Con 80° nhiing 5 1an + Gién la kinh.
IV.KET QUA

— Phién d6 moéng, déu, cac t& bao khong chong chat lén nhau, khong con chat
nhay va hong cau.

— Nhan té bao: bat mau xanh xam hay tim rd.

— Bao tuong: céc t€ bao ua kiém s€ bat mau xanh sdng doi khi xanh 14 cay nhat,
cac té bao ua acid s€ bat mau hong do hay da cam.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

- Can xem xét lugng té bao nhiéu hay it dé pha dung dich chat dinh (cell base).
Neéu mat dg té bao thap, can dung it dung dich cell base dé c6 du t€ bao chan doan.

— Luu y thoi gian nhudm nhan, khong dé qué dai, vi néu nhudm nhan lau s€ lam
tang sac, cd thé dan dén nhan dinh sai.
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131. CHOC HUT BANG KIM NHO (FNA)
CAC HACH LYMPHO NGOAI VI

I. NGUYEN TAC

Tét ca cac hach s& nin duoc trén bé mit co thé. Dung bom tiém gén kim dua kim
qua da vao ving ton thuong, hit voi p luc 4m dé cac té bao tir mo hach di vao trong
kim, phut chat dich liy dugc trén phién kinh, ¢ dinh, nhudm, nhan dinh hinh thai té
bao, sy sip xép té bao, nén phién d6 dudi kinh hién vi quang hoc dé chin doan bénh
cua hach.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién

- Bac si giai phﬁu bénh - t& bao bénh hoc hoic bac si 1am sang da duoc dao tao
vé choc hut kim nho: 01

— Kj thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Phong dé thuc hién k¥ thuat tir 15-20 mz, du anh sang, thoang, c6 voi nudc,
chau rtra va ban dé dung cu nhudém.

— Ban dé dung cu (1), ghé ng(f)i cho bac si va ky thuét vién (2) va ghé ngdi cho
nguoi bénh (1), givong nguoi bénh nam (1), géi ké gay ngudi bénh (1).

— Bong sach, con iod, gang tay vo tring, khau trang, bang dinh y té.
— Kep khong méu (1), kéo (1).

— Hop dung bong cit nho vo trung (1), hop dung bong con dé sat tring ving
choc (1).

— Bom tiém 10ml hodc 20ml, kim céc ¢& tir 25G dén 21G.

— Dung cu gin bom tiém dé choc hut (1).

— Hop bang thép khong ri dung bom, kim tiém sach.

— Hop dung kim da dung, dung cu dung bom da sur dung, dung cu dung bong da dung.
— Phién kinh sach, mot ddu mai m& dé ghi ma sb ngudi bénh.

— Gi4 dé dyng phién kinh da dan bénh pham (phién do).

— Bt chi mém ghi ma ) nguoi bénh, vi tri choc hut trén phién kinh.

— Dung dich cb dinh bénh pham (cdn tuyét d6i hodc con/ete ty 18 1/1).
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— Ph4m nhudém phién db (Giemsa/Diff - Quik/HE/ PAP...)

— Céc dung cu dé nhuom: khay, gia, cde pha thudc nhudm, 6ng hut

— Nudc cit, nude sach dé rira thuée nhudm trén phién kinh.

— Céac dung dich sat khuén.

— Kinh hién vi quang hoc, ban c6 mit phang, du rong dé dit kinh hién vi va dé viét (1).

— Phiéu xét nghi¢m ghi r6 ho va tén nguoi bénh, nguoi thuc hién ky thuat, vi tri
choc hut, dich choc va két qua chan doan.

— S6 hodc may tinh ghi lai thong tin cua timg ngudi bénh, dic diém ton thuong,
vi tri choc hut, dich choc va két qua chan doan.

— Hop thube chéng sbc, dng nghe, may do huyét ap.
— Céc sot rac dyng rac thai y té, rac thai thuong,
3. Chuén bj nguoi bénh (véi cic ngudi bénh tinh tao, giao tiép duogc v6i thiy thudc)

— Giai thich cho nguoi bénh (hodc ngudi nha ngudi bénh) vé quy trinh thuc hién,
muc dich, nguy co, 1¢i ich d€ ngudi bénh yén tdm va hop tac lam xét nghi¢m.

— Khai théc tién st bénh va cac triéu chirng lam sang, can lam sang.

— Kham ngudi bénh xac dinh vi tri hach can choc hut, mau sac, s6 lugng, mat do,
kich thuéc, sy di dong.

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Lay bénh pham

— Boc 10 vi tri hach can choc hut (Nguoi bénh cé thé nim hodc ngé)i tuy vi tri
hach can bdc 10 dé lam thu thuat cho thuan ti¢n).

— Sat tring viing can choc hut bang con iod.

— Choc hut dé lay bénh pham: c¢b dinh vi tri hach can choc bang hai ngon ban tay
trai, tay phai cam kim c6 gan bom tiém xuyén qua da vao hach, hit dudi ap lyc am dé
dich choc vao trong 10ng kim. Trudc khi rat mii kim ra khoi hach, can giai phong ap
lyc am, rut nhanh kim qua da. Co thé choc hut nhiéu vi tri trén hach (néu hach > 1,5)
hodc choc hut nhiéu hach (cﬁn danh dau thir tu hach hodc vi tri hach duoc choc hut trén
phién kinh).

— Sat trung lai vi tri d choc hiit hodc bang lai néu can.
2. Lam phién do
— Théo kim ra khoi bom tiém.
— Kéo piténg xudng dé 14y khong khi vao bom tiém tao ap luc.

— Lép kim vao bom tiém.
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— Nhanh chéng phut dich choc ra cac phién kinh da ghi san ma s6 nguoi bénh.

~ — Dung mot phién kinh khac dan bénh pham trén cac phién kinh c6 bénh pham
dé bénh pham dugc dan mong, deu.

3. C6 dinh phién d6

Bﬁpg moét trong cac phuong phap c¢b dinh phién d6 té bao hoc (dd néu & phan ¢
dinh phién do).
4. Nhudm cac phién do

Theo mot trong cac phuong phap nhuém: Giemsa, Papanicolaou, Diff - Quick hay
May Griinwanld Giemsa hodac HE (nhu da néu & muc nhuém phién do t€ bao hoc).

5. Nhén dinh két qua
Trén kinh hién vi quang hoc, do bac si giai phéu bénh - t& bao bénh hoc.
IV.KET QUA

— Phién dd choc hut phai c6 dugc dung, du cac thanh phﬁn té bao ciia md hach,
cling nhu cac thanh phan cua ton thuong can xac dinh.

— Céc phién dd dugc dan mong, déu, khong chong chat 1én nhau.

— Céc té bao duogc bao ton tot dung v6i hinh thai ciia mé va ton thuong.

— Céc té bao bat mau rd rang, phan biét dwoc rd hinh thai cia nhin va bao tuong.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Phién d6 khéng thoa dang:

+ Qua nghéo té bao hoic khong iy dugc té bao cua ton thuong:

Do miii kim choc qua nbng hodc qua sau: can dam miii kim trang ton thuong,
hoic khong cb dinh t6t viing can choc trong khi hut 1am hach di dong: can 4n ngén tay
gilt chat hach can choc.

+ Qué4 nhiéu hdng cau: khong d6i huéng miii kim khi kim da ddm vao mo, tranh
chay mau khi choc hoac choc thém 1 miii ¢ vi tri khac (khoi > 1,5cm) néu thay nhiéu méau.

+ Phién d6 dan qua day hodc kéo qua manh 1am cac té bao chdng chit hosc bi kéo
dai, nat: can phut mdt lugng vira di ra moéi phién kinh va dan nhe nhang, déu tay.

+ C dinh kém 1am té bao thodi hoa khong nhan dinh dugc hinh thai nhan va bao
tuong: can lap lai xét nghiém, c6 dinh ngay sau khi dan phién do.

+ Céc te bao bat mau qua kém: can nhudm du thoi gian va cd dinh phién do tot
hodc kiém tra thuoc nhudém.

— Nguoi bénh khong hop tac: thuyét phuc giai thich.

— Chay mau nhé tai noi choc hut: chi can bang ép lai.
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— Dich choc bi kho trong long kim hodc trong ddc kim hodc kho trén phién kinh
trude khi dan: choc hut nhanh, phut nhanh ra phién kinh da chuan bi san va dan ngay,
hodc bom nudc muoi sinh 1y dé rira kim 1ay dich lam phién do.

— Choc hut vao vi tri ngoai ton thuong (mach mau, than kinh, khi quan...): rat
ngay kim ra, c6 dinh t6t vi tri can choc hut va choc hut lai.

— Nén yéu cau nguoi bénh khong nhin an trude khi tién hanh thu thuat. Giai thich
dé nguoi bénh yén tam. Neu nguoi bénh bi choang khi choc hodc sau khi choc: nhanh
chong cho ngudi bénh ndm xubng guong va xir tri chéng choang.
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~ 132. CHOC HUT BANG KIM NHO
CAC TON THU'ONG VU SO THAY BU'QC

I. NGUYEN TAC

T4t ca cac céac tén thuong via c6 thé s nin duge. Dung bom tiém gin kim dua
kim qua da vao vung ton thuong, hit voi ap lyc &m dé cac té bao tir ton thuong vao
trong kim, phuyt chat dich lay duoc trén phién kinh, ¢6 dinh, nhuém, nhan dinh hinh thai
té bao, su sip xép té bao, nén phién d6 dudi kinh hién vi quang hoc dé chan doan bénh
cta vu.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién

- Bac si giai phﬁu bénh - t& bao bénh hoc hoic bac si 1am sang da duoc dao tao
vé choc hut kim nho: 01

— Kj thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Phong dé thuc hién k¥ thuat tir 15-20 mz, du anh sang, thoang, c6 voi nudc,
chau rtra va ban dé dung cu nhudém.

— Ban dé dung cu (1), ghé ng(f)i cho bac si va ky thuét vién (2) va ghé ngdi cho
nguoi bénh (1), givong nguoi bénh nam (1), géi ké gay ngudi bénh (1).

— Bong sach, con iod, gang tay vo tring, khau trang, bang dinh y té.
— Kep khong méu (1), kéo (1).

— Hop dung bong cit nho vo trung (1), hop dung bong con dé sat tring ving
choc (1).

— Bom tiém 10ml hodc 20ml, kim céc ¢& tir 25G dén 21G.
— Dung cu gin bom tiém dé choc hut (1).
— Hop bang thép khong ri dung bom, kim tiém sach.

— Hop dung kim da dung, dung cu dung bom da st dung, dung cu dung bong
da dung.

— Phién kinh sach, mot dau mai mo dé ghi ma ) Nguodi bénh.
— Gia dé dung phién kinh da dan bénh pham (phién do).

But chi mém ghi ma ) nguoi bénh, vi tri choc hut trén phién kinh.

Dung dich ¢ dinh bénh pham (con tuyét dbi hodc con/ete ty 18 1/1).
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— Ph4m nhudém phién db (Giemsa/Diff - Quik/HE/ PAP...).

— Céc dung cu dé nhuom: khay, gia, cde pha thudc nhudm, 6ng hut.

— Nudc cit, nude sach dé rira thuée nhudm trén phién kinh.

— Céac dung dich sat khuén.

— Kinh hién vi quang hoc, ban c6 mit phang, du rong dé dit kinh hién vi va dé viét (1).

— Phiéu xét nghi¢m ghi ré ho va tén nguoi bénh, nguoi thuc hién ky thuat, vi tri
choc hut, dich choc va két qua chan doan.

— S6 hodc may tinh ghi lai thong tin cua timg ngudi bénh, dic diém ton thuong,
vi tri choc hut, dich choc va két qua chan doan.

— Hop thube chéng sbc, dng nghe, may do huyét ap.
— Céc sot rac dung rac thai y té, rac thai thuong.
3. Chuin bi ngudi bénh (véi cac BN tinh tio, giao tiép dwoc véi thiy thudc)

— Giai thich cho nguoi bénh (hodc ngudi nha ngudi bénh) vé quy trinh thuc hién,
muc dich, nguy co, 1¢i ich d€ ngudi bénh yén tdm va hop tac lam xét nghi¢m.

— Khai théc tién st bénh va cac triéu chirng lam sang, can lam sang.

— Kham ngudi bénh, xac dinh vi tri ton thuong trén v can choc hit, mau sac, so6
luong, mat dg, kich thuoc, sy di dong.

- Kham kiém tra hach nach (néu c¢6 hach, tién hanh choc hat nhu d3 néu trong
phan choc hut hach lympho ngoai vi).

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Lay bénh pham

Nguoi bénh ndm hodc ngdi.

— Boc 16 v can choc hut.

— Sat tring viing can choc hut bang c¢on iod.

— Choc hat dé lay bénh pham c¢d dinh vi tri ton thuong can choc bang hai ngén
ban tay trai, tay phai cam kim c6 gan bom ti€ém xuyén qua da vao t6n thuong, hut duoi

ap luc am dé dich choc chui vao trong long kim, trude khi rat mii kim ra khoi mo, can
giai phong ap luc am, rat nhanh kim qua da.

C6 thé hit nhiéu vi tri trén ton thuong néuu>1,5cm.

C6 nhiéu dich trong t6n thuong (nang) nén hat hét dich.

Tranh da nim v va quang vi.

Néu t6n thwong & quang hodc niim v nén gy té tai chd trude khi choc.

— Sat trung lai vi tri da choc hut, bang lai (néu cén).
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2. Lam phién do

— Thao kim ra khoi bom tiém.

Kéo pittong xudng dé lay khong khi vao bom tiém tao ap luc.

Lip kim vao bom tiém.

— Nhanh chéng phut dich choc ra cac phién kinh da ghi san ma s6 nguoi bénh.

- — Dung mot phién kinh khac dan bénh pham trén cac phién kinh c6 bénh pham
deé bénh pham dugc dan mong, deu.

3. C6 dinh phién dé

Bépg mot trong cac phuong phap c¢d dinh phién d6 té bao hoc (di néu & phan cb
dinh phién do).

4. Nhu¢m cac phién do

Theo mot trong cac phuong phap nhuém: Giemsa, Papanicolaou, Diff - Quick hay
May Griinwanld Giemsa hoac HE (nhu da néu ¢ muc nhuém phién d6 té bao hoc).

5. Nhin dinh két qua
Trén kinh hién vi quang hoc, do bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc.
IV.KET QUA

— Phién d6 choc hut phai c¢6 dugc ding, du cac thanh phan té bao ctia méd tén
thuong, ciing nhu cac thanh phan ciia ton thuong can xéac dinh.

— Céc phién dd dugc dan mong, déu, khong chdong chit 1én nhau.

Céc té bao duoc bao ton tot ding voi hinh thai cia mé va ton thuong.

— Céc té bao bat mau rd rang, phan biét dwoc rd hinh thai cia nhan va bao tuong.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Phién d6 khéng thoa dang:

+ Qué ngheo té bao hoidc khong ldy duoc té bao cua tén thuong:

Do miii kim choc qua nong hodc qua sau: can dam mii kim tring ton thuong,
hoac khong cb dinh t6t viing can choc trong khi hiit 1am khéi di dong: can an ngén tay
gitlr chat khdi can choc.

+ Qua nhiéu hong cu: khong d6i hudng miii kim khi kim dd ddm vao mé, tranh
chay mau khi choc hodc choc thém 1 miii ¢ vi tri khac (kh6i > 1,5¢cm) néu thay nhiéu méau.

+ Phién d6 dan qua day hodc kéo qua manh 1am cac té bao chdng chit hodc bi kéo
dai, nat: can phut mdt lugng vira di ra moéi phién kinh va dan nhe nhang, déu tay.

+ C dinh kém 1am té bao thodi hoa khong nhan dinh dugc hinh thai nhan va bao
tuong: can lap lai xét nghiém, c6 dinh ngay sau khi dan phién do.
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+ Céc té bao bat mau qua kém: can nhuém du thoi gian va ¢b dinh phién do tot
hodc kiém tra thuoc nhudém.

— Nguoi bénh khong hop tac: thuyét phuc giai thich.

— Chay mau nhé tai noi choc hut: chi can bang ép lai.

— Dich choc bi kho trong long kim hodc trong dbc kim hodc khé trén phién kinh

trude khi dan: choc hiit nhanh, phut nhanh ra phién kinh d3 chuén bi sén va dan ngay, hoac
bom nudc muodi sinh 1y d€ rira kim 1ay dich lam phién do.

— Choc hut vao vi tri ngoai t6n thwong (mach mau, than kinh,...): rat ngay kim ra,
c0 dinh t6t vi tri can choc hut va choc hut lai.

— Tran khi thanh ngyec: rat hiém do kim xuyén qua phoi, can chéch goc miii kim,
khong dam thang goc hodc c¢b dinh khéi can choc nam trén xwong suon.

— Nén yéu cau nguoi bénh khong nhin dn trude khi tién hanh tha thuat. Giai thich
dé nguoi bénh yén tdm. Néu ngudi bénh bi choang khi choc hodc sau khi choc: nhanh
chong cho ngudi bénh ndm xuong guong va xu tri chong choang.
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133. CHQC HUT BANG KIM NHO
CAC TON THU'ONG CUA DA VA MO MEM NONG

I. NGUYEN TAC

Tét ca cac cac ton thuong trén da va m6é mém c6 thé so nin duge. Ding bom tiém
c¢6 gan kim tiém, dwa kim qua da vao ving ton thuong, hut véi 4p luc am dé cac té bao
tir ton thuong vao trong kim, phut chét dich léy duoc trén phién kinh, ¢6 dinh, nhudm,
nhén dinh hinh thai té bao, su sép xép té bao, nén phién dd duéi kinh hién vi quang hoc
dé chan doan bénh.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuce hién

— Béc si giai phau bénh - té bao bénh hoc hodc bac si 1am sang da duogc dao tao
vé choc hut kim nho: 01

— Ky thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
2. Phwong tién, héa chit

— Phong dé thuc hién k¥ thuat tir 15-20 mz, da anh sang, thoang, c6 voi nudc,
chéu rura va ban dé dung cu nhuom.

— Ban dé dung cu (1), ghé ngc?)i cho bac si va ky thuat vién (2) va ghé ngdi cho
ngudi bénh (1), givdng nguodi bénh nam (1), goi ké gdy ngudi bénh (1).

— Boéng sach, con iod, gang tay vo trung, khau trang, bang dinh y té.
— Kep khong méu (1), kéo (1).

— Hop dung bong cat nho vé trung (1), hop dung bong con dé sat tring ving
choc (1).

— Bom tiém 10ml hodc 20ml, kim céc ¢& tir 25G dén 21G.
— Dung cu gin bom tiém dé choc hit (1).
— Hop bang thép khong ri dung bom, kim tiém sach.

— Hop dung kim da dung, dung cu dung bom da st dung, dung cu dung bong
da dung.

— Phién kinh sach, mot dau mai m& dé ghi ma sb Ngudi bénh.
— Gi4 dé dyng phién kinh da dan bénh pham (phién do).
— Bt chi mém ghi ma ) nguoi bénh, vi tri choc hut trén phién kinh.

— Dung dich cb dinh bénh pham (cdn tuyét d6i hodc con/ete ty 18 1/1).
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— Ph4m nhudém phién db (Giemsa/Diff - Quik/HE/ PAP...)

— Céc dung cu dé nhuom: khay, gia, cde pha thudc nhudm, 6ng hut.

— Nudc cit, nude sach dé rira thuée nhudm trén phién kinh.

— Céac dung dich sat khuén.

— Kinh hién vi quang hoc, ban c6 mit phang, du rong dé dit kinh hién vi va dé viét (1).

— Phiéu xét nghi¢m ghi r6 ho va tén nguoi bénh, nguoi thuc hién ky thuat, vi tri
choc hut, dich choc va két qua chan doan.

— S6 hodc may tinh ghi lai thong tin cua timg Ngudi bénh, dic diém ton thuong,
vi tri choc hut, dich choc va két qua chan doan.

— Hop thube chéng sbc, dng nghe, may do huyét ap.
— Céc sot rac dung rac thai y té, rac thai thuong.
3. Chuin bi ngudi bénh (véi cac NB tinh tio, giao tiép dwoc véi thiy thudc)

— Giai thich cho nguoi bénh (hodc ngudi nha ngudi bénh) vé quy trinh thuc hién,
muc dich, nguy co, 1¢i ich d€ ngudi bénh yén tdm va hop tac lam xét nghi¢m.

— Khai théc tién st bénh va cac triéu chirng lam sang, can lam sang.
— Kham nguoi bénh xac dinh vi tri ton thuong can choc hut, mau sac, s6 lugng,
mat dd, kich thudc, sy di dong.

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Lay bénh pham
— Boc 16 vi tri can choc hut.
— Sat trung ving can choc hut bang con iod.

— Choc hat dé lay bénh pham: ¢ dinh vi tri ton thuong can choc bang hai ngon
ban tay trai, tay phai cam kim c6 gin bom tiém dam vao ton thuong, hit duéi ap luc am
dé dich choc vao long kim, trude khi rat mii kim ra khoi mo can giai phong ap lyc am,
rut nhanh kim qua da.

Tén thuong trong da ¢ thé giy té tai chd hodc dung kim nho hon (26G), vi tri
kim dé song song véi bé mat da, dinh miii kim dam vao da ctia mé cn choc tao mot goc
nhon, khong dat vudng goéc véi da.

C6 thé hit nhiéu vi trf trén ton thuong (néu kich thude ton thuong > 1,5cm).

DPéi véi ton thuong cua mo mém, tuy do sau cua ton thuong, Iya chon chiéu dai
kim cling nhu dam kim qua da v&i d§ sau thich hop dé to1 ding vung ton thuong.

— St tring lai vi tri di choc hut, bang lai (néu can).
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2. Lam phién do

— Thao kim ra khoi bom tiém.

Kéo pittong xudng dé lay khong khi vao bom tiém tao ap luc.
— Lap kim vao bom tiém.
— Nhanh chéng phut dich choc ra cac phién kinh da ghi san ma s6 nguoi bénh.

- — Dung mot phién kinh khac dan bénh pham trén cac phién kinh c6 bénh pham
deé bénh pham dugc dan mong, deu.

3. C6 dinh phién dé

Bépg mot trong cac phuong phap c¢d dinh phién d6 té bao hoc (di néu & phan cb
dinh phién do).

4. Nhu¢m cac phién do

Theo mot trong cac phuong phap nhuém: Giemsa, Papanicolaou, Diff - Quick hay
May Griinwanld Giemsa hoac HE (nhu da néu ¢ muc nhuém phién d6 té bao hoc).

5. Nhin dinh két qua
Trén kinh hién vi quang hoc, do bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc.
IV.KET QUA

— Phién db choc hat phai c6 dugc dung, du cac thanh phan té bao cua mé, ciing
nhu céc thanh phan cia ton thuong can xéac dinh.

— Céc phién dd dugc dan mong, déu, khong chdong chit 1én nhau.

Céc té bao duoc bao ton tot ding voi hinh thai cia mé va ton thuong.

— Céc té bao bat mau rd rang, phan biét dwoc rd hinh thai cua nhin va bao tuong.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Phién d6 khéng thoa dang:

+ Qué ngheo té bao hoidc khong ldy duoc té bao cua tén thuong:

Do mui kim choc qua ndng hodc qua sau: can dam mili kim trang ton thuong,
hodc khong cb dinh tot vung cén choc trong khi hat lam khdi can choc di dong: can an
ngon tay gitr chit khdi can choc.

+ Qua nhiéu hong ciu: khéng d6i hudng miii kim khi kim dd d4m vao mé, tranh
chay mau khi choc hoac choc thém 1 miii ¢ vi tri khac (khoi > 1,5¢cm) néu thay nhiéu mau.

+ Phién d6 dan qua day hodc kéo qua manh 1am cac té bao chdng chit hoic bi kéo
dai, nat: can phut mdt lugng vira di ra moéi phién kinh va dan nhe nhang, déu tay.

+ C dinh kém 1am té bao thodi hoa khong nhan dinh dugc hinh thai nhan va bao
tuong: can lap lai xét nghiém, c6 dinh ngay sau khi dan phién do.
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+ Céc té bao bat mau qua kém: can nhuém du thoi gian va ¢b dinh phién do tot
hodc kiém tra thuoc nhudém.

— Nguoi bénh khong hop tac: thuyét phuc giai thich.

— Chay mau nhé tai noi choc hut: chi can bang ép lai.

— Dich choc bi kho trong long kim hodc trong dbc kim hodc khé trén phién kinh

trude khi dan: choc hiit nhanh, phut nhanh ra phién kinh d3 chuén bi sén va dan ngay, hoac
bom nudc muodi sinh 1y d€ rira kim 1ay dich lam phién do.

— Choc hut vao vi tri ngoai ton thuong (mach mau, than kinh, khi quan...): rat
ngay kim ra, c6 dinh t6t vi tri can choc hut va choc hut lai.

— Nén yéu cau nguoi bénh khong nhin an truge khi tién hanh thu thuat. Giai thich
dé nguoi bénh yén tam. Neu nguoi bénh bi choang khi choc hodc sau khi choc: nhanh
chong cho ngudi bénh ndm xubng guong va xir tri chéng choang.
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134. CHOC HUT BANG KIM NHO TUYEN GIAP

I. NGUYEN TAC

T4t ca cac cac ton thuong tuyen giap c6 thé so nan duoc. Dung bom tiém gin kim
tiém dua kim qua da vao vung ton thuong, hat véi ap luc 4 am dé cac té bao tir ton thuong
vao trong kim, phut chat dich lay duogc trén ph1en kinh, ¢ dinh, nhuém, nhan dinh hinh
thai té bao, su sap xép té bao, nén phién d6 dudi kinh hién vi quang hoc dé chan doan
bénh cua tuyén giap.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién

- Béc s gidi phﬁu bénh - t& bao bénh hoc hodc béc si 1am sang da dugc dao tao
vé choc hut kim nho: 01

— Kj thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Phong dé thuc hién k¥ thuat tir 15-20 mz, du anh sang, thoang, c6 voi nudc,
chéu rura va ban dé dung cu nhuom.

— Ban dé dung cu (1), ghé ngc?)i cho bac si va ky thuat vién (2) va ghé ngdi cho
ngudi bénh (1), giwvong nguoi bénh nam (1), gdi ké gay ngudi bénh (1).

— Bong sach, con iod, gang tay vo tring, khau trang, bang dinh y té.
— Kep khong méu (1), kéo (1).

— Hop dung bong cit nho vo trung (1), hop dung bong con dé sat tring ving
choc (1).

— Bom tiém 10ml hodc 20ml, kim céc ¢& tir 25G dén 21G.

— Dung cu gin bom tiém dé choc hut (1).

— Hop bang thép khong ri dung bom, kim tiém sach.

— Hop dung kim da dung, dung cu dung bom da sur dung, dung cu dung bong da dung.
— Phién kinh sach, mot diu mai mo dé ghi ma sé ngudi bénh.

— Gia dé dyng phién kinh d3 dan bénh pham (phién dd).

— Bt chi mém ghi ma ) nguoi bénh, vi tri choc hut trén phién kinh.

— Dung dich ¢d dinh bénh phém (cdn tuyét ddi hodc codn/ete ty 1€ 1/1).

— Pham nhudém phién d6 (Giemsa/Diff - Quik/HE/ PAP...)
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Céc dung cu dé nhuom: khay, gia, cde pha thudc nhudm, 6ng hut.

Nudc cat, nuoc sach dé rira thudée nhudm trén phién kinh.

Céc dung dich sat khuan.
— Kinh hién vi quang hoc, ban c6 mit phang, du rong dé dit kinh hién vi va dé viét (1).

— Phiéu xét nghi¢m ghi r6 ho va tén nguoi bénh, nguoi thuc hién ky thuat, vi tri
choc hut, dich choc va két qua chan doan.

— S hoic mady tinh ghi lai thong tin cua timg ngudi bénh, dac diém ton thuong,
vi tri choc hut, dich choc va két qua chan doan.

— Hop thudc chéng sdc, ng nghe, may do huyét ap.
— Céc sot rac dung rac thai y té, rac thai thuong.
3. Chuén bj ngudi bénh (véi cic ngudi bénh tinh tao, giao tiép duogc v6i thay thudc)

— Giai thich cho nguoi bénh (hodc ngudi nha ngudi bénh) vé quy trinh thuc hién,
muc dich, nguy co, 1¢i ich d€ ngudi bénh yén tdm va hop tac lam xét nghi¢m.

— Khai théc tién st bénh va cac triéu chirng l1am sang, si€u am, cac xét nghiém
danh gia tinh trang hormon tuyén giap.

— Mach nhanh > 100 lan/phut: khong tién hanh thyc hién thu thuat.

— Kham nguoi bénh xac dinh vi tri ton thuong can choc hut, mau sac, s6 luong,
mat d9, kich thudce, sy di dong.

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Lay bénh phim

Nguoi bénh nam thang trén guong, c6 thé ké gdi mong dudi dau.

— Boc 10 vi tri can choc hut

— Sat tring viing can choc hut bang c¢on iod.

— Choc hiit dé 1y bénh pham:

+ Nguoi bénh khong duoc noi, khéng duge nubt khi dang duge lam thi thuat.

+ C4 dinh vj tri ton thuong cén choc bang hai ngoén ban tay tréi, tay phai cam kim
c6 gan bom tiém dam qua da vao ton thuong, hat dudi ap lyc am dé dich choc vao trong
long kim.

+ C6 dinh mili kim trong khi hit dé tranh chay mau va lam dau ngudi bénh.

+ Tuy do néng hay sau cua ton thuong ma gidi han d6 sau cua kim. Co thé xoay
mili kim theo nhiéu huéng hodc choc hut nhiéu vi tri trén ton thuong dé lay da bénh
pham (ton thuong > 1,5cm).

+ Trudc khi rat mii kim ra khoi mé, can giai phong ap lyc 4m, rit nhanh kim qua da.
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+ Néu t6n thwong 13 u nang, c6 nhiéu dich: nén hut hét dich. Khi rat kim khong
can giai phong ap luc am.

+ Sat trang lai vi tri d3 choc hut, bang lai (néu can).
2. Lam phién do
— Thao kim ra khdi bom tiém.
— Kéo pittdng xudng dé 1ay khong khi vao bom tiém tao ap luc.

Lip kim vao bom tiém.

Nhanh chéng phut dich choc ra céc phién kinh da ghi sdn mé sé nguoi bénh.
- — Dung mot phién kinh khac dan bénh pham trén cac phién kinh c6 bénh pham
deé bénh pham dugc dan mong, déu.
3. C6 dinh phién dé
Bépg mot trong cac phuong phap c¢d dinh phién d6 té bao hoc (di néu ¢ phan cb
dinh phién do).
4. Nhudm cac phién do

Theo mot trong cac phuong phap nhuém: Giemsa, Papanicolaou, Diff - Quick hay
May Griinwanld Giemsa hoac HE (nhu da néu & muc nhuém phién d6 té bao hoc).

5. Nhin dinh két qua
Trén kinh hién vi quang hoc, do bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc.
IV.KET QUA

— Phién dd choc hut phéi c6 duoc dung, du cac thanh phﬁn té bao ctia mo ton
thuong, cling nhu c4c thanh phan cta ton thuong can xac dinh.

— Céc phién dd dugc dan mong, déu, khong chdong chit 1én nhau.

— Céc té bao duogc bao ton tot dung v6i hinh thai ciia mé va ton thuong.

— Céc té bao bat mau rd rang, phan biét dwoc rd hinh thai cia nhin va bao tuong.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Phién d6 khéng thoa dang:

+ Qué ngheo té bao hodc khong ldy duoc té bao cua tén thuong:

Do mui kim choc qua ndng hodc qua sau: can dam mii kim tring ton thuong,
hodc khong cb dinh tot vung can choc trong khi hut lam ving ton thuong di dong: can
an ngon tay giit chit ving can choc.

+ Qua nhiéu hong cau: nén sir dung kim nho, chi kéo pitténg 3-5 lan, khong d’éi
huéng mui kim khi hat hodc choc thém 1 mii ¢ vi tri khac (kh6i > 1,5cm) néu thay
nhiéu mau (trir trudng hop u nang chay méu maoi).
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+ Phién d6 dan qua day hodc kéo qua manh 1am cac té bao chdng chit hodc bi kéo
dai, nat: can phut mdt lugng vira di ra moi phién kinh va dan nhe nhang, déu tay.

+ C4 dinh kém lam té bao thodi héa khong nhan dinh dugc hinh thai nhan va bao
tuong: can lap lai xét nghiém, c6 dinh ngay sau khi dan phién do.

+ Céac té bao bat mau qua kém: can nhudém du thoi gian va ¢d dinh phién do tot
hodc kiém tra thuoc nhudém.

— Nguoi bénh khong hop tac: thuyét phuc giai thich.

— Chay mau nhé tai noi choc hut: chi can bang ép lai.

— Dich choc bi kho trong 1ong kim hodc trong dbc kim hodc khé trén phién kinh
trude khi dan: choc hiit nhanh, phut nhanh ra phién kinh da chuan bi san va dan ngay, hoac
bom nudc muodi sinh 1y d€ rira kim 1ay dich lam phién do.

— Choc hut vao vi tri ngoai ton thuong (mach mau, than kinh, khi quan...): rat
ngay kim ra, c6 dinh t6t vi tri can choc hut va choc hut lai.

— Nén yéu ciu ngudi bénh khong nhin in trude khi tién hanh thi thuat. Giai thich
dé nguoi bénh yén tdm. Néu nguoi bénh bi choang khi choc hodc sau khi choc: nhanh
chong cho nguoi bénh nam xudng guong va xu tri chong choang.
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135. CHOC HUT BANG KIM NHO MAO TINH HOAN

I. NGUYEN TAC

Dung bom tiém gin kim tiém nho dua kim qua da vao ving tén thuong va/hoic
mao tinh, hit v6i ap luc am dé cac thanh phén trong mao tinh va/hodc cia t6n thuong
vao trong kim, phut chat dich lay duoc trén ph1en kinh, ¢ dinh, nhuém, nhan dinh hinh
thai, su sap xép cac thanh phan hiru hinh, nén phién d6 duéi kinh hién vi quang hoc dé
xac dinh mao tinh c6 hay khéng c6 tinh tring (trong chan doan vo sinh nam) va/hoic
loai ton thuong mao tinh.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc hodc bac si 1am sang da duogc dao tao
vé choc hut kim nho: 01

— Ky thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
2. Phwong tién, héa chit

— Phong dé thuc hién k¥ thuat tir 15-20 mz, da anh sang, thoang, c6 voi nudc,
chau rtra va ban dé dung cu nhudém.

— Ban dé dung cu (1), ghe ngdi cho béc si va k¥ thuat vién (2) va ghé ngdi cho
BN (1), giwdng BN nam (1), goi ké gay ngudi bénh (1).

— Boéng sach, con iod, gang tay vo trung, khau trang, bang dinh y té.
— Kep khong méu (1), kéo (1).

— Hop dung bong cat nho vé trung (1), hop dung bong con dé sat tring ving
choc (1).

— Bom tiém 10ml hogc 20ml, kim cac ¢& tir 25G dén 21G.

— Thubc gay té tai chd: lidocain 5% (1 6ng cho mot Ngudi bénh).

— Dung cu gin bom tiém dé choc hut (1).

— Hop bang thép khong ri dung bom, kim tiém sach.

— Hop dung kim da dung, dung cu dung bom da sur dung, dung cu dung bong da dung.
— Phién kinh sach, mot dau mai mo dé ghi ma ) nguoi bénh.

— Gia dé dung phién kinh da dan bénh pham (phién do).

— Bt chi mém ghi ma ) nguoi bénh, vi tri choc hut trén phién kinh.

— Dung dich cb dinh bénh pham (cdn tuyét d6i hodc con/ete ty 18 1/1).
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Phidm nhudém phién db (Giemsa/Diff - Quik/HE/ PAP...)

Cac dung cu dé nhuom: khay, gia, cde pha thudc nhudm, 6ng hut

Nudc cat, nuoc sach dé rira thudée nhudm trén phién kinh.

Céc dung dich sat khuan.

— Kinh hién vi quang hoc, ban c6 mat phéng, du rong dé dat kinh hién vi va dé
viet (1).

— Phiéu xét nghiém ghi rd ho va tén ngudi bénh, ngudi thye hién ky thuat, vi tri
choc hut, dich choc va két qua chan doan.

— S6 hodc mady tinh ghi lai thong tin cua timg nguoi bénh, dac diém tén thuong,
vi tri choc hut, dich choc va két qua chan doan.

— Hop thudc chéng sdc, ng nghe, may do huyét ap.
— Cac sot rac dung rac thai y té, rac thai thuong.
3. Chuén bi ngudi bénh (v6i cac ngudi bénh tinh tio, giao tiép dugc véi thiy thudc)

— Giai thich cho nguoi bénh (hodc ngudi nha nguoi bénh) vé quy trinh thuc hién,
muc dich, nguy co, loi ich dé ngudi bénh yén tam va hop tac lam xét nghiém.

— Khai théc tién st bénh va céc triéu chung 1am sang, can 1am sang.

— Kham ngudi bénh xac dinh vi tri can choc hat, mau sac, so lugng, mat do, kich
thudce, sy di dong.

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Lay bénh phim

Nguoi bénh nim ngira trén givong.
— Boc 16 vi trf can choc hut.
— Sat tring viing can choc hut bang cdn iod.

Gay té trong da tai vi tri can choc hut.

— Choc hut dé 1iy bénh pham: c¢6 dinh vi tri can choc bang hai ngén ban tay trai,
tay phai cAm kim c6 gan bom tiém d4m qua da vao mao tinh hodc ving ton thwong, hut
dudi ap luc am dé dich choc vao long kim, trudce khi rat miii kim ra khoi vung choc can
giai phong ap luc am, rit nhanh kim qua da. Co thé hat nhiéu vi tri néu can thiét,

— Sat trung lai vi tri da choc hut.
2. Lam phién do
— Théo nhanh kim ra khoi bom tiém (néu chi hat duoc it bénh pham).

— Kéo pittong xudng dé 1ay khong khi vao bom tiém tao ap luc.
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— Lap lai kim vao bom tiém.
— Phut that nhanh dich choc ra cac phién kinh di ghi san ma ) ngudi bénh.

~ — Dung mot phién kinh khac dan bénh pham trén cac phién kinh c6 bénh pham
dé bénh pham dugc dan mong, deu.

3. C6 dinh phién d6

Bﬁpg moét trong cac phuong phap c¢b dinh phién d6 té bao hoc (dd néu & phan ¢
dinh phién do).
4. Nhudm cac phién do

Theo mot trong cac phuong phap nhuém: Giemsa, Papanicolaou, Diff - Quick hay
May Griinwanld Giemsa hodac HE (nhu da néu & muc nhudém phién do t€ bao hoc).

5. Nhén dinh két qua
Trén kinh hién vi quang hoc do béc si giai ph?lu bénh - t& bao bénh hoc.
IV. KET QUA

— Phién do choc hat phai liy duogc trung, du cac thanh phan hiru hinh ctia mao
tinh hodac mo ton thuong.

— Cac phién do dugc dan mdng, déu.
— Cac té bao dugc bao ton tot.

— Céc t€ bao bat mau rd rang, phan biét dugc rd hinh thai cia nhan va bao tuong.

V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi
— Phién d6 khéng thoa dang:
+ Qué ngheo té bao hodc khong ldy duoc té bao cua tén thuong:

Do mili kim choc qua néng hodc qué sau: can ddm miii kim tring ton thuong, hodc
khong co dinh tot ving can choc trong khi hiit: can an ngén tay gitr chét viing can choc.

+ Qua nhiéu hdng cau: khong dbi huéng mii kim khi kim d& ddm vao mo, tranh chay
mau khi choc hodc choc thém 1 miii ¢ vi tri khac (khoi > 1,5¢cm) néu thay nhiéu mau.

+ Phién d6 dan qua day hodc kéo qua manh lam cac té bao chdong chat hoic bi kéo
dai, nat: can phut mét lugng vira di ra moi phién kinh va dan nhe nhang, déu tay.

+ C6 dinh kém Iam t& bao thodi hoa khong nhan dinh dugc hinh thai nhan va bao
twong: can lap lai xét nghi€ém, c6 dinh ngay sau khi dan phién do.

+ Cac t€ bao bat mau qua kém: can nhudm du thoi gian va ¢6 dinh phién do tot
hoac kiém tra thuéc nhudém.

— Nguoi bénh khong hop téc: thuyét phuc giai thich.

— Chay mau nhé tai noi choc hut: chi can bang ép lai.
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— Dich choc bi kho trong long kim hodc trong ddc kim hodc kho trén phién kinh
trude khi dan: choc hut nhanh, phut nhanh ra phién kinh da chuan bi san va dan ngay,
hodc bom nudc muoi sinh 1y dé rira kim 1ay dich lam phién do.

— Choc hut vao vi tri ngoai t6n thuong (mach mau, than kinh,...): rat ngay kim ra,
co dinh tot vi tri can choc hut va choc hut lai.

— Nén yéu ciu ngudi bénh khong nhin an truéc khi tién hanh thi thuét. Gidi thich
dé nguoi bénh yén tam. Néu nguoi bénh bi choang trong hay sau khi choc hodc sau khi
choc: nhanh chéng cho ngudi bénh nim xudng giudng va xir tri chdng choang.
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136. CHOC HUT BANG KIM NHO TINH HOAN

I. NGUYEN TAC

Dung bom tiém gin kim nho xuyén kim qua da vao tinh hoan hodc vung tén
thuwong, hut voi ap luc 4m dé cac té bao tir mo tinh hoan hodc mé tén thuong vio trong
kim, phut chét dich 14y duogc trén phién kinh, ¢6 dinh, nhudém, nhan dinh hinh thai t bao,
su sap xép té bao, nén phién d6 dudi kinh hién vi quang hoc dé chan doan bénh.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc hodc bac si 1am sang da duogc dao tao
vé choc hut kim nho: 01

— Ky thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
2. Phwong tién, héa chit

— Phong FNA tir 15-20 m2, du 4nh sang, thoang, ¢ voi nudc, chiu rira va ban dé
dung cu nhudém.

— Ban d¢ dung cu (1), ghé ngdi cho thdy thudc (2) va ghé ngdi cho nguoi bénh
(1), giwong nguoi bénh nam (1), goi ké gdy ngudi bénh (1).

— Boéng sach, con iod, gang tay v trung, khau trang, bang dinh y té.

— Kep khong méu (1), kéo (1).

— Hop dung bong cit nho vé tring (1), hop dung bong con (1) dé sat tring ving choc.
— Bom tiém 10ml hodc 20ml, kim céc ¢& tir 25 G dén 21G.

— Dung cu gin bom tiém dé choc hut (1).

— Thudc gay té tai chd: lidocain 5% (1 6ng cho 1 ngudi bénh).

— Hop bang thép khong ri dung bom, kim tiém sach.

— Hop dung kim da dung, dung cu dung bom da sur dung, dung cu dung bong da dung.
— Phién kinh sach, mt dau mai mo.

— Gia dé dyng phién kinh da dan bénh pham.

— Bt chi mém ghi ma sb nguoi bénh, vi tri choc hut.

— Dung dich cb dinh bénh pham (con tuyét ddi hodc con/ete ty 18 1/1).

— Pham nhudém phién d6 (Giemsa/Diff - Quik/HE/ PAP...).

— Céc dung cu dé nhuom: khay, gia, cde pha thudc nhudm, 6ng hut
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Nudc cat, nudc sach dé rira thuéc nhudm trén phién kinh.

Céc dung dich sat khuan.
— Kinh hién vi quang hoc, ban c6 mit phang, du rong dé dit kinh hién vi va dé viét (1).

Phiéu xét nghiém ghi 6 ho va tén nguoi bénh, nguoi thuc hién k¥ thuat.

— S6 hodc may tinh ghi lai théng tin cta timg nguoi bénh, dic diém ton thuong,
vi tri choc hut, dich choc va két qua chan doan.

— Hop thube chéng sbc, dng nghe, may do huyét ap.
— Céc sot rac dyng rac thai y té, rac thai thuong,
3. Chuén bi ngudi bénh (v6i cac ngudi bénh tinh tio, giao tiép dugc véi thiy thudc)

— Giai thich cho nguoi bénh (hodc ngudi nha nguoi bénh) vé quy trinh thuc hién,
muc dich, nguy co, loi ich dé ngudi bénh yén tam va hop tac lam xét nghiém.

— Khai théc tién st bénh va céc triu chung 1am sang, can 1am sang.

— Kham Nguoi bénh, danh gia d6 to hay nhd, mat dg, co ton thuong... cta tinh
hoan, mao tinh (ké cd mau sac, kich thudc, mat dg, su di dong) dé xéac dinh vi tri can
choc hut.

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Lay bénh pham
— Nguoi bénh nim ngira trén giuong.

— Boc 10 vi tri can choc hut.

Sat trang ving can choc hit bang con iod.

Gay té trong da biu.

— Choc hat dé lfiy bénh phém: ¢ dinh vi tri can choc béng hai ngén ban tay trai,
tay phai cAm kim c6 gin bom tiém dam qua da vao ving tinh hoan can choc, hut duéi
ap lyc am dé dich choc vao trong 1ong kim, truéc khi rat mili kim ra can giai phong ap
lgc am, rut nhanh kim qua da. C6 thé hat nhiéu vj tri.

— Sat trung lai vi tri da choc hut.
2. Lam phién do
— Thao nhanh kim ra kh6i bom tiém (néu chi hiit dugc it bénh pham).

— Kéo pittong xudng dé 1dy khong khi vao bom tiém tao ap lyc 4m sau khi lip
lai kim.

— Liép lai kim vao bom tiém.

— Nhanh chéng phut dich choc ra cac phién kinh da ghi san ma s6 nguoi bénh.
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~ — Dung mot phién kinh khac dan bénh pham trén cac phién kinh c6 bénh pham
dé bénh pham dugc dan mong, deu.

3. C6 dinh phién d6

Bﬁpg moét trong cac phuong phap c¢b dinh phién d6 té bao hoc (dd néu & phan ¢
dinh phién do).

4. Nhudm cac phién do

Theo mét trong cac phuong phap nhuom: Giemsa, Papanicolaou, Diff Quick hay
May Griinwanld Giemsa hodac HE (nhu da néu & muc nhudém phién do t€ bao hoc).

5. Nhén dinh két qua
Trén kinh hién vi quang hoc do béc si giai ph?lu bénh - t& bao bénh hoc.
IV.KET QUA

— Phién d6 choc hut phai 1y duoc trung, du cac thanh phan té bao cua tinh hoan
va/hodc mo ton thuong, du dé chan doan.

— Cac phién do dugc dan mdng, déu.

Céc té bao duoc bao ton tét.

— Céc té bao bt mau rd rang, phan biét dwoc rd hinh thai cua nhin va bao tuong.
V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Phién d6 khéng thoa dang:

+ Qué ngheo té bao hodc khong ldy duoc té bao cua tén thuong:

Do mili kim choc qua néng hodc qué sau: can ddm miii kim tring ton thuong, hodc
khong co dinh tot ving can choc trong khi hiit: can an ngén tay gitr chét viing can choc.

+ Qua4 nhiéu hdng cau: khong dbi huéng mii kim khi kim d& ddm vao mo, tranh chay
mau khi choc hodc choc thém 1 miii ¢ vi tri khac (khoi > 1,5¢cm) néu thay nhiéu mau.

+ Phién d6 dan qua day hodc kéo qua manh lam cac té bao chong chat hoic bi kéo
dai, nat: can phut mét lugng vira di ra moi phién kinh va dan nhe nhang, déu tay.

+ C6 dinh kém Iam t& bao thodi hoa khong nhan dinh dugc hinh thai nhan va bao
tuong: can ldp lai xét nghiém, c6 dinh ngay sau khi dan phién do.

+ Cac t€ bao bat mau qua kém: can nhudm du thoi gian va ¢6 dinh phién do tot
hoac kiém tra thuéc nhudém.

— Nguoi bénh khong hop téc: thuyét phuc giai thich.

— Chay mau nhé tai noi choc hut: chi can bang ép lai.
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— Dich choc bi kho trong long kim hodc trong ddc kim hodc kho trén phién kinh
trude khi dan: choc hut nhanh, phut nhanh ra phién kinh da chuan bi san va dan ngay,
hodc bom nudc muoi sinh 1y dé rira kim 1ay dich lam phién do.

— Choc hut vao vi tri ngoai t6n thuong (mach mau, than kinh,...): rat ngay kim ra,
co dinh tot vi tri can choc hut va choc hut lai.

— Nén yéu ciu ngudi bénh khong nhin an trude khi tién hanh thi thuat. Giai thich
dé nguoi bénh yén tdm. Néu nguodi bénh bi choang trong hodc sau khi choc: nhanh
chong cho nguoi bénh nam xudng guong va xu tri chong choang.
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~ 137. KY THUAT TE BAO HOC BONG
CAC DICH MANG BUNG, MANG PHOI, MANG TIM

I. NGUYEN TAC

Khi ¢6 tran dich, trong cac dich chira cac té bao bong ctia mang phdi/mang tim/
mang bung ciing nhu cac té bao tir cac ton thuong co trén cac mang nay bong vao trong
dich. Vi vay, can lay duoc céac té bao nay va nhan dinh loai té bao, hinh thai, s6 luong té
bao trong dich, su sip xép té bao, nén phién dd dudi kinh hién vi quang hoc dé chan
doan bénh.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— K§ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 01
2. Phwong tién, héa chit
— Ging tay vo trung, khiu trang.
— May ly tam.
— Ong hut (pipet) nhua hodc dng hut ty dong.
— Phién kinh sach, mot dau mai mo.
— Gia dé dung phién da dan bénh pham.
— Bt chi mém ghi ma ) nguoi bénh, vi tri choc hut.
— Dung dich ¢6 dinh bénh pham (con etanol 95%).
— Pham nhudm phién d6 (Giemsa/Diff - Quik/HE/ PAP, Ziehl -Neelsen...)
— Cac dung cu dé nhuom: khay, gia, cde pha thudc nhudm, 6ng hut.
— Nudc cat, nuée sach dé rira thuée nhudm trén phién kinh.
— Céc dung dich sat khuan.
— Kinh hién vi quang hoc, ban c6 mit phang, dii rong dé dat kinh hién vi va dé viét (1).

— Phiéu xét nghiém ghi rd ho va tén nguoi bénh, vi tri 13y dich, s6 lugng dich,
mau sac, thoi gian 1y, nguoi thuc hién ky thuat, so lugng phién do.

— S6 hoic may tinh ghi lai thong tin cua ting nguoi bénh, dac diém t6n thuong,
vi tri dich choc va két qua chan doan.

— Cac sot rac dung rac thai y té, rac thai thuong.
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III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Lay bénh phim

q Viéc hut dich va léy di‘ch duoc thuc~ hién boi géc bac si lam sang va gui bénh
pham la dich choc hat dugc vé khoa giai phau bénh - t€ bao bénh hoc.

Yéu cau:

— Dich choc hit ra nén giri ngay, néu khong giri dwoc ngay phai dé trong tii lanh
4°C (khong qua 48 gio).

— Dijch phai dugc dit trong ng hodc 10 ¢6 sin chit chdng dong.

— S6 luong dich: phai du (thudng trén 100ml).

— Phai quan sat va ghi rd mau séc, tinh chét, $6 lugng dich vao phiéu xét nghiém.
2. K¥ thuit tip trung té bao

) — Dijch d trong tu lanh cho lépg cin, gan bo phan trong, ldy phan cin cho vao
ong nghiém, dat vao may ly tdm vdi toc do 1500 — 2000 vong/phut x10 phut.

— Gan bo phén trong bén trén, 1y phan ling cin té bao bén dudi lam phién do.
3. Lam phién do
— Léc nhe, déu dich can trong éng

— Dung éng hut ‘hat dich can duoi 6ng, nho 1én cac phién kinh sach (1-2
giot/phién kinh) da ghi san ma nguoi bénh.

~ — Dung mot phjén kinh khac ap trén giot bénh pham, dan bénh pham trén cac
phién kinh d€ bénh pham dugc dan mong, deu.

4. C6 dinh phién d6

_ Céc phién d6 dugc dé khd 10-30 phit trong khong khi ¢ moi trudng sach, ¢ dinh
bang con ethanol 95% trong 10 phut r61 nhudm.
5. Nhudm cac phién do

Theo mot trong cac phuong phap nhuém: Giemsa, Papanicolaou, Diff - Quick hay
May Griinwanld Giemsa, Ziehl -Neelsen hodac HE (nhu da néu ¢ muc nhuém phién do
te bao hoc).

6. Nhin dinh két qua
Trén kinh hién vi quang hoc do bac si giai phiu bénh - té bao hoc.
IV.KET QUA

— Céac phién do giau té€ bao, dugc dan mong, déu, cac t€ bao khong chong chat
1én nhau.
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— Hinh théi cac té bao dugc bao ton tt.
— Cac té bao bat mau rd rang, phan biét duoc rd hinh thai ctia nhan va bao tuong.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Phién do bi mat té bao vao trong dich cd dinh: cin dé kho sau khi dan 10-30
phut trude khi ¢6 dinh bang con.

— Bong bénh pham: nén rira thudc nhudm dudi voi nuéc nho, nén dung phién
kinh da phu chat két dinh (albumin).

— Cac té bao day, chong chét: 1y luong dich vira du, dan déu tay

— Té bao thoai hoa tan ra khong nhan dinh duoc hinh thai nhan va bao tuong:
dich lay ra khoi co thé nén lam xét nghiém cang sém cang tot hodc phai dé trong tu lanh.
Phién d6 sau khi dan va dé kho can c6 dinh ngay.

— Céc té bao bat mau qua kém: can ¢b dinh tét, nhuém du thoi gian, thude nhudm tdt.
— Nhudm qua dam: tay bot thude nhudm bang con tuyét doi.

— Céc té bao bi kéo dai hodc bi dap nat: can dan nhe tay.
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138. KY THUAT TE BAO HOC NUO'C TIEU

I. NGUYEN TAC

Trong nudc tiéu chira cac té bao cua than, dai bé than, niéu quan, bang quang,
niéu dao, tién liét tuyén, tai tinh cting nhu cac té bao tir cac ton thuong co trén cac co
quan nay bong vao trong nudc tiéu. Vi vy, can ldy dugc cac té bao ndy va nhan dinh
loai té bao, hinh thai, sd luong té bao trong dich, su sép xép té bao, nén phién dd dudi
kinh hién vi quang hoc dé chan doan bénh.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
2. Phuwong ti¢n, héa chit
— Ging tay vo tring, khau trang.
— Ong hit tir dong.
— May ly tam va cac lo dung dich ly tam
— May tron (khudy)
— Phién kinh sach, m¢t dau mai mo.
— Gi4 dé dyng phién kinh da dan bénh pham.
— Bt chi mém ghi ma ) nguoi bénh, vi tri choc hut.
— Dung dich cb dinh bénh pham: + dung dich carbowax 2% trong con
+ cdn etanol 95°.
— Pham nhudém phién d6 (Giemsa/Diff - Quik/HE/ PAP...).
— Cac dung cu dé nhuom: khay, gia, cde pha thudc nhudm, 6ng hut.
— Nudc cat, nuéc sach dé rira thuée nhudm trén phién kinh.
— Céac dung dich sat khuén.
— Kinh hién vi quang hoc, ban c6 mat phang, du rong dé dit kinh hién vi va viét (1).

— Phiéu xét nghiém ghi rd ho va tén nguoi bénh, vi tri 13y dich, s6 lugng dich,
mau sac, thoi gian lay, nguoi thuc hién ky thuat, s6 lugng phién do.

— S6 hodc may tinh ghi lai thong tin cua timg ngudi bénh, dic diém ton thuong
va két qua chan doan.

— Cac sot rac dung rac thai y té, rac thai thuong.
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III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Lay bénh phim

— Viéc lay mau dugc thyc hién boi cac bac si lam sang va gui bénh pham veé
khoa giai phiu bénh - té bao bénh hoc. C6 thé 1iy nudc tiéu bai tiét hodc nudc tiéu qua
ong thong.

Yéu cau:
- Léy nudc tié’u bai tiét: khong lay nuoce tiéu di lan dau vao budi sang, nén lay

sau lan di ti€éu gan nhat 3-4 gio, lay nudc tiéu gitra dong.

- Léy truc tiép vao cac éng nghiém hodc lo.

— Trong trudng hop nghi ngd ¢6 ung thu ¢b tir cung phai lay qua éng thong

— Trong truong hop nghi ngd c6 ung thu thén, nudce tiéu duoc lay tai chd, mdi
bén than dung ong nghi¢m riéng da danh dau.

— Luong nudc tiéu trung binh can 14y 25-100ml.

— Nudc tiéu vua lay ra phai ldy 1am xét nghiém ngay (khong qua 1 gio du dé
trong tu lanh) nhung t6t nhat nén ¢ dinh ngay (tién ¢6 dinh) bang cach tron 50 ml nude

tiéu v4i 50 ml con 50° (hodc focmol 10% va saponin 2%) dé tranh tan ra cac té bao va
danh gid dung ton thuong.

— Phai quan sat va ghi rd mau sic, tinh chit, s6 lvong nudc tiéu vao phiéu xét
nghi¢m.
2. K¥ thuit tip trung té bao
— Nudc tiéu ldy ra duoc ly tAm 10 phut x 2000 vong/phut.
— Gan bo phan trong 14y phan can.
— Hut dung dich carbowax 2% trong con cho vao dich cin véi thé tich twong duong.
— Cho vao may tron dé tranh von té bao.
— Pat thang dung 6ng dich trong 10 phit.
— Ly tam 10 phuat x 2000 vong/phut.
— Gan bo phan trong, 14y phan cin cho vao may tron.
3. Lam phién do

— Ht dich can bang pipet tu dong va nho 1én phién kinh sach d3 ghi 16 ma nguoi
bénh.

- Dqu phién kinh thtr 2 dé 1én dich cin va dan déu, nhe tay dé bénh phém duoc
dan moéng, déu.

4. C6 dinh phién do
— Cac phién do dé kho trong khong khi 10-30 phut trong méi truong sach, khong bui.
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— Ngam phién do 10 phut trong con 95° trude khi nhudm.
5. Nhudm cac phién do

Theo mot trong cac phuong phap nhuém: Giemsa, Papanicolaou, Diff - Quick hay
May Griinwanld Giemsa, Ziehl - Neelsen hoac HE (nhu da néu ¢ muc nhudém phién do
té bao hoc).
6. Nhin dinh két qua

Trén kinh hién vi quang hoc do bac si giai phdu bénh - té bao bénh hoc.
IV.KET QUA

~ — Céc phién do phai c6 it nhat mot vai té bao biéu mé dudng niéu, khong c6 quéa

nhiéu t€ bao thoai hoa.

— Phién d6 duoc dan mong, déu, cac té bao khong chong chit 1én nhau.

— Hinh thai cac té bao duoc bao ton tot.

— Cac té bao bat mau rd rang, phan biét duoc rd hinh thai ctia nhan va bao tuong.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Phién do bi mat té bao vao trong dich cd dinh: cin dé kho sau khi dan 10-30
phut trude khi ¢6 dinh bang con.

— Bong bénh phim: rira nhe nhang, nén dung phién kinh c6 pha chat dinh
(albumin).

— Céc té bao day, chong chit: 14y luong dich vira du, dan déu tay.

— Té bao thoai hoa tan ra khong nhéan dinh dugc hinh thai nhan va bao tuong:
dich lay ra khdi co the phai lam xét nghiém ngay hodc phai tién cd dinh.

— Céc té bao bat mau qua kém: can c6 dinh tot va nhuo¢m du thoi gian, thuoc
nhudm tot .

— Nhudm qua dam: tay bot thude nhudém bang con tuyét doi.

— Céc té bao bi kéo dai hodc bi dap nat: can dan nhe tay.
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139. KY THUAT TE BAO HOC bO'M

I. NGUYEN TAC

Trong dom chira cac té bao bong ra ctia phdi, phé quan, khi quan va duong ho hap
trén cling nhu cac té bao tir cac t6n thuong co trén cac co quan nay bong vao trong dom.
Vi vay, can lay dugc cac té bao nay va nhan dinh loai té bao, hinh thai, sb luong té bao,
su sap xép té bao, nén phién d6 dudi kinh hién vi quang hoc dé chan doan bénh.

II. CHUAN BI

1. Ngudi thuc hién

Bac si giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 01
K¥ thuét vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 01

2. Phwong tién, héa chit

Gang tay vo triung, khiu trang.

()ng hut ty dong.

May ly tam va céc lo dung dich ly tam

May tron (khudy)

Phién kinh sach, mot du mai mo.

Gia dé dung phién kinh da dan bénh pham.

But chi mém ghi ma ) Nguoi bénh, vi tri choc hut.

Dung dich ¢ dinh bénh pham: + dung dich carbowax 2% trong con
+ con ethanol 95°

Phiam nhudém phién dd (Giemsa/Diff - Quik/HE/ PAP, Zichl - Neelsen...).

Céc dung cu dé nhuom: khay, gia, cde pha thudc nhudm, 6ng hut.

Nuée cit, nude sach dé rira thude nhudm trén phién kinh.

Céc dung dich sat khuan.

Kinh hién vi quang hoc, ban c6 mit phang, ¢t rong dé dit kinh hién vi va viét (1).

Phiéu xét nghi€ém ghi rd ho va tén ngudi bénh, s6 lugng dom, mau sac, thoi

gian ldy, nguoi thuc hién k¥ thuét, sé luong phién d6.

S6 hodc may tinh ghi lai thong tin ciia timg ngudi bénh va két qua chan doan.

Céc sot rac dyng rac thai y té, rc thai thuong,
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III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Lay bénh phim

- Viéc léy mﬁu dugc thuc hién bdi cac khoa 1am sang va gui bénh phém vé khoa
giai phau bénh - t€ bao bénh hoc.

* Yéu cau:

- Liy dom cua duong hoé hip dudi (dé chan doan ton thuong cua phé quan -
phoi).

— Lay dom cua buoi sdng som, trude khi an udng.
— S0 mau dom can lay: 3-5 mau.

— Nguodi bénh hit thd sau, ho manh va khac dom vao mot hop miéng rong, lam
lai nhiéu lan.

— Cl}uyén ngay bénh phflm gié'n lam xét nghiém (Nguoi bénh trong bénh vién)
hodc pha san 50ml dung dich tién c6 dinh trong hop dung dom (néu lay dom tir nha).

- ang dich tién ¢b dinh: 50ml cdn 70% hodc dung dich 2% carbowax trong con
50% véi thé tich twong duong.

2. Ky thuét lam tan nhay va tip trung té bao

— 50ml dung dich dom trong lo di pha sdn dung dich c¢6 dinh, dung bi sit danh
tan dom hodc dung may tron xoay dat dung trong nhiét do phong 30-60 phut hodc cho
vao may xay téc do cao trong 5-10 gidy, néu chua tan nhay lai xay tiép 5-10 gidy hodc
cho chét 1am tan nhay vao mau dom di cb dinh .

— Cho mau d tan nhay dat vao may ly tim vai téc d6 2000 vong/phiit x10 phit.

— Gan bo phﬁn trong bén trén, dé lai vai giot cung phﬁn léng can té bao bén dudi
(1-2ml).

— LAy phén cin lic trén may tron dién 4-5 gidy rdi 1y 1am phién do.
3. Lam phién do

— Dung 6ng hut hat dich can da duoc tron, nho 1én phﬁn trung tdm cua cac phién
kinh da ghi san ma Nguoi bénh (1-2 giot/phién kinh néu cén giau té bao; 3-4 giot néu
can léng, nhi€u nudc).

- Dung rqét phién lfinh sach khac dat lér} trén cin, dan nhe, déu bénh phém gitra
hai phién kinh dé bénh pham dugc dan mong, déu.

4. C6 dinh phién do
— Cac phién do dé kho trong khong khi 10-30 phut trong méi truong sach, khong bui.
— Ngéam phién d6 10 phut trong con 95° trudc khi nhudm.
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5. Nhugm cac phién do

Theo mot trong cac phuong phap nhuém: Giemsa, Papanicolaou, Diff - Quick hay
May Griinwanld Giemsa, Ziehl - Neelsen hoac HE nhu da néu ¢ myc nhu¢m phién do té
bao hoc).

6. Nhan dinh két qua
Trén kinh hién vi quang hoc do béc si giai ph?lu bénh - t& bao bénh hoc.
IV.KET QUA

— Céac phién d6 giau té bao, duoc dan mong, déu, cac té bao khong chong chat
1€n nhau.

— Hinh thai cac té bao duoc bao ton tot.
— Cac té bao bat mau rd rang, phan biét duoc rd hinh thai ctia nhan va bao tuong.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Phién do bi mat té bao vao trong dich cd dinh: can dé kho sau khi dan 10-30
phut trude khi ¢6 dinh bang con.

— Bong bénh phim: rira nhe nhang, nén dung phién kinh c6 phu chat dinh
(albumin)

— Cac té bao day, chong chét: 1y luong dich vira du, dan déu tay

- Té bao thoé{ hoa tan ra khong nhan dinh dugc hinh th;’li nhan va bao tuong:
dich lay ra khdi co the phai lam xét nghiém ngay hodc phai tién cd dinh.

— Céc té bao bat mau qua kém: can c0 dinh tot va nhuo¢m du thoi gian, thuoc
nhudm tot .

— Nhudm qua dam: tay bot thude nhudém bang con tuyét doi.

— Céc té bao bi kéo dai hodc bi dap nat: can dan nhe tay.
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140. KY THUAT TE BAO HOC
DICH RU’A VA HUT PHE QUAN

I. NGUYEN TAC

Trong dich rira va hut phé quan chira cac té bao bong ra ciia phdi, phé quan ciing
nhu cac té bao tir cac tén thuong co trén cac co quan nay bong vao trong dich. Vi vay,
can lay dugc cac te bao nay va nhén dinh loai té bao, hinh thai, sd lugng té bao trong
dich, su sdp xép té bao, nén phién d6 dudi kinh hién vi quang hoc dé chan doan bénh.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
2. Phuwong ti¢n, héa chit
— Gang tay vo trung, khau trang.
— Ong hut ty dong.
— May ly tam va céc lo dung dich ly tam.
— Miay tron (khudy).
— Phién kinh sach, mt dau mai mo.
— Gia dé dyng phién kinh d3 dan bénh pham.
— Bt chi mém ghi ma $6 nguoi bénh, vi tri choc hut.
— Dung dich ¢ dinh bénh phém: + dung dich carbowax 2% trong con
+ con ethanol 95°.
— Ph4dm nhudm phién d6 (Giemsa/Diff - Quik/HE/ PAP, Zichl - Neelsen...).
— Cac dung cu dé nhuom: khay, gia, cde pha thudc nhudm, 6ng hut.
— Nudc cat, nuéc sach dé rira thuée nhudm trén phién kinh.
— Céc dung dich sat khuan.
— Kinh hién vi quang hoc, ban ¢6 mit phang, dii rong dé dat kinh hién vi va viét.

— Phiéu xét nghiém ghi rd ho va tén nguoi bénh, vi tri 14y dich, s6 lugng dich,
mau sac, thoi gian lay, nguoi thuc hién k¥ thuat, s6 lugng phién do.
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— S6 hodc may tinh ghi lai thong tin ctia timg ngudi bénh, dic diém ton thuong
va két qua chan doan.

— Céc sot rac dung rac thai y té, rac thai thuong.
III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Lay bénh pham

— Viéc léy mau dugc thyc hién boi cac khoa 1am sang va giri bénh phérn vé khoa
giai phau bénh - t€ bao bénh hoc.

* Yéu cau:

— Dich lay ra chuyér} ngay dén lam xet nghiém hodc cho ngay vao hop co nap
day chtra 50ml dung dich tién co dinh pha san.

- ang dich tién ¢ dinh: 50ml con 70% hodc dung dich 2% carbowax trong con
50% véi thé tich tuong duong.

2. K¥ thuét 1am tan nhay va tip trung té bao
— Néu dich c6 nhiéu nhay

+ 50ml dung dich rua phé quan trong lo dé pha sin dung dich ¢ dinh, dung bi
sat danh tan chat nhay hoic dung may tron xoay dat ding trong nhiét d6 phong 30-60
phut hodc cho vao may xay téc d6 cao trong 5-10 gidy, néu chua tan nhay lai xay tiép
5-10 gidy hodc cho chat 1am tan nhay vao mau dich di c¢6 dinh .

— Néu khéng nhdy: quy trinh gidng lam cin nudc tiéu.
+ Cho mau d tan nhay dit vao may ly tim véi téc do 2000 vong/phit x 10 phut.

+ Gan bo phﬁn trong bén trén, dé lai vai giot cung phﬁn léng can té bao bén dudi
(1-2ml).

+ LAy phan can lic trén mdy tron dién 4-5 gidy rdi liy lam phién d6.
3. Lam phién do

— Dung 6ng huat hat dich cin da duoc trén, nho 1én phan trung tim cua cac phién
kinh da ghi san ma nguoi bénh (1-2 giot/phién kinh néu can giau té bao; 3-4 giot néu
can long, nhiéu nudc).

- Dung m@t phién lginh sach khac dat léq trén can, dan nhe, déu bénh phém gitra
hai phién kinh dé bénh pham dugc dan mong, déu.

4. C6 dinh phién do
— Cac phién do dé kho trong khong khi 10-30 phut trong méi truong sach, khong bui.
— Ngéam phién d6 10 phut trong con 95° trudc khi nhudm.
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5. Nhugm cac phién do

Theo mot trong cac phuong phap nhuom: Giemsa, Papanicolaou, Diff - Quick hay
May Griinwanld Giemsa, Ziehl — Neelsen hodac HE (nhu da néu ¢ muc nhuém phién do
té bao hoc).

6. Nhan dinh két qua
Trén kinh hién vi quang hoc do béc si giai ph?lu bénh - t& bao bénh hoc.
IV.KET QUA

— Céac phién d6 giau té bao, duoc dan mong, déu, cac té bao khong chong chat
1€n nhau.

— Hinh thai cac té bao duoc bao ton tot.
— Cac té bao bat mau rd rang, phan biét duoc rd hinh thai ctia nhan va bao tuong.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Phién do bi mat té bao vao trong dich cd dinh: can dé kho sau khi dan 10-30
phut trude khi ¢6 dinh bang con.

— Bong bénh phim: rira nhe nhang, nén dung phién kinh c6 phu chat dinh
(albumin)

— Cac té bao day, chong chét: 1y luong dich vira du, dan déu tay

- Té bao thoé{ hoa tan ra khong nhan dinh dugc hinh th;’li nhan va bao tuong:
dich lay ra khdi co the phai lam xét nghiém ngay hodc phai tién cd dinh.

— Céc té bao bat mau qua kém: can c0 dinh tot va nhuo¢m du thoi gian, thuoc
nhudm tot .

— Nhudm qua dam: tay bot thude nhudém bang con tuyét doi.

— Céc té bao bi kéo dai hodc bi dap nat: can dan nhe tay.
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141. KY THUAT TE BAO HOC DICH CHAI PHE QUAN

I. NGUYEN TAC

Véi nhitng ton thuong vung bé mit niém mac phé quan, khi noi soi phé quan, vua
c6 thé quan sat truc tiép ton thuong, vira c6 the dung ban chai chai bé mit phé quan ton
thuong lay céc té bao lam ph1en dd. Vi vay, can lay dugc cac té bao nay va nhan dinh
loai té bao, hinh thai, s6 luong té bao, su sap xép té bao, nén phién d6 dudi kinh hién vi
quang hoc dé chan doan bénh.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
— Béc si giai phiu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
2. Phwong tién, héa chit
— Gang tay vo trung, khau trang.
— Ong hut ty dong.
— May ly tam va céc lo dung dich ly tam
— May tron (khudy)
— Phién kinh sach, mot dau mai mo.
— Gia dé dung phién kinh da dan bénh pham.
— Bt chi mém ghi ma sb nguoi bénh, vi tri choc hut.
— Dung dich ¢ dinh bénh phém: + dung dich carbowax 2% trong con
+ con etanol 95°
— Ph4m nhudm phién do (Giemsa/Diff - Quik/HE/ PAP, Zichl - Neelsen...).
— Céc dung cu dé nhuom: khay, gia, cde pha thudc nhudm, 6ng hut.
— Nudc cat, nude sach dé rira thuée nhudm trén phién kinh.
— Céc dung dich sat khuan.
— Kinh hién vi quang hoc, ban c6 mit phang, du rong dé dit kinh hién vi va viét (1).

— Phiéu xét nghiém ghi rd ho va tén ngudi bénh, vi tri 14y dich, s6 luong dich,
mau sac, thoi gian 1y, nguoi thuc hién ky thuat, so lugng phién do.

— S6 hodc may tinh ghi lai thong tin cta timg ngudi bénh, dic diém tén thuong
va két qua chan doan.

— Céc sot rac dyng rac thai y té, rac thai thuong,
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III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Lay bénh phim

- Viéc léy mﬁu dugc thuc hién bdi cac khoa 1am sang va gui bénh phém vé khoa
giai phau bénh - t€ bao bénh hoc.

— Mau lay duoc c6 thé phét tryc tiép 1én cac phién kinh sach, da ghi sdn ma s
ngudi bénh, ¢o dinh bang con ethanol 95° va chuyén xuong khoa giai phau bénh - té€ bao
bénh hoc, nhuém phién d6 theo moét trong nhitng phuong phép nhudm té bao hoc.

— Hodc rira ban chai trong dung dich sinh 1y (salin v6 trung) roi lam phién do té
bao hoc dich nhu sau:

— Dich lay ra chuyér} ngay dén lam xet nghiém hodc cho ngay vao hop co nap
day chtra 50ml dung dich tién c0 dinh pha san.

- ang dich tién ¢ dinh: 50ml con 70% hodc dung dich 2% carbowax trong con
50% véi thé tich tuong duong.

2. K¥ thuét 1am tan nhay va tip trung té bao
— Néu dich c6 nhiéu nhay

+ 50ml dung dich chai phé quan trong lo dd pha san dung dich ¢6 dinh, dung bi
sat danh tan chat nhay hoic dung may tron xoay dat ding trong nhiét d6 phong 30-60
phut hodc cho vao may xay téc d6 cao trong 5-10 gidy, néu chua tan nhay lai xay tiép
5-10 gidy hodc cho chat 1am tan nhay vao mau dich di c¢6 dinh .

— Néu khéng nhay: quy trinh giéng lam can nudc tiéu.
+ Cho mau d tan nhay dit vao may ly tim véi téc do 2000 vong/phit x10 phut.

+ Gan bo phﬁn trong bén trén, dé lai vai giot cung phﬁn léng can té bao bén dudi
(1-2ml).

+ LAy phan can lic trén méy tron dién 4-5 gidy rdi 1y lam phién d6.
3. Lam phién do

— Dung 6ng hat hat dich cin da duoc tron nhé 1én phan trung tim cua cac phién
kinh da ghi san ma nguoi bénh (1-2 giot/phién kinh néu can giau té bao; 3-4 giot néu
can long, nhiéu nudc).

- Dung m@t phién lginh sach khac dat léq trén can, dan nhe, déu bénh phém gitra
hai phién kinh dé bénh pham dugc dan mong, déu.

4. C6 dinh phién do
— Cac phién do dé kho trong khong khi 10-30 phut trong méi truong sach, khong bui.
— Ngéam phién do 10 phut trong con 95° trudc khi nhudm.
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5. Nhugm cac phién do

Theo mot trong cac phuong phap nhuom: Giemsa, Papanicolaou, Diff - Quick hay
May Griinwanld Giemsa, Ziehl — Neelsen hodac HE (nhu da néu ¢ muc nhuém phién do
té bao hoc).

6. Nhan dinh két qua
Trén kinh hién vi quang hoc do béc si giai ph?lu bénh - t& bao bénh hoc.
IV.KET QUA

— Céac phién d6 giau té bao, duoc dan mong, déu, cac té bao khong chong chat
1€n nhau.

— Hinh thai cac té bao duoc bao ton tot.
— Cac té bao bat mau rd rang, phan biét duoc rd hinh thai ctia nhan va bao tuong.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Phién do bi mat té bao vao trong dich cd dinh: can dé kho sau khi dan 10-30
phut trude khi ¢6 dinh bang con.

— Bong bénh phim: rira nhe nhang, nén dung phién kinh c6 phu chat dinh
(albumin).

— Cac té bao day, chong chét: 1y luong dich vira du, dan déu tay.

- Té bao thoé{ hoa tan ra khong nhan dinh dugc hinh th;’li nhan va bao tuong:
dich lay ra khdi co the phai lam xét nghiém ngay hodc phai tién co dinh.

— Céc té bao bat mau qua kém: can c0 dinh tot va nhuo¢m du thoi gian, thuoc
nhudm tot .

— Nhudm qua dam: tay bot thude nhudém bang con tuyét doi.

— Céc té bao bi kéo dai hodc bi dap nat: can dan nhe tay.
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142. KY THUAT TE BAO HOC DICH RU’A O BUNG

I. NGUYEN TAC

Trong dich rira 6 bung chira cac té bao bong ra cia mang bung, tiéu khung, tui
cung cling nhu cac té bao bong tir cac ton thuong co trong vung do. Vi vy, can lay
duoc céac té bao nay va nhan dinh loai té bao, hinh thai, s6 lugng té bao trong dich, su
sap xép té bao, nén phién dd dudi kinh hién vi quang hoc dé chan doan bénh.

II. CHUAN BI

1. Nguwoi thuce hién
— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01

2. Phuwong ti¢n, héa chit
— Gang tay vo trung, khau trang.
— Ong hut ty dong.
— May ly tam va céc lg dung dich ly tam
— May tron (khudy)
— Phién kinh sach, mot dau mai mo.
— Gia dé dung phién kinh da dan bénh pham.
— Bt chi mém ghi ma ) nguoi bénh, vi tri choc hut.
— Dung dich ¢ dinh bénh phém: + dung dich carbowax 2% trong con
+ cdn etanol 95°
— Ph4m nhudm phién do (Giemsa/Diff - Quik/HE/ PAP, Zichl - Neelsen...).
— Céc dung cu dé nhuom: khay, gia, cde pha thudc nhudm, 6ng hut.
— Nudc cit, nude sach dé rira thuée nhudm trén phién kinh.
— Céc dung dich sat khuan.
— Kinh hién vi quang hoc, ban c6 mit phang, du rong dé dit kinh hién vi va viét (1).

— Phiéu xét nghiém ghi rd ho va tén ngudi bénh, vi tri 14y dich, s6 luong dich,
mau sac, thoi gian 1y, nguoi thuc hién ky thuat, so lugng phién do.

— S6 hodc may tinh ghi lai thong tin cia timg Ngudi bénh, dic diém ton thuong,
két qua chan doan.

— Céc sot rac dyng rac thai y té, rac thai thuong,
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III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Lay bénh phim

- Viéc léy mﬁu dugc thuc hién bdi cac khoa 1am sang va gui bénh phém vé khoa
giai phau bénh - t€ bao bénh hoc.

Yéu cau: dich hut ra phai cho vao céc lo chira chat chdng déng.

— Chuyén dén phong xét nghiém giai phau bénh - t& bao bénh hoc ludn: khong
can cb dinh va duoc dé trong tu lanh, sau d6 lam phién do.

— Néu d 1au, phai cho vao hop chtra chat tién cb dinh véi thé tich trong duong.

- Dung glich tién ¢b dinh: cdn etanol 50% hoic dung dich 2% carbowax trong
con 50% vai thé tich tuong duong.

2. K¥ thuit tip trung té bao

) — Dich dé trong tu lanh cho lépg can, gan bd phén trong, léy phﬁn can cho vao
ong nghiém, dit vao may ly tdm vdi toc do 2000 vong/phut x10 phut.

— Gan bo phén trong bén trén, 1y phan ling cin té bao bén dudi (1-2ml)
— LAc trén may tron dién 4-5 gidy r0i lay 1am phién do.
3. Lam phién do

— Dung dng hiit hut dich can da duge tron nho 1én phan trung tim ciia cac phién
kinh da ghi san ma nguoi bénh (1-2 giot/phién kinh néu cén giau té bao; 3-4 giot néu
can léng, nhi€u nudc).

- Dung rqét phién lfinh sach khac dat lér} trén cin, dan nhe, déu bénh phém gitra
hai phién kinh dé bénh pham dugc dan mdng, déu.

4. C6 dinh phién do
— Cac phién do dé kho trong khong khi 10-30 phut trong méi truong sach, khong bui.
— Ngéam phién d6 10 phut trong con 95° trudc khi nhudm.

5. Nhudm cac phién do

Theo mot trong cac phuong phap nhuom: Giemsa, Papanicolaou, Diff - Quick hay
May Griinwanld Giemsa, Ziehl — Neelsen hodc HE nhu da néu ¢ muc nhu¢m phién do
té bao hoc).

6. Nhan dinh két qua
Trén kinh hién vi quang hoc do béc si giai ph?lu bénh - t& bao bénh hoc.
IV. KET QUA

— Céc phién d6 giau t€ bao, dugc dan mong, déu, cac t€ bao khong chong chat
1én nhau.
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— Hinh thai cac té bao dugc bao ton tot.
— Cac té bao bat mau rd rang, phan biét duoc rd hinh thai ctia nhan va bao tuong.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Phién do bi mat té bao vao trong dich cd dinh: cin dé kho sau khi dan 10-30
phut trude khi ¢6 dinh bang con.

— Bong bénh phim: rira nhe nhang, nén dung phién kinh c6 phu chat dinh
(albumin)

— Cac té bao day, chong chét: 1y luong dich vira du, dan déu tay

- Té bao thoéiﬂ hoa, tan ra, khong nhan dinh duoc hh}h théi nhan va bao tuong:
dich lay ra khoi co thé phai lam xét nghi€ém ngay hoac phai tién cd dinh.

— Cac t€ bao bat mau qua kém: can co dinh tot va nhud¢m du thoi gian, thuoc
nhudm tot .

— Nhudm qua dam: tay bot thude nhudm bang con tuyét doi.

— Céc té bao bi kéo dai hodc bi dap nat: can dan nhe tay.
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143. KY THUAT TE BAO HOC DICH KHOP

I. NGUYEN TAC

Khi c6 tran dich, trong dich chira cac té bao cla mang hoat dich, b khép cling nhu
cac té bao va cac thanh phan hitu hinh khac tir cac ton thuong co trong 6 khép bong vao
trong dich. Vi vay, can léy duoc cac té bao nay va nhan dinh loai té bao, hinh thai, sd
luong té bao trong dich, su sip xép té bao, nén phién dd dudi kinh hién vi quang hoc dé
chan do4n bénh.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuc hién
— Béc si gidi phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— K§ thuat vién giai phiu bénh - té bao bénh hoc: 01
2. Phwong tién, héa chit
— Bom va kim tiém dung dé choc hit.
— Gang tay vo trung, khau trang.
— May ly tam.
— Ong hut (pipet) nhua hodc dng hat tu dong
— Phién kinh sach, mot dau mai mo.
— Gia dé dung phién kinh da dan bénh pham.
— Bt chi mém ghi ma sb nguoi bénh, vi tri choc hut.
— Dung dich ¢d dinh bénh phém (cdn etanol 95%).
— Phidm nhudém phién db (Giemsa/Diff Quik/HE/ PAP...)
— Cac dung cu dé nhuom: khay, gia, cde pha thudc nhudm, 6ng hut
— Nudc cat, nuée sach dé rira thuée nhudm trén phién kinh.
— Céc dung dich sat khuan.
— Kinh hién vi quang hoc, ban c6 mat ph'fmg, da rong dé dat kinh hién vi va viét.

— Phiéu xét nghiém ghi rd ho va tén ngudi bénh, vi tri 14y dich, s6 luong dich,
mau sac, thoi gian lay, nguoi thuc hién k¥ thuat, s6 lugng phién do.

— S6 hodc may tinh ghi lai thong tin cua timg ngudi bénh, dic diém ton thuong,
vi tri choc lay dich va két qua chan doan.

— Cac sot rac dung rac thai y té, rac thai thuong.
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III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Lay bénh phim

Nguoi bénh ndm hodc ngdi.
— Boc 1 vi tri khép can choc hut.
— Sat tring viing can choc hut bang con iod.

— Choc hit dé lay bénh pham: tay phai cAm kim c6 gan bom tiém, ddm qua da
vao khe khop, hat dudi ap lyc am dé dich choc chui vao trong long kim va kéo dich vao
trong bom tiém. Néu dich nhiéu, mét tay gitt kim, mot tay thao bom tiém khoi kim, thay
bﬁng mdt bom tiém sach khac dé hat tiép hodc dé k¥ thuat vién bom dich ra mot lo chira
c6 san chat chdng dong rdi 1ap lai vao miii kim, hut tiép cho dén khi khong con dich thi
rit nhanh kim qua da (trudc khi rat mii kim ra khoi khép, khong can giai phong ap luc
am do day dich trong bom tiém tré lai khop).

— Sat trung lai vi tri da choc hut, bang lai.

~— Viéc hit dich va lay dich ¢6 thé dugc cac bac sT 1dm sang thyuc hién va giri bénh
pham la dich choc hat dugc vé khoa giai phau bénh - t€ bao bénh hoc.

Yéu cau:

— Dich choc hut ra nén giri ngay néu khong phai dé trong ti lanh 4°C (khong qua
48 gi0).

— Dijch phai dugc dit trong ng hodc 1o ¢6 sin chit chdng dong.

— S6 luong dich: phai du (thudong 25-100ml).

— Phai quan sat va ghi rd mau séc, tinh chét, $6 lugng dich vao phiéu xét nghiém.
2. K¥ thuit tip trung té bao

) — Dich dé trong tu lanh cho lépg can, gan bd phén trong, léy phﬁn can cho vao
ong nghiém, dat vao may ly tam vdéi toc do 2000 vong/phut x10 phut.

— Gan bo phén trong bén trén, 1y phan ling cin té bao bén dudi lam phién do.
3. Lam phién do
— Léc nhe, déu dich can trong éng

— Dung dng hut hit dich cin duéi éng, nhé 1én céc phién kinh (1-2giot/phién
kinh) da ghi san ma Nguoi bénh.

~ — Dung mot phjén kinh khac ap trén giot bénh pham, dan bénh pham trén cac
phién kinh d€ bénh pham dugc dan mong, deu.

4. C6 dinh phién d6

_ Céc phién d6 dugc dé kho 10-30 phit trong khong khi ¢ moi trudng sach, ¢ dinh
bang con etanol 95% trong 10 phut r61 nhudm.
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5. Nhugm cac phién do

Theo mot trong cac phuong phap nhuom: Giemsa, Papanicolaou, Diff - Quick hay
May Griinwanld Giemsa, Ziehl — Neelsen hodac HE (nhu da néu ¢ muc nhuém phién do
té bao hoc).

6. Nhan dinh két qua
Trén kinh hién vi quang hoc do béc si giai ph?lu bénh - t& bao bénh hoc.
IV.KET QUA

— Céac phién d6 giau té bao, duoc dan mong, déu, cac té bao khong chong chat
1€n nhau.

— Hinh thai cac té bao duoc bao ton tot.
— Cac té bao bat mau rd rang, phan biét duoc rd hinh thai ctia nhan va bao tuong.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Phién do bi mat té bao vao trong dich cd dinh: can dé kho sau khi dan 10-30
phut trude khi ¢6 dinh bang con.

— Bong bénh phim: rira nhe nhang, nén dung phién kinh c6 phu chat dinh
(albumin)

— Cac té bao day, chong chét: 1y luong dich vira du, dan déu tay

— Té bao thoai hoa, tan ri, khong nhan dinh dugc hinh théai nhan va bao tuong:
dich lay ra khdi co the phai lam xét nghiém ngay hodc phai tién cd dinh.

— Céc té bao bat mau qua kém: can c0 dinh tot va nhuo¢m du thoi gian, thuoc
nhudm tot .

— Nhudm qua dam: tay bot thude nhudém bang con tuyét doi.

— Céc té bao bi kéo dai hodc bi dap nat: can dan nhe tay.
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144. KY THUAT TE BAO HOC
DICH CAC TON THUONG DANG U NANG

I. NGUYEN TAC

‘Trong dich hut chira cac té bao bong ra tur cac t6n thuong dang u nang. Vi vay,
can lay dugc cac te bao nay va nhén dinh loai té bao, hinh thai, sd lugng té bao trong
dich, su sip xép té bao, nén phién d6 dudi kinh hién vi quang hoc dé chan doan bénh.

II. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién
— Bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
— Kj¥ thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
2. Phuwong ti¢n, héa chit
— Ging tay vo trung, khiu trang.
— Ong hit tir dong.
— May ly tam va céc lg dung dich ly tam
— May tron (khudy)
— Phién kinh sach, mt dau mai mo.
— Gia dé dung phién kinh da dan bénh pham.
— Bt chi mém ghi ma ) nguoi bénh, vi tri choc hut.
— Dung dich cb dinh bénh pham: + dung dich carbowax 2% trong con
+ con ethanol 95°.
— Ph4m nhudém phién db (Giemsa/Diff - Quik/HE/ PAP, ...).
— Céc dung cu dé nhuom: khay, gia, cde pha thudc nhudm, 6ng hut.
— Nudc cit, nude sach dé rira thuée nhudm trén phién kinh.
— Céac dung dich sat khuén.
— Kinh hién vi quang hoc, ban c6 mat ph'fmg, da rong dé dat kinh hién vi va viét.

— Phiéu xét nghiém ghi rd ho va tén ngudi bénh, vi tri 14y dich, s6 luong dich,
mau sac, thoi gian 1y, nguoi thuc hién ky thuat, so lugng phién do.

— S6 hodc may tinh ghi lai thong tin cta timg ngudi bénh, dic diém ton thuong
va két qua chan doan.

— Céc sot rac dyng rac thai y té, rac thai thuong,
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III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Lay bénh phim

— Viéc ldy mau duogc thuc hién boi cac bac si giai phau bénh - té bao bénh hoc
hodc béc si lam sang va giri bénh pham vé khoa giai phau bénh - t€ bao bénh hoc.

Yéu cau: hit hét dich trong u nang cho vao céc lo chira chat chdng dong.

— Chuyén dén phong xét nghiém giai phau bénh - té bao bénh hoc ngay: khong
can cb dinh va duoc dé trong tu lanh, sau 6 lam phién do.

— Néu d 1au, phai cho vao lo chira chét tién ¢b dinh vai thé tich twong duong.

- Dung glich tién ¢ dinh: con ethanol 50% hoic dung dich 2% carbowax trong
con 50% vai thé tich tuong duong.

2. K¥ thuit tip trung té bao

) — Dich dé trong tu lanh cho lépg can, gan bd phén trong, léy phﬁn can cho vao
ong nghiém, dit vao may ly tdm vdi toc do 2000 vong/phut x10 phut.

— Gan bo phén trong bén trén, 1y phan ling cin té bao bén dudi (1-2ml)
— LAc trén may tron dién 4-5 gidy r0i lay 1am phién do.
3. C6 dinh phién d6
— Céc phién do dé kho trong khong khi 10-30 phat trong méi trudng sach khéng bui.
— Trude khi nhuém, ngam phién d6 10 phit trong con 95°.
4. Nhudm cac phién do

Theo mot trong cac phuong phap nhuém: Giemsa, Papanicolaou, Diff - Quick hay
May Griinwanld Giemsa, Ziehl — Neelsen hoac HE (nhu da néu ¢ muc nhuoém phién do
te bao hoc).

6. Nhin dinh két qua
Trén kinh hién vi quang hoc do bac si giai phdu bénh - té bao bénh hoc.
IV.KET QUA

— Céac phién do giau té€ bao, dugc dan mong, déu, cac t€ bao khdng chong chat
1én nhau.

— Hinh thai cac té bao duoc bao ton tot.
— Cac té bao bit mau rd rang, phan biét duoc rd hinh thai ctia nhan va bao tuong.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

— Phién dd bj mt té bao vao trong dich ¢d dinh: can dé kho sau khi dan 10-30
phut trude khi ¢ dinh bang con.
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— Bong bénh phim: rira nhe nhang, nén dung phién kinh c6 pha chat dinh
(albumin)

— Céc té bao day, chong chit: 1ay luong dich vira du, dan déu tay

- Té bao thoai hoa, tan ra, khong nhan dinh dugc hinh thai nhan va bao tuong:
dich lay ra khdi co the phai lam xét nghiém ngay hodc phai tién cd dinh.

— Céc t€ bao bat mau qua kém: can c6 dinh tot va nhuo¢m du thoi gian, thuoc
nhudm tot.

— Nhudm qua dam: tay bot thude nhudém bang con tuyét doi.

— Céc té bao bi kéo dai hodc bi dap nat: can dan nhe tay.
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145. KY THUAT KHOI TE BAO DICH CAC KHOANG CO THE

I. NGUYEN TAC

Nham tap trung cac té bao don 1é, rai rac trong dich thanh mot khdi c6 thé dua vao
chuyén, dtc, cat nhud¢m giong quy trinh mo6 hoc thuong qui.

I1. CHUAN BI
1. Ngudi thuc hién

— Béc si giai phdu bénh - t& bao bénh hoc: 01

— K thuat vién giai phau bénh - té bao bénh hoc: 01
2. Phuwong ti¢n, héa chit

— Lo thuy tinh c6 nip, thé tich 250 ml.

— Ong nghiém thay tinh kich thudc 10 x 1,6cm hodc loai dng ly tAm thé tich 50ml.

— Heparin (loai dung dich tiém)

— Cytorich Red, Mucolexx

— Formol dém trung tinh 10%

— May ly tAm, khuon nhura, phién kinh, gidy go6i mé hoc (loai khong dinh)

— Que gb nho, bong gon (loai khong thadm nuée).

— Céc dyng cy, hoa chét k¥ thuat cia quy trinh mé hoc thuong qui (nhuém HE, PAS).
3. Nguoi bénh

Nguoi bénh ¢6 tran dich cac khoang co thé (mang tim, mang phdi, mang bung,
dich nao tay...), dich rira phé quan, nudc ti€u, dich cac u nang, dich khop...
4. Phiéu xét nghiém

Pugc dién diy du cac thong tin hanh chinh clia nguoi bénh (tén, tudi, sb giudng,
s6 phong, khoa phong), chan doan lam sang, tom tat cac thong tin 14m sang va cén lam

sang, yéu cau xét nghiém khéi té bao dich, ngay, gio 1y dich, nhan xét dai thé (mau sic,
sO lugng dich, méu, nhay...)

III. CAC BUGC TIEN HANH
1. LAy bénh phim

— Lo thuy tinh 250 ml dugc trang déu thanh va day lo bang 1000 don vi heparin
tru(')rq khi @6 dich. Heparin lam cho dich mau khong bi dong lai, do vay khong bi mac
ket t€ bao vao trong cuc mau dong.

— Dich dugc lay tai cac khoa 1am sang va/hodc khoa giai phau bénh - t& bao bénh
hoc. Lay dich cho vao lo thuy tinh. S6 lwong dich tuy thudc timg nguoi bénh, nhung

nén lay tir 50 dén 250 ml dé c6 duoc nhiéu mau bénh pham (néu diéu kién Nguoi bénh
cho phép).
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- bay nép, dan nhan (tén, tudi, khoa phong, chan doan Iam sang) rdi giri ngay vé
khoa giai phiu bénh - té bao bénh hoc. Néu khong co diéu kién giri ngay, bao quan bénh
pham trong ngin dudi ti lanh & 4°C. Bénh pham dugc bao quan khong qua 2 tuan.

2. Tién hanh k§y thuat
— banh gié dai thé: mau séc, s6 luong dich, c6/khong cé nhiéu méu hodc chit nhay.

_ — Néu dich c6 nhiéu méu thi cho 1ml Cytorich red/50ml dich, néu dich c6 nhiéu chat
nhay thi cho 1ml Mucolex/50ml dich, lac déu r61 dé khoang 5 phut cho tan bt nhay.
— Néu c6 may ly tam dng 16n 50 ml thi tién hanh buéc 1 ludn.
~ — Neéu khong c6 may ly tm 6ng 16n thi dé lo dich tr 8 — 10 gt dé céc té bao
lang can xuéng dudi, sau d6 loai bo 16p dich trong phia‘ bé mat, lac déu caflp té bao, r@i
chia vao cac ong nghiém nho (1,6 x 10cm), nut chat bang bong khong tham nudce roi
tién hanh tur budc 1.
~ Luuy: néu dich da dwoc bao quan o cac khoa lam sang tu 8 - 10 gio, 1é bao dd
lang xuong dwoi thi tien hanh thyc hién ky thudt luén (nhw mo ta o trén).
+ Budc 1: cho cac 6ng nghiém chira dich vao may ly tAm trong 10 phat voi toc do
2.000 vong/phut.
+ Bude 2: loai bo 16p dich trong phia trén dé 1ay lang can té bao rdi ¢b dinh cin té
bao trong formol dém trung tinh 10% trong ti am 60°C, khoang 2 gio.
+ Budc 3: ly tam bénh pham 1an nira véi toc d6 2000 vong/phut trong 10 phut néu

can (néu bénh phdm di hinh thanh khéi chéc thi quy trinh c6 thé chuyén tryc tiép tir
budc 2 sang budc 4).

+ Budc 4: loai bo formol trong dng vao lo dung nudce thai..
+ Budc 5: dung que gd nho dé lay khdi té bao ra khoi dng va dit 1én mot to gidy

(loai gidy khong dinh c6 trong phong xét nghiém mé bénh hoc). Goi kh01 té bao trong
gidy nay va dit vao trong khudn nhua di duoc dan nhin voi tén va méi sé Ngudi bénh.

+ Budc 6: cho khudn nhua c6 chira khoi té bao tlep tuc duogc thuc hién cac budc
nhu vao quy trinh m6 hoc thuong qui.
+ Bude 7: cac manh cat tir khdi té bao co do day tu 3 - 5 um, thuong dugc nhuém
Hematoxylin - Eosin va nhuom dac biét (PAS, mucicarmin...) hodc nhuém hdéa mo6 mién
dich (néu can).

IV. KET QUA

Khdi té bao luu gitr dugc cac loai té bao va goi lai mot phén cAu trac mo tdt hon
$0 v&i phién do, cho phép cat dugc nhiéu manh cat giong nhau. Nhuom HE, nhudém dac
bi¢t va nhuom héa mé mién dich cho phép chan doan xac dinh dugc nhi€u loai ton
thuong nhu nam, ton thuong 4c tinh hodc dinh huéng ngudn goc cua cac u nguyén phat.
V.NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

Trong qua trinh 1am k¥ thudt c6 thé bi nham ‘l'fm bénh pham do quy trinh gom
nhiéu budc, roi vo Ong xét nghiém lam mat bénh pham... Can phai lam vi¢c tap trung,
ludn ludn c6 su ki€ém tra, doi chiéu dé tranh nhitng sai s6t khong dang co.
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146. KY THUAT KHOI TE BAO BENH PHAM
CHOC HUT KIM NHO

I. NGUYEN TAC

Nham tp trung cac t& bao don 1¢, rai rac trong bénh phdm choc hit kim nho thanh
mdt khoi, c¢6 thé dua vao chuyén, duc, cat nhudm giong quy trinh mé hoc thuong qui,
tiét kiém t61 da mau bénh pham lay ra khoi co thé ngudi bénh.

II. CHUAN BI
1. Nguwoi thuc hién
— Béc si giai phiu bénh - t& bao bénh hoc: 01
— Ky thuat vién giai phau bénh - t& bao bénh hoc: 01
2. Phwong tién, héa chit
— Ong nghiém thay tinh kich thuéc 10 x 1,6cm.
— Formol dém trung tinh 10%, thrombin hodc thach agar 3%.
— Miay ly tim, khuon nhwa, phién kinh, gidy goi mo hoc (loai khong dinh).
Que gd nho, bong gon (loai khong thAm nudce), ti lanh, 10 vi séng.

— Céc dung cu, héa chat k¥ thuat cua quy trinh mé hoc thuong qui (nhuém HE,
PAS..)).
3. Nguoi bénh
~ Ngudi bénh duoc thye hién thu thudt choc hat kim nhé (FNA) dé 1dy mau bénh
pham lam xét nghiém te bao.
4. Phiéu xét nghiém

Dién day du cac thong tin hanh chinh cua nguoi bénh (tén, tudi, s6 giwdong, sb
phong, khoa phong), chan doan lam sang, tom tat cac thong tin 1am sang va can lam
sang, yéu cau xét nghiém khéi t& bao bénh pham choc hut kim nho (cellblock FNA);
ngay, gio 1y bénh pham.

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Lay bénh phim

— Bénh pham FNA dugc choc hut tai cac khoa 1am sang hoidc khoa giai phau
bénh - t€ bao bénh hoc.

— Bénh phén} sau khi 1dy dugc bom mét phan ra phién kinh dé lam phién d6 phét
(1- 2 phién d6), phan con lai (dich thura trong 1ong kim hogc bom tiém) dugc rira bang
5-10 ml formol dém trung tinh 10% (dung cac kim ho trg néu can), cho vao 6ng nghiém
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rdi giri ngay vé hoa gial pl}ﬁu bénh - té bao bénh hoc. Cac truong hop choc hut nhiéu
dich thi lam k¥ thuat khoi t€ bao dich (nhu phan trén).

Luu y: né}l khong c¢6 formol dém trung tinh 10% dé rira thi ¢ thé dung nude mu§i
sinh ly thay thé, nhung sau khi rira xong, phai giri ngay bénh pham vé khoa giai phau
bénh - t€ bao bénh hoc.

2. Tién hanh k¥ thuét

— Budc 1: cho cac dng nghiém chtra bénh pham FNA vao may ly tdm trong
10 phut vai toc do 2000 vong/phut.

— Budc 2: loai bo 16p dich trong phia trén dé 1ay phan lang can té bao, cb dinh
cin té bao trong formol dém trung tinh 10% tdi thiéu 1 gid.

— Budc 3: ly tim bénh pham lan nita voi toe do 2000 vong/phut trong 10 phut
néu can (néu bénh pham da hinh thanh khéi chic thi quy trinh ¢6 thé chuyén tryc tiép tir
budc 2 sang budc 4).

— Budc 4: loai bé formol vao lo dung nudc thai. Thém vao mét lugng nho
thrombin hoidc thach (agar) 3% (3g bot thach hoa tan trong 100ml nudc cit) di nong
chay (bang 10 vi séng trong 10 gidy & nhiét do trung binh) vao ng nghiém. Cho
thrombin hodc thach déng lai. Cho vao ti lanh dé thach (agar) dong nhanh hon (néu can
thiét). Thrombin hodc thach (agar) c6 tac dung gia c6 do vimg chic cho khdi té bao.

Chil y: phdi dam bdo chdc chan khong cé bot khi khi cho thach (agar) vao ong.

— Budc 5: ding que gd nho dé 1ay khdi té bao ra khoi dng va dat 1én mot to gidy
(loai gidy khong dinh c6 trong phong xét nghiém mé bénh hoc). Goi kh01 té bao trong
gidy nay va dit vao trong khudn nhua di duoc dan nhin voi tén va méi sé Ngudi bénh.

— Budce 6: cho khuon nhua c6 chia khdi té bao t1ep tuc duoc thuc hién cac budc
nhu trong quy trinh mo6 hoc thuong qui.

— Budc 7: cac manh cit tir khdi t& bao co do day tor 3 - 5 um dugc nhuom
Hematoxylin - Eosin va nhuom dac biét (PAS, mucicarmin...) hodc nhuém hdéa mo6 mién
dich (néu can).

IV.KET QUA

Khdi té bao luu gitr dugc cac loai té bao va goi lai mot phén cAu trac mo tdt hon
$0 v&i phién do, cho phép cat dugc nhiéu manh cat giong nhau. Nhuom HE, nhuém dac
bi¢t va nhuom héa moé mién dich cho phép chan doan xac dinh dugc nhi€u loai ton
thuong nhu nam, ton thuong 4c tinh hodc dinh huéng ngudn goc cua cac u nguyén phat.

V. NHUNG SAI SOT VA HUONG XU TRi

S6 lugng bénh phim FNA thudng rit it, do viy nén ding luén éng nghiém kich
thude 1,6 x 10cm (loai vira voi gia ly tam cua phong xét nghiém) dé dung dich rira long
kim, tranh tinh trang phai d6i sang nhiéu loai éng cho vira may ly tim, gy mit bénh
pham trong qua trinh 1am k¥ thuat.

Trong qua trinh lam ky thuat co the bi nham 13n bénh phdm do quy trinh gém
nhiéu budc, roi v& dng xét ‘nghiém lam mét bénh pham... Can phai lam viéc tap trung,
ludn ludn co6 su kiém tra, d6i chiéu dé tranh nhimg sai sot khong dang co.
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