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TTYT HUYEN YEN LAC Péc 1ap — Tw do — Hanh phiic
$6:,/S9/QD-TTYT Yén Lac, ngay 31 thang 01 néim 2020
QUYET PINH

Vé viéc ban hanh Ké hoach dap irng véi bénh viém dwong hé hap
do chiing m¢i cia vi rit Corona (nCoV) trén dia ban huyén

GIAM POC TRUNG TAM Y TE

Cin ctr Quyét dinh s6 535/QD/QDP-SYT ngay 19 thang 8 nim 2014 cia S& Y
té Vinh Phuc vé viéc ban hanh quy dinh vé phan cip quan Iy t6 chic bd may, bién
ché can bo, cong chire, vién chire va hop ddng y té nganh y t& Vinh Phuc;

Xét dé nghi ctia Truéng phong KH-DD,

QUYET PINH:
Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Ké hoach dép ung véi bénh viém
duong ho hép do ching méi cua vi rit Corona (nCoV)”.
Diéu 2. Quyét dinh nay c¢6 hiéu luc k& tir ngay ky ban hanh.
Piéu 3. Cac Ong, ba: Truéng cac khoa/phong, trudng céc tram y té x4, thi
tran; Trudng cac don vi c6 lién quan chiju trach nhiém thi hanh Quyét dinh néy.' W
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SO Y TE VINH PHUC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TTYT HUYEN YEN LAC Poc lap - Tw do - Hanh phic
S6: 65/KH-TTYT Yén Lac, ngay 31 thang 01 ndm 2020
KE HOACH

Dip g véi bénh viém dwong hé hip do ching méi
cua vi rut Corona (nCoV) trén dia ban huyén

Do tinh hinh dich bénh vi rat Corona (nCoV) gy nén dang dién bién phirc
tap tai Trung Qudc, trén thé gisi va tai Viét Nam. Theo Thong bdo cia Vién Vé
sinh dich té Trung wong tai Van ban sé 01/VSDTTU-BTN ngay 30/01/2020, ghi
nhan 03 truong hop dwong tinh véi chung méi virus Corona ¢6 yéu t6 lién quan
dén tinh Vinh Phtic (lam viéc tai Vinh Phuc) trong d6 c6 02 truong hop ¢6 dia chi
tai Vinh Phic va tinh hinh dich ¢6 nguy co cao xdm nhép vao huyén Yén Lac do
sd lugng ngudi di lai, 1am an budn ban tai Trung Qudc vé qué, cling nhu luu
lugng cong nhén lam viée tai cic khu cong nghiép cua nude ngoai dong trén dia
ban tinh twong ddi nhiéu;

Thuc hién Cong dién s6 123/Cb- -TTg ngay 23/01/2020 ctia Thu tuong Chinh
pht vé viéc phong, chéng dich bénh gay Hoi chung viém dudng ho hap cép do
ching méi cua vi rat Corona (nCoV); Véan ban sd 90/SYT-NVY, ngay
22/01/2020 cua S¢ y té Vinh phuc vé viéc - phat hién sém, diéu tri va chudn bi tét
cong tac phong, chéng bénh dich viém phdi cdp do Corona vi rit méi, Trung tdm
y t& huyén Yén Lac xay dung Ké hoach chu dong phong, chéng dich Corona
(nCoV) trén dia ban huyén nhu sau:

1. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

1.1. Phat hién sém truong hop nhiém vi rat Corona (nCoV), xtt ly k1p thoi
khong dé dich 18y lan rong trén dia ban huyén, han ché dén mirc thdp nhét tir
vong do méc bénh Corona (nCoV);

1.2. Nang cao nhén thirc, y thirc trach nhiém, y thie tu bdo vé sirc khoe cong
ddng cua cac cép, cac nganh, cac doan thé, céc td chirc chinh tri x4 hoi va cia moi
ngudi dan vé cong tac phong, chéng dich bénh;

1.3. Chu ddng cac bién phéap dé bao vé, phong, chong hiéu qua anh huéng
cua dich benh Corona (nCoV) ddi véi stc khde con nguoi.

2. Yéu cau

2.1. Phai cé su thdng nhét, .cht dong trong chi dao thyc hién va sur phdi hop
chét ché gifta céac cap chinh quyén, cac nganh, doan thé tir huyen dén x4, thi trén

2.2. Thong tin vé tinh hinh dich bénh va céng tic phong, chéng dich bénh pha1
duoc cung cap thuong xuyén, lién tuc va chinh xéc. Cac hoat déng phong, chéng
dich bénh Corona (nCoV) phai kip thoi, hiéu qu4, tranh hinh thirc, lang phi;

2.3. Huy dong duoc toan dan tham gia tich cuc vao cong téc phong, chéng
dich bénh Corona (nCoV) trén dia ban huyén.



III. CAC HOAT PONG CHINH

1. Tinh hudng 1: Khi chua xuit hién bénh Corona trén dia ban huyén

1.1. Céng tic chi dao, kiém tra

- Giao cho phong KH-BD tham muu Thanh 14p Ban Chi dao phong, chéng
dich bénh Corona (nCoV) tai Trung tdm, phan cong nhiém vu cu thé cho thanh
vién Ban. Xav dung ké hoach phong chong dich bénh dé chi dao, kiém tra, giam
sat va bao cdo dich; Chi dao cac tram y té x4, thi trin tham muu véi DU-UBND cac
x3, thj trdn kién toan Ban Chi dao phong, chéng dich bénh & nguoi, cac khoa tai
Trung tdm y té va tram y té x4, thi trin thuong truc 24/24 gir & xir Iy dich bénh
kip thoi, dit diém, hiéu qua.

- Chi dao trién khai cac hoat dong tang cuorng truyén théng phong chéng
dich bénh, gidm sét, phat hién, xir Iy 0 dich tai cong ddng.

- Tang cudng hoat dong ctia Ban chi dao. Duv tri hoat dong ctia Ban chi dao
phong chdng dich bénh.

- Béo cdo kip thoi vé tinh hinh dich bénh va t6 chirc thuc hién céc chi dao,
diéu hanh cta Chinh phu.

- Tb chirc cac doan kiém tra, chi dao, hudéng dan cong tac gidm sat, sin sang
thu dung, diéu tri, xir 1y b dich tai céc dia phuong.

1.2. Cong tdac truyen thong

T6 chirc tuyén truyén, gido duc sau rong nham nang cao nhan thic, kién thirc
phong, chong dich bénh do vi rat Corona (nCoV) cho tAt ca moi ngudi dan (bao gdm
€4 nguoi nudc ngoai) dang sinh séng, lam viéc, du lich trén dja ban huyén Yén Lac.

< Noi dung truyén théng: Cung cép diy du céc thong tin vé bénh do vi rat
Corona (nCoV) gay ra; dic diém va mtc do nguy hiém ctia bénh; tinh hinh didn
bién dich bénh hang ngay trén thé gidi, tai Viét Nam va tinh Vinh Phic cling nhu
trén dia ban huyén Yén Lac; cach phong ngura hiéu qua; dia chi khai bao y té, sb
dién thoai dudng day néng clia nghanh y té; cac co S0 tiép nhan, cach ly, diéu tri
bénh nhdn méc bénh hodc nghi ngd mac bénh; quyén loi va nghia vu cda cong
dan trong phong, chdng dich; tinh hinh dich bénh va cac hoat dong phong, chdng
dich dang trién khai trén dia ban huyén.

- Truyén thong vé céc bién phap phong bénh khong dic hiéu nhu sau:

+ Tuyén truyén cho ngudi dén vé bénh viém duong ho hip cép tinh do nCoV
va cac bién phap phong bénh, cling nhu c4ch thirc tur theo ddi strc khoe, khai béo
khi c6 biéu hién nghi ngd mic bénh, dic biét cho nhitng ngudi dén Viét Nam tur
vung c6 dich hay nhiing ngudi tir Viét Nam dén vung co dich.

+ Nguoi ¢6 cac triéu chimg viém duong ho hép hoic nghi ngd méic bénh nhu
sdt, ho, khé thd 'khong nén di du lich hoac dén noi tap trung dong nguoi.

+ Tranh tiép xuc véi nguoi bi bénh dudng hé hép cép tinh. Khi can tiép xutc
v6i ngudi bénh, phai deo khéu trang y té va gilr khoang cach khi tiép xic.

= he miéng va mili khi ho hogc hit hoi; t6t nhat bang khan vai hodc khan
tay khi ho hodc hit hoi dé 1am giam phat tan céc dich tiét dudong ho hép, sau d6
huy hodc gidt sach khan ngay.

+ Gilt vé sinh cd nhén, rira tay thuong xuyén bing xa phong, trénh dua tay
1én mét, miii, miéng.

+ Thudng xuyén stc hong bang nuéc sat khuan miéng.




+ Tang cuong théng khi noi 1am viée, nha &, truong hoc, co sd'y té,... béng
cadch mo céc cilra ra vao va cira sd, han ché str dung diéu hoa.

+ Tang cuong strc khée bang 3n uéng, nghi ngoi, sinh hoat hop ly, luyén tap
thé thao.

+ Thuong xuyén lau nén nha, tay nidm ctra va bé mit cic do vat trong nha
bing cac chét tdy rira thong thuong, nhu xa phong va cac dung dich khir khudn
thong thuong khic. o

+ Néu thiy c6 biéu hién cua bénh viém duong hé hép cap tinh, phai thong
bao ngay cho co sd y t‘é' gan nhét (zleZ duogc tu van, cach ly va giiéu,tri kip thoi.

** Hinh thirc truyén thong: To6 chic tuyén truyén truc tiép dén timg d6i tuong
trong cdng ddng va gian tiép thong qua cac phuong tién thong tin dai chiing trén
dia ban huyén hodc thong qua t& roi, pa nd, ap phich, ...

Giao cho Tb truyén théng —~CNTT chu dong x4y dung céc thong diép truyén
thong, khuyén céo phong, chéng dich bénh theo hudéng dan ctia BO Y té, cap nhat
tr So Y té, Trung tAm kiém soat bénh tat tinh chiju trach nhiém chinh vé cong tac
truyén théng; Xay dung ké hoach tuyén truyén, huéng dan cho cac khoa/phong,
tram y té x4, thj trin thudc pham vi quan ly.

1.3. Cong tdac giam sdt, dw phong

Giao cho khoa KSD,B-HIV/AIDS trién khai gidm sat chit ché thuong xuyén
dién bién céc dich bénh trén dia ban huyén nham phat hién som nhiing trudng
hop nhiém bénh hozc nghi ngd nhiém bénh.

Céc khoa/phong Trung tdm y té, 17 tram y té x4, thi tr4n trén dia ban huyén
chiu trdch nhiém gidm sat chit ché tai cong dong ddi véi cac truong hop viém
dudng ho hép cip khéng rd nguyén nhén, nghi ngd méc Corona (nCoV); Gidm
sat chat che ngudi trd veé tir céc quéc gia c6 dich bénh, dic biét 1a cée dbi tuong
¢ nguy co cao nhu khéach du lich, ngudi lao dong tiép xuc, ngudi tiép xuc gin
véi bénh nhén xé4c dinh mic Corona (nCoV),...

+ Hudng dan nguoi tiép xtc gan chi dong cach ly tai noi cu tra dé phong
tranh 18y nhiém cho ngudi than va moi nguoi xung quanh.

+ Té chuc didu tra, 1ap danh sach, ghi nhan thong tin c4 nhan vé dia chi luu
tra, sb dién thoai, tinh trang suc khoe hang ngay trong vong 14 ngay ké tir ngay
tiép xuc 14n cubi cho Trung tam y té.

1.4. Cong tic diéu tri

- Phong KHPD: Tham muu véi Ban gidm déc, phéi hop véi céc phong
chtrc néng, khoa Duoc -KSNK-TBVTYT, khoa KSD,B-HIV/AIDS, khoa Khiam
bénh, khoa Noi-TN, khoa CC-HSTC-CP thuc hién ndi dung kham phéan loai,
phan ludng bénh nhén, ddm bao phong kham céch ly phéan loai, phan luéng di
chuyén bénh nhan va phong diéu tri cach ly ddm bao nguyén tic mot chidu, giam
t6i da lay lan dich bénh ra xung quanh.

- Thiét lap phong khém, tu van phén loai ban diu dé tiép nhan cac truong
hop nghi ngd thu dung diéu trj bénh nhan. Thiét 18p khu vuc cach ly riéng tai
khoa Noi-TN dé khém va diéu trj cac truong hop nghi ngd mac bénh khéng dé
lay nhiém trong Trung tam.

- Thuc hién gidm sat cac truong hop sbt, ho, viém hong; gidm sat chit ché
cac trudong hop viém phdi, dic biét cac truong hop tién st di dén tur Trung Qudc.
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- Chuan bj sin sang co s6 thude, khu vuc cach ly, givong bénh; sén sang td
chire ot viéc thu dung, c4ch ly, diéu tri bénh nhan. )

- Thuc hién nghiém cong tic kiém soat nhidm khuén, phong chong lav
nhiém chéo tai Trung tam.

- Xav dyng phuong 4n hé tro tuyén dudi khi ¢ dich bénh xay ra hoic
trong trudng hop dich bénh dién bién phirc tap kho luong.

- Kién toan 02 dbi cdp ctru luu dong, san sang hd tro cic x4, thi trdn cép
cilru, diéu tri bénh nhan khi c6 yéu ciu.

- T6 chirc tip huin huéng dan chan doan, diéu tri va phong 14y nhiém bénh

2
A

viém phéi cép do vi rat Corona cho can bo y té trong toan Trung tam.

L.5. Cong tic hdu can

Giao cho khoa Dugc-KSNK-TBVTYT phdi hop véi phong TCKT chuén bj
san sang kinh phi; thuéc diéu tri; trang thiét bj y € cép clru, diéu tri bénh nhan,
déc bi€t Ia cac loai méy thé; héa chét, sinh pham y té, vat tu, phuong tién phong
hé cé nhan, hoéa chat khir khuan, phuong tién vén chuyén cip ciru @ cha dong
phong, chéng dich bénh ngay tir khi c6 ca bénh dau tién.

Céc khoa ra soat, chuin bi trang thiét bi, phuong tién, hoa chét, thubc didu
tri, vat tu san sang phuc vu cong tic giam sét, xir ly b dich, thu dung, cép clu, xét
nghiém, diéu trj bénh nhan, xdy dung ké hoach bé sung va trinh S¢ y té phé
duyét.

Giao cho phong TCHC, kich hoat dudng ddy néng ctia nghanh y té trén dia
ban huyén dé tiép nhan thong tin khai bao y té, cac thong tin v& bénh nhan nghi
ngd mic hodc mic bénh do vi rut Corona (nCoV).

2. Tinh hudng 2: Xuit hién cic trwong hop bénh trén dia ban huyén

2.1.Cong tdc chi dao, kiém tra

- Chi dao trién khai cac hoat dong ting cudng truyén thong phong chéng
dich bénh, gidm st, phat hién, xtr Iy dich tai cong ddng.

- Theo dbi sat dién bién tinh hinh, dénh gi4 tinh hinh hang ngay, tham muu
kip thoi v6i Ban chi dao phong chéng dich bénh Corona (nCoV) dé chi dao trién
khai cdc hoat dong phong chéng dich.

- Thuong xuyén béo céo Trung tam y té, S& y t§, UBND huyén v& tinh hinh
dich bénh va t6 chirc thuc hién céc chi dao, didu hanh theo phan cép.

- Thyc hién quv ché ngudi phét ngén vé tinh hinh dich bénh theo quy dinh.

- T6 chirc cac doan kiém tra chi dao, huéng dan tai cic khoa 14m sang x4,
thi trn va danh gid viéc trién khai cong tac phong chéng dich ciia cac don Vi.

2.2.Cong tdc gidm sdt, dw phong

- Tang cudng giam sat céc trudng hop viém phdi ¢6 yéu té dich t& lién
quan, tang cudng giam séat, gli mau xét nghiém dé phat hién som céc truong hop
méc bénh, trién khai cac bién phap khoanh vung, xir ly triét dé & dich khi xuit
hién truong hop bénh dau tién, khong dé lan réng. , ‘

- Giam sat, theo doi tinh trang strc khoe cta nhimng nguoi ¢o tiep xic gan
v6i nguoi bénh trong vong 14 ngay ké tir khi tiép xtic lan cudi; cach ly nhimng
truong hop méic bénh va nghi ngd, ldy mau xét nghiém. Huéng dan cho viéc
chdm sdc tai nha ctia nguoi bénh va phong ngira 14y nhiém gifta cac thanh vién
trong gia dinh.



- Tiép tuc thuc hién giam sat chit ché nguoi vé dia phuong tir Trung Quoc,
nguoi Trung Quéc vé dia phuong; tiép tuc duy tri kiém tra sang loc nham phat
hién céc truong hop nghi ngo tai phong kham phan loai.

- Day manh giam sat tai cac khoa lam sang, khoa kham bénh va cong dong,
td chic diéu tra phat hién 6 6 dich, khoanh ving, xtr 1y triét dé khong dé bung phat
dich trong cong déng.

- Téng cuong giam sat, 14y mau bénh phadm céc trudng hop viém dudng hd
hap cap tinh, viém phdi ning tai khoa khdm bénh, khoa N6i-TN, khoa CC-HSTC-
CD dé gtri xét nghiém xac dinh tac nhan gav bénh.

- Hang tuan t6 chirc danh gid nguy co va dé xut cc bién phap can thiép
phu hop. T4 chirc thudng truc phong, chéng dich 24/24 gi0 tai cac khoa; ctr cac
doi cap ctru luu dong, cac ddi co dong phong chéng dich hd tro céc x4, thi trn,
xtr Iy 6 dich khi cén thiét.

- Thuong xuyén cép nhat, danh gia rut kinh nghiém va cap nhat cic tai li¢u
chuyén mén trong cong tac gidm sat, chan doan, xir Iy & dich dé kip thoi didu
chinh cac huéng dan, chi dao phu hop v6i dic diém dich bénh.

- Tiép tuc ph01 hop chat ché v4i Van phong UBND huyén, céc khoa/phong
ctia Trung tm kiém soat bénh tat tinh, cc bénh vién tuyen tinh, dudi su chi dao
ctia S& Y té€ dé kip thoi chia sé thong tin, tham van vé dich t& ctia bénh, hoat dong
gidm sét, phuong phap phat hién, chan doén, bién phép xir Iy & dich, dich, diéu tri
bénh nhén, cach ly va phong, chéng dich bénh pha hop

2.3. Cong tic diéu tri

- Trién khai thu dung, cach ly, diéu tri, quan ly ca bénh, ddm bao an toan
cho nhén vién y té, ngudi nha va cong dong theo quy dinh.

- B tri khu vyec riéng tai khoa Ngi-TN (Nha lay) dé diéu tri bénh nhan. Tai
day dap tmg sé luong 16 giudng bénh, thu dung diéu tri bénh nhan nghi ngo,
khoa N6i-TN lién hé véi Trudng khoa Phong chéng bénh truyén nhiém — Trung
tam Kiém soat bénh tat, Bic si Nghiém Van Binh SDT 0945.550.235 dé duoc
huéng dan ldy mau bénh phim xét nghiém chan doan xac dinh cho bénh nhan.
khi bénh nhan dugc chan do4n xac dinh, vin duy tri thyc hién nghiém ngjt
nguyén tic cach ly 4 tai chd dung hudéng dan ctia B6 y té.

- Thuc hién tiép nhén diéu tri bénh nhén theo phan tuyén, truong horp bénh
vugt qud kha ning méi chuyén dén Bénh vién Da khoa tinh hodc Bénh vién Pa
khoa khu vyc Phic Yén. Truong hop nguoi bénh qua nang chuyen Bénh vién
Bénh Nhiét d6i Trung uong thi thdng bdo trudc cho Bénh vién: S lugng, thong
tin tom tat tinh trang nguoi bénh, phu'orng tién van chuyén ngudi bénh. Cac don vi
chuyén nguoi bénh dén Bénh vién Bénh Nhiét déi Trung uong co sé I theo dia
chi: Thon Bau, x3 Kim Chung, huyén DP6ng Anh, TP. Ha Nbi; Dién thoai lién hé:
Khoa Cap ciru (0243. 5810170), duong ddy néng Bénh vién (0969241616, Tong
dai Bénh vién: 19003228).

- Phén phong cach ly diéu trj riéng cho nguoi bénh nghi ngd bénh do vi rit
Corona (nCoV) va bénh nhan ciim théng thuong.

- Thuc hién nghiém ngit viéc kiém soat nhidm khuén, phong chdng lay
nhiém chéo theo quy dinh. Thyc hién diy di céc bién phép phong ho cho céc can
b y té truc tiép tham gia kham, didu tri, chim so6c bénh nhén, khong dé xay ra
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hién tuong 1ay nhiém sang can b y té.

- Té chue thuong truc cép ctu, thu dung, diéu tri; trién khai cac doi cap ciru
luu dong dé kip thoi hd tro va didu tri tai chd & noi xay ra dich.

- Thyc hién ldy mau bénh phim céc truong hop nghi ngd méc bénh, bénh
nhan ning, tir vong nghi do viém phdi ning chua r& nguyén nhan.

- Thuong xuyén cdp nhét, danh gid rit kinh nghiém trong coéng tic chin
doan diéu trj, kiém thao tir vong (néu c6), cap nhat phac db chan doan, cach ly,
diéu trj bénh nhan va phong 1ay nhiém phi hop véi dic didm dich bénh.

- Chuén bj phuong 4n mé rong co sé diéu tri, huy déng ngudn luc, bd sung
ké hoach thu dung diéu trj dé kip thai g phé khi dich bénh bung phét lan rong.

- Béo céo kip thoi cac trudng hop méc bénh, tir vong theo qui dinh.

2.4. Cong tdc truyén thong

- Céap nhat tinh hinh dich bénh, théng bdo cho cic co quan thong tAn bio
chi, cong déng. Tuyén truyén manh mé trén céc phuong tién truyén thong trén dia
ban huyén ¢ khéng anh huoéng dén hoat dong kinh té, x& hoi, khong giy hoang
mang trong nhan dén.

- Cap nhat, bd sung cac thong diép truyén thong, céc tai lidu truyén thong,
khuyén cao phong chdng dich cho phu hop véi cac dbi tuong nguy co va phd bién
trén cac phuong tién thong tin dai ching, mang xa hoi.

- Pay manh truyén thong, khuyén cao phong chéng dich bénh tai cac khoa
1am sang va cong dong.

- Duy tri hoat dong dudng day néng ctia Bo Y té, S¢ Y 4, Trung tim y té va
cac tramy té xa, thi tran.

- Phéi hop quén ly céc tin ddn vé tinh hinh dich bénh ngén chin kip thdoi cac
thong tin phéng dai, thong tin sai, khong chinh x4c vé tinh hinh dich sdy hoang
mang trong cong dong.

2.5.Cong tic hiu can

- Can cu vao du bao tinh hinh dich tiép tuc du tri bd sung kinh phi, vit tu,
héa chat, phuong tién, kip thoi trién khai céc bién phép phong, chéng dich dé
phong dich bung phat trén dién rong.

- Pam bao kinh phi cho viéc cp ctu, diéu tri nguoi bénh, thuc hién chinh
sach cho céc can bd thuc hién cong tac diéu tra, xac minh & dich, thuong truc
phong chong dich va can b thuc hién thu dung, diéu tri, chim séc bénh nhan.

- Tiép tuc sin sang kinh phi, vat tu, héa chat, phuong tién, kip thoi trién
khai c4c bién phap phong, chéng trong truong hop dich bung phat trén dién rong,.

Xay dung ké hoach du trir, bd sung thudc, vat tu, trang thiét bj phuc vu céng
tac phong chong dich trong truong hop dich lan rong, kéo dai.

3.Tinh hudng 3: Dich bénh liy lan trong cong dong

3.1.Céng tic chi dao, kiém tra 3 ,

- Nghiém tac thuc hién cong tdc bdo cdo dién bién tinh hinh dich bénh,
luén sin sang nhan su chi dao tir cap trén va kip thoi chi dao cac khoa/phong,
tram y té x4, thi tran thuc hién. )

- Tang cudng hoat dong cia Ban chi dao phong, chong dich bénh Corqna,
thudng truc chi dao, huy dong, ngudn luc, trién khai cac hoat dong, phong chong
dich bénh trén dia ban.




- Tham muu UBND huyén chi dao c4c Ban, nganh, doan thé, T6 chic chinh
tri xa hoi huy dong ngudn luc thuc hién céc bién phap phong chéng dich.

- Ban hanh céc vin ban chi dao trién khai céc hoat d6ng tai cac khoa/phong,
tram y té x4, thi trdn trén dia ban huyén.

- Tb chirc cac doan kiém tra giam sat, huéng dan tai céc khoa/phong, tram y
té x4, thi trAn va danh gia viéc trién khai cong tac phong chéng dich ciia céc
khoa/phong, tram y té x4, thi tran.

- Thudng xuyén danh gid hiéu qua cac bién phép dap tng dé didu chinh ké
hoach phu hop véi tinh hinh thuc té.

3.2. Cong tac giam sdt, du phong

Trién khai cac bién phép khoanh viing, xir 1y triét dé dich méi. Thyc hién
vi€c gidm st trudng hop bénh, diéu tra va theo ddi chat ché cac truong hop tiép
xtc gan.

- Tang cudng gidm sat cdc chum ca bénh viém phdi cé yéu t6 dich 3 lién
quan tai cac khoa lam sang, tram y té x4, thi trin va cong ddng.

- DPanh gia nguy co thudng xuyén dé trién khai céc bién phap dap tng phu
hop va hiéu qua.

- Tiép tuc gidm sat viém phéi nang do vi rat; kip thoi x4c minh, td chie didu
tra phét hién 6 dich, khoanh ving, xir Iy sém cac 6 dich trong cong ddng.

- Thuong tryc phong, chéng dich 24/24 gi0 tai cac khoa/phong Trung tAm
dén tram y té xa, thi trdn. Huy dong t6i da luc lugng nhan vién y 8, y té thén
tham gia chéng dich.

- Thuong xuyén cdp nhét, danh gia rat kinh nghiém va cip nhat cic tai liéu
chuyén mén trong cong tic gidm sat, xir Iy 6 dich dé kip thoi diéu chinh, chi dao
phu hop véi tinh hinh dién bién dich bénh.

- Phéi hop céc céc Bénh vién tuyén trén dé kip thoi chia sé thong tin vé dich
bénh, céc bién phdp xir Iy 6 dich, diéu trj bénh nhan, cach ly va phong, chéng
dich bénh phu hop.

3.3. Cong tic diéu tri

- Chii dong trién khai ké hoach mé rong viée thu dung, diéu tri bénh nhan;
san sang thiét 18p bénh vién da chién khi cin thiét.

- Huy déng ngudn nhan luc, vt lyc (trang thiét bi, thudc, vat tu ...) cho céac
khoa 14m sang diéu trj bénh nhan. Dé nghi h3 tro chuyén mén k§ thuat, diéu dong
nhén lyc tap trung cho don vi ¢6 tinh hinh dich bénh dién bién phtrc tap.

- Thuc hién nghiém ngit viéc té chic céch ly, kiém so4t nhidm khuén,
phong chéng 1ay nhidm chéo tai Trung tdm theo quy dinh; lam thong thoang
budng bénh dé giam né)ng do vi rat. Tép trung t6i da ngudn luc va chuyén mén k§y
thuét dé diéu trj bénh nhan han ché tdi da trudng hop tir vong.

- Thuc hién dy du céc bién phép phong hd cho cac can b y té truc tiép
tham gia kham, diéu tri, chim séc bénh nhan, khéng dé& xay ra hién tugng lay
nhiém sang cén bd y té.

- Tb chtic thuong truc cép ctru, thu dung, diéu tri tai cac khoa 1am sang; cac
doi cép cuu luu dong, san sang hd trg tram y té x4, thi trdn cép ctru bénh nhan khi
c6 dé nghi hd tro.

- Khi ting khoang 50-60 bénh nhan s& céch ly toan b Khoa Noi-TN dé
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diéu tri cho bénh nhan, cac bénh nhéan khac sé Chuyén vao khoa CC-HSTC-CD,
khoa TMH-RHM-Mit va khoa YHCT-PHCN dé diéu tri.

- Khi tang khoang 60 - 100 bénh nhén s& cach ly toan b Khoa N6i-TN va
khoa TMH-RHM-Mit dé diéu tri cho bénh nhan, cdc bénh nhan khac s& chuyen
vao khoa khoa CC-HSTC-CD, khoa Ngoai - GMHS va khoa YHCT- PHCN dé
diéu tri.

- Khi tang > 100 bénh nhén s& tham muu Ban chi dao huyén chi dao cac
ban, nganh doan thé vao cudc, tap trung hd tro vé kinh phi, nhan lyc dam bao
diéu tri cho bénh nhan du kién tai Trung tam Chinh tri huyén Yén Lac.

- Chu y phan phong céach ly diéu tri riéng cho nguoi bénh nghi ngd bénh do
vi rat Corona (nCoV) va bénh nhan cum thong thuong.

- Thuong xuyén cap nhét, danh gid rit kinh nghiém trong cong téc chin
doan diéu tri, cham séc de kip thoi.

3.4.Cong tdc truyén thong

- Hang ngay cép nhat thong tin vé tinh hinh dich bénh va cic bién phap
phong chéng trén cong thong tin dién tir cia BO Y té, Website ctia Cuc Y té du
phong, Cuc Quan ly Kham, chita bénh va cac phuong tién thong; tin dai chung.

- Thuong xuyén cép nhat cac thong tin, sira doi cac thong diép truyén thong,
khuyén cao phong chéng dich phi hop véi cac dbi tuong nguy co va phd bién
trén cac phuong ti€n thong tin dai chiing trén dia ban huyén.

- Hoat dong duong déy néng ciia B Y té, SO Y 6, Trung tdm y t& va céc
tram y té x4, thi tran.

- Khuyen c4o han ché tap trung déng nguoi, tiép xtc voi ngudi mac bénh;
huéng dan sir dung phong hé cé nhan.

- Tb chirc tuyén truyén truc tiép huong dan nguoi dan tai ving 6 dich vé cac
bién phép phong chdéng dich bénh. Khuyén céo nguoi tlep xuc cach ly tai nha
trong vong 14 ngay va hang ngay do nhiét d6 co thé. Néu c6 biéu hién mic bénh
thi dén ngay co sé y t& dé duge kham, tu vén, dleu tri kip thoi.

- Lién tuc theo do6i va quan ly céc tin don vé tinh hinh dich bénh, ngén chin
va xir ly kip thoi céc thong tin sai, khong chinh x4c vé tinh hinh dich gay hoang
mang trong cong dong.

3.5.Cong tic hiu cin

- Du trt, linh va phén bd kinh phi kip thoi cho cac khoa/phong, tram y té x4,
thi trén, dap trng cho cong tac phong chéng, dich khan cap va dich c6 thé kéo dai
tai dia ban huyén. Can cr vao du béo tinh hinh dich tiép tuc dé nghi bd sung kinh
phi, vat tu, hoa chit, phwong tién, kip thoi trién khai cac bién phép phong, chéng
dich, bénh.

- Thuyc hién chinh sach cho céc can bd thuc hién cbng tac didu tra, x4c minh
6 dich, thuong truc phong chdéng dich va cén bd thuc hién thu dung, diéu tri,
cham séc bénh nhéan.

- Trién khai phwong an huy dong nguon nhén lyc, vat lyc (TTB, thudc, vat
tur...) cho céac khoa/phong, tram y t& x4, thi tran, td chirc bénh vién di chién, huy
dong cac nguon du trir cho cong tac phong chdng dich. Huy dong céc phuong tién
vén chuyén, cip ctru ngudi méc dé thu dung, cach ly, diéu tri nguoi bénh. )

- Ra soét, xac dinh rd danh muc, s6 luong thudc, sinh pham, vat tu héa chat
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va trang thiét bi y té thiét yéu dé duy tri dich vu y té thiét yéu tai cac khoa 1am
sang, tram y té xxa, thi tran. ‘ ’

- Phan b6 kinh phi thuc hién cong tac truyén thong phong chong dich bénh:
td chirc cac hoat dong truyén thong khéan clp trén cac phuong tién thong tin dai
ching, va truyén théng truc tiép tai cong dong, hoat dong cua duong diy nong,
quén ly tin don. ‘ )

- Ap dung cac chinh séch mién giam chi phi cho céc trudng hop bit bude
phéi diéu tri, cach ly khi méc bénh.

IV. CAC GIAI PHAP CHU YEU

1.T6 chire, chi dao

a)Tai Trung tAm y té

- Bao céo tinh hinh dién bién cua dich thuong xuyén va tham muu cho Ban
chi dao céc bién phap phong chéng dich @ nhén duoc cac chi dao kip thoi.

- Tang cuong hoat dong Ban chi dao phong, chéng dich bénh Corona; day
manh hoat dong timg thanh vién ban, mic dd hoat dong theo timg tinh hudng
dich, d6t xuat, hang tun, hang ngay.

- Cap nhét tinh hinh dich trén dia ban, thong nhét cc bién phép dap tmg theo
dién bién cua dich; chi dao, don dbc, kiém tra cac khoa/phong, tram y té xa, thi
trén thyuc hién.

- Phéi hop véi UBND huyén, x4, thi trdn tang cuong hoat déng ctia Ban chi
dao phong, chéng dich ctia dia phuong.

- Chi dao céc khoa/phong, tram Y té sin sang co s& vat chat, thudc, hoa
chat, may méc trang thiét bi, vat tu chuyén dung, trang bi bao hg, khu vuc cach ly
va nhén lyc & d6i phé véi dich.

- T4 chirc thuc hién cdng tac truyén théng nguy co phong chéng, dich bénh.
Phéi hop tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai ching vé cac bién phap
phong chong theo tinh huéng cia dich, théng bao thuong xuyén tinh hinh dich
khéng dé ngudi dan hoang mang, lo lang.

- Phéi hop véi phong Ké hoach tai chinh Sé y té, Vian phong UBND huyén
tham muu chuan bi kinh phi dép mg cong tac sin sang phong chéng dich, h3 trg
cac khoa/phong, tram y té khi cé nhu cau; dép g du cac ché dd, chinh sach cho
can by tham gia cong tac phong, chéng dich.

- Tb chirc cac 16p tap huan vé gidm sat, phat hién, bédo céo céc trudng hop
bénh, céc bién phap phong chéng dich, cong tac thu dung, diéu tri, cép ctru, cham
soc bénh nhan va phong ngira l1ay nhiém trong Trung tdm y té.

- Thanh 14p cac doan céng tac di kiém tra, chi dao, don déc cac hoat dong
phong chdng dich tai céc dia phuong.

b)Tai tram y té xa, thi tran

- Trudng céc tram y té x4, thi trdn xdy dung ké hoach va thyuc hién cong tac
phong chéng dich bénh tai dia phuong. Béo cdo tham muu véi UBND x4, thi
trdn, Ban chi dao phong, chéng dich bénh & nguoi chi dao cac hoat dong phong
chéng dich theo Ké hoach ctia Trung tim y té. T8 chirc kiém tra, chi dao giam sat
viéc thuc hién cong tac phong chéng dich bénh tai tram y té x4, thi tran.

- Tb chirc thuc hién cong tac truyén théng nguy co phong chéng dich bénh
tai x4, thi tran. Tang cuong giam sat, phat hién sém & dich, chuyén diéu tri bénh
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nhan khi ¢6 nghi ngd; ting cuong tuyén truyén vé tinh hinh dich bénh va céc bién
phap phong chong cho nguoi dan.

- Phéi két hop chit ché vé6i co quan, don vi lién quan trong cong tac giam sét
trrong hop bénh tai cong dong.

2.X4ay dung ké hoach, diu tu tai chinh

- Thuc hién phuong cham 4 tai chd, truéc mit str dung kinh phi da duoc cap
nam 2020 cho cong tac phong, chong dich; can cir dién bién tinh hinh dich, tong
hop nhu cau va dé nghi cap c6 thdm quyén cap bo sung.

- Xay dung dy tra kinh phi béo cdo S& Y té trinh UBND tinh phé duyét.

3. Chuyén mon ky thuit

a)Cic giai phap giam mic

- Tang cuong nang lyc giam sat, diéu tra, ldy miu bénh pham, t6 chire cach
ly, xur tri ban dau, thu dung, diéu tri kip thoi ding quy dinh cac truong hop viém
phoi cap, cac truong hgp méic bénh.

- Nim chic théng tin tinh hinh dich bénh trong nudc, tinh va huyén, diy
manh viéc kiém so4t dich bénh.

- Xay dung va thudng xuyén cap nhét huéng dan giam sat, phong chong
dich viém phdi cap do ching moi cua vi rat corona; thuc hién diéu tra dich té
trudng hop bénh, diéu tra nguoi tiép xtic va ngudn lay truyén dé c6 ké hoach, bién
phép phong, chng thich hop.

- Thyc hién nghiém tic c4c bién phap phong ho c4 nhan cho cac can bd y té
trong viéc kham, diéu tri, chdm s6c bénh nhan dé tranh 1y nhiém tir cac bénh
nhan. T4 chirc truc chéng dich 24/24 gio trong thoi gian c6 dich.

- Cung cb va duy tri hoat dong clia doi co dong chéng dich tai Trung tam y
té va c4c tram y té x4, thi trdn.

- Thanh l4p céc doan klem tra viéc sin sang, phong chong dich bénh tai cic
khoa/phong, tram y té x4, thi trén truéc, trong va sau thoi gian xay ra dich.

- Dy trit kinh phi, héa chat thuoc trang; thiét bi y té kip thoi cho céac
khoa/phong, tram y té x4, thj trén trién khai céc bién phap chdng dich.

b) Cac giai phap giam tir vong

- Thlet 1ap cac phong san sang thu dung, diéu tri bénh nhan ¢6 nguy co viém
phdi cdp do ching méi cua vi rit corona; c6 k& hoach mé& rong thu dung diéu tri
bénh nhén theo timg tinh hudng dich dé tranh hién tuong qua tai.

- Thuc hién nghiém ngdt vige phén ludng kham bénh, cach ly diéu tri, thuc
hién triét dé cong tac chong nhiém khuén, lay nhiém chéo tai Trung tam.

- Cap nhét huéng din chan doéan, diéu tri bénh viém phdi cap do chung méi
cua vi rut corona.

- Xay dung co s du trit vé trang thiét bi, thudc, vat tu, hoa chét, phuong
tién bao ho ..

- Hu’O’ng dan, kiém tra, gidm sat cac khoa/phong, tram y té x4, thi trin trong
céng tac chuan bi phong chéng dich.

- Chi dao cac khoa 1am sang:

+ Chuan bj sin khu vuc tiép nhan bénh nhan ngi ngd viém ph01 cap do
ching mdi cua vi rit corona, ddm bao day du, trang thiét bi, vat tu, thudc cap cuu
bénh nhan néang.
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+ Thanh 1ap 02 d6i cap ctru luu dong chi dao chuyén mon, hudéng dan va sin
sang ho tro cac tram y té x4, thi trén trong truong hop co nhiéu bénh nhan.

- Diéu tri theo phan tuyén, c6 thé moi hoi chén va hd tro diéu tri, chi chuyén
vién cdc truong hop néng qua khd nang, han ché chuyén vién tranh lay lan.

- Tap huan cho céan b didu trj va didu dudng tai Trung tdm vé chan doan va
diéu trj cac truong hop viém ph01 phong tranh lay nhiém trong Trung tam.

- Tiép tuc dé nghi S¢'y té trang bi bd sung phuong tién chin doan, diéu tri,
cép ctru bénh nhén dé dat muc tiéu giam tr vong.

4. Truyen thong, giao duc sirc khoe

- Téng cudng cdng tac truyén thong, gido duc sirc khoe, cung cép thong tin
vé tinh hinh dich bénh va cac bién phap phong chdng dich bénh cho nguoi dan dé
nguoi dan khong hoang mang va chu dong ap dung céc bién phap bao vé ban
than, gia dinh va cong dong nhu 4p dung céc bién phép bao vé, ting cuong vé
sinh ca nhan, han che dén vang c6 dich.

- Tuvén truyén dén céc déi tuong c6 nguy co 1y nhiém tir khach nhip canh,
ngu’bi nudc ngoai vao Viét Nam ciling nhu téi nhitng ngudi Viét Nam di du lich
té1 vung ¢6 dich.

- Théng bdo dién bién, tinh hinh dich bénh hang ngay cua cic nudc, cac
tinh, cac huyén dang c6 dich trén cdc phuong tién théng tin dai ching trén dia
ban, céc trang tin dién tir.

- Téang cuong sy phéi hop gifra céc co quan bao chi vai nganh y té dé trién
khai hoat dong truyén thong phong, chong dich bénh. Thyc hién phdi hop cac co
quan lién quan trong viéc quan ly tin don lién quan dén tinh hinh dich bénh dé xtr
ly kip thoi, chinh xac, dinh hudng du ludn veé tinh hinh dich bénh va céc bién
phap phong chéng.

- T Truyén thong- Cong nghé thong tin trién khai cac ndi dung truyén
thong nguy co theo yéu céu cua cong tac phong, chéng dich bénh. Dang tai 1én
trang website ctia Trung tdm céc hoat dong vé phong chéng dich bénh kip thoi,
dung quy dinh.

5. Phoi hop lién nganh

- Phéi hop chit ch& véi cac Ban, nganh lién quan trong viéc trién khai cac
bién phép phong chdng dich phu hop véi chirc ndng, nhiém vu cia cic Ban,
nganh lién quan.

- P& nghi céc Ban, nganh chi dao céc don vi thudc linh vuc quan ly chu
dong xdy dung céc ké hoach phong chdng dich dic biét c6 ké hoach duy tri cac
hoat dong, thiét yéu trong truong hop dich bung phat rong.

- Huy déng su tham gia ctia c4c ban, nganh, td chtic chinh tri, chinh trj - xa
héi (phu nt, thanh nién, Hoi ndng dan, Hoi chit thip d6) trong viéc van dong
nhan dén trién khai c4c bién phép phong, chong dich bénh.

- Thanh 14p cac doan lién nganh kiém tra cong tac phong, chdng dich bénh
tai cac x4, thi tran.

V. KINH PHi THUC HIEN

1. Ngén sach cap tinh

H6 tro cac hoat dong: Gidm sat dich; thuong truc chéng dich cuia nganh Y té;
truyén thong gido duc stc khoe, tap huan do cép tinh t& chirc; mua sém mot so trang
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thiét bi y t&; thude, héa chit khir tring, sinh phdm y t4, vt tu y 4, phuong tién
phong ho, trang thiét bi phong chéng dich bénh Corona (nCoV).

Trung tam y t& dy toan kinh phi phong, chéng dich bénh Corona (nCoV) cua
don vi trinh S§'Y té béo cdo S& Tai chinh thdm dinh, UBND quyét dinh.

2. Ngan sach UBND huyén

pé nghi UBND huyén hd tro mot sb hoat dong: Hoat dong kiém tra, gidm sat
ctia Ban Chi dao phong chéng cac dich bénh & ngudi cap huyén, xi va cac hoat
dong chuyén mén khéc ctia cac ban, nganh cdp huyén.

3. Ngén sach Trung tim y té

H0 trg c4c hoat dong: truyén thong, tap huan chuyén mén do Trung tAm y té t6
chitc; mua sim phuc vu céc hoat dong chuyén mén khic cta can bd truc thudc
Trung tim y té.

Dy tru kinh phi chi tiét riéng dbi véi ngan sach cua timg tuyén, theo tung giai
doan cua dich, trén co s& can ctr vao mic do va din bién thuc € ctia dich bénh do vi
rut Corona (nCoV) trén dia ban huyén.

VL. TO CHU'C THU'C HIEN

1. Phong KHDPD

1.1. Tham muu cho Ban chi dao phong, chéng dich bénh cua huyén ting
cuong céac hoat dong phong, chéng dich bénh tai dia ban. Tham muu Ban giam
déc Trung tAm y té, chi dao cac khoa/phong trong viéc chi dao, diéu hanh va té
chirc trién khai thuc hién cong tic phong, chéng dich bénh do vi rat Corona
(nCoV) trén dia ban huyén theo c4c nhiém vu, giai phép di néu tai K& hoach nay;
dac biét 1a tham muu va td chirc chi dao khi c6 dich va khi dich lay lan rong.

Séng ngay 31/01/2020 tb chirc giao ban chung toan Trung tim, quén triét tinh
hinh dich bénh xay ra tai dia ban tinh, yéu cau thuc hién cac ndi dung tuyén truyén
va phan luong kham bénh, t3 chic céch ly diéu tri; Hop giao ban tram y té x3, thi
trdn phan cong nhiém vu thyc hién cong tac diéu tra, giam sat, phat hién bénh nhan
nghi ngd va bao céo theo quy dinh; Béo c4o véi Vin phong HDND-UBND huyén
vé ndi dung tinh hinh xay ra dich bénh trén dia ban tinh va cong tac phdi hop trién
khai chi dao thyuc hién tb chic phong chéng dich bénh Corona (nCoV) trén dia ban
huyén.

1.2. Xay dung ké hoach va cac phuong 4n phong, chong dich trén dia ban
huyén, chu dong trién khai c4c bién phap chuyén moén ky thuét theo huéng dan
cta Bo Y té; td chirc tap huén cho cic can boy té tuyén huyén, tuyén xd, Y té
thon vé k¥ nang phat hién, giam sit ngudi nhiém, khoanh ving déap dich, xtr ly
mdi truong noi c6 ngudi bénh, phuong phap diéu tri nhim phét hién sém dé xu
ly, khéng ché khéng d dich 14y lan va han ché t&i muec thap nhét ti vong do vi
rut Corona (nCoV).

Tiép nhén thuong xuyén, kip thoi chi dao ctia S& Y té, TTKSBT tinh, cac
Bénh vién tuyén tinh vé thong tin dich bénh, cac bién phép chuyén m6n;'cé
phuong 4n huy dong tong luc cta nganh va nhan chi vién khéc khi cé tinh huong
dich trén dia ban tinh.

1.3. Phéi hop véi khoa KSD,B-HIV/AIDS, cac phong chirc nang xay dung
ké hoach tham muu td chirc tap huén cho cén bdy té trong toan Trung tdm y t€ tur
huyén dén x4, thj tran, y té co quan, y té truong hoc, y té tu nhan thudc pham vi
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dia ban huyén vé céc huong dan chuyén mén k¥ thuét trong giam sat, phong
chéng, diéu tri bénh do vi rit Corona (nCoV).

Phan tuyen phan khu vuc céch ly diéu tri trong truong hgp cd ca bénh xdm
nhép; phan luong bénh nhén tai Trung tdm y té; kiém so4t 1ay nhiém; thiét lap
bénh vién da chién khi can thiét.

1.4. Chu tri, ph01 hop v6i cdc ban, nganh, dia phuong trién khai noi dung

cong tac tuyén truyén, huéng din phong, chéng dich bénh do vi rat Corona
(nCoV) va cac nhiém vu khac theo ké hoach cia UBND huyén.

2. Khoa KSD,B-HIV/AIDS

La b6 phan dau mdi phan cong can bg truc 24/24h, téng hop béo cdo tir cac
tram y té x4, thi trdn va thu thép s6 liéu tir cac khoa lam sang thyuc hién bao céo
hang ngdy tinh hinh dién bién céc dich bénh trén dia ban huyén theo quy dinh.
Lap danh s4ch can bd di gidm sat khu dan cu. Phéi két hop chit ché véi co quan,
don vi lién quan trong cong tac giam sat truong hop bénh tai cong dong

Gidm sat cht ché& tinh hinh mac dich bénh dén tin thon, x3, hd gia dinh. Bao
c4o kip thoi dién bién tinh hinh dich theo quy dinh.

Trién khai hoat dong diéu tra va xur ly triét dé 6 djch theo quy dinh ctaBo Y
té. Phbi hop chit ch& gifta cong tac du phong va cong tac diéu tri, nghiém tac
thuc hién ché d6 bao cdo bénh truyén nhlem theo quy dinh tai Thong tu sb
54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ctia Bo Y té dé thuc hién xtr ly kip thoi dich
bénh; Cing cb cac doi chéng dich co dong, hd trg cac don vi tuyén duéi khi can
thiét; Gidm sét chit chd tinh hinh mic dich bénh dén tan thon, x6m, x&, phuong,
ho gia dinh. Bao céo kip thoi dién bién tinh hinh dich theo quy dinh. Tang cuong
phdi hop glam sat dua vao cac su kién (EBS), giam sat cic truong hop viém phdi
ndng do vi rut (SVP). Duy tri glam sat trong diém bénh hdi chimg cim (ILI) tai
cac diém gidm sat trong diém; Trlen khai hoat dong diéu tra va xu ly triét dé &
dich theo quy dinh; Tuyén truyén, huéng dan nhéan dan thuc hién cc bién phép
phong, chéng bénh, dich bénh.

Téng hop danh sach, ghi nhén thong tin c4 nhan cua ngudi bénh nghi ngd vé
dia chi luu tra, sé dién thoai, tinh trang suc khoe hang ngay trong vong 14 ngay
ké tir ngay tiép suc 1an cudi, tir cac tram y té x4, thi trdn dé bao cao S¢'y té.

Theo ddi, tong hop thong tin vé tinh hinh strc khée ctia tat ca ngudi dugc
theo ddi trén dia ban huyén, béo co téng hop két qua gui truge 15h00 hang
ngay tong hop va béo céo kip thoi véi UBND huyén, S¢ Y té, TTKSBT tinh theo
quy dinh vé tinh hinh dich bénh va cong tac phong, chéng dich bénh do vi rut
Corona (nCoV) trén dia ban huyén.

3. Khoa Dugc-KSNK-TBVTYT:

Ph01 hop vai phong TCKT chuén bj sin sang kinh phi; thubc didu tri, dich
truyén; trang thiét bj y té cap ctru, diéu tri bénh nhan, déc biét 1a cac loai may tha;
héa chét, sinh phim y té, vat tu, phuong tién phong hd ca nhan, héa chat khir
khuan, phuong tién van chuyén cip ctru dé chu dong phong, chdng dich bénh
ngay tir khi c6 ca bénh dau tién.

Kiém tra, giam sat, huéng dan cac khoa, tram y té nghiém tuc thuc hién khir
trung va xt ly méi truong & dich theo Quyét dinh sb 181/QDb-BYT ngay
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21/01/2020 vé ban hanh “Huéng dan tam thoi giam sat va phong, chéng bénh
viém dudng hd hép cip do ching méi ctia vi rt Corona (nCoV).

4. Khoa kham bénh:

Phén cong BS, BD hang ngay thuc hién kham, tu van tai budng kham riéng
biét da dugc Trung tim y té trién khai, ké ca céac ngay nghi; Té chirc liy than
nhi€t cho ngudi bénh, khai thac tién sir dich t&, huéng dan phan ludng vao khoa
NGi-TN, cach ly diéu trj khi trudng hgp bénh nghi ngd,

Truong hop bénh nghi ngo: La truong hop c6 biéu hién nhidm trung dudng
ho hap cép tinh, véi bidu hién sét, ho, c6 thé c6 khé the va co mdt trong cac yéu
tb dich t& sau:

+ C6 tién sir dén/d/vé tir ving c6 dich trong vong 14 ngay trude khi khoi
phat bénh; hoic:

+ Tiép xuc gan (trong vong 2 mét) véi truong hop méc hoic nghi ngdr méc
bénh viém duong hd hip cip do nCoV.,

5. Khoa Ngi-TN, khoa CC-HSTC-CD, khoa XN-GPB, khoa CPHA,
khoa Dugc-KSNK-TBVTYT:

Phéi hop thuc hién lam xét nghiém, siéu am tai giuvong, giam thiéu ti da
ngudi bénh di lai, néu phai di chuyén cén thuc hién céc bién phap phong hd ca
nhén theo huéng dan ciia Bo y té.

Nghiém tic thuc hién diing cac huéng dan tai Quyét dinh sé 125/Qb-BYT
ngay 16/01/2020 vé ban hanh Huéng din chin doén va didu tri bénh viém phdi
cép do chung virut Corona méi (nCoV); Quyét dinh sé 181/QD-BYT ngay
21/01/2020 v& ban hanh “Hudéng dan tam thoi gidm sét va phong, chdng bénh
viém dudng ho hap cap do ching méi cua vi rtit Corona (nCoV).

Xay dung quy trinh chim séc bénh nhan nghi ngd nhiém Corona (nCoV).
Thyc hién kham, khai thac cac yéu té dich té clia ngudi bénh song hogc dén tir
Trung Qudc trong vong 14 ngay, néu thy nghi ngo truong hop viém phdi cap
chua rd nguyén nhan can cach ly tam thdi, théng bao khén cho Y t du phong lay
mau xét nghiém dé chin doan kip thoi.

Thyc hién nghiém viéc céch ly, kim soat nhidm khuén, phong 1dy nhiém
chéo va thuc hién cic bién phap phong hd cho c4n bd y té, thuc hién nghiém viéc
phan ludng, phan tuyén diéu trj bénh nhan.

To chirc thu dung, clp ctru va didu trj dich bénh, duy tri hoat dong thudng
xuyén cua Trung tdm khi c6 dich.

Chuan bj diy du thuéc, trang thiét bj va cac phuong tién can thiét dé sin
sang tiép nhan, cip ctru va didu tri bénh nhan.

Xay dung ké hoach bai gidng, phbi hop véi cac phong chirc néng t6 chirc tap
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hun phac do cép ctru, diéu tri, huéng dan cac can bo tham gia diéu trj thuc hién.
Chi dao tuyén va hd trg tuyén dudi vé chuyén mén, kiém tra gidm st cong
tac phong, chéng dich cua céc tram y té xa, thi tran.
Chu déng thoéng bao cho khoa KSD,B-HIV/AIDS trong cong tac thong tin,
bao cdo truong hop bénh truyén nhi€m dav du, chinh xéc, kip thoi theo quy dinh.
6. Cac tram y té xd, thij trin )
- Sang ngay 31/01/2019, sau khi hop nhén nhiém vu tai Trung tdm y teé, yéu
cau Truéng tram/Phu trach tram y t& vé bdo cdo tham muu bang Uy- Uy ban
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nhan dén céc x4, thi trin chu dong kién toan Ban chi dao phong chéng dich bénh &
nguoi, xay dung Ké hoach phong, chéng dich bénh do vi rtit Corona (nCoV) trén dia
ban, b tri hd trg kinh phi chi cho céc hoat déng phong chéng dich bénh tir ngudn kinh
phi dia phuong nham ngin ngira sy xam nhép, han ché lay lan dich bénh vao dia
phuong giam thiéu t6i da viéc anh hudng cua dich, tir vong do dich. Cuing ngay t4
chire triéu tap hop doi ngii y té thon trién khai tinh hinh cong tac phong chdng
dich bénh Corona (nCoV) va yéu cau diéu tra khén, 14p danh séach, ghi nhan thong
tin c4 nhan vé dia chi luu tra, sé dién thoai, tinh trang sirc khoe hang ngay cua
nguoi bénh nghi ngo cho Trung tdm y té véi céc truong hop sau:

+ Trudng hop méic bénh;

+ Ngudi c6 sdt tir Trung Quéc vé Viét Nam trong vong 14 ngay.

- T4 chitc diéu tra, giam sat, phét hién céch ly, xi Iy kip thoi khong @& dich
lay lan. T6 chuc cép ctru ban dau va diéu tri bénh nhan khi cé d4u hiéu nghi ngo¢
méc bénh.

- Thanh 1ap d6i chong dich gdm céc can b y té, doan thanh nién, phu nir va
céc 0 chirc, doan thé trén dia ban dé trién khai cc bién phap phong, chéng tai
cac ho gia dinh.

- Cung cép cho ngudi tiép xuc gan thong tin cu thé vé sb dién thoai duong
ddy néng cua tram y té x4, thi trin. Huéng dan c4 nhén ty theo d&i sirc khoe,
thong bdo tinh hinh sirc khée ngdy 2 1an cho tram y té x4, thi trén theo sb dién
thoai duong day néng. Truong hop khong nhan dugc thong tin sic khée c4 nhan
tlr ngudi ti€p xic, tram y té x4, thi trdn chiu trach nhiém goi dién thoai hoic lién
hé dé c6 duoc thong tin vé tinh trang suc khoe.

- Huéng dan ngudi tiép xuc gan cha dong cach ly tai noi tai nha dé phong
tranh 1&y nhiém cho ngudi than va moi nguoi xung quanh nhu:

+ Peo khiu trang y té khi giao tiép va tranh di lai dén nhimg chd déng
ngudi; Chi sir dung céc loai thuc phdm da dugc lam chin;

+ Thuc hién cic bién phap vé sinh c4 nhan, thuong xuyén rira tay bang xa
phong, khi ho can che kin miéng va miii bang tay hoic khin gidy, sau do ria tay
ngay bang xa phong va bé gidy vao thung rac quy dinh; khéng khac nh bira bai;

+ Khi ¢6 biéu hién bénh nhu sét, ho, khé thé cin thdng bao ngay cho tram y
t€ x4, thi trédn dé kip thoi céch ly, didu trj, phong chéng 14y nhidm. Péng thoi chia
sé lich trinh di chuyén va nhimg ngudi di tiép xc.

- Trudng tram y té x4, thi trdn chiu trach nhiém trudc Giam déc Trung tam y té
vé trach nhiém lanh dao, chi dao xay dung ké hoach, viéc tuyén truyén, huéng dan,
kiém tra, xtt Iy ngén chin, khong dé dich bénh do vi rat Corona (nCoV) bung phat
trén dia ban quan ly.

7. Khoa YTCC

Phéi hop véi céc truong hoc trén dia ban huyén trién khai cong tac truyén
thong tryc tiép vé néi dung phong chéng dich bénh tai cac nha truong.

Phéi hop véi khoa Dugc-KSNK-TBVTYT chuén bj mdy méc, hod chét khir
khuan mdi truong phong chéng dich tai céc khoa/phong, tram y té x4 thi trén va
vung cé b dich khi dich xay ra.
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Chi dao céc tram y té x4, thi tran huy dong phdi hop cac ban, nganh chuan bj
trang thiét b (Binh phun héa chat) thuc hién phun khtr khuin moi truong tai cac
khu dan cu, nha truong, tram y té, UBND, khu chg,.. noji tap trung dong nguoi. ‘

Huéng dan cach pha dung dich Cloramin B lay chui nha cira, dung cy, dd
choi... phun thudc khir khudn ma; trudng khi ¢6 6 dich xay ra theo chi dao cua
cap trén khi cn. Thuc hién théng ké bdo cdo vé cong tac vé sinh moi truong, héa
chét khir khuin theo quy dinh.

8. Phong TCHC

phong diéu trj cach ly d¢én phong X-Quang. )
Kich hoat va cong khai duong ddy néng cua nghanh y t€ trén dja ban huy@n

A

dé ti€p nhén thong tin khai bao Yy t€, cac thong tin vé bénh nhén nghi ngo mac

Phdi hop véi cong ty Sao Viét td chirc tang cuong cong tic vé sinh ndi,
ngoai canh toan Trung tam.

Phdi hop véi cong an huyén dam bao an ninh an toan, trat ty trudc, trong va
sau khi c6 dich xay ra.

Phéi hop véi céc khoa/phong trong cong tac nhan luyc, dién nuéec, phuong
tién,.. thuc hién tét cong tac phong chéng dich bénh Corona (nCoV).

9. Phong Tai chinh ké toan

Chu dong can déi ngudn kinh phi; thim dinh dy toan kinh phi cta cac
khoa/phong dé trién khaj céc nhiém vu PC dich bénh do vi rit Corona; dé xuit
bao cdo UBND huyén, S& y té xem xét, quyét dinh theo ding ché dé quy dinh.

10. Cac khoa/phong toan Trung tim y té

Phéi hop chit che va nghiém tic thyc hién c4c bién phép phong, chéng dich
bénh do vi rut Corona (nCoV) dé nguoi dan khong bj hoang mang, 1o SO va chu
dong phc‘mg, chéng bénh c6 hiéu qua.

chéng dich theo ha thong tir huyén dén co 56,

12. Pé nghij Vin phong HDND-UBND huyén

Tham muu véi Huyén Uy, UBND huyén chi dao cac ban nganh, doan thé, t4
Chl:IC chinh trj xa hoi trén dia ban huyén cung vao cude td chirc thuc hién phong




tinh trang strc khde clia nhan vién, khach tham quan, luu tri va bao céo ngay cac
truong hop c6 biéu hién nghi ngd mac bénh cho co quan y té déng trén dia ban
theo s6 dién thoai dudng day néng.

Chi dao cac dia phuong han ché tap trung déng ngudi, nhit 12 tai céc 18 hoi;
tam dimg céc 1€ hoi chua khai mac, trudng hop dic biét phai c6 y kidn ctia Chu
tich UBND huyén; giam quy mé céc 1& hoi da té chirc; yéu cau nguoi dan deo
khau trang tai noi cong cdng va han ché du xuan, tham gia 1€ hoi; nghiém cim
viée dau co, gim hang, ting gia cac loai khiu trang, vt tu, trang thiét bi y té phuc
vu phong, chdng dich bénh. Cac dia phuong tang cudng kiém soat, quan ly viéc
nay, xur ly nghiém céc trudng hop vi pham.

Yéu cdu cac tb chire, doanh nghiép chu dong thuc hién céc bién phap phong,
chong dich bénh trong pham vi t6 chirc, doanh nghiép. Nghiém cdm viéc che
gidu, hodc thong tin khong dting vé dich bénh.

13. bé nghi Trung tim - Viin héa -Théng tin thé thao

Tang cuong td chirc tuyén truyén siu rong trén cac phuong tién thong tin dai
ching vé dién bién dich bénh va céng tac phong, chéng dich bénh trén dia ban
huyén.

Phéi hop chit ché véi Trung tim Y té dua tin kip thoi vé dién bién tinh hinh
dich bénh, dic diém cua bénh, mirc d6 nguy hiém cta bénh va cac bién phap
phong, chéng dé nguoi dan khéng bi hoang mang, lo s¢ va chu dong phong,
chong bénh c6 hiéu qua.

Khi chua c6 dich bénh xay ra, t6 chitc truyén thong it nhit 2 1an/ngay; khi 6
dich xuét hién trén dia ban huyén, can ct tinh hinh thuc t& dé tang thdi luong, tan
Xuét truyén théng nham ting hiéu qua cong tac phong, chdng dich bénh.

14. Pé nghi Phong Gido duc va Pao tao

Chi dao trién khai cac hoat dong phong chéng dich bénh Corona (nCoV) trong
truong hoc. Tuyén truyén cho cén bd gido vién va hoc sinh vé dich bénh va céc
bién phép phong, chéng dich trong nha trudng; khuyén khich can bo, gido vién va
hoc sinh tham gia vao c4c hoat déng phong, chéng dich tai cong dong. Chi dao
thuc hién nghiém viéc cac hoc sinh ¢ bidu hién nhiém bénh khéng dén truong;
ap dung céc bién phap phong, chéng dich nhu deo khiu trang, rira tay bang xa
phong, st dung chét sat khuén; thuong xuyén theo ddi nim tinh hinh dich bénh
tai cic Nha truong trén dia ban huyén va phbi hop co quan y té ¢6 bién phéap xu
Iy kip thoi; sén sang thuc hién vi€c cho hoc sinh nghi hoc khi dich bung phat.

Cung cip kip thoi thong tin vé truong hop nghi ngd mic bénh trong trudong
hoc cho nganh y t€ dé trién khai cac bién phap khoanh vaing, dap dich.

15. Pé nghi Cong an huyén

Can ¢t chuc ning, nhiém vu phdi hop véi nganh y t& d& dam bao cong tac
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phong chong djch hiéu qua. Quén ly chit ché cong tic xuit nhdp canh trén dia
ban huyén, han ché dén muc thap nhét thiét hai do dich bénh gy ra.

Phoi hop kiém soat viéc ddu co, gam hang, ting gia cac loai khdu trang, vat
tu, trang thiét bi y t phuc vu phong, chéng dich bénh, tang cuong kiém soat,
quan ly viéc nay, xir Iy nghiém céc truong hop vi pham.

16. D& nghi Ban chi huy quan sy huyén
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Phdi hop véi nganh y té dé dam bao phuong 4n trién khai khu vuce cach ly va
bénh vién da chién chi vién cho nganh y té trong tinh hudng vuot qua kha nang
dép Ung cua nganh Y té.

Trong tinh trang khin cép, phéi hop véi nganh Y té thiét lap cac bénh vién
da chién dé cach ly, didu trj nguoi bénh va huy déng luc luong quan déi tham gia
phong chéng dich, han ché dén muc thap nhét thiét hai do dich bénh gay ra.

Trén déy 1a Ké hoach phong, chéng dich bénh do vi rit Corona (nCoV) ciia
Trung tdm y té huyén Yén Lac, dé nghi céc khoa/phong, tram y té xa, thi trdn va cac
Ban, nganh trén dia ban huyén nghiém ttc trién khai thuc hién. Trong qua trinh thuc
hién néu c6 vuéng mic phan anh vé Trung tim y té (thong qua phong KHDBD) tham
muu ban gidm dbc xem xét va giai quyét, Ké hoach nay s& duoc cdp nhat va diéu
chinh kip thoi dé phu hop véi dién bién ctia tinh hinh dich cling nhu qu4 trinh
trién khai cong tac phong chéng dich trén thuc té./._ W

Noi nhin:

-S&Y té: (Bleo);

- GD va cac PGD: (C/d);

- VP HDND-UBND, TTVH-TTTT huyén: (P/h);
- Phong GD&DT, CA, BCHQS huyén: (P/h);

- Céc khoa/phong, TYT: (T/h);

- Lvu: VT, KHDD, KSD,B.
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ctia Trung tam y té huyén Yén Lac)

: ”’ovke hoach sé 65 /TTYT- KHDD, ngay 31 thang 01 nim 2020

STT | Ho va tén Don vi cong tac S6 dién thoai Ghi chu

1. | S dién thoai DDN Bo y té Viét Nam 19003228

2. | Sb dién thoai DPDN BV Bénh nhiét d6i TW | 0969241616
3. | S6 dién thoai PDN S& 'y té Vinh Phuc 0965.071.010
4. | S6 dién thoai DDN BVBK tinh 0965.051.010
5. | S dién thoai PDN TTYT huyén Yén Lac | 0964.681.010
6. | Pham Thi Thu Huong | TYT x& Binh Dinh 0389130683
7. | Pham Vin Nhién TYT x4 Pong Cuong | 0985.412.622
8. | Nguyén Thi Phuong TYT xa Ddng Vin 0987463977
9. |Nguyén Thi Qué Anh TYT x& Dai Tu 0986283404
10. | Bing Thi Hong Nhung TYT x4 Hong Chau 0356297535
11. | Lé Dién Nha TYT xa Hong Phuong | 0983.204.358
12. | Nguyen Van Hiéu TYT x& Lién Chau 0975875036
13. | Tran Hung Diing TYT x4 Nguyét Pie | 0962320299
14. | Nguyén Trung Trong TYT x& Tam Hong 0963.898.881
15. | Hoang Thj Hué TYT xa3 Te L3 0353833587
16. | B§ Van Chuong TYT x& Trung Ha 01224302230
17. | Bui Thi Bién TYT x& Trung Kién 0357706276
18. | Nghiém Xuan Tri TYT thi trdn Yén Lac | 0915147770
19. | Nguyen Thién Nam TYT x4 Trung Nguyén | 0976401330
20. | L& Thj Vién TYT x4 Yén Pdng 0984079800
21. | Tran Thi Hudng TYT x4 Yén Phuong | 0392258828
22. | Nguyén Xuén Thuyét TYT x4 Vin Tién 0977032446
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